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فهرست مطالب

ار ت ف گ ش ی 12پ
ی ت هوای ش 114. گ

م؟ ه ادامه دهی ون گ م – و حالا چ مدی رود آ 227. ف
ه هر دو ردگی – اما ن ا ب ادی ی 2.127 آز

ادی رمان‌های آز 2.228 ف

ادگی کردن ست ن و ای ت خ 2.329 گری

2.429 احساسات
د دی دای ج اخ م و ن دی دای ق اخ ا ن ی ب ت 2.530 کش

! ش ی ه پ وا ب مام ق ا ت 2.632 ب
در ما 2.733 پ

واهد دا می‌خ ه خ چ 2.834 آن
وم! ص ش اق ود – و من ن وده ش ز د اف ای 2.935 او ب

مودار ک ن ه در ی از دگی ت ن 2.1035 ز
اه گ ک ن ا هم در ی 2.1139 همه ب

ی‌ها مای ی 2.1240 کوه‌پ
ح ه مسی 2.1341 از آدم ب

د رخ می‌داد؟ ای ه ب ست چ خ ات ما ن ج رای ن 2.1442 ب
ح ه مسی دم ب ان 5:12-21: از آ 344. رومی
د از ش ز آغ ی ه همه‌چ ون گ هٔ 12: چ 3.145 آی

اهان اه و گن 3.1.146 گن

اه و مرگ 3.1.246 گن
ی اه موروث وط و گن 3.1.347 سق

رمان ساده ک ف 3.1.448 ی

عت ری ش از دادن ش ی اه پ هٔ 13: گن 3.250 آی
ده ن هٔ آن آی مون هٔ 14: آدم، ن 3.350 آی

ح 3.3.151 آدم و مسی
ود ران می‌ش ب ه ج داز ش از ان ی ان ب ی ح ز ه‌واسطهٔ مسی هٔ 15: ب 3.452 آی

ض ی امد عطای ف ی طا و پ امد خ ی هٔ 16: پ 3.553 آی
ود ده می‌ش ی رچ ح ب ه‌واسطهٔ مسی ت مرگ ب هٔ 17: سلطن 3.653 آی

ات مردگی حی ت و عادل‌ش هٔ 18: محکومی 3.755 آی
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ات عادلان ج اه ن گ ای اهکاران و ج ی گن وق اه حق گ ای هٔ 19: ج 3.856 آی
د کار می‌کن اهان را آش عت همهٔ گن ری هٔ 20: ش 3.957 آی

ی اودان ات ج ا حی هٔ 21: از مرگ ت 3.1058 آی
ان 21-5:12 ر رومی 3.1159 مروری ب
اه ن درت گ اد از ق ز ان 6: آ 460. رومی
ح ه مسی هه: از آدم ب ب ر ج ی ی غ 4.160 ت

؟ اه کردن است رای گن ی ب وز ض مج ی ا ف ات 1-2: آی 4.261 آی
م! درت آن مرده‌ای اه و ق رای گن 4.2.162 ما ب

ح و در مرگ او ه در مسی ت اف دی عمی ات 3-4: ت 4.362 آی

د در مرگ عمی 4.3.163 ت

ات گی حی از رای ت ده ب ی ان ز ی رخ هٔ 4: ب 4.465 آی

ش ز ی اخ ا او در مرگ و رست حد ب هٔ 5: مت 4.567 آی
د ا او مصلوب ش ه ب سان کهن هٔ 6: ان 4.668 آی

ه سان کهن 4.6.169 ان
ه سان کهن دن ان 4.6.271 مصلوب ش

اه دن گن 4.6.371 ب
اه ده از گن ه‌ش رئ ب هٔ 7: ت 4.773 آی

ودن ک ب ری دگی ش ن ح در مرگ و ز ا مسی ات 8-9: ب 4.874 آی
اه مرد رای گن ح، که ب هٔ 10: مسی 4.975 آی

ده ن دا ز رای خ ، اما ب مردن اه مرده ش رای گن ود را ب هٔ 11: خ 4.1076 آی
ود ه می‌ش کست دن ش ر ب اه ب هٔ 12: سلطهٔ گن 4.1178 آی

م کردن دی ق دا ت ه خ ود را ب ون خ هٔ 13: اکن 4.1278 آی

ض ی ر ف ی لکه ز ، ب عت ری ر ش ی ه ز هٔ 14: ن 4.1379 آی
لاصه 4.1480 خ

اه ا و گن ت جُ ل جُ ب  4.1581 صلی
د ن دگی می‌کن ن ض ز ی ر ف ی ی که ز دگان ادش ان 6:15-23: آز 4.1681 رومی

ات ج ه امری ن ات و وج ج اری ن ب ه اخ 4.1781 وج

ض ی هٔ 15: هدف ف 4.1884 آی

ردگان عدالت ا ب اه ی ردگان گن هٔ 16: ب 4.1985 آی
اه ردگان گن ه ب ر ن گ ع – دی هٔ 17: از دل مطی 4.2085 آی

ردگان عدالت هٔ 18: ب 4.2187 آی

ن ت اش دا گذ ت خ دوسی ار عدالت و ق ی ت ود را در اخ هٔ 19: خ 4.2287 آی
ی اودان ات ج ا حی مری ت ی‌ث ات 20-22: از ب 4.2388 آی
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ی اودان ت ج ای محکومی ه‌ج ی ب اودان ات ج هٔ 23: حی 4.2490 آی

ان ه رومی امه ب عت در ن ری 592. ش

عت ری اد از ش ز ان 7: آ 696. رومی
ان 7 اه رومی گ ای ت و ج 6.197 اهمی

سم؟ ا ج رد روح ب ب 6.297 ن
اهکار؟ مان عادل و گن 6.398 هم‌ز
ه؟ ا ن ه ی ت اف ه ی از ولد ت 6.499 ت

روری؟ ه‌ای ض رب ج ان 7: ت 6.5100 رومی
؟ ست ان 7 کی نِ رومی سا 6.6102 ان

عت مرده ری رای ش ان 7:1-6: ب 6.7102 رومی
د ده‌ان ن ر است که ز ب ی معت رای کسان ط ب ق عت ف ری هٔ 1: ش 6.7.1102 آی

عت ری ی از ش ها راه رهای ن ات 2-3: ت 6.7.2103 آی
ح م – مسی ی نِ او هست ون از آ هٔ 4: آن کس که اکن 6.7.3104 آی

اهان را لکه گن رد، ب می‌ب ش ن ی عت عدالت را پ ری هٔ 5: ش 6.7.4105 آی

عت ری ر از ش رات دا، ف ه خ ه ب از ی ت دمت هٔ 6: خ 6.7.5106 آی
عت کامل ری ان 7:7-14: ش 6.8106 رومی

د عت می‌آی ری اه از راه ش ت گن اخ ن هٔ 7: ش 6.8.1108 آی
د ن اه را دامن می‌ز عت گن ری هٔ 8: ش 6.8.2109 آی

امد ج ه مرگ می‌ان عت ب ری ا ش ی ب اروی ات 9-11: روی 6.8.3110 آی

کوست ی عت ن ری ن همه، ش ا ای هٔ 12: ب 6.8.4112 آی

عت ری ش ش ق ر – ن گ ار دی هٔ 13: ب 6.8.5112 آی

عت ری ر ش ی حی ز ک مسی ه‌های ی رب ج ان 7:14-25: ت 6.9113 رومی

وان ات سم ن ک و ج ی ات 14-15: ارادهٔ ن 6.9.1113 آی

عت ری ا ش ت ب ق هٔ 16: مواف 6.9.2113 آی

اهی که در من ساکن است ات 17-21: گن 6.9.3114 آی
ر آن‌ها عت و اث ری ات 22-23: دو ش 6.9.4115 آی

دی ومی هٔ 24: ن 6.9.5116 آی
ان 7 هٔ 25: درس رومی 6.9.6117 آی

اد! ز ام آ ج ان 8:1-11: سران 7119. رومی
ه وز ن ون – هن 7.1120 هم‌اکن

ش ای 7.2122 گش

ست ی ی ن ت چ حکم محکومی ر هی گ ه – دی رئ ب هٔ 1: ت 7.3122 آی

ات عت روح حی ری ه‌واسطهٔ ش ده ب ادش هٔ 2: آز 7.4124 آی
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د ا حل می‌کن ت جُ ل جُ اه را در  لهٔ گن دا مسئ هٔ 3: خ 7.5125 آی
ود سان می‌ش دا ان 7.5.1126 خ

ا ت جُ ل جُ  7.5.2127
ود ا آورده می‌ش ه ج ی ب ه‌راست ام ب ج دا سران عت خ ری هٔ 4: ش 7.6128 آی

ار آن ب عت موسی و اعت ری 7.6.1129 ش

ودن ر حسب روح ب ا ب سم ی ر حسب ج هٔ 5: ب 7.7131 آی
ی ی و سلامت من ، دش ات ات 6-7: مرگ و حی 7.8132 آی

ودن ودن و در روح ب سم ب ات 8-9: در ج 7.9133 آی
دن ما ات ب ج دا و ن ات 10-11: روح خ 7.10134 آی

» ون ات – »هم‌اکن ج اری ن ب ه اخ ات ما – وج ج اه ن گ ای 7.10.1134 ج

ن و مردن ست ی 7.10.2135 ز

دن دا و ب 7.10.3136 روح خ
م؟ ی ست ی ر ن ی ذ اپ ان ن ن حالا ف را همی 7.10.4137 چ

ی روز ی ی در پ دگ ن ات – ز ج ه امری ن ان 8:12-17: وج 8138. رومی
م ی ست ی سم ن ون ج ر مدی گ هٔ 12: دی 8.1139 آی

ا مرگ دگی ی ن هٔ 13: ز 8.2139 آی
ی اودان ات ج ج دارها، و ن 8.2.1140 وعده‌ها و هش

ن ت دن را کش ه‌واسطهٔ روح اعمال ب 8.2.2143 ب
«؟ ن ت ا »کش « ی مردن 8.2.3144 »مرده ش

ه؟ ون گ ن – چ ت 8.2.4146 کش
د ان می‌کن ش ت دا که روح هدای سران خ هٔ 14: پ 8.3148 آی

»! ز ی در عز د: »ای پ دا می‌کن دگی در ما ن وان سرخ هٔ 15: روح پ 8.4150 آی
م! ی دا هست دان خ ن رز هٔ 16: ما ف 8.5151 آی

م ی ح هست لال مسی ان ج هٔ 17: ما وارث 8.6152 آی
ود! ه می‌ش از ه ت ش دی ان 12: ان 9153. رومی

ا ما دا ب 9.1154 هدف خ
ول! ادت – امری معق ان 12:1-2: عب 9.2154 رومی

ما! دن‌های ش 9.2.1156 ب
؟ من ا دش ا: دوست ی ی 9.2.2157 دن

ه از هٔ ت ش دی ی از راه ان 9.2.3159 دگرگون
سی 9.2.4160 دگردی

؟ دن ه ش از را ت 9.2.5161 چ
ه رخ می‌دهد؟ ون گ دن چ ه ش از 9.2.6161 ت
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کار ای اف ی رد: دن ب دان ن 9.2.7162 می
م؟ وی روز ش ی رد پ ب ن ن م در ای ی وان ه می‌ت ون گ 9.2.8164 چ

الی ی وهای خ ی‌ها و آرز رداز ال‌پ ی 9.2.9165 خ
ه! ت اف کو ی ی موده و ن دا – آز 9.2.10166 ارادهٔ خ

کردن سم ن رای ج ری ب ی دب چ ت دن – هی ی وش ح را پ ان 13:13-14: مسی 9.3167 رومی
دی ن مع‌ب 9.4169 ج

اهی کلی گ ه – ن از ه و ت 10170. کهن
؟ ست ی سم چ 11171. ج
سم اه و ج 11.1173 گن

مان ی‌ای سان ب سم و ان 11.2173 ج
حی سم و مسی 11.3174 ج
ر روح راب سم در ب 12178. ج
ود؟ ه ب له چ 12.1178 مسئ
سم 12.2179 عملکرد ج

ان لاطی ه غ امه ب حی در ن 12.3180 مسی
اه گ ک دست ده در ی ‌دن رخ سم – دو چ عت و ج ری 12.4182 ش

صی امروز خ مکش ش ن و کش ری ی دی هان مکش کی 12.5182 کش
د! ی ار کن ت ه روح رف د و ب ی ست کن ی ه روح ز 12.6183 ب

اد؟ ض دا و کار ما – ت 12.7184 کار خ
؟ ادی‌ای است ه آز ن چ ده – اما ای ده ش وان ادی خ ه آز 12.8185 ب

د گ ن رای ما می‌ج 12.9186 روح ب
رد ب هٔ ن ان 12.10186 در می

روس‌ها و واکسن 12.11188 وی
؟ ست ی سم چ 12.12188 اعمال ج

دا مرهٔ روح خ 12.13190 ث

ب است ر صلی سم ب ای ج 12.14192 ج
؟ ست د، کی ح مصلوب ش ا مسی که ب س از آن سان پ 12.15193 ان

ن ت رداش ب را ب 12.16195 هر روز صلی

ودن ب ودن و ن : ب ار کردن ت ن و رف ست ی ه روح ز 12.17196 ب
ه؟ ون گ ار کردن – چ ت ه روح رف 12.18197 ب

ن است رخ دن و ب ی ز 12.19198 لغ

ه راه درست ت ب گش از 12.20199 ب

اور ما در آسمان 12.21200 ی
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ه؟ م، چ ی اش اه کرده ب 12.22201 اگر گن

راف کردن 12.23202 اعت
؟ ی هست ز ی ن چ ی ن ا چ ی – آی سمان حی ج ی و مسی حی روحان 12.24204 مسی

سم مکش روح و ج وهر کش 12.25205 ج

ده است ه ش از ز ت ی ک همه‌چ ن ، ای ت ش ذ ه درگ های کهن ز ی ه: چ سان کهن ه و ان از سان ت 13208. ان

ان سسی ه اف امه ب ه در ن از سان ت 13.1209 ان

ان ه کولسی امه ب ه در ن از سان ت 13.2210 ان

ان ان و کولسی سسی امه‌های اف ه در ن سان کهن 13.3211 ان
ه از سان ت ش ان ن ری ان آف 13.4212 داست
د ه‌ان از سان ت ک ان اری، ی سی 13.5214 ب

ود ه می‌ش از ی ت سان ردی، ان ت ف صی خ 13.6216 ش
؟ ست ی ه چ از سان ت 13.7217 ان

ه از ت ت لق 13.8219 خ
د؟ ده ش ری و آف ی از ن ز ی ه چ 13.9220 چ

از دارد؟ ی دن ن ه ش از ه ت ه ب از سان ت ا ان 13.10221 آی
امه ون ج ده همچ ی وش ه: پ از سان ت 13.11223 ان

ر صوی ک ت لاصه – ی 13.12225 خ
ه ت کهن 13.12.1225 درخ
ه از ی ت ت 13.12.2226 درخ

ده است ن وز ز ه که هن هٔ کهن ش 13.12.3228 ری

مان ها از راه ای ن 13.13228 ت
ل ب ن ان ت ب اغ 13.13.1229 ب
ه از سان ت دهٔ ان ن 13.14230 آی

ن ست ی ون ز ده را از هم‌اکن ن دگی آی ن 13.14.1231 ز

وان راخ 13.15232 ف
ه از ی ت ات رای حی ه ب از ولد ت 14234. ت
؟ ست ی عت چ ی 14.1235 اصلاً طب
دا عت خ ی کان طب ری 14.2237 ش

ح است ات مسی ی، حی اودان ات ج 14.3238 حی
م؟ وی ات الهی می‌ش ک حی ری ه ش ون گ 14.4238 چ

دن دا مولود ش ه – از خ از ولد ت 14.5239 ت
14.5.1239 مولود از آب
14.5.2241 مولود از روح
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ه از ه و روح ت از ال: دل‌های ت ی ق وت حز ب 14.5.3241 ن
ده ی ده گردان ن : ز ات ه حی ده از مرگ ب ی 14.6243 رهان

د کردن د آمدن و رش دی 14.7244 راز پ
د د می‌کن ات رش د – حی 14.8245 رش

روردن 14.9247 پ
ه؟ ف ی ا وظ 14.10248 سرگرمی ی

ا وحن د ی ز ات ن ج اری ن ب ه اخ 14.11249 وج
ا وحن د ی ز ات ن ج ه امری ن 14.12251 وج

ت ت و کمی ی ف ی – کی اودان ات ج 14.13252 حی

ات ه‌های حی ان ش 14.14252 ن
د می‌کن اه ن ، گن ده است دا مولود ش 14.15254 کسی که از خ
اه سان و گن : ان ات ج خ ن اری هار مرحله در ت 14.15.1256 چ

؟ اممکن ا ن : ممکن ی کردن اه ن ر گن گ 14.15.2257 دی
؟ ست ی 14.16258 کمال – چ

ات ما ج اه ن گ ای 14.16.1258 کمال ج

دن الغ ش دگی ما: ب ن ( در ز لوغ 14.16.2259 کمال )ب
ده ن ی آی های ق ن حق ه در ت ب ان 14.16.3260 کمال همه‌ج

مان ودن رای ب ه ب ، ن مان رای کرده‌های ت ب ولی 14.17260 مسئ

مان در ما هست ه هم‌ز ه و کهن از عت ت ی 14.18261 طب
دی ن مع‌ب 14.19261 ج

ش اج و من 15263. مز
‌ها اج هٔ مز ری ظ دس و ن ‌مق اب 15.1264 کت

ی آن ش و دگرگون 15.2266 من
ی ان ای ن پ 16269. سخ
امه ‌ن اب 17. کت
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ر )Peter( و ت ی کس )Felix(، لاورا )Laura(، الکس )Alex(، پ لی ، ف مان دان ن رز ه ف ب
ه دست او د و ب ن اب ح را دری ی که مسی لب وی ق ا آرز ه‌ماری )Annemarie( – ب آن

د. ون ه ش ت اف دری
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پیشگفتار

ن . ای ول کرده است غ ود مش ه خ هن مرا ب ی ذ وان اب از دوران ج ن کت وع ای موض
ده همی ه و ف ت اف مامی دری ه‌ت ی که ب ات ج ها از ن ن . ت ودن است حی ب لب مسی وع ق موض

ن است که ما از ه ای ه ب ست حی ب لوغ مسی ود. ب اد ممکن می‌ش دگی آز ن د، ز اش ده ب ش
م. ده‌ای همی ه ف ب چ صلی

ه سی سال ک ب دی ز . ن ی عملی است ت عی لکه واق ، ب ست ی ه ن ری ظ ک ن اه ی ودن از گن اد ب آز
ی من ن هٔ واچ ت وش اب »Das normale Christenleben« ن ، کت ش ی پ
دار مان که ای ا آن رسم. من ب ی ب ش ای ه گش ا ب ه من کمک کرد ت )Watchman Nee( ب

ن م. ای ت داش ادگی ن ست رای ای ی ب ز ی اه چ درت گن ر ق راب را در ب ی ودم، ز ورده ب ودم، سرخ ب
ود ود که مدت‌ها ب ادی‌ای گش ه روی آز مان مرا ب ش ر، چ گ اری دی سی رای ب که ب ان ن ، چ اب کت
ر الات ه‌ای ب ب ر سر مرت ن ب م. سخ ت اخ ن می‌ش ی آن را ن ه‌راست وز ب م، اما هن ت ح داش در مسی

ن است هم ای ر سر ف لکه ب ، ب ست ی صصان ن خ ودن در سطح مت حی ب ا مسی داری ی ن از دی
. رده است ه دست ما سپ ی ب ز ی ه چ د و چ ن ی ه می‌ب ون گ دا ما را چ که خ

ا سد. آی وی ارهٔ آن می‌ن رای کسی که درب ه ب ژ ه‌وی ، ب وع داغ و حساس است ن موض ای
اری از ما سی م که ب . می‌دان ده‌ام؟ هرگز ه صد در صد رسی ون ب م، چ ن کن ی ن م چ وان می‌ت
ار سی را همهٔ ما ب ی ، ز ت اف د ی واهن ری خ ‌ت ت ون معلمان داوری سخ م، چ وی د معلم ش ای ب ن
م که داری ی ن ت خ چ ب ، هی هٔ آن وست ی کرار پ دسی و ت ‌مق اب م کت علی دون ت م. اما ب ی ز می‌لغ
ا ود ب د خ ای ز ب ی سلی ن م. هر ن ری ه دست گی ود کار را درست ب ا خ م ی ی ز ی گ ران ران را ب گ دی
ود که واهد ب خ ی، ن ز ی اً چ ب ری ق ا ت ی، ی ز ی اب چ ن کت ود. در ای ه‌رو ش وعات روب ن موض ای

ن ا ای د ت اش ه‌ای ب ز ی گ واهد ان اب می‌خ ن کت د. اما ای ن اش ه ب ت وش ن ن ن ش از ای ی ران پ گ دی
د. ای ی ‌وگوها ب ت ان گف ه می رد و ب ی گ ان ب اره ج وع محوری دوب موض

Thomas( ل ت وماس ی ش از همه از ت ی ه‌ام. ب ت هره گرف ران ب گ ل از کمک دی ا کمال می ب
ه لطف آن‌ها ارم که ب ز اسگ ش سپ ز ی گ ران ه‌ب ش دی ه‌های ان کت ش و ن رای رای وی Jettel( ب
,Josua Keller( ه کلر ت ی گ ری وا و ب وز . از ی ده است ر ش هم‌ت ل‌ف اب ی ق ‌های ش خ ب
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ده ن ‌وگوی ساز ت رای گف س، ب ی کی ن دی ز ران در ن ش Brigitte Keller(، مب
رگر ب ن ت رای ت ر اش ت ی م )Herbert Briem(، پ ری رت ب ن از هرب ی ن ارم. همچ ز اسگ سپ
ی ن ی ب از رای ب )Peter Streitenberger( و هری گراف )Harry Graf( ب
ست که ی ا ن ن معن ه ای رادران ب واهران و ب ن خ ردن از ای ام ب ارم. ن ز اسگ ان سپ ه‌ش ادان ق ن

. ود من است ا خ ها ب ن وا ت ت محت ولی ن رو مسئ م، و از همی ری ظ ل هم‌ن ما در همهٔ مسائ

دس؛ ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج مهٔ Elberfelder 2003 )ت رج دک، از ت ز در موارد ان ج

ا معمولاً ن ث ن موارد است اده کرده‌ام. ای ف Edition CSV Hückeswagen( است
د. ده‌ان ص ش خ مش

ر 2010 وامب رگ )Sulzberg(، ن سب ولت Hans-Jörg Ronsdorf، ز

. د من لن لعهٔ ب ، ق ات من است ج ره و ن ها او صخ ن ت

ر 62:6 امی مز

ت ات و حکمت و معرف ج ی ن راوان د کرد و ف واهی ی خ دگ ن ت ز ی اه در امن گ ن آ
. ت د داش واهی خ

دس( ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ا NeÜ( 33:6، ت عی اش
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1. گشت هوایی

ه ت ‌العاده داش وق ی ف ت هوای ک گش م ی واهی د! می‌خ دی ن ب ان را ب دت ن د و کمرب وی سوار ش
وده‌کوهی ، ت دگان رن اه پ گ م از ن واهی . می‌خ رگ است ز ه‌کوهی ب ت صد ما رش م. مق ی اش ب
رم ت م و از دف دگی می‌کن ن هٔ آلپ ز م. من درست در دامن ی ا کن ماش ر را ت ی مگ ش چ

ش ن ری ن آف رم و ای ی گ و کرده‌ام که اوج ب ار آرز ک ب ش از ی ی م. ب ن ی ب م کوه‌ها را ب وان می‌ت
اه ی کوت ت هوای ک گش ه ی ا امروز کار ب م. ت ا کن ماش ت ت راغ ا ف الا ب کوه را از ب اش ب

ر کرد. ت ش ی اق ب ت ، اما همان مرا مش ده است محدود مان

چ ی است که هی رواز م. پ ی دعوت کن رواز ن پ ی ن ه چ ما را ب واهم ش امروز می‌خ

ن از : سخ ست ی ما چ ر ش ظ ود. ن ام می‌ش ج ال ما ان ی رواز در خ ن پ دارد. ای ه‌ای ن ن ی هز
ی ر رهای گ ان دی ی ه ب ا ب ، ی رگ ز ات ب ج ه‌کوه همان ن ت ن رش د ای ی صور کن ؟ ت کدام کوه است
سم ی را مج ز ی ن کوه آن چ د ای ی صور کن . ت ادر مطلق است اودان و ق دای ج رگِ خ ز ب
ش و ز ی اخ ، رست ب ر صلی ه‌واسطهٔ مرگ او ب ح، ب سی مسی دا در عی د که خ می‌کن
، ست ی اده ن ت ااف ‌پ ش ی ی پ ز ی ر سر چ ن ب . سخ د آورده است دی ه آسمان پ صعودش ب
د، اما ا دی ک‌ج ز را ی ی وان همه‌چ می‌ت رواز ن ک پ ! در ی ات است ج ری ن ر سر پُ ن ب سخ

وان از می‌ت ز ب ی ری ن گ رواز دی د. و در هر پ اری را دی سی های ب ز ی وان چ ‌کم می‌ت دست
د. م دی ش ه چ ه‌ای ب از ز ت ی چ

ل که ن دلی ه ای ه ب ود، و ن واهد ب خ ده ن ن رواز کسل‌کن ن پ ول می‌دهم که ای ما ق ه ش ب

کی ممکن است مای سب ی ن هواپ ی ن دلی دارد. چ ط دو صن ق ک است و ف ما کوچ ی هواپ

ز ی ود که همه‌چ واهد ب م خ ی ان عظ ن د چ م دی واهی ه خ چ ورد، اما آن خ کان ب ی ت حساب
رد. م ب واهی اد خ ر را از ی گ دی

صدها، ن مق ری هت رها، ب ن مسی ری هت اسد. او ب ن ر راه را می‌ش هت ان ما از همه ب لب خ
اسد؛ هوا را ن رودها را می‌ش ها و ف راز اسب و ف اع‌های من ف داز و ارت م‌ان ش ن چ ری ات ب ی ز
م ی وان ن رو می‌ت د. از همی گردان از ه ب ان ه خ ه سلامت ب د ما را ب وان اسد، و می‌ت ن می‌ش

م. اری ذ گ ا ب ن ج می ال آسوده روی ز ی ا خ رواز را ب رس از پ ت
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ن کوه ری دت لن ، ب روس )Elbrus( است م، الب رسی ه آن ب م ب واهی کوهی که می‌خ
ما ی ، و هواپ ر است ی مگ ش اعی چ ف ن ارت اع. ای ف ر ارت ا 5642 مت از ب ق ف ه‌کوه‌های ق ت رش

رسد. اع ب ف ن ارت ه ای ا ب د ت لا کن ق ی ت د حساب ای ب

ن ری دت لن ن است که ب د ای ز می‌کن مای ه آن را مت چ ه آن ت گی‌ای دارد؟ الب ژ ه وی ن کوه چ ای
رگ دارد ز ه‌ای ب . دهان ز هست ی اموش ن ی خ ان ش ف ش ن حال آت ، اما در عی از است ق ف کوه ق
ان‌ها، ش ف ش . آت ده است اب ش رت رون پ ی ان ب ه‌های سوز ش از آن گداز ی ی دراز پ مان که ز
اکی ی و هولن دن ش عی مهارن ی روهای طب ی م، ن ی ز می‌دان ی ودمان ن گار خ که از روز ان ن چ
وح گار ن دا در روز امی که خ گ د، هن رآوردن ز سر ب ی عی ن ی روهای طب ی ن ن ی ن د. چ ن هست
د و ه ش ت کاف م ش ی هٔ عظ مه‌های لج ش دس، چ ‌مق اب هٔ کت ت ه گف رد. ب ان سپ ه طوف هان را ب ج

ن می ر ز هٔ آب ب داز ی‌ان م ب ا آن حج ش 7:11(، ت دای ی د )پ وده گردی ه‌های آسمان گش ن روز
ی هان ان ج ن طوف ا ای ی‌ای که ب ت اخ ن ن‌ش می م ز ی ی‌های عظ د دگرگون ای ود. ش ش ش خ پ
الای ا ب مان ت ه هر حال، آب در آن ز د. ب ون عال ش ان‌ها ف ش ف ش د آت اعث ش ود، ب همراه ب
ی ز ی ز آب چ ش 7:20(، و ج دای ی د )پ دن ده ش ی وش الا آمد: همهٔ کوه‌ها پ له‌های کوه‌ها ب ق

د. می‌ش ده ن دی

ست ی ی از آن ن ت گش از ر ب گ طه‌ای که دی ق د. آن‌ها از ن ودن رور ب ار ش سی مان ب مردمان آن ز
، دور ت ر داش ظ ش در ن ن ری رای آف ه او ب چ ر از آن گ ان دی ی ه ب ا ب دا، ی د و از خ ودن ه ب ت ش گذ

ن م وسعت کامل ای می‌دان ان داد. ن ای ز پ ی ه همه‌چ دا ب ان دور که خ ن د. چ ودن ده ب ش

د که درست سی می‌گوی ش 6:5(. و عی دای ی د )پ دا آن را دی ود، اما خ ه ب رارت در چ ش
سان‌ها را، ست همهٔ ان ای ان می‌ب ا 17:26(. طوف واهد آمد )لوق از خ ی ب های ن روز ی ن چ
رای اه ب د که گن وان دی ی می‌ت وب ه‌خ ن داوری ب د. در ای ، هلاک کن واده‌اش ان وح و خ ز ن ج
امدهای ی ا پ ه ب وست ی د پ ن م، هرچ داری کلی ن اه مش ا گن لب ب ی دارد. ما اغ ای ه معن دا چ خ
اه دا از گن د؟ خ ش دی ه می‌ان ارهٔ آن چ دا درب م. اما خ وی ه‌رو می‌ش د آن روب ی و ب ف من
ده و ن ماری‌ای کش ی ون ب ده‌های او را، همچ ری ی آف عن سان‌ها، ی اه ان را گن ی رت دارد، ز ف ن
د ان دگرگون می‌کن ن سان را چ اه ان د. گن دا می‌ساز د و از او ج ود می‌کن اب ر ن ی ذ اپ درمان‌ن
اه را ما را دوست دارد. او از گن ی رت دارد، ز ف اه ن دا از گن ود. خ دا می‌ش من خ که او دش
. گار است اساز ت او ن دوسی ت و ق ا محب ات او، ب مام ذ ا ت اه ب را گن ی ، ز ار است ز ی ب
ک اه‌آلود آن‌ها اش ت گن عی ر وض هان ب د که در ن ل می‌گوی ی وم اسرائ راد ق ه اف د ب داون خ
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رای او اه ب ه درد می‌آورد؛ گن اه دل او را ب ا 13:17؛ 14:17(. گن د )ارمی ز می‌ری
د. ا اعماق دلش حس می‌کن اسد و آن را ت ن اهی را می‌ش . او هر گن ست ی ت ن ی‌اهمی ب

ی است ز ی اه همان چ د. گن دا می‌کن ر ج گ کدی سان‌ها را از ی دا و ان سان‌ها را از خ اه ان گن
ی ات ان حی ری اه ش رد. گن ده می‌گی ادی رمان‌های او را ن رد و ف ورش می‌ب دا ی ه خ که ب
امد. ج ن ی د ب وان می‌ت ز مرگ ن ی ج ز ی ه چ ن رو ب رد و از همی بُ سان را می‌ دا و ان ان خ می

ت ش اه ز : گن ی است اب ق ها ن ن ن ت د، اما ای اش ه ب ت ه داش ان هره‌ای دوست د چ وان اه می‌ت گن
سان‌ها ا ان . هر ج رده است ا گست اه همه‌ج د. گن ران می‌کن ود وی دا ش ی ا پ است و هر ج
ده ی سب ه همه چ ه ب د کن ن اه مان د. گن ار آن‌ان ت ود. همه گرف ت می‌ش اف ز ی ی اه ن د، گن ن هست
ولد در هر ام ت گ ری از هن ذ د ب ن اه مان د. گن واهن خ ه ن د و چ رن ی ذ پ د ب واهن خ ه ب ، چ است

. د کرده است ر رش ری کمت گ ر و در دی ت ش ی کی ب د در ی ن ، هرچ ه است ت هف ی ن سان ان

اه و ! اما گن ات ماست ج ن ن اهکار را دوست دارد! ای رت دارد، اما گن ف اه ن دا از گن خ
ی سان وهٔ ان ی چ ش ه هی د که ب ل می‌دهن کی ش ک واحد را ت د؛ آن‌ها ی ده‌ان ی ن سان در هم ت ان
رود ر ما ف ام ب ج ودی او سران اب ود می‌کرد، حکم ن اب اه را ن دا گن . اگر خ ست ی ی ن دن داش ج
ه کار د که دست ب ودن ب سان‌ها ن ! ان له را حل کرده است ه و مسئ ت اف می‌آمد! او راهی ی
اه ر آن‌ها گن ظ د. در ن ن کار می‌کن ود را ان اه خ ماری گن ی را آن‌ها ب ی د، ز دن له ش ن مسئ حل ای

دا دارد. رای خ دارد که ب ره‌ای را ن آن گست

ود!« اما ش ود: »ب ی ب ادر مطلق او کاف ان ق ن د، سخ ری هان را آف اودان کی امی که آن ج گ هن
مام ت او ت مام محب های ت ه ب ن کار ب لکه ای ود. ب ب ی ن ن کاف اه، سخ لهٔ گن رای حل مسئ ب
دوس و ، و ق ت است ؛ او محب الص است ور خ د ن ن ؛ او مان ر است ی ذ اپ رن ی ی غ دا ت د. خ ش

ن ه ای د ب ای ، ب اه است ن از گن ی سخ ت . وق اه است ی‌گن اً ب اک و مطلق ؛ او پ عادل است
لب صور مداراگر و اغ ر سر ت ن ب عاد الهی! سخ م، آن هم در اب ی ش دی ن ی دا ب ات خ صف
ا دا ت د که خ ی ن ی ب د ب ی وان سی، می‌ت ا، محل اعدام عی ت جُ ل جُ . در  ست ی ر ما ن ی ذ ‌پ عطاف ان

ست که در آن ی ری ن گ ای دی چ ج رد. هی دی می‌گی اه را ج ی گن کردن اورن هٔ ب داز ه ان چ
رت دارد. ف ت ن های ی‌ن اه ب اهکار را دوست دارد، اما از گن دا گن ود که خ ده ش ر دی کارت آش
م ن لاز ی ون ی‌ای خ ان رب را ق د. چ ی می‌کن ان رب سان‌ها ق ت از ما ان اب ی ه ن ود را ب سر خ دا پ خ

دهٔ ن ن ری ی است که آف ز ی لکه چ ، ب ست ی ت ن ی‌اهمی ک و ب ی کوچ طای ها خ ن اه ت را گن ی ود؟ ز ب
اه و ارهٔ گن فّ ه‌حق ک ن رو او ب د. از همی ت می‌کن ه او اهان ود و ب رده می‌ش ما از آن آز
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د که واهد مان ن خ ی ن ه چ ش م. همی دا وارد کرده‌ای ه خ د که ما ب ی را می‌طلب ان ی ران ز ب ج
ی که در پ ن اری، ای سی ر ب ظ ه ن واهد کرد. ب ات خ از اهش مج ب گن ه سب اهکار را ب دا گن خ
ه مون رای ن ت ب عی ن واق ! ای داً . اب ی است ن راعی دی ت ها اخ ن د، ت ات می‌آی از ی مج احق ن
صور ر ت ه‌ت ر و عادلان اک‌ت ار پ سی دا ب د خ ز د آن را ن ای ط ب ق . ف ی ماست وق ام حق ظ ان ن ی ن ب

ر است و از ا حاض د. او در همه‌ج وان کار را می‌خ ای مطلق است و همهٔ اف م. او دان ی کن
ام ج د و ان ن د، می‌گوی ن ش دی سان‌ها می‌ان ی است که ان ز ی اهد همهٔ آن چ ود ش ن رو خ ای
ط ق د و ف ودی ن ب می سان روی ز ها ان ن ما ت د. اگر ش می‌مان هان ن ن ز از او پ ی چ‌چ د. هی می‌دهن
دا رای خ اه ب ک گن ی ی ود. حت م ب سی لاز ی عی ان رب از هم ق د، ب ودی اه کرده ب ک گن ی
اه ک گن ی از ی د حت وان ت ر از آن است که ب لال‌ت رج ر و پ دس‌ت . او مق ست ی ی ن ن ت رف ی ذ پ

د. وش پ م ب ش چ

سان را رها د. او ان می‌کن ار ن ت ش رف ن ری ق در آف اموف ی ن ش مای د آز ن سان‌ها مان ا ان دا ب خ
ه کسی ن کار ب رای ای د. اما ب ش خ ات ب ج اهکار را امان دهد و ن واهد گن د. او می‌خ می‌کن ن
ن حساب را د ای وان ت ی هست که ب سان ا ان د. آی رداز پ دهی را ب د ب وان ت از دارد که ب ی ن
دهی ما را ی ب ان رب ن ق ود. ای ی می‌ش ت اب ی ی ن ان رب ر ق ف ک ن ن ی د؟ آری! همی ه کن سوی ت
ی – از ای مج ه معن ی – ب سان ود. ان ن ما می‌ش ی ش ان دا«، ج رهٔ خ سی، »ب د. عی رداز می‌پ
ور اه ما در حض ا گن ه ب ان دا داوطلب سر خ ا پ ت جُ ل جُ ود. در  ی می‌ش ت اب ی ی ن ان رب رهٔ ق ن ب همی
دا آمادگی رد. خ ر عهده گی ات ما را ب از ت و مج ا محکومی اد ت ست دا ای ی‌واسطهٔ خ ب
می‌دهد. ری او را امان ن ف ن داوری کی رد و در ای ی ذ دن می‌پ ی ش ان رب رای ق سرش را ب پ
ار ه ب ود ب اری‌ای که خ ت مان را از گرف ان من ا دش م ت م می‌کردی سلی ود را ت سر خ ا ما پ آی
م، هر ی ات کن از ود را مج ر خ ت ا دخ سر ی که پ ای آن ه‌ج ا ما ب م؟ آی ی د کن ری خ از د ب آورده‌ان
ار سی دن ما ب ی رای رهان کرد. آری، ب ن ن ی ن دا چ م؟ خ ا او را امان دهی م ت می‌کردی کاری ن

ود. م ب ده لاز ن ن ری ک کلام آف ا ی رمان ی ک ف ش از ی ی ب

دا د. خ ان وش له‌های کوه‌ها را پ ن ق ری دت لن مان ب وح: آب داوری در آن ز ه ن م ب گردی از ب
صوری از داوری‌ای ا ت ا: آی ت جُ ل جُ ش از آن در  ی دی! – و ب ار ج سی ، ب ت دی گرف اه را ج گن

ن ه ای ون ب د اکن ای د؟ ش ی ر دوش کش سی ب اری که عی د، از ب را ش ا اج ج م که آن داری

ر سرش ار ب ی از خ اج د، ت ودن ه ب ت داخ د ان ه آن روز ب ه او را ب ون گ د که چ ی ش دی می‌ان

ن‌ها آن م. ای ی ر کن ه‌ای صب د. اما لحظ کوب کردن خ ب می ر صلی د و او را ب ردن ش ف
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ر سر سان‌ها ب ن‌ها را ان . ای ت رداخ اهان ما را پ های گن ا آن‌ها ب د که او ب ودن ب ی ن ‌های ج رن
ت کرد که اب ر ث گ ار دی د، ب ه کردن چ د. آن ن ت داش ات ن ج چ سهمی در ن د. آن‌ها هی او آوردن

اه، در آن ر گن ه آن ب وط ب رای حکم مرب دا و اج د. داوری خ اسدن ه حد ف ا چ سان‌ها ت ان
ام، گ د. در آن هن از ش هر، آغ م، حدود ساعت 12 ظ ش ه در ساعت ش از ک ت ی معهٔ ن ج
ه‌حساب سوی مان ت د. ز ک ش اری کِ ت اری ا ت ود، همه‌ج طه ب ق ن ن ری الات د در ب ی ورش ی خ ت وق
ی ان رب رهٔ ق ر آن ب دت ب مام ش ا ت دا ب م خ ش ود. داوری خ ده ب را رسی دهی ما ف رای ب ب

ز ی اه )و ن ر گن دا ب م خ ش ه خ ود را ب سی خ د ما عی داون رود آمد. سه ساعت خ اه ف ی‌گن ب

خ ه دوز د ب ا اب سان‌ها را ت ت که همهٔ ان ود گرف ر خ ه را ب چ رد و آن ( سپ اه من ر گن ب
اهد چ‌کس ش . هی ای کلمه است ن معن ری ‌ت ق ن و عمی ری ی‌ت ق ی کی در حق اری ن ت رد. ای می‌ب

ود. ه حل ش ش رای همی اه ب لهٔ گن ا مسئ سر رخ داد ت در و پ ان پ ود که می ب ی ن ز ی آن چ

وده ان ب ش ‌ف ش ی آت ان ش ف ش ی آت مان م که ز ی اه می‌کن گ ن کوه ن ه ای ما ب ی رهٔ هواپ ج ن از پ

ش ا گوگرد و آت د که ب داز ه‌ای می‌ان اچ اد دری ه ی ان مرا ب هٔ سرخ و سوز . گداز است
دا در ه را خ چ ای ما هر آن ه‌ج دهٔ ما ب ات‌دهن ج . آری، ن اودان خ ج اد دوز ه ی د، ب می‌سوز
وم ن ب ! کوری ت رده در سه ساعت ش ، ف حمل کرده است ود ت د، خ اه حس می‌کن ر گن راب ب
ی ‌سوز ش : در آت رده است ه کار ب ال را ب ن مث اره ای ن ب )Corrie ten Boom( در ای

د – همان اب می‌ی ن ن ت رای سوخ ی ب ز ی ر چ گ ش دی ی هست که آت ای ه ج ش ل همی گ ن ج
اهکار ی است که گن ای ون ج ا اکن ت جُ ل جُ  . داد کرده است ی ر در آن ب ‌ت ش ی ش پ ی که آت ای ج

. وده است ا ب ج ن ر در ای ‌ت ش ی اه پ ر گن ش داوری الهی ب را آت ی د، ز اب ت می‌ی ی در آن امن

ا د، گوی ن می‌گوی ا سخ ت جُ ل جُ دا در  ن داوری خ ی از ای وت ب ه‌ای ن ه‌گون س، که ب وی مورن مز
ر امی « )مز ه است ت ش ر من گذ  ب

و1 ‌های ت اب ز ی د: »همهٔ امواج و خ ش دی ان می‌ان ه طوف ب
م وح )آن حج گار ن عت در روز ی روهای طب ی رش ن ا 88:7(. غ د ب ی سه کن ای 42:7؛ مق

گ است از ه‌ای کم‌رن مون ها ن ن ره( ت ی ان‌ها و غ ش ف ش ه‌ها، آت ن‌لرز می ان‌ها، ز وف ، ت م آب ی عظ
حمل کی، ت اری ش از آن در آن سه ساعت ت ی ، و ب ب ر صلی ح ب سی مسی د عی داون ه خ چ آن

ن . ای ت ا دردهای سخ ه و ب کست ی درهم‌ش دن ده، در ب عف مصلوب ش کرد – در ض

ان دا می سر خ ود را داوری کرد. پ سر خ دا پ ود! خ دا ب دگی کامل از سوی خ رک‌ش ت

د.  م الهی‌ان ش ماد خ ‌ها ن اب ز ی ن امواج و خ 1. ای
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ه رای ما ب ده! او ب س‌ز ده و از سوی آسمان پ سان‌ها طردش ن – از سوی ان می آسمان و ز
ه ما چ رای ش د که او ب ی ش دی ن ی د و ب اری ذ گ ت ب ی‌ای! وق ان رب ه ق . چ ت ی رف رون ی لمت ب ظ
ه رب ج ان ت دگی‌ت ن ی‌ای در ز ه دگرگون د هر گون واهی د، اگر می‌خ ی اور کن . ب کرده است
ر ی ث أ حت ت ما را ت سی ش ت عی د محب اری ذ گ ود که ب از می‌ش ن آغ ا ای ی ب ن دگرگون د، ای ی کن

ز ی ولس ن ر می‌رود. پ رات ت ما ف اخ ن رگ است که از ش ز ان ب ن ت چ ن محب رار دهد. ای ق

ت ن محب ای ای رف دی و ژ لن ا، ب ا، دراز هن ان 3:19(. او از پ سسی د )اف ن را می‌گوی همی

ش ی ت ف روک از دوران ت الی مت اه‌چ ا سی ی ان سوی در اسپ ران ان ف از د. سرب ن می‌گوی سخ
ر ود. ب ه ب ست ال ب اه‌چ وار سی ه دی ر ب ی ج ن ا ز وز ب د که هن دا کردن ی ی پ د. اسکلت ن ت اف د ی ای عق
ده ان 3 کن سسی ی از اف ، کلمات ب های صلی ت هار ان ر چ ود. و ب ده ب ده ش ی کن ب وار صلی دی

ن دی که ای هی ا. ش ا و در راست دراز هن پ پ ا، در چ رف ن ژ ی ای دی، در پ لن الا ب ود: در ب ده ب ش
ش از همه در ی ود، ب ار ب سی سرش ت عی ود، از محب ده ب ا مان ه ج ده از او ب ‌کن ش ق ن

ت ود – محب ده ب همی ب را ف ای صلی . او معن ش ج ررن دگی پ ن ان ز ای های پ ن روز ری وارت دش
اطر ه خ ود ب د آماده ب ای ش عق ی ت ف د ت هی ن ش ! و ای ر است رات ی ف ت اخ ن ح که از هر ش مسی

د. روی کن ی ود پ اد خ ن‌سان از است دی د و ب مای ی پ ت همان راه را ب ن محب ای

ام ج رای کاری که ان سان ب م. ان ی ت ن گف ش سخ ش خ اه و از ب ر، از گن صی ق ا از ت ج ن ا ای ت

ن ه ای ه ب وج ا ت ا ب ود؟ آی ه می‌ش ر ما چ ری ات ش لهٔ ذ ود. اما مسئ می‌دهد محکوم می‌ش
؟ ت نِ ما ساخ ش را از آ ش خ وان ب م، اصلاً می‌ت ی اهکار هست ت که ما گن عی واق

ها ن ه ت سی ن د عی داون را خ ی ود؟ ز اک ب ت هولن های ی‌ن ن حد ب ا ای ب ت داد صلی را روی چ
د که ی صور کن ه‌ای ت . لحظ ز ی م ن ه هست چ رای آن لکه ب ه من کرده‌ام مرد، ب چ رای آن ب
ود. حال ی ب ودن ن کاری ست د. ای ری ر عهده می‌گی ی را ب سان رگ ان ز ر ب صی ق ت ت ولی مسئ
لکه د، ب رن ی گ اه ب ب ت ها اش ن ه ت ر ن ری سان ش ن ان ا ای ما را ب د که ش ی صور کن ن ت ر ای ون ب ز اف
ر سر ا ب ت جُ ل جُ ه در  چ ا آن گ است ب سه‌ای کم‌رن ای ها مق ن ن ت د! ای مارن ش کی ب ا او ی عمداً ب

اه در ما ساکن د. گن ف می‌کن وصی اه‌آلود ت ات ما را گن مام ذ دس ت ‌مق اب ود. کت آن ب

اهکاران سان‌ها گن د که ان می‌کن ی ن رق ور دارد. ف م حض ی ؛ در هر کاری که می‌کن است
ه د چ ی اور کن ه ب می‌دهد. چ ری ن ی ی غ وع ت ن در اصل موض ک«؛ ای ا »کوچ د ی ن اش « ب رگ ز »ب

ن م. سخ وده‌ای دار ب مان ی ای ی طولان ی مدت ت م، وق ی ن ی ود می‌ب ه در خ ژ ه‌وی ن را ب د: ای ی کن ن
اهی م. اما گن ی دگی کن ن ده ز ش ده‌ن ی ش خ اهِ ب ا گن د ب ای وز ب ست که آن‌گاه هن ی ن ن ر سر ای ب
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دگی ن مان ز ر در ای ت ش ی ه ب م. هرچ اسی ن ش می‌ش ی ش از پ ی ، ب را که در ما ساکن است
د می‌کن ی هم ن رق . و ف ز است ی گ رت‌ان ف ست و ن ه پ اه چ م که گن ی اب ر درمی‌ی ت ش ی م، ب ی کن

حی. واده‌ای مسی ان ا در خ د ی دگی می‌کردی ن ا ز ی ان دن د، در می مان آوردی ی ای ت که وق

د ای ز حل کرد. ب ی اهِ درون ما را ن لهٔ گن ح مرد، مسئ سی مسی د عی داون امی که خ گ هن
که ان ن دا او را محکوم کرد، چ د. خ ه ش ت اه ساخ ن رو گن م که او از همی همی ف ی ب وب ه‌خ ب
د ون ی ا ما پ اهی که ب صر گن لکه مق صر اعمال، ب ها مق ن ه ت ود؛ ن اه ب صر گن ی او مق گوی
د داون ود. خ ی‌مصرف ب ده و ب وسی ت پ مام درخ لکه ت د، ب ودن د ب وه‌ها ب ها می ن ه ت دارد. ن
کی اری س از آن سه ساعت ت اد. پ ست ای ما در داوری ای ه‌ج ه ب ن‌گون ح ای سی مسی عی
! ده است ی ن ون ش ا کن هان ت ی است که کی ن کلمات ری ن مهم‌ت د!« ای مام ش د: »ت اد ز ری ف
اه ما، اه، گن د گن رد. مز ر عهده گی مامی ب ه‌ت ا حکم داوری را ب رد ت سی می‌می د عی داون خ

، مرگ او! مرگ است

ام ه ن ارد و ب ما می‌گذ ه حساب ش مامی ب ه‌ت سی را ب ن مرگ عی دا ای د که خ ی صور کن ت
! ده است ا او مصلوب ش هٔ ما ب سان کهن دس: ان ‌مق اب ان کت ی ه ب ا ب د. ی ت می‌کن ب ما ث ش
ب ر صلی ش ب ی ار سال پ م( دو هز ی ه هست چ م و هر آن ه کرده‌ای چ هٔ ما )هر آن دگی کهن ن ز
ی ز ی چ چ ر هی گ ! دی ز ی رای همه‌چ رای آن مرد. ب د. او ب رده ش ه مرگ سپ ا او ب همراه ب
ر ما ر ب گ دا دی ت خ م. حکم محکومی ی رداز پ رای آن ب ی ب های وز ب ده است که ما هن مان ن

ت ه‌دق م را ب ی ن کوه عظ د و ای ی اه کن گ رون را ن ی ما ب ی رهٔ هواپ ج ن واهد آمد! از پ خ رود ن ف
دا دهٔ خ ن ان ش داوری سوز ن‌سان آت ه همی . ب ده است اموش ش ان خ ش ف ش د! آت ی ن ی ب ب
د؟ کوهی ی ن ی ه می‌ب ون چ . اکن ت ود گرف ر خ سی آن را ب را عی ی ، ز ده است اموش ش خ
ی رف له ب ر ق ود، ب عال ب وز ف ان هن ش ف ش . اگر آت رف است ده از ب ی وش ا پ د! همه‌ج ی سف
ی ز ی ر چ . کمت ن است د روش وی گ ه ما ب واهد ب رف می‌خ ه ب چ د. اما آن اش ست ب وان می‌ت ن
ه رای ما ب ح ب ون در مسی د که اکن ن می‌گوی ی‌ای سخ ب ی‌عی اکی و ب ن از پ ن روش ی ن چ

. ه است وست ی ت پ عی واق

رف ا از ب و کن ت ‌وش ست وم؛ مرا ش ا طاهر ش اک کن ت اه پ ن  از گ
ا2 وف ا ز مرا ب

ردم. ر گ دت ی سف

 . ت ه کار می‌رف ون ب دن آب و خ ی اش رای پ ‌دار است که ب رگ اهی ب ا گی وف 2. ز
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ر 51:7 امی مز

د ن ما مان اهان ش ن ر گ م. اگ ی ه کن ا هم محاج ا ب د ت ی ای ی د: ب وی د می‌گ داون خ
د، اش رمز سرخ ب د ق ن ر مان د؛ و اگ واهد ش د خ ی رف سف د ب ن د، مان اش وان ب ارغ

د. واهد ش م خ ش د پ ن مان

ا 1:18 عی اش

ر را گ های دی ز ی ار چ سی م ب ی ست وان ا می‌ت ج ن . در ای اک کرده است ه و پ ست دا ما را ش خ
ن کلام ها همی ن ا ت ن ج . در ای د آورده است دی سی پ م عی ی م که کار عظ مری رش ب

دس: ‌مق اب کت

رای ما دا ب ب خ ان د، که از ج ی سی هست ح عی ما در مسی اما از اوست که ش
. ده است اری ش گ ت و رست دوسی حکمت و عدالت و ق

ان 1:30 ی ت رن اول ق

دا ما را را خ ی م، ز ح داری ه‌واسطهٔ مسی ون ب م، اکن ی ت داش ود ن هٔ خ دگی کهن ن ه در ز چ هر آن

ن ز ای ی ج ز ی ش چ ای رسد، اما معن ر ب ظ ه ن ب ب ی د عج ای ن ش . ای ای داده است در او ج
ه چ د داده است که هر آن ون ی مرده و پ کی ش ح ی ا مسی ان ب ن دا ما را چ ست که خ ی ن
رای ما ، ب راز در آسمان هست نِ سراف سا سر ان وان پ ه‌عن ون ب ه اکن چ ح کرده و هر آن مسی
ی ه‌راست ن ب د! ای ن ی ، می‌ب ون هست سرش کرد و اکن ه پ چ دا ما را در آن . خ ر است ب معت
د ی امه‌ای سف ن کوه، که در ج ر ای ه؟ آرامش و سکوت ب ر ن ، مگ ات است ج ض و ن ی لهٔ ف ق
م و در دا صلح داری ا خ ون ب ان می‌دهد که اکن ش ه ما ن ، ب ده است ده ش ی چ ی رف پ ون ب چ
ن رو م! از همی ی ح هست م. آری، ما در مسی ه‌ای ت ای گرف ون در آسمان ج ح هم‌اکن مسی
رای ه ب م و ن ه کرده‌ای چ رای آن ه ب ست – ن ی د ما ن ر ض ی ب ت چ حکم محکومی ر هی گ دی
. اما ه کرده است از ی ت از د؛ او آغ ر کن هت واست ما را ب می‌خ دا ن م. خ ی ولد هست ه از ت چ آن
ک ر سر ی ن ب ون سخ ود. و چ ه ش ت رداش ه از سر راه ب د کهن ای ست ب خ ه، ن از ی ت از رای آغ ب
ه ون گ ن چ د: ای ش می‌آی ی رسش پ ن پ ، ای سان‌هاست ر سر ان لکه ب ، ب ست ی یء ن ش
دگی ما ن ود که ز ها از راه مرگ ب ن م: ت ی ت ر گف ‌ت ش ی که پ ان ن د رخ دهد؟ چ وان می‌ت
عی کلمه ای واق ه معن ا او(. ما ب رای ما مرد )و ما ب ح ب رسد. مسی ان ب ای ه پ ست ب وان می‌ت
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ود و در هٔ عدالت خ ای ر پ دا ب د. خ ه ش ت اش ه حساب ما گذ ری ب گ لکه مرگ دی م، ب مردی ن
ر ظ سرش را )از ن ی پ ت اب ی ه‌اش از ما، مرگ ن ه‌های عادلان واست ا خ ی کامل ب گ هماهن
ی ما ر است که گوی ب ان معت ن ن چ . ای ام ما کرده است ه ن مامی ب ه‌ت ی( ب وق اً حق صرف
ح ر مسی ن حکم ب د و ای ه مرگ محکوم ش هٔ ما ب ات کهن ، ذ ب ر صلی م. ب ی مرده‌ای ه‌راست ب

د. را گردی اج

ان می‌دهد ش ه ما ن ت را ب عی ن واق ن حال ای دا و در عی رگی عدالت خ ز م ب ی ن کوه عظ ای
که ی‌آن د، ب اد کن اهمان آز ا ما را از گن م: او هر کاری کرده است ت کی ه کوچ که ما چ

ارد: ذ گ ار ب ود را کن ره‌ای از عدالت خ ذ

م. ی ه‌ای عظ و لج ، و داوری‌های ت داست د کوه‌های خ ن و مان عدالت ت

ر 36:6 امی مز

ص ما خ امل حال ش ی ش ه‌راست ن‌ها ب ا همهٔ ای م که آی رسی ت از کمی ب گاهی ممکن است ب
ه ما گاهی ممکن است ب ی م؟ هواپ ی می‌کن ی ن اخ ش از حد گست ی د ب ای ا ش ود. آی هم می‌ش
ی اگر د. اما حت ت ف ی ه دل ما ب رسی ب ود؛ گاهی ممکن است ت اب ش رت ن سو و آن سو پ ای
ی ان وف چ ت ود. هی ان همان است که ب ن ن کوه همچ کان دهد، ای ان احساسات ما را ت وف ت
ه کوه ض است و ب ی ، کوه ف ات ج ن کوه ن د. ای ا کن ه‌ج اب ات را ج ج ن کوه ن د ای وان می‌ت ن

د: ون می‌مان صهی

، ون ؛ کوه صهی ن می مام ز ادی ت ، ش ه است ت راش راف ا سر ب ب ی دس او ز کوه مق
. رگ ز اه ب ادش هر پ مال، ش ن ش ری در دورت

ان ی ران ا عب د ب ی سه کن ای دس؛ مق ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ر ER( 2-48:1، ت امی مز
)20-12:18

ه ی کوهی ب د، گوی ادم می‌آی ه ی ری ب گ ز دی ی م، چ ی ن می‌گوی حالا که از کوه‌ها سخ
ول‌آسا، دره‌ای گ و غ ن ون )Grand Canyon( دره‌ای ت ی د کن ی. گرن ف ای من معن
ی ه‌راست ای آن ب رف ه ژ اه کردن ب گ اه و ن گ رت ن پ ر ای راب ادن در ب ست . ای م است ی عظ
اک ه خ م و ب اکی م. ما خ ودی چ ب : ما هی ری از ماست صوی ز ت ی ن ن . ای ار است رگذ ی ث أ ت

اهی از گ رت ه پ . دل‌های ما ب ه است ت اف دگی ما راه ی ن ه ز اه ب را گن ی م، ز می‌گردی از ب
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ی ب ر آن صلی م، که ب ری گ الا می‌ن « ب ات ج ه سوی »کوه ن ون ب د. اما اکن ن رارت می‌مان ش
: ز هست ی از ن ک آغ ، اما ی ان است ای ک پ ب ی ود. صلی ا ب رپ ب

ه های کهن ز ی ؛ چ ه‌ای است از ت ت لق د، خ اش ح ب ر کسی در مسی س اگ پ
. ده است ه ش از ز ت ی ک همه‌چ ن ، ای ت ش ذ درگ

ان 5:17 ی ت رن دوم ق

‌های ش خ م ب ی وان ون می‌ت که اکن ان ن د، چ رواز را کم می‌کن اع پ ف ان آرام‌آرام ارت لب خ

وان می‌ت ه‌کوه هرگز ن ت رگی رش ز ب ب ه سب م. ب ی ن ی ب م را ب ی وده‌کوه عظ ن ت ر ای ن‌ت ی ای پ
ر ک‌ت دی ز ه کوه ن ان ب لب م، خ ی اع کم می‌کن ف د. در حالی که ارت ا دی ک‌ج ز را ی ی همه‌چ

رهٔ ظ ه من م. چ ی ن ی ری را می‌ب گ ر دی ک‌ت ارهای کوچ ش س آب م و سپ ی اری عظ ش ود. آب می‌ش
د! ز رو می‌ری ه دره ف کوهی ب ه ش ا چ م آب ب ی م عظ ! آن حج ش روی ماست ی کوهی پ اش ب

خ رف و ی وده‌های ب د. ت ن د و رودی می‌ساز دن ون ی ه هم می‌پ ارها ب ش ن آب ر ای ن‌ت ی ای پ

ش از ی روس ب ه‌های الب ر دامن د. ب ن ره می‌کن ی خ ود ذ ر مکعب آب را در خ ون‌ها مت لی می
ود ر می‌ش ی ه دره سراز ود. آب ب عی هست که آب از آن‌ها روان می‌ش ی ال طب چ خ 70 ی
ه ست ه آن واب ی ب اورز مام کش د. ت راب می‌کن ل‌ها را سی گ ن ارها و ج ز ت ارها، کش ز من و چ
اران هم ا ب ج ه آن ت . الب ت داش ود ن ی وج دان ن د چ اطق رش ، در آن من ن آب ی ای . ب است
رای ود که ب ه سوی دره روان می‌ش ی ب ‌ها، آب رف دن ب ام آب ش گ ارد، اما درست هن می‌ب

. م است هار لاز اهان در ب د گی رش

ماد د، ن ن س در رودها گرد می‌آی د و سپ ن ز رو می‌ری ، که از کوه ف م آب ی ان‌های عظ ری ج
ور او ظ . من رده است ه کار ب سه را ب ای ن مق سی ای د عی داون ود خ د. خ دس‌ان روح‌الق
ی ت ت – وق ت و محب ی ا، امن رای معن و ب ‌وج ست رسش و ج ود – پ سان ب رف ان ی ژ گ ن ش ت
ی گ ن ش د، ت ای ی د او ب ز د. کسی که ن وش ن د و ب ای ی د او ب ز د ن ای ه‌ای ب ن ش ت که هر ت گف
د او آرام ز د ن وان ه می‌ت ن ش ه! دل ت ش رای همی د، آن هم ب ان ش رو می‌ن دگی‌اش را ف ن ز

رد. گی

ود مه‌ای که خ ش د، از چ ن می‌گوی ( سخ ی آب روان عن ده )ی ن سی از آب ز د عی داون خ
، اودان : روح ج ن است ی ق ن ی م؛ ای ری ی گ دی ب دا را ج م کلام خ ی وان . ما می‌ت اوست
د. او دگی می‌کن ن . او در ما ز ده است نِ ما ش ی از آ راوان ه ف دا ب ای خ وان دس و ت مق
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ود ها خ ن . ت سلی است ت و ت ، هدای درت ، ق ات ر از حی ی ذ اپ ان‌ن ای دگار و پ مه‌ای مان ش چ
د. وش ه می‌ج ش د که همی اش مه‌ای ب ش د در ما چ وان دا می‌ت خ

ود. ش ب اگردان ن از ش ا سه ت سی ب ی که عی ای م، ج ش دی ن ی ز ب ی ری ن گ ه کوه دی رم ب ی اگز ن
سی اگهان عی  ن

رف آن کوه.3 ا مرز ب د ت ای د، ش ودن ه ب ت الا رف ادی ب ی دی‌های ز لن ا ب آن‌ها ت
ی که رف امه‌اش از ب د. ج ی ش د درخ ی ورش د خ ن د و مان ان دگرگون ش ش مان ش ر چ راب در ب
که ن د از ای ی داده ش ش مای ‌ن ش ی ه آن‌ها پ د. ب ر ش دت ی ود سف ه ب ت ر گرف آن‌ها را در ب
ن در ود. اما ای واهد ب ه خ ون گ د، چ ای ی ن ب می ه ز اره ب امی که دوب گ سی، هن د عی داون خ

سی را در دست راست د عی داون م خ ی وان ون می‌ت که اکن ن ی است از ای ان ی ن حال ب عی

ست وان ی می‌ت مان ها ز ن دس ت ا، روح‌الق وحن هٔ ی ت ه گف اً، ب من م. ض ی صور کن ه ت ون گ درت چ ق
دا ار را در دست راست خ خ ت اه اف گ ای ن ج ی ای عن ود، ی ه ب ت اف لال ی سی ج د که عی ای ی ب
رسر ‌ب اج ه و ت ت اف لال‌ی دای ج سر خ ست درست از سوی پ ای دا می‌ب ود. روح خ ه ب ت گرف
هادت دهد و آن را در دل‌های ما لال او ش ی و ج روز ی ر پ د ب وان ت ا ب ود ت اده ش رست ف

د. وار کن است

ن ن است که ای دا ای صد خ ه، ق د. ن اش رعی ب ری ف ج أ دگی ما مست ن واهد در ز می‌خ روح ن

دگیِ ن یِ ز روز ی د و پ ت کن د، ما را هدای رگ کن ز سی را در ما ب د، عی ر ساز روح ما را پ

ن ی ن اع چ لب اوض را اغ رسش که چ ن پ ه ای د! ب ‌ان ت عی ن‌ها واق د. ای ش خ ب ه ما ب الب را ب غ
. ت رداخ م پ واهی از خ ماً ب می‌رسد، حت ر ن ظ ه ن ب

ده، ن ره‌کن ی ان و خ ش دی درخ ی ه سف له‌ای ب م، ق ی م! کوهی عظ ری ب ت ب داز لذ م‌ان ش ن چ از ای

از ی آغ ای د از ج ی رش ای وی د. پ ن ز رو می‌ری ه دره ف الا ب ان که از ب وش ارهای آب ج ب وی و ج
. وب هست اک خ ود که خ می‌ش

م، اما ی ای ی رود ب م ف واهی می‌خ وز اصلاً ن ع هن ان می‌رسد. در واق ای ه پ رواز آرام‌آرام ب پ
ی ه‌های ز ، سب ی است ه‌ها کاف ز راز سب ر ف د دور ب ن رای چ وز ب . هن مام است ه ات ن رو ب ی ز ن ب
ها ن ست ت خ د. ن ون ر می‌ش ‌ت ت ش رپ ر و پ وه‌ت ب م ان وی ر می‌ش ک‌ت دی ز ه دره ن ه ب که هرچ
ر م، ب ی ای ی ود ب ه خ که ب ش از آن ی ، و پ ت د درخ ن س چ ، سپ ز است د لکهٔ سب ن ه‌ها و چ وت ب

ل دی ب ، کوه ت رف است ده از ب ی وش د ماه در سال پ ن ری چ اع 1800 مت ف ، که از ارت د که کوه حرمون ن سران گمان می‌کن ی مف رخ 3. ب
 . وده است ت ب ئ هی
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اغ‌ها را رعه‌ها و ب ارها، مز ز ت س در دره کش م. سپ ی رواز می‌کن وه پ ب لی ان گ ن راز ج ف
م. ی ن ی می‌ب

ه عی را ب ی، اما واق دی روحان دا رش ز آب روح خ ی ما ن د که در دل ش ی ا اصلاً می‌دان آی
ن حال ما در عی ، اما در ش ی کامل است ز ی ود چ د در خ ن ات هرچ ج ؟ ن ه است ت داخ راه ان
د. ده‌ای و مولود ش ما از ن . ش ده است ه ز وان ه ج از ری ت ذ ما ب . در دل ش ز هست ی از ن ک آغ ی
ر ظ د. از ن وان دی می‌ت م ن ش ا چ ن را ب د. ای ودی ر ب ‌ت ش ی د که پ ی ست ی ر همان کسی ن گ ما دی ش
. ش است ی د پ ن ما درست مان ز در ش ی ره( همه‌چ ی ، صدا و غ دن ن ب اهری صرف )وز ظ
دا مولود ودِ خ و و از خ ما از ن . ش م رخ داده است ی دادی عظ ن همه، روی ا ای اما ب

د. ی از کن و آغ ر از ن گ ار دی ک ب د ی ی وان د. می‌ت ده‌ای ش

ات ن حی ، و ای ه است ت ی را در ما کاش اودان ات ج . او حی داست اودان خ ر کلام ج ذ ن ب ای

ی همهٔ ت م کرد. وق واهی ررسی خ ر ب ‌ت رف عد ژ صل ب وع را در ف ن موض د. ای د می‌کن رش
ن گواه آن است که م: ای ی اب م، درمی‌ی ی ن ی اغ‌ها را می‌ب ان و ب ت ارها، درخ ز ت ی کش ز آن سب
د، اب د می‌ت ی ورش ی خ ت . وق د است رومن ی ه ن هاده چ اهی ن ات گی دا در حی ی که خ روی ی ن

ا گمان ف کرد. آی وق وان مت می‌ت د را ن د، رش وب است و آب از کوه‌ها می‌آی اک خ خ
ر سر ه ب ن ن ، در حالی که سخ ر است وان‌ت سان‌ها کم‌ت ی در ان د روحان م رش ی می‌کن

؟ «، است ش ن ری اج آف ، »ت سان ر سر ان لکه ب ، ب اهان گی

ن ی ای ای ب ی مت و ز ر عظ ی ث أ ر ت ی وز ز م. هن ی رود می‌آی ، ف ز ی گ ان‌ان ج رواز هی ن پ س از ای پ
اه ر گن صی ق دا. ت دان خ ن رز م: ف ی ه هست م که چ اد می‌آوری ه ی م. ب ی ش هست رامون ی کوه و پ

خ اری ه ت م، ب ودی ه ب سان کهن وان ان ه‌عن ه ب چ . آن ده است ه ش ت رداش ه ب ش رای همی ب
ده کن دا اف ت سر خ ش ه پ ده و ب ه ش ت رداش ان ب ب از می ه‌واسطهٔ صلی . آن ب ه است وست ی پ

ه صورت ده است که او را ب ان ش ه ن از ی ت سان ه، ان سان کهن ای ان ه‌ج دا ب . خ ده است ش

ات ح حی ود مسی ی دارد. خ اودان ات ج ه حی از سان ت ن ان . ای ده است ری ح آف سی مسی عی
ا در د می‌دهد ت ی که او را رش ود دارد، آب ده را در خ ن اوست – همان کسی که آب ز

ود. د ش رومن ی الغ و ن مان ب ای

واب ط خ ق ا ف م. آی ی ن هست می اره روی ز ام می‌دهد؛ دوب ج اهموار ان رودی ن ان ف لب خ

ن ی ن دا چ ت دارد. کلام خ ق ی ت دارد؟ آری، حق ق ی م حق دی ه دی چ ا هر آن م، ی دی دی
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د. می‌گوی

ارهٔ ر درب ت ش ی عد ب حه‌های ب د. در صف اش کاو کرده ب ج ما را کن ی ش ت هوای ن گش د ای ای ش
ا م. اگر ت ی ت ش ش گذ راز ها از ف ن عی کلمه ت ای واق ه معن ت که ما ب اف د ی واهی ی خ ز ی چ
ه ما را ب د که ش وی ی دعوت می‌ش ی‌های مای ی ه کوه‌پ ون ب م، اکن رواز کردی ها پ ن ا ت ج ن ای

رد. د ب واهن ی خ ای ب ی اهای ز ج
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2. فرود آمدیم – و حالا چگونه ادامه دهیم؟

ن ی ن دا چ ات خ ج م. اگر ن می‌گردی از ‌ها ب ت عی ن واق می ه ز اهموار، ب رودی ن س از ف پ

ن د: ای ش می‌آی ی رسش پ ن پ ، ای ست ی رای آسمان ن ت من ب لی ها ب ن ر است و ت راگی ف
ادی واهد که ما در آز دا می‌خ ود خ د؟ خ دگی مرا دگرگون کن ن د ز وان ه می‌ت ون گ ات چ ج ن
ردگی واهد ما را از ب لکه می‌خ د، ب ظ می‌کن ها ما را از داوری حف ن ه ت م. او ن ی دگی کن ن ز
وعی ات موض ج د. ن ش خ ی ب ز رهای ی «‌محور ما ن هٔ »من دگی کهن ن وری ز ات کت اه و از دی گن
رای دا ب درت خ ل، که ق ی ج ب است – ان دا همان کلام صلی ات خ ج . ن ست ی ری ن ظ ن

مان آورد! رای هر کس که ای ، آن هم ب ات است رای حی ه ب ج ی ت ات و در ن ج ن

2.1 آزادی یا بردگی – اما نه هر دو

ز و چ راه گری ی‌هی د. ب ردن ه سر می‌ب ه ب ی‌رحمان ردگی‌ای ب ی در ب مان ان ز لی ی اسرائ
د. ه کار ش ه رحم آمد و دست ب د، دلش ب ت را دی ب دا آن مصی ادی. اما خ ه آز د ب ی‌امی ب
امی گ ه هن از ی را ت ود. رهای ب ی ن وز رهای ظ کرد، هن ح، که آن‌ها را از داوری حف سَ رهٔ پِ ب

د؟ کاملاً وی گ واهد ب ه می‌خ ه ما چ ن ب د. ای ن ت اش ت سر گذ ش د که مصر را پ ه کردن رب ج ت
ه از ی ت ات رای حی ر از آن ب رات م، اما ف ی سی هست ون عی ت خ اظ ر حف ی ز ز ی ص: ما ن خ مش

م. ده‌ای اد ش ه و آز ت اف ی ی رهای

د که اصل مطلب ن می‌کن ی روش از ای مج ه معن ر، ب ک‌ت دی ز خ ن اری ر از ت ی داد ز روی
رای هٔ 1865 ب وی ان حده4 در 31 ژ الات مت ون اساسی ای ان مم ق ن مت دهمی ز . سی ست ی چ
مم ن مت را درآمد. ای ه اج ر 1865 ب د و در 18 دسامب ه ش ‌ها عرض الت ه ای ب ب صوی ت

و کرد. ه لغ ش رای همی حده ب الات مت لمرو ای ردگی را در سراسر ق ب

چ ی‌هی ه ب ون از همان لحظ ان ن ق د، ای ا ش ‌ها امض الت مم در همهٔ ای ن مت امی که ای گ هن

د که در آن ی صور کن ی را ت وب ن ‌های ج الت ار ای سی ردگان ب ود. حال ب ر ب ب اما و اگری معت

د و حق ودن اد ب ون آز ان ه حکم ق ون ب که آن‌ها اکن ا آن د. ب ودن ول ب غ ود مش ه کار خ روز ب

ن ست ای ای ست می‌ب خ د. ن کردن ن ن ی ن اری چ سی د، ب ن رک کن ود را ت ان خ اب د ارب ن ت داش

 .The Thirteenth Amendment to the Constitution of the United States of America .4
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ام ج ت دارد، و سران ق ی د که حق ن اور کن ست ب ای س می‌ب د. سپ اسن ن ش ون را ب ان ق
د. ن دگی کن ن ادگان ز ون آز د و همچ رن ه کار گی ز ب ی ادی را ن ست آز ای می‌ب

د. ا ش ا امض ت جُ ل جُ ش در  ی ار سال پ ی« دو هز ون رهای ان ن »ق . ای ن است ی ن ز چ ی حال ما ن
د که دس می‌گوی ‌مق اب . کت ر است ب ا امروز معت ردگی( ت و ب ون لغ ان د ق ن ون )مان ان ن ق ای

ت که در گش ان ن هٔ ما، چ سان کهن ن راه که ان م، از ای ده‌ای اد ش اه آز درت گن ما از ق

ی از سوی من ارکت چ مش ی‌هی رای من ب ن ب د. ای ح مصلوب ش ا مسی م، ب دی ی‌مان دی هوای

ن . ای ده است خ گواهی ش اری سی که در ت ه‌واسطهٔ مرگ عی ا رخ داد، آن هم ب ت جُ ل جُ در 
ر ب چ خ ه هی از ون ت ان ن ق ی از ای ی طولان ردگان مدت ی از ب رخ ادی! ب : آز ل است ی ج ام ان ی پ

ردگیِ . کار ب امده است ی را درن ه اج ی هرگز ب د که گوی دگی می‌کردن ن ان ز ن د و چ ن ت داش ن
ا ه ی ی که آگاهان ان حی ار مسی سی ه ب ه؟ اما چ ر ن م، مگ ی ی می‌دان ن ت رف ی ذ اپ اروا را کاملاً ن ن
ه دارد. چ ود ن ح وج ه‌واسطهٔ مسی ی ب ی رهای د که گوی ن دگی می‌کن ن ان ز ن ه چ اآگاهان ن

ون ان ن »ق ود. اما ای د ب واهن ی در آسمان خ د روز حال‌ان وش ی که خ د کسان ارن سی ب
اه درت گن دا ق ! خ رای آسمان ه ب از ه ت ، ن ر است ب ا و امروز معت ج ن رای ای ا ب ت جُ ل جُ ی«  رهای

نِ مان از آ ا ای مامی ب ه‌ت ی را ب ن رهای م ای ی وان ی ما می‌ت عن ن ی . ای ه است کست را درهم ش

هٔ سان کهن ی ان عن م، ی اه مرده‌ای رای گن م که ب ری ی ذ پ ی ب ت عی ن را واق د ای ای م. ب ی دان ود ب خ

ن ی ن ولس چ ! پ ه است ت ش ه گذ د – کهن ماری ش ود را مرده ب . خ ح مرده است ا مسی ما ب

طق ر سر من ن ب ا سخ ج ن رد. در ای ه کار می‌ب داری مالی ب د و اصطلاحی از حساب می‌گوی
ده. ون طق احساساتِ دگرگون‌ش ه من ، ن ‌هاست ت عی واق

2.2 فرمان‌های آزادی

م. ی کن ز ب ی ه ن رب ج ا آن را ت م ت ی ن کن ود روش رای خ ح را ب ادی در مسی د اصول آز ای ب

ون ر آن‌ها همچ مان ب ا ای ، که ب ات است ج ‌های ن ت عی ر سر واق ن ب ست سخ خ ن

ت از ب ر سر احساسی مث ه ب م، و ن ی ه می‌کن کی د ت رن ب رای ما معت ی که ب ‌های ت عی واق
ادی. آز

ن ت در کمی ش اه پ ی گن ت م، وق ت ی در وسوسه می‌اف ت ود: وق ه می‌ش ج ی ت دومی از اولی ن
ر ب ت معت ق ی ن حق م، آن‌گاه ای ن ی رگز کی را ب دا ی اه و خ ان گن د می ای ی ب ت ، وق کرده است
ود اد خ ه ی ت را ب عی ن واق د! ای ادی ما آز د، ش ی اه کن د گن ی ست ی ور ن ب ما مج : ش است
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اه از ر گن راب ست در ب ی م ن اورد. لاز ی ان ب ادت ه ی د که آن را ب واهی خ دا ب د. از خ اوری ی ب
اهان در ا گن ه ب عالان د که ف وان را می‌خ د ما را ف دی لکه عهد ج د، ب ن ز کمان ب ش رس خ ت
دا م. خ ی ه‌کن کن ش ت ری اطعی ا ق اه‌آلود را ب های گن ز ی ن چ د ای ای م. ب ی له کن اب دگی‌مان مق ن ز

سرش داوری کرد. اه را در پ امی که گن گ ا کرد، هن ت جُ ل جُ ن کار را در  ز همی ی ن

ه م و ب ی ست ودمان در مرکز می‌ای د. خ اش ی ب ردگرای د ف ای گار ما ش کل روز ن مش ری ‌ت رگ ز ب
ود م از خ ش رد. چ می‌ب ش ن ی دا پ ا خ دگی ب ن ن ما را در ز م. ای ی رخ ود می‌چ دور خ

! ی ماست روز ی ن پ م. ای ری گ ن ح ب ه مسی ا ب م ت رداری ب

د! ی ماد کن ی، اعت خ اری ی ت ت عی ون واق ی، همچ رای رهای دا ب ات خ ج ه ن ب
د که ی ن کن ود روش رای خ ارها ب ارها و ب د، ب ران رمان ب واهد ف اه می‌خ هرگاه گن

! ه است کست درت آن درهم ش ق
د! ی اه را رد کن ه گن عالان لکه ف د، ب ن ز ان ن کت ش در وسوسه خ

دس درت روح‌الق ح و ق ر مسی لکه ب ، ب ا آن مکش ب اه و کش ر گن ه ب ان را ن ت مرکز ت
د! اری ذ گ ب

2.3 گریختن و ایستادگی کردن

م. ماری ش رگ ب ز ه ب داز ش از ان ی ود را ب د خ ای ب ی ن ‌های مکش ن کش ی ن اما در چ
د ای ی که در آن‌ها ب ‌های ت عی م، و موق وی عال ش د ف ای ی هست که در آن‌ها ب ‌های ت عی موق
م. رداری ان ب ا از می م ی ی ز ری م، دور ب ی د محکوم کن ای اه‌آلود را ب های گن ز ی م. چ ری ب ورش ب ی

ن از ی سخ ت ه وق ژ ه‌وی م. ب ی ز ری گ د ب ای ک آن ب دی ز رامون ن ی اه و از پ اما از وسوسهٔ گن

هٔ ن در لحظ ت خ هٔ گری مون وسف ن ی. ی رست ‌پ ت ز از طمع و ب ی ، و ن سی است ن وسوسهٔ ج
از دارد که ن ب ست او را از ای وان می‌ت ن ن ت خ ز گری ز ج ی چ‌چ د. هی سم می‌کن درست را مج

ود. ر ش ست ود، همب ا آماده کرده ب ن ام ز ج رای ان ز را ب ی ار، که همه‌چ ف وطی ن ف ا ز ب

2.4 احساسات

ن را د، ای ی از کن رض آغ ن ف د، از ای ی ن حساب کن د: روی ای دس در اصل می‌گوی ‌مق اب کت

ون دگی کردن همچ ن قِ ز د! ح اه مرده‌ای ردگی گن رای ب د که ب ی دان ود ب نِ خ از آ
اه گ ما ن ه ش ب ب عج ا ت ی ب وب ن ‌های ج الت ردهٔ ای ! ب ده است ده ش ی ش خ ما ب ه ش دگان ب ادش آز
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ت که اصلاً ما می‌گف ه ش م.« او ب می‌کن ی را حس ن ن رهای د: »من ای ی ت می‌کرد اگر می‌گف
رای . ب ر است ب ی معت وق ر حق ظ ده از ن اش نِ امض و ان را ق ی د، ز ی ست آن را حس کن ی م ن لاز
ر است – ب ه معت ش ون همی ان ن ق د. ای ی ه حس می‌کن ما چ ست ش ی ون که مهم ن ان ن ق ای
ا ج الی ب ی )Watchman Nee( مث من ن م. واچ ه من حس می‌کن چ ر از آن ظ صرف ن
ت سر هم راه ش ه پ رب ج مان و ت ، ای ت عی ک، واق اری واری ب ر دی ی ب می‌آورد: »روز
لکه ت سر، ب ش ه پ ه ب پ و ن ه چ ه ب ، ن ت ه راست می‌گش ه ب ت ن عی د. واق ن ت می‌رف

ت عی ه واق اهش را ب گ ت سر او ن ش مان در پ ی که ای مان ا ز . ت ت ش می‌رف ی ل پ لز ز ی‌ت ب
ا ت ت رگش د و ب ه ش رب ج ران ت گ ی ن ت . اما وق ت ش می‌رف ی وب پ ز خ ی ود، همه‌چ ه ب ت دوخ

ز ی می ن دی وب و ق هٔ خ رب ج اد، و ت ت وار اف عادلش را از دست داد، از دی د، ت اه کن گ ه او ن ب
اد.«5 ت رو اف الش ف ب ه دن ب

روری و ی ض ش خ ش مهمی دارد. احساس ب ق حی احساس ن دگی مسی ن ه در ز ت الب
ه رب ج ه( ت ون احساس )عاطف ادی را همچ . ش ودن ماست سان ب ز از ان ی گ ‌ان ت ف گ ش
ادی‌ای که رمان می‌دهد. ش ه آن ف ی ب م؛ او حت ی اش اد ب واهد که ش دا می‌خ م، و خ ی می‌کن
. ن است ی ی و راست دن ر، حس‌ش ی ذ ه‌پ رب ج ادی ت ن ش . ای ات است ج امد ن ی د پ ش خ او می‌ب

وش خ را احساسات دست ی د، ز ن ست ی دهٔ احساس ن ردارن ماد درب مان و اعت اما ای
عی ی و واق ق ی ه او وعده می‌دهد، حق دس ب ‌مق اب ه کت چ ، آن مان رای ای د. ب وسان‌ان ن
ه او وعده دا ب ه را خ چ ی‌احساس – آن ا ب ا احساس ی اری – ب ی ا هش مان ب . ای است
د صد در ای ، ب ان است ز اه آوی گ رت الای پ ی ب ت ورد وق د. کوهن ود می‌دان نِ خ می‌دهد از آ

دارد. ی ن ش ق چ ن د. احساس او هی ماد کن ش اعت ‌های اب دهٔ طن ن صات ساز خ ه مش صد ب

2.5 کشتی با ناخدای قدیم و ناخدای جدید

صد ر و مق ودمان مسی ه، خ از ولد ت ش از ت ی م. پ ی سه کن ای ی مق ت ک کش ا ی دگی‌مان را ب ن ز
؛ ده است ده ش ری ی خ ت . کش رگی رخ داده است ز ی ب م. اما دگرگون ن می‌کردی ی عی را ت

وز ؟ هن ست . او کی د هست دی ی ج دای اخ ن است که ن ه ای ج ی ت . ن ست ی نِ ما ن ر از آ گ دی
. من در ده است ی ش خ ود را ب ه و روح خ از ی ت ات ه من حی دا ب م، اما خ ود من هست هم خ

ده‌ام. ه ش از ی ت سان ح ان مسی

ی )Das normale Christenleben ،)Watchman Nee، ص. 47.  من ن 5. واچ
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د. ردن رمان می‌ب ر همه از او ف ‌ت ش ی راوان دارد. پ ه و مهارت ف رب ج م ت دی دای ق اخ ن
ت کرده ه هدای ون گ ی را چ ت م کش دی دای ق اخ ان می‌داد ن ش ود که ن اری ب سی عادت‌های ب

ت ر مالکی ی ی غ ده و ت ام ش ج اد رسمی ان ر اسن ت ی در دف ت د کش ری ون خ . اما اکن است
ه رب ج ی‌ت وان و ب د ج دی دای ج اخ در هم ن . هر ق ده است م ش ی ظ ن رارداد ت ب ق ه‌موج ب
ا اه، ب ا گن م – او را ب دی دای ق اخ . ن ده است د ش دی دای ج اخ ی ن ون ان ه‌طور ق د، او ب اش ب
ر اری کامل ما ب گ ا روز رست م – ت ی سه کن ای ه مق اه‌آلود کهن عت گن ی ا طب ا ب سم ما ی ج

ت عی ن واق . اما ای وار است همش دش ی است که ف ت عی ن موق د. ای واهد مان ی خ ت کش
ار کی کن اق ه ات د ب ای ، اما ب ی است ت ر کش وز ب م هن دی دای ق اخ . ن ودن ماست حی ب مسی
ب د مراق ای د ب دی دای ج اخ د. اما ن الت کن ی دخ ت ت کش دارد در هدای ر حق ن گ رود. او دی ب
ر ر مسی ن حال ب ، و در عی ای اوست د که ج مان ی ب ای م همان ج دی دای ق اخ د که ن اش ب
، دهی است رمان هٔ ف ر عرش . او ب اده است ست ت سکان ای ش ون پ د: او اکن مرکز کن ی ت ت کش
ح در من است که ی، مسی ت د کش دی ود. مالک ج ه می‌ش ت م‌ها گرف صمی ی که ت ای ج
سم و روح، ی ج عن ن دو، ی د که ای د می‌گوی دی د. عهد ج دا عمل می‌کن ه‌واسطهٔ روح خ ب
د. دگی‌ان ن ر ز ی ب روای رمان ه مدعی ف داز ک ان ه ی د و هر دو ب ن ز ی رمی‌خ ر ب گ کدی ر ی راب در ب
روع دا مش د، ادعای روح خ احق مطرح می‌کن ه ن ن ادعا را ب سم ای در حالی که ج

م. ده‌ای ده ش ری دا خ ه دست خ را ما ب ی ، ز است

الت د دخ دی دای ج اخ ارها در کار ن ارها و ب واهد ب م از روی عادت می‌خ دی دای ق اخ ن
کی اق ه ات د را ب دی دای ج اخ ت و ن ی را در دست می‌گرف ت اره کش ل دوب ا کمال می د. ب کن

ن د. ای ی می‌مان اق ی ب ت ر کش ی ب ش ن ن‌سان ت دی . ب ود اوست ای خ د می‌کرد که ج عی ب ت
د – هر اد کن ن رارداد است ه ق ه‌سادگی ب د ب دی دای ج اخ ر است اگر ن ار کمت سی ش ب ن ت
د. اگر گردان از ک ب اق ه ات م را ب دی دای ق اخ ارها ن ارها و ب د ب ای د. او ب اش ه ب ت حسی که داش
مام د ت د، ممکن است کار ب ن ز رسه ب ی پ ت ر کش م ب دی دای ق اخ ارد ن ذ گ د و ب کن ن ن ی ن چ
ر ت ش ی د، ب ت کن اف ری دری ت ش ی هٔ ب ا و ملاحظ ن ه، اعت وج م ت دی دای ق اخ ه ن ود. هرچ ش

اد. ست واهد ای ت سکان خ ش اره پ دوب
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2.6 با تمام قوا به پیش!

ی ت ر کش ی ب روای رمان ! ما ف ش ی ه پ وا ب مام ق ا ت : ب ن است د ای دی دای ج اخ عار ن ش
ی روای رمان دگی ف ن م در ز ی وان د و می‌ت ای ح ب م. در مسی ه‌ای ت ه دست گرف دگی‌مان را ب ن ز
. و در ن ست ی ح ز ار از مسی دامحور و سرش ی خ عن ودن ی ار ب ت ودمخ ام خ ج م. سران ی کن

نِ ون از آ ن‌ها اکن م. ای ری ه کار می‌گی مان را ب ‌های ه و هدف ، علاق مرکز رو، ت ی ن راه ن ای

لاف ، خ ه است ت اف ه‌ای ی از ای ت د، معن مای ی ه‌ای را می‌پ از ر ت ی مسی ت د. کش دن دی مالک ج
واهد آمد، اما ش خ ی هٔ آب پ ن ‌ها و رخ کست ان‌ها، ش وف د. ت ان آب حرکت می‌کن ری ج

. ت د داش واهن خ از ن ن‌ها ما را از حرکت ب ای

د ن ن می‌گوی ی سخ ی دگرگون ای وی ه و از پ وست ی د از حرکت پ دی امه‌های عهد ج همهٔ ن
: حی است دگی مسی ن ی از ز ئ ز که ج

د دوی ب
د ی کش ب

د ی د کن رش
د ی کوش ی … ب در پ
د ی اک ساز ود را پ خ

د وی ر ش پ
د وی ه ش از ت

د وی وده ش ز ی اف راوان ه ف ب
د ی ر کن د و در ب ه در آوری ن ب از ت

ود رخ ه‌خ ودب ز خ ی چ‌چ د که هی ن ن می‌کن ر روش گ وان‌های دی راخ وان‌ها و ف راخ ن ف ای
د دی ادو« پ ا ج دگی‌مان »ب ن م، در ز ام دهی ج د ان ای ود ما ب ه را که خ چ دا آن می‌دهد. خ ن
، و رس ماست دا در دست درت خ (. ق ار اوست ی ت ز در اخ ی د همه‌چ ن می‌آورد )هرچ ن
ود. اری می‌ش ه سوی ما ج درت از راه آن ب ن ق ی است که ای رای ه او مج ماد ب اعت

ارهٔ مله درب ، از ج ی درست ن امش دهد! سخ ج سان ان که ان ر آن می‌دهد، مگ ز رخ ن ی چ‌چ هی
وان‌ها احاطه راخ ن ف ات ما را ای ج واهد. ن ش ما را می‌خ مام کوش دا ت س ما. خ دی ق ت
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ی ئ ز دن ج ی س کش ف د که ن ات‌ان ج ی از ن ئ ز در ج روی از آن‌ها همان‌ق ی د؛ آن‌ها و پ کرده‌ان
د. «ان ات ج طق ن ه از من است رخ ه‌سادگی »ب وان‌ها ب راخ ن ف . ای دگی است ن از ز

2.7 پدر ما

م ی دان م که ب ی ن هست ی ع‌ب در واق ود. آن‌ق می‌ش ق ن ، هر روز موف ش مام کوش ا ت دگی‌ای ب ن ز
در دگی ما در دست پ ن م. اما ز رگ سروکار داری ز ا ب ک ی ‌های کوچ کست ا ش هر روز ب
سران و د. ما پ اش طاهای ما ب ار خ ظ ت ست که در ان ی ودکامه‌ای ن . او خ ی ماست آسمان

. ما از ده است ری ودش خ سر خ ان پ نِ ج ت گرا های ی‌ن های ب ا ب م که ب ی ران او هست ت دخ
ه ی‌رحمان م که ب ی ست ی ی ن عت ری ر ش ی م. ما ز ی دگی می‌کن ن ض ز ی طهٔ ف ن راب درون همی
اری رمی می‌دهد و ی م. او دلگ ی ی‌مان هست در آسمان ض پ ی ر ف ی لکه ز د، ب ه می‌کن مطالب
رای ه را ب چ د. او آن ز ی گ رمی‌ان ه می‌دهد و ما را ب ز ی گ ه ما ان ارها ب ارها و ب د؛ او ب می‌کن
) ز ی در عز ا« )ای پ بّ  د. در دعا او را »اَ ش خ م، می‌ب م داری لال او لاز ه ج دگی‌ای ب ن ز
دار دی دگی‌مان پ ن ی در ز ‌های عف ا ض د ی اکام می‌مان ی کاری ن ت م. او وق ی وان می‌خ
د ز د، ن وز رخ می‌دهن ه هن ان سف أ مان را، که مت اهان د. ما گن می‌کن ش ن ن ود، ما را سرز می‌ش
در ا پ ت ما ب اق ه رف م، ب ی کن راف ن م و اعت ام دهی ج اهی که ان م. هر گن ی راف می‌کن او اعت
د آن را از سر راه ای ن رو ب د. از همی ن ب می‌ز ح آسی سی مسی سرش عی ی و پ آسمان
د ی د، اگر گمان می‌کن ی ست حس می‌کن ای اش ود را ن د و خ ه‌ای ت اخ ان را ب م. اگر دلت رداری ب
ده ردش ی خ د: »ن رم کن ما را دلگ دا ش ان خ ن ن سخ د ای اری ذ گ د، ب ورده‌ای ‌خ کست آدمی ش

ا 42:3(. عی واهد کرد« )اش خ اموش ن لهٔ کم‌سو را خ ی ت کست و ف واهد ش خ را ن

ز ی ض و اصلاح و ن ی ، ف ش ش خ د او ب ز . ن ه ممکن است ش در همی وش پ ه آغ ت ب گش از ب
ف و عی مان ض ی اگر ای ، حت ت اف ا ی ف اره ش وان دوب د او می‌ت ز . ن ه هست از ی ت از آغ
ود، اما ده ب طه رسی ق ن ن ری ن‌ت ی ای ه پ ون ب مش د. ش اش ده ب اموش ش اً خ ب ری ق ردگی ت سرسپ
ی‌اش را ای ن ی ه ب ان سف أ د مت ن د کرد، هرچ ه رش روع ب اره ش ش دوب ه راه آمد. موی اره ب دوب
د، را رسی ی او ف روز ی ن پ ری ‌ت رگ ز رسد، اما روز ب ا ب ج ه آن ا ب ود ت م ب مان لاز . ز ت اف ی ن از ب

ود. ه کرده ب رب ج رگ را ت ز ی ب کست اه ش ب گن ه سب ش از آن ب ی د پ ن هرچ
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2.8 آنچه خدا می‌خواهد

واهد؛ او م! او دل ما را می‌خ رسی ه آن ب م ب ی وان ت واهد که ن می‌خ ی ن ز ی دا از ما چ خ
واهد ما را دا می‌خ م. خ ی ش دی ه او می‌ان ی ب ت واهد، وق ی را می‌خ ور درون ادی و ش ش
دگی را از ما ن ادیِ ز واهد ش می‌خ د، ن ی کن هره‌کش واهد از ما ب می‌خ د. او ن ت کن خ ب وش خ
ه ون گ حی چ وان مسی ه‌عن د. ما ب د می‌آورن دی صوری پ ن ت ی ن ان چ حی رد. گاهی مسی ی گ ب
، و در ده است رده ش ه او سپ م که ب ی اب دگی‌ای می‌ی ن ن را در ز م؟ ای وی ت می‌ش خ ب وش خ

اری از سی م: »در ب ل می‌کن ق ی ادامز )Jay Adams( ن ری. از ج گ ای دی چ ج هی
د. هره‌ان ی‌ب کار ب ت ش داری و پ ای ود: آن‌ها از پ ده می‌ش ودی محسوس دی ان کمب حی مسی
ت روی چ‌کس اسکی . هی داست دهٔ خ دی سن م و پ ظ دگی‌ای من ن د ز مالاً کلی داری احت ای پ
رد، می‌گی اد ن دگی را ی ن ا ران ن ی ت وش ، ن دن وان ، خ ش د کف ن ن ب ست ، ب دن لوت ز ، اسکی، ف خ ی
ود ا وج رد، ب اد می‌گی کار و ادامه دادن ی ت ش ا پ سان ب د. ان کن ن ن مری ی ت هٔ کاف داز ه ان اگر ب
ه دست آورد. وده ب ی‌اش ب ی را که در پ ی که مهارت مان ا ز ، ت کست ی‌گری و ش اش ن
ام ج ارها ان ارها و ب رد ب ی گ اد ب واهد ی ه را می‌خ چ رد که آن اد می‌گی ن راه ی سان از ای ان

ز درست ی ده ن س‌ش دی ق دگیِ ت ن وهٔ ز ی ارهٔ ش د که درب ه ما می‌گوی دس ب ‌مق اب دهد. کت
. ه است ن‌گون همی

همی دف اعث ب د ب ای ب ارد، ن دی می‌گذ کی أ ن ت ی ن صی چ خ ش ش ر کوش دس ب ب مق که کت ن ای
ها ن . ت ست ی سم” ن ه دارد و “عملی از اعمال ج ش ض ری ی لاش در ف ن ت ود؛ ای ما ش
م. اما کار روح ه دست آوری داری ب ای م پ ی وان دس است که می‌ت ه‌واسطهٔ روح‌الق ب
ب د: کت وه‌ای کار می‌کن ی ه ش ه چ د که ب ه ما می‌گوی دس ب . روح‌الق ست ی ی” ن ان “عرف

د. دس عمل می‌کن ب مق دس گواهی می‌دهد که او از راه کت مق

وه‌های ی کار، ش ت ش ا پ ا دعا و ب ، ب ت ب ا رغ دس، ب ‌مق اب وان‌های کت راخ ا اطاعت از ف ب
م و در ی وان دس را می‌خ ‌مق اب د. کت ون ود ما می‌ش ی از وج ئ ز دسی ج ‌مق اب دگی کت ن ز
ه عمل م ب ده‌ای وان ه را خ چ ا آن د ت اری‌مان کن م که ی واهی دا می‌خ همان حال از خ
ه دلای ن ی چ ای ” معن ض ی هٔ “ف . واژ ه ما داده است دس را ب ، روح‌الق ن رای همی م. ب درآوری
د که کلام اری می‌کن ی را ی دس کسان . روح‌الق اری” است ه‌های آن “ی ب ن کی از ج دارد. ی
د. او ام دهن ج د ان ه را او می‌گوی چ د آن ن ت می‌کن رئ مان ج ا ای س ب د و سپ ن وان او را می‌خ
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د که ی می‌آی مان ه( ز از درت )ت ن ق لب ای می‌دهد. اغ ه ما وعده ن ش ب ی درت را از پ ق
م.«6 ام می‌دهی ج ده ان ه ش واست ه را از ما خ چ آن

2.9 او باید افزوده شود – و من ناقص شوم!

دی ن رون ود. ای سی ب د عی داون روِ خ ش ی ود که پ ده ب ددهن عمی ای ت حی دگی ی ن ن هدف ز ای
ا ه دراز دگی‌مان ب ن مام ز ن آگاهی که ت ا ای م، ب ی اموز ی ی ب حی م از ی واهی است که می‌خ
ی حی وارِ ی ن حال دش ملهٔ ساده و در عی ن ج ان می‌دهد که ای ش مودار ن د! ن ی واهد کش خ

ق ‌ها و علای ز هدف ی هٔ ما و ن دگی کهن ن ه ز وط ب ی مرب ف د: علامت من ه می‌گوی چ
! د ماست داون نِ خ ی‌گمان از آ ت ب ب ، در حالی که علامت مث ودمان است خ

ا علامت ولی ب ز ی ن حن ؛ من مان ک محور ز ر ی الف ب ‌های مخ هت ی در ج حن مودار: دو من )ن
). ده است ص ش خ ت مش ب ا علامت مث ی صعودی ب حن ی و من ف من

ه در آوردن – ن ب ه را از ت سان کهن ان
ر کردن + ه را در ب از سان ت ان

ح ه مسی ودی کامل ب ه‌ز ده و ب ن ای ز اهت ف ب ش

مان هٔ ای ق دان مساب می
دگی ن د در سراسر ز د رش رون

ه از ولد ت ت

ز ی اخ سی و رست آمدن عی

2.10 زندگی تازه در یک نمودار

ف د. ردی ان می‌دهن ش اگون را ن سان‌های گون ( ان لث ره، مث ع، دای ر )مرب ی مودارهای ز ن
دگی ن د ز ف دوم رش ود، ردی اده می‌ش ه ز ون گ ص چ خ ان می‌دهد که آن ش ش ست ن خ ن
د ن ن می‌کن م روش ج ن هارم و پ ‌های چ ف ه را. ردی از ولد ت ف سوم ت صی او را، و ردی خ ش

ف د، در حالی که ردی دگی می‌کن ن ی ز سمان ا ج د ی د می‌کن مان رش ه در ای ون گ که او چ
ان می‌دهد. ش ح را ن د مسی ز ی کمال ن عن ، ی م هدف ش ش

ی ای. ادامز )Grundlagen biblischer Seelsorge ،)Jay E. Adams، ص. 255.  6. ج
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د، ه کار می‌رون واه ب ی دلخ سان‌های ان ان ن می ت اش ز گذ مای رای ت کل ب ن سه ش ای
ماعی، در ت هٔ اج ن ی ش ی اه و پ گ است د در خ وان اوت می‌ت ف د. ت ون اده می‌ش ه که ز همان‌گون
د. اش عی ب ی عدادهای طب اگون و در است ‌های گون اج ص، در مز خ اص ش گی خ ژ وی
د. ز می‌کن مای سان‌ها مت ر ان گ ه او را از دی چ ا آن ، ب رد است ر سر ف ن ب ه سخ ت روی‌هم‌رف

ن همان د. ای اش وده ب ز ه آن اف ی ب ز ی ود چ که خ ی‌آن ود، ب ن ب ولد در همی ام ت گ ت او هن هوی
ار او. ت ر دهد: ساخ ی ی غ د ت وان می‌ت دک، ن ز در موارد ان ص، ج خ ود ش ی است که خ ز ی چ

. ده است ان داده ش ش ست ن خ ف ن الی ردی کل‌های خ ن در ش ای

ار ت د. ساخ اه می‌کن ود و گن اده می‌ش اهکار ز سان گن د. ان ن می‌مان الی ن کل‌ها خ ش
اه‌آلود رد. عادت‌های گن کل می‌گی ادرست ش هت ن اه در ج ه‌واسطهٔ گن ت او ب صی خ ش
ر کل‌ها را پ ون ش ه اکن چ ا آن ن ب د. ای ن د می‌ساز ی ب ش ود من هٔ خ وب ه ن د که ب ن د می‌آی دی پ
ا د، او ب اش ه ب ت ود داش ی وج لاق کیِ اخ ی سان ن ی اگر در ان . حت ده است ن ش مادی د ن می‌کن

سان ده ان رش کل‌های پ . ش ه است ت رف ی ذ ش پ ق اهی که در او ساکن است ن ن همه از گن ای
د. ان می‌دهن ش ه ن از ولد ت ش از ت ی را پ

هٔ داز ه ان ه کاملاً ب از ن ت د. ای ن ری ه می‌آف از ی ت ز ی لکه چ د، ب می‌کن سان را اصلاح ن دا ان خ
‌های ت صی خ ه‌های ش ه که در آدم همهٔ گون . همان‌گون ده است ده ش ری ردی ب ت ف صی خ ش

ن ی ن ز چ ی ح، ن سی مسی د ما عی داون ر، خ ارهٔ آدم آخ ، درب ت ود داش ش وج ی ی از پ سان ان
دگی ن ، ز اصش ت خ ردی ا ف ی، ب سان د در هر ان وان ن رو می‌ت د و از ای سان ش . او ان است
ود: ه می‌ش ت د که در ما کاش سه می‌کن ای ری مق ذ ا ب ت را ب عی ن واق دس ای ‌مق اب د. کت کن
ر ذ ود. ب ح دگرگون ش ات مسی ه ذ ات ما ب ا ذ د، ت د کن ن روز رش ی ست خ د از ن ای ر ب ذ ن ب ای

سان که از گی‌های ان ژ ن‌سان وی دی . ب گ است ت هماهن صی خ کل ش ا ش الهی کاملاً ب
م که ری ی ذ پ د ب ای د. »ب ن می‌کن ر ن ی ی غ ه ت از ولد ت ا ت ( دارد، ب ت ی از راه وراث عن ش )ی ن ری آف
ا ه‌کمال ب ای دهد که ب ی ج سان ه را در هر ان از ی کاملاً ت ز ی ادر است چ وه‌ای ق ی ه ش دا ب خ

ات ون ذ  اکن
د.«7 اش گار ب ، ساز ه است ت داش ودی‌اش را ن اب صد ن ت او، که هرگز ق صی خ ش

ات ه از ذ ان گ ی ی ان ی ه ب ن‌سان ب دی د و ب اب سان راه می‌ی ردی هر ان ت ف صی خ ه ش ح ب مسی

ور سی. )Man in Adam and in Christ ،).Arthur C، ص. 171.  س )Custance(، آرت ن 7. کاست
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، ه هست از ت ت لق ی است که در خ ای ن ی و غ اگون ان گون ی ن ب ود. ای ل می‌ش دی ب سی ت عی
ود دارد. ست وج خ ش ن ن ری ش در آف ی ه که از پ همان‌گون

) لث ک مث ره و ی ک دای ع، ی ک مرب ا ی ف ب ، هر ردی ف ش ردی موداری در ش )ن

الی( ری و خ اکست کل خ ف 1: سه ش )ردی

د ون اده می‌ش ود ز ردی خ ت ف صی خ ا ش ه که ب ، آن‌گون اگون سان‌های گون ان

د( ده‌ان ر ش اری پ سی اه ب ک سی کل‌های کوچ ا ش کل‌ها ب ف 2: ش )ردی

ش ود. من ر می‌ش مره پ دگی روز ن ه‌های ز رب ج ا ت ه ب از ولد ت ش از ت ی ردی پ ت ف صی خ ش
د که از دل ن ی هست ارهای ت لب رف ، اغ ش کِ من ی گی‌های ن ژ ار وی رد. در کن کل می‌گی ش
ع، وای درون مرب د. محت ه‌ان ت رف ی ذ ش پ ق اه ن ش از همه از گن ی د و گاه ب ن رمی‌آی ر ب ری ش

ت دارد. ق ده است مطاب دا ش ی‌خ ص ب خ ه ش چ ا آن لث ب ره و مث دای

دار دی ه همان صورت پ د ب ی ک و سف کلی کوچ کل، ش هٔ هر ش ان ف 3: در می )ردی
ود( می‌ش

ح ود مسی ون خ ود. اکن ه می‌ش ت سان کاش دا در ان ر الهی کلام خ ذ ه، ب از ولد ت در روز ت
ده گ ش سان هماهن ت ان صی خ ا ش ه ب از ات ت ن حی . ای دار است مان هٔ ای از ی ت ات روحان حی
ع ه مرب مون رای ن ود )ب کار می‌ش رگ آش ز کل ب ا ش ک ب کل کوچ ی ش وان ن از همخ . ای است
ش دارد، ن ری دا داده و از آف ردی را، که خ ت ف صی خ ه ش از ولد ت (. ت رگ ز ع ب ک و مرب کوچ
دن و ه ش از دا ت د. هدف خ ر می‌ساز ح پ هٔ مسی از ات ت ا حی لکه آن را ب می‌دهد، ب ر ن ی ی غ ت

. ح است اهت مسی ب ه ش اه ب ده در گن اده‌ش تِ ز صی خ نِ ش د دگرگون ش

د( ده‌ان ر ش اه کمت کل‌های سی ده و ش ر ش ‌ت رگ ز د ب ی کل سف ف 4: ش )ردی

دی ح در طی رون د. مسی د می‌کن ه رش روع ب ات الهی ش ر حی ذ ه، ب از ولد ت از روز ت

وهٔ ی ه، ش وای کهن رد. محت کل می‌گی ص ش خ ش در ش ی ش از پ ی د، ب ه از رش وست ی پ
د دی اپ ش ن ی ش از پ ی د و ب ن اب ه کاهش می‌ی اری کهن ت وهای رف ه و الگ دگی کهن ن ز
ش در کسی که ی ش از پ ی ح ب ات مسی ی ذ عن د؛ ی د می‌کن ه رش وست ی ر پ ذ د. ب ون می‌ش

کل می‌دهد. د و ش ر می‌ساز د، او را پ ه می‌کن ن ه است رخ ت اف ه ی از ولد ت ت
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؛ در ده است ر ش ت ش ی اه ب ش سی خ ر و ب ک‌ت اره کوچ د دوب ی کل سف ع، ش ف 5: در مرب )ردی
) ر کرده است ز را پ ی اً همه‌چ ب ری ق د ت ی کل سف ، ش لث ره و مث دای

ه آمده ه صحن اره ب ه دوب دگی کهن ن . ز کرده است ری ن ت ش ی د ب حی رش ن مسی دگی ای ن ز
. است

سم را د که اعمال ج وده‌ان ب ب د. آن‌ها مراق د کرده‌ان مان رش حی در ای ن دو مسی ای

دمت د و او را خ ن ماد کن ، اعت ان دگی‌ش ن وا و هدف ز ون محت ح، همچ ه مسی د و ب ن کش ب
د. ن کن

د( ی لث کاملاً سف ره و مث ع، دای ف 6: مرب )ردی

لال دارد. او رج ی پ دن ر ب گ ان دی ی ه ب ا ب ه، ی ت اف ی ز ی اخ ی رست دن داری ب مان ت هر ای دی در اب
ود که واهد ب ردی خ ص ف خ د همان ش ا اب ن حال او ت . در عی ح است د مسی ن در آن همان

ق حق اه‌آلود در ت سمِ گن اه و ج د. گن ری ا آف ت ی ان ساخ ن در و مادرش او را چ دا از راه پ خ
د. ‌ان خ اری ه و ت ت ش ه گذ ش رای همی ی ب های ن

ه ن ت رخ صی خ ش در ش ی ش از پ ی ات او ب ح و ذ ا مسی د، ت د کن د رش ای ده ب ه‌ش ت ر کاش ذ ب
د را ما ان و سرعت رش ز د. اما می ش خ د را می‌ب ود او رش . خ داست ن هدف خ د. ای کن
ار ه را کن دگی کهن ن وهٔ ز ی م که ش ده‌ای ده ش وان راخ م. ما ف رار می‌دهی ر ق ی ث أ حت ت ت
ود. ی ش دن رامون ما دی ی رای پ ش ب ی ش از پ ی ه ب از سان ت دگی ان ن ک ز ا سب م، ت اری ذ گ ب
ده وان راخ د. ما ف ر می‌کن ی ی غ وا ت ها محت ن د؛ ت ن کسان می‌مان ه ی ش مودار همی کل‌ها در ن ش
دگی ن د و از ز ن ست ی دا و روح او ن ر را، که از خ گ اهان دی رها و گی ذ م که همهٔ ب ده‌ای ش

د. د کن د رش وان ت دا ب ر خ ذ ا ب م، ت ی رون کن ی ت ب اطعی ا ق د، ب رن مه می‌گی ش ه سرچ کهن

ر، ذ ز ممکن است و ب ی ب ن ه عق ت ب گش از ه ب ان سف أ د که مت ن می‌کن م روش ج ن ف پ ردی
ر ک‌ت ر کوچ ذ د. ب می‌کن ی ن از ش را ب ق ن ن ری ر مهم‌ت گ دگی ما دی ن ح، در مرکز ز ی مسی عن ی

د. اب ش می‌ی ای ز اره اف «‌محور دوب هٔ »من دگی کهن ن ود و ز می‌ش

ی که ای ، ج ده است ان داده ش ش لث ن ره و مث که در دای ان ن ، چ ه است وست ی د پ ا رش ی
. ده است ر ش ه و پ ت اف ح دری ی از سوی مسی ه‌راست ت ب صی خ ش
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ودمان د خ ا اب ی. ما ت لال آسمان د، در کمال ج واهد ش ده خ ح دی ها مسی ن ام ت ج سران
ن همه ا ای اهی، و ب چ گن ی‌هی د، اما آن‌گاه ب ری دا ما را آف ه که خ ود، همان‌گون م ب واهی خ

د. داون د خ ن همان

؟ د کرده است ه حد رش ا چ ؟ ت رگ است ز ه ب داز ه ان دگی من چ ن دا در ز ر خ ذ ب

2.11 همه با هم در یک نگاه

ر ی ث أ حی ماست که در ت دگی مسی ن دی ز لاصه‌ای ساده از عوامل کلی مودار8 خ ن ن ای
ات را ج م ن ه‌ای ت م گرف صمی د. ما ت رار دارن ر ق گ کدی ه ی م ب ی ق ی مست گ ست ل و واب اب ق مت

ی را که از ات م حی واهی م. می‌خ ی کن رو ن د رز من ی سعادت ت دی رای اب ی ب ت لی ون ب ها همچ ن ت
ه که م. همان‌گون ی ه کن رب ج ون ت ادی او و آرامش او را هم‌اکن ت او، ش ، محب داست خ

م از واهی ز می‌خ ی د، ما ن ود ساز نِ خ ا ما را از آ ز را داد ت ی ح همه‌چ سی مسی د عی داون خ
م. اری ذ گ ار او ب ی ت دگی‌مان را در اخ ن اس ز سر سپ

ن واهد، و ای ت کامل ما را می‌خ ای ادی و رض دا ش . خ ست ی ی ن دن ش ه‌ای حل‌ن ف ی ن وظ ای

ح را در مرکز دگی‌ای مسی ن ن ز ی ن م. چ ی ه می‌کن رب ج دا ت رای خ دگی‌ای ب ن ها در ز ن را ت

هان ه‌ای از کی ی هر گوش ده. او روز ن دگی و آی ن دگی، هدف ز ن وای ز ون محت دارد، همچ
ه ن ی ما رخ مام هست ری در ت ن پُ د. ای ر می‌ساز ون ما را پ ، و هم‌اکن ت واهد ساخ ر خ را پ
ر از همه ود کمت د. ما خ ه صورت او دگرگون می‌ساز ر ب ت ش ی ه‌روز ب ب د و ما را روز می‌کن

د. ر ما کار می‌کن دا ب م، اما خ وی ت می‌ش ب ی مث ن دگرگون ه ای وج مت

هٔ رب ج ، ت ر آن ون ب ز . اف هٔ هر عملی است ای رو و پ ی . او ن دس است از روح‌الق در آغ

ز ی دی ن ه ب د، اما ب وان را می‌خ کی ف ی ه ن کل می‌دهد و ب مره است که ما را ش روز
دگی ما در آن رخ می‌دهد، ن ‌های ز ش مای مان است که ن نِ ای دا ن می د. ای وسوسه می‌کن
ماد ه او اعت م، ب ی م، اطاعت می‌کن ی ن ی می‌ب ، که او را ن دگی‌مان ن دِ ز داون آن‌گاه که از خ

م. ش داری م و دوست ی می‌کن

از ی ن کار ن ت دی گرف رای ج ش و ارادهٔ ما ب ه کوش ردگی کامل، ب ه سرسپ ز ب ی در همه‌چ

اط آن ب ض م و آمادگی و ان ی روی کن ی سی پ ار از عی ه و سرش ارچ کپ ا دلی ی د ب ای . ب است

لارد )The Divine Conspiracy ،)Dallas Willard، ص. 347.  ه از دالاس وی ت رگرف ده ب 8. ای
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ات ا حی م ت اری ذ گ ار ب ود را کن ع خ اف وها و من ود، آرز دگی خ ن م که ز ی اش ه ب ت را داش
م. ه دست آوری ن را ب ی راست

ره‌ای در ه سوی دای ن ب ی ای هٔ پ الا و از دو گوش کان که از ب ی ا سه پ ی ب لث مودار: مث )ن
) ن راست ی ای پ و پ ن چ ی ای ره، پ الا، درون دای ن در ب د؛ مت ه‌ان ت ه رف ان ش ه ن ان می

دس که در ما ساکن است و ه‌واسطهٔ روح‌الق اری، ب درت و ی ، ق ض ی دا در ف کار خ
واهد . او می‌خ دگی ماست ن دس، حکمت ز ‌مق اب . کلام او، کت ار ماست ه در کن وست ی پ
ود را هٔ خ ژ واهد هدف وی ن می‌خ ی ن د، اما همچ رسان ی ب های صد ن ه مق ه سلامت ب ما را ب

د. ش خ ق ب حق ا ما ت ی‌مان همراه ب ن می دگی ز ن رای ز ب

د در ما ای سی ب . عی ودن است حی ب ون مسی ح مرکز و کان سی مسی ات عی ات و حی ذ

د در آمدن ن رون . ای ت واهد ساخ کل خ سرش همش ه صورت پ دا ما را ب رد. خ کل گی ش
ود! از می‌ش ن آغ می ر ز ون ب ی از هم‌اکن لاق ر اخ ظ ه کمال می‌رسد، اما از ن ح ب مسی

‌های ب ری ا همهٔ وسوسه‌ها و ف مره ب دگی روز ن : ز مان هٔ ای ق دان مساب دگی، می ن ت ز عی واق
‌های ش مای من و آز وار و حمله‌های دش مون‌های دش ن آز ی ن ، اما همچ اه‌آلودش گن

ی ما در آسمان تِ پ ی رب اگون در ت گون

ود ا وج ا ب داری ما، ت ای اط و پ ب ض ، ان لاش ش ما، ت م و کوش صمی مان و ارادهٔ ما، ت ای

دان م و در می ‌ها ادامه دهی کست ‌گردها و ش ب طاها، عق ود خ ا وج ، ب ی‌گری‌مان اش ن
م رسی ی ب ی آسمان های صد ن ه مق ا ب م، ت دن ادامه دهی ه دوی مان ب هٔ ای ق مساب

2.12 کوه‌پیمایی‌ها

ی مای ی د کوه‌پ ن ه چ ما را ب ، ش ه است ت اش ا گذ ر ج د ب رومن ی ری ن ی اث ت هوای ون که گش اکن
د ای ز ب ی د، و من ن ن ست ی اده‌روی ن ی دان اهل پ ن م چ دان ن رز م. ف کری« دعوت می‌کن »ف

راوان له‌های ف ی ق ت ه‌ام: وق ت اف ز را دری ی ک چ م. اما ی ه آن وادار کن ودم را ب ر خ ت ش ی ب
الا له‌ها ب ن ق کی از ای ا ی اده ت ی که پ ن م، ای ن ی اق کارم می‌ب وی )Allgäu( را از ات آلپ آلگ

وان می‌ت ی ن های چ ب ا هی ه‌ای است که ب رب ج م، ت اش رده ب ت ب داز لذ م‌ان ش ه و از چ ت رف
ه ود دست ب د خ ای د؛ ب ری وان خ می‌ت رسا، ن ‌ف ت س از صعودی طاق ه را، پ ن لحظ د. ای ری خ

ری. گ ز دی ی ن چ ت ه کوه رف ود ب ، اما خ ز است ی ک چ ما ی ی اه کردن از هواپ گ د. ن کار ش
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ه آن ما را ب ه ش چ د. آن ن ست ی ن هموار ن می طر در ز ی‌خ ی ب ‌های ی‌ها گردش مای ی ن کوه‌پ ای
ی از کوه ای ب کی ا ش ز است که در آن‌ها ب ی گ ان‌ان ج ی هی ی‌های مای ی م، کوه‌پ دعوت می‌کن
ه هدف را ش م، اما همی ش رو داری ی واری پ رگاه‌های آسان و دش م و گذ الا می‌روی ب

راز ر از ف ‌ت ش ی ات است که پ ج ‌های ن ت عی م: هدف همان واق ر داری ظ ی در ن ن ه‌روش ب
م علی ات مهمی است که ت ی ئ ز ر سر ج ن ب ون سخ م«. اکن رواز کرده‌ای آن‌ها »پ
ردارد که ت را درب عی ن واق ارهٔ ای ح و درب اه ما در مسی گ ای ارهٔ ج دس درب ‌مق اب کت
، ود من د. خ ش را دارن ش ی‌ها ارز مای ی ن کوه‌پ ی دارد. ای ای ه معن ح در ما« چ »مسی
ی ‌های ف ن‌ها کش موده‌ام، و ای ی م، آن‌ها را پ ت وش ن سطرها را می‌ن امی که ای گ هن

د. ودن ش ب خ ه‌ب ز ی گ ار ان سی ش و ب خ ی‌ب ر، رهای گ ن ده، روش کان‌دهن ر، ت ی مگ ش چ

مامی ه ت ده است ما را ب عهد ش د که مت اش دس ب د روح‌الق ای ان ما ب مای کوهست راهن
ر ن است که ب ر ای مرکز او ب د. ت ت کن دس، هدای ‌مق اب ت کت ق ی ی حق عن دا، ی ت خ ق ی حق

د. رگ ساز ز دگی ما ب ن هادت دهد و او را در ز ده، ش ن حِ رهان سی مسی ی عی عن او، ی

. ن ری ن حال مهم‌ت ، اما در عی ن است ری رسات ‌ف ت ن و طاق ری ت ی دراز مای ی ن کوه‌پ ی ست خ ن
واهد خ وار ن دان دش ن ر چ گ عدی دی لهٔ ب م، ق ی اش ح کرده ب ت له را ف ن ق ار ای ک ب ی ی ت وق
ه ل ب ی ج ض او را در ان ی ز ف ی دا و ن ، عدالت خ ت وش ان ن ه رومی ولس ب امه‌ای که پ ود. ن ب
ای چ ج واهد کرد. در هی ول خ غ ود مش ه خ ست ما را ب خ امه ن ن ن د. ای ر می‌کش صوی ت

ن د. همی ده‌ان ش ررسی ن ن ب ی ن ا ما، چ اط ب ب ، در ارت ات ج ن ن ادی ی ن ‌های ب رسش ن پ ری ای گ دی
الا له ب ا ق ه ت ه آی ه ب م و آی ی کش حمت ب ا ز ج ن م در ای واهی ل آن است که می‌خ ز دلی ی ن

م. روی ب

2.13 از آدم به مسیح

طار ن »ق « ای ن »واگن می ج ن لکه از پ م، ب وی می‌ش ان سوار ن ه رومی امه ب از ن ما از آغ
ه ست چ خ ‌های ن اب م که در ب ی اره کن اه اش م کوت واهی ن همه می‌خ ا ای «. ب ض ی ف

ت ری ش اهان کل ب ولس در 1:18 – 5:11 از گن دمه در 1:1-17، پ س از مق م: پ ی اب می‌ی
اده است )1:18 – 3:20(. ست صر ای دا مق ر خ راب ب آن‌ها در ب ه سب د که ب ن می‌گوی سخ

ود: هاده می‌ش ز ن ی‌راه‌گری تِ ب عی ن وض ر ای راب ات در ب ج ت ن عی دا دو واق از سوی خ
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د، ه ش ت خ ب ری ر صلی ح که ب سی مسی ون عی ه‌واسطهٔ خ دا ب اری‌ای که خ گ رست
د )31-3:21( کش می‌کن ش ی ه ما پ ی ب چ عوض ی‌هی ب

آورد )25-4:1(. از ات ب ه حی اره ب ح را دوب دا که مسی دهٔ خ ن ان ز ی رخ درت ب ق

د که رداز رسش می‌پ ن پ ه ای ولس ب ا پ ج ن . در ای ا 8:39 است امه از 5:12 ت ش دوم ن خ ب
ک ون ی اه همچ ر سر گن ن ب د. سخ ه می‌کن ر ما چ ی ذ اپ اه‌آلودگیِ اصلاح‌ن ر گن راب دا در ب خ
: عادل ن است رسش ای ای دارد. پ سان ج د که در ان رومن ی ی ن درت ون ق ، همچ اصل است

د )1:17(؟ ست کن ی مان ز ه ای د ب وان ه می‌ت ون گ چ

2.14 برای نجات ما نخست چه باید رخ می‌داد؟

ن سان رخ دهد؟ »ای ی در درون ان ز ی د چ ای ب ، ن اسد است ن حد ف ا ای سان ت ا اگر ان آی
ر دارد: گ ی کاملاً دی اسخ ان پ ه رومی امه ب ولس رسول در ن ود. پ می‌ب ی ن دگاه درست دی
رون از ما رخ دهد، ی ی ب ز ی ود چ م ب ی در ما رخ دهد؛ لاز ز ی ود چ ب م ن ست لاز خ در وهلهٔ ن
اه ما رای گن ح ب ه کار مسی ست ب خ د ن ای اهان ما، ب رای گن ح ب ار کار مسی ح. در کن در مسی
ر، ودت ه ز ها آن‌گاه و ن ن ، ت س از آن . پ ات است ج ت ن عی ک واق ز ی ی ن ن را ای ی م، ز ی ش دی ن ی ب
ی از کار ن ه‌روش د ب ای رای ما را ب ح ب دس در ما می‌رسد. کار مسی ه کار روح‌الق ت ب وب ن
ام ج ه ان رون از ما رخ داده و ب ی مامی ب ه‌ت ست ب خ ز کرد. کار ن مای دس در ما مت روح‌الق
ود. کار دوم در ما رخ می‌دهد وده ش ز ه آن اف ی ب ز ی ست چ ی ی ن از ی ر ن گ ؛ دی ده است رسی
د کاملاً ای ود. اما ب وده ش ز ه آن اف د ب ای ار ب سی وز ب ؛ هن ی است ش راه دراز ان ای ا پ وز ت و هن

لهٔ دی( و هم حل مسئ هٔ ب ش اه، ری درت گن اه )ق لهٔ گن د که هم حل مسئ اش ن ب روش
ر: گ ی دی ان ی ه ب د. ب ات‌ان ج ‌های ن ت عی و واق ز ، هر دو ج اهان گن

ی از ش خ ان ب ن می رون از ما رخ می‌دهد، و در ای ی ز ب ی ش از هر چ ی اه پ ی از گن رهای

ن ده”9 در 6:7(؛ ای مرده ش ارت “عادل ش ا عب د ب ی سه کن ای مردگی است )مق عادل‌ش
. ده است ام رسی ج ه ان ه ب ش رای همی ار ب ک ب ح است که ی کار مسی

لال ه ج س است که ب دی ق ی از ت ش خ ن ب رد، و ای کل می‌گی ی در ما ش س از آن رهای پ
دگی ن دس است که در طول ز ن کار روح‌الق د )8:30(؛ ای امی ج واهد ان ن ما خ ت اف ی

دس(.  ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ت ER )ت ادداش ه ی د ب ی اه کن گ 9. ن
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ام می‌رسد.«10 ج ه ان ه‌گام ب ی ما گام‌ب ن می ز

. مدما )Romeinen 7 enzovoorts ،)H. P. Medema، ص. 44.  10. ه. پ
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3. رومیان 5:12-21: از آدم به مسیح

د گوش داده وان امه را می‌خ ه کسی که ن اق ب ی ت ا اش ا 5:11 ب ان ت امی که رومی گ هن
ده ات رسی ج ه ن ن‌سان ب دی مان آورده و ب ر ای ‌ت ش ی که پ ا آن د – ب ن ست وان د، می‌ت ودن ب
دا ا خ ود: آن‌ها ب ه رخ داده ب از ن ت ی همی د. گوی ن کش ی ب س راحت ف ر ن گ ار دی د – ب ودن ب
مام لکه از سوی داور ت ده، ب ش ه ن ت اخ ن صر ش ن دادرسی الهی مق د و در ای ن ت صلح داش
ر گ ون دی ت که آن‌ها اکن عی ن واق طاها و ای وع خ د. موض ودن ده ب ن عادل اعلام ش می ز
ا د. آی ر می‌آی ظ ه ن ده ب ان رسی ای ه پ هٔ 11 ب ا آی ع ب د، در واق لکه عادل‌ان د، ب ن ست ی اهکار ن گن
؟ ده است ن ش طعی روش ه‌طور ق دا ب اه و عدالت خ ارهٔ گن ‌ها درب رسش س همهٔ پ پ
ی ش ن اره ت ود. رسول دوب از می‌ش دی آغ ه‌طور ج و و ب ه از ن از ه. کار ت داست که ن ی پ

د. ز حس می‌ش ی امه ن ن ن ست ای خ ‌های ن اب ه که در ب د می‌آورد، همان‌گون دی پ

ه دا چ عت خ ری د؟ ش ار آن‌ان ت سان‌ها گرف را همهٔ ان ا؟ چ ا آمد؟ مرگ از کج اه از کج گن

ت اه، مرگ و محکومی اطل گن ی از دور ب ز ا راه گری : آی رسش ن پ ه ای ت ی دارد؟ و الب ش ق ن
ه از ن ت ولس همی ر پ را مگ ی د، ز ن اش اه کرده ب گ ه هم ن رت ب ا حی ی ب رخ د ب ای ؟ ش هست

اه و مرگ ا گن اره ب د دوب ای ون ب را اکن ود؟ چ ده ب رسان ه گوش ن ات را ب ج ادی ن گ ش ان ب

ه گوش دادن . اگر ب ده است ش ررسی ن مامی ب ه‌ت وز ب وع هن : موض اسخ د؟ پ از کن آغ
ر ن ب ر سخ گ . دی ست ی ر سر چ ن ب ون سخ ود که اکن ن می‌ش ودی روش ه‌ز م، ب ادامه دهی

ان ش اهکار ن اعادل و گن ود را ن ا آن خ د و ب ه کرده‌ان سان‌ها چ ست که ان ی ن ن سر ای
وع ؟ موض ن است ی ن را چ : چ رسش است ن پ ر سر ای ن ب ر سخ ت ش ی ون ب د. اکن داده‌ان
ولس . پ ست ی اهان چ د، علت گن اه می‌کن را گن ، چ ست ی سان چ ن است که ان ون ای اکن
ه می‌کاود. ش ال ری ب ه دن ود، ب ه ب ت رداخ د پ وه‌های ب ه می ر ب ‌ت ش ی که پ س از آن ، پ ون اکن
د ای لکه ب ود، ب ه ش رئ ب ر ت گ ان دی ی ه ب ا ب مرده ی ش عادل ش اهان د از گن ای ها ب ن ه ت اهکار ن گن

امهٔ ره‌ن ج ری از راه ش ی عب ه ت ا آدم، ب دش ب ون ی د. او از راه پ اب ی ی ز رهای ی اه ن درت گن از ق
ار ت د گرف ون ی ن پ ، و او در ای لهٔ اوست ن مسئ . ای درت آمده است ن ق ر سلطهٔ ای ی ، ز ات حی
رای ی ب ت خ چ ب ح آمد، هی ی که مسی مان ا ز د. ت رهان ود را از آن ب د خ وان می‌ت ؛ ن است

. ت داش ود ن د وج ون ی ن پ ن از ای ت خ گری
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ن حال، از راه ان می‌دهد. در عی ش امدهای آن را ن ی سان و پ وط ان عهٔ سق اج ن ف ن مت ای
دا د که خ ن می‌کن ح(، روش ی آدم و مسی عن ت اصلی )ی صی خ سهٔ دو ش ای اد و مق ض ت

. وده است رده گش ات را گست ه راه حی ون گ چ

ون ع همچ ن در واق ن مت ارد. ای ‌های 6، 7 و 8 را می‌گذ اب هٔ ب ای ن پ ن مت ولس در ای پ
‌های اب د، در ب وان خ ت ب ه‌دق ا را ب ج ن ه کار می‌رود. کسی که ای ی ب دمه و آماده‌ساز مق

. ت واهد داش خ واری ن دان دش ن عدی کار چ ب

3.1 آیهٔ 12: چگونه همه‌چیز آغاز شد

د و هان ش اه وارد ج ن سان گ ان ک ی ه‌واسطهٔ ه که ب ون ، همان‌گ ن رای اب ن ب
را همه ی د، ز سان‌ها رسی ه همهٔ ان ن‌سان مرگ ب دی ، و ب اه مرگ ن ه‌واسطهٔ گ ب

د … اه کردن ن گ

. هان ه ج لکه ب ، ب ودش دگی خ ن ه ز ها ب ن ه ت ود. ن اه گش ه روی گن ها در را ب ن نِ ت سا ک ان ی
سان‌ها : همهٔ ان ار آن است ت ز گرف ی د، ن دگی می‌کن ن هان ز ن ج ه در ای چ ی هر آن عن ن ی ای
ی را که ‌های ت ب ن کار مرگ و همهٔ مصی ا ای سان ب ن ان د. ای اه کردن را همه گن ی د، ز رن می‌می
اهر ه ظ ن عملی که ب ی ست خ ه‌ای، ن رق ون ج ه درون راه داد. همچ ز ب ی ا آن همراه است ن ب
ش از هر ی ا امروز ب ت که ت داخ ه راه ان رده‌ای ب ی گست ‌سوز ش ود، آت اده ب ت ااف ‌پ ش ی پ

د. داد می‌کن ی ری ب گ مان دی ز

گ ی‌درن که ب ان ن ، چ سان است ن ان ی ست خ ی، ن خ اری ک همان آدمِ ت ی راژ هرهٔ ت ن چ ای
ه از آدم، ی ن ااطاعت ه سوی ن ن گام ب ی ست خ ست که ن د می‌دان ن ولس هرچ . پ داست ی پ

د و همراهی کرد. او از اموش مان وس 2:14(، اما آدم خ ائ موت ی ود )اول ت لکه از حوا ب ب
ت کرده اف رمان را دری ش از آمدن حوا ف ی ود که پ که او ب ا آن روی کرد، ب ی همسرش پ

ود که رخ داد. ی ب ز ی ول همهٔ آن چ ن‌سان مسئ دی ود. او ب ب

ح، که همهٔ ی آدم و مسی عن ، ی ت اصلی است صی خ ان دو ش اد می ض ولس ت وع پ موض
د. د دارن ون ی ان پ ا آن سل« آن‌ها ب »ن



رومیان 5:12-21: از آدم به مسیح .3

46

3.1.1 گناه و گناهان

ا 3:8(. وحن اه کرد )اول ی از گن طان از آغ ی را ش ی ، ز ت ود داش ز وج ی ش از آدم ن ی اه پ گن
ام ا ن ج ن ، در ای سان‌ها آمد. وسوسه‌گر، آن مار کهن ن ان ی ست خ ه سراغ ن ه ب کاران ب ری او ف

. ود عمل کرده است ت کامل خ ولی ا مسئ سان ب ود. ان می‌ش رده ن ب

ر سر ن ب ا سخ ج ن . در ای ست ی اهان ن ردِ گن کل مف اً ش ا صرف ج ن اه« در ای اصطلاح »گن
ا ج ن د، در ای رمی‌آی عدی ب ن‌های ب ه و مت ن آی که از ای ان ن . چ ر است ت ش ی ار ب سی ی ب ز ی چ
دا و ر خ راب ی که در ب درت ر سر ق ، ب داست من خ ون اصلی دش اه همچ ر سر گن ن ب سخ
دگی را ن ماری‌ای است که ز ی ون ب اه همچ ر سر گن ن ب د. سخ ست رمان‌های او می‌ای ف
ای وحن . ی ار کرده است ت سان‌ها را گرف امد و همهٔ ان ج ه مرگ می‌ان د و ب د می‌کن هدی ت
دار ت اه رد اق ن‌سان گن دی ا 3:4(. ب وحن « )اول ی ی است ون ان ی‌ق اه ب د: »گن رسول می‌گوی

د. اش ی که ب دن ادی ا ن ی ی دن کل دی ه هر ش رد، ب رمی‌گی ( را درب ‌ومرج دا )هرج خ

ت عی ن موق ا ای ن ب ار روش سی اه را ب اهان و گن ی )Watchman Nee( گن من ن واچ

ست ی ی ن م، کاف ی ه حل کن ش رای همی لهٔ الکل را ب م مسئ واهی خ د: اگر ب سه می‌کن ای مق
د الکل، ولی ی کارگاه‌های ت عن ، ی ن می أ مه‌های ت ش م. سرچ ی ود کن اب م و ن ی اب ی همهٔ الکل را ب
، در حالی که اهان است ماد گن ود الکل ن ن‌سان خ دی د. ب ون ران ش ل و وی عطی د ت ای ب

د. اه‌ان ماد گن ه‌ها ن ان کارخ

3.1.2 گناه و مرگ

ود ش 2:17(. خ دای ی واهد آورد )پ ه همراه خ اه مرگ را ب د که گن ن ست آدم و حوا می‌دان
د ک و ب ی ت ن اخ ن ت ش وع درخ وهٔ ممن ود که از می ن اعلام کرده ب امد ای ی دا مرگ را پ خ

ن مرگ د. ای ی کردن چ ی رمان سرپ ن ف د که از ای از ش ه‌ای آغ د. مرگ در همان لحظ ورن خ ب

ش ده‌های ری ا آف ده ب ن ن ری مادی را که آف ار از اعت ه و سرش دش ی‌خ طهٔ ب گ راب ی‌درن ب
. ، گسست ت داش
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ی و دای ای ج ه معن . مرگ ب ست ی ی ن ن هست ت ان رف ا از می ای محو ی ه معن مرگ ب
د از مرگی دی . عهد ج ن است ی ش ی ت پ عی نِ وض د ر ش دت ر ب گ ان دی ی ه ب ا ب ی، ی دگرگون
، ست ی سان ن ا روح ان دن دل ی ای محو ش ه معن ن مرگ ب د. ای ن می‌گوی ی سخ روحان
ی دن ولس از مرگ ب ا پ ج ن . در ای داست ا خ د ب ون ی راری پ رق ی او از ب وان ات ای ن ه معن لکه ب ب

د. ن می‌گوی اه سخ امد گن ی ون پ همچ

سان‌ها ه همهٔ ان . مرگ ب اه است ر گن ی ذ اپ ‌ن اب ن ت ر و اج ی ذ اپ ن ز ( گری ررسِ امد )دی ی مرگ پ
ود و کرده ب اه ن ی گن سان ود، اگر ان ن ممکن ب . ای ت ش را گرف لوی د ج می‌ش ؛ ن ده است رسی

ان ی هرگز در می ز ی ن چ ی ن دارد. چ عت آدم را ن ی ود که طب ت کرده ب اب ن‌سان ث دی ب
. ده است ش ص داده ن ی خ ش اهی ت ی‌گن چ‌کس ب ون در هی ا کن ؛ ت داده است سان‌ها رخ ن ان

د. ون حمل می‌ش ود مرگ را مت ا ز ر ی د و دی ارن ت همه گرف

3.1.3 سقوط و گناه موروثی

ن صورت که ه ای ود، ب کرار می‌ش ی ت سان وط آدم در هر ان ست که سق ی ا ن دان معن ن ب ای

رد که اطاعت رار گی اب ق خ ت ن ان ر ای راب ، در ب اه است ی‌گن ون آدم، در حالی که ب او همچ
ی سان د ان ای ت که ش ود داش ن امکان وج ود، ای ن ب ی ن ود. اگر چ کب ش ی مرت طای ا خ د ی کن
د که هر وی گ واهد ب ولس می‌خ رد. پ می د ب اش ب م ن ه لاز ج ی ت د و در ن کن اه ن ود گن ق ش موف

ش ق اه ن دگی‌اش از گن ن ن رو ز رده است و از ای ه ارث ب اه‌آلود آدم را ب ات گن ی ذ سان ان
: ل هست ن دو دلی رای ای . ب ده است ش ه ن سل‌ها هرگز گسست هٔ ن ت . رش ه است ت رف ی ذ پ
ا ن از آن رو ب . ای اه کرده است ی گن سان ت که هر ان عی ن واق س ای ، و سپ ست مرگ خ ن

اه‌آلودی که از عت گن ی ه‌واسطهٔ طب ش ب ی اپ ش ی نِ امروز پ سا رق دارد که ان ت آدم ف عی وض
اه ه گن ج ی ت ده است و در ن اسد( ش ف )آری، ف عی ی ض لاق ر اخ ظ رده، از ن ه ارث ب آدم ب

می‌گردد. از ن ب ن مت ه همی  ب
ی«11 اه موروث ی »گن ات د. اصطلاح الهی می‌کن

ن راه که ، از ای ده است ی ش سان ی هر ان گ ش طای آدم همراه همی ه‌واسطهٔ خ اه ب گن
ر ی ذ اپ ماری‌ای درمان‌ن ی د ب ن ی‌اش مان مام هست سان را در ت دا، ان من خ ون اصلی دش همچ

هن ان او، دل او، ذ ه است – روح او، ج ت را گرف سان را ف مام ان اه ت . گن آلوده کرده است

 .original sin سی لی گ 11. در ان
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سان – رمادی ان ی ش غ خ اه، هم ب امد گن ی ون پ ، همچ دن او را. مرگ او، ارادهٔ او و ب
» اهان طاها و گن ی »در … خ ه و مرگی روحان ت را گرف ی او – را ف سان درون ان
. ده است ب رسان ( را آسی دن ش مادی )ب خ ، و هم ب د آورده است دی ان 2:1( پ سسی )اف

اه مرده است )8:10(. ب گن ه سب دن ب : ب ر سلطهٔ مرگ است ی ز ز ی ش ن خ ن ب ای

ه ت وش و ن خ او از ن اری دا کرد. ت ش ج ن ی ست خ ای ن ی وان از ن می‌ت ی را ن سان چ ان خ هی اری ت
د آدم ن رز د. او ف اه کن ست گن ی ور ن ب د مج ت کن اب ا ث د ت اب ی ی ب رصت که ف ان ن ود، چ می‌ش ن
اه را ست گن ی م ن ود، لاز اده می‌ش چ کودکی که ز . هی کش ی راژ امدهای ت ی ا همهٔ پ ، ب است
لوی د ج وان ت می‌ت ی رب ها ت ن ، و ت ده است رده ش ه او سپ اه در گهواره ب رد. گن ی گ اد ب ی

رد. ی گ اه را ب وران کامل گن ف

ا طای او، )همراه ب ی در خ عن ی ما در آدم، ی د که گوی همن ن می‌ف ی ن ه را چ ن آی ی ای رخ ب
کب م که اصلاً مرت دی مرده می‌ش ول عملی ش ن صورت ما مسئ م. در ای اه کرده‌ای او( گن
ود راه داد، و دگی خ ن ه ز اه را ب ن عمل گن ا ای ن است که آدم ب ر سر ای ن ب م. سخ ده‌ای ش ن
ی را ز ی م چ ی وان می‌ت ود ما ن م. خ رده‌ای ه ارث ب ات را ب ن ذ ر ای ی اگز سل او ن وان ن ه‌عن ما ب

م. ر دهی ی ی غ ن ت در ای

3.1.4 یک فرمان ساده

ود – ب دی ن ا دز ل ی ت اک، ق اهی هولن ، گن ت ری داش گ ران امدهای وی ی ن پ ی ن ی که چ طای خ
ود که می‌ش اه ن ی گن مان ها ز ن چ عملی ت ود. هی ی کاملاً ساده ب رمان ی از ف چ ی ه، سرپ ن
، اه است ( گن امش ج ا ان کری‌اش ت مهٔ ف ش د. هر عملی )از سرچ اش اک ب ه هولن ژ ه‌وی ب
ا د ی ، رد کن ده است ان ش ی رمان ساده ب ک ف ا در ی ج ن دا را، که در ای دار خ ت ن که اق همی

رد. ب اد ب ها از ی ن ی ت حت

ه ش اً همی ب ری ق لکه ت ود، ب می‌ش ان ن ی اه‌آلود ب ا اعمال گن اً هرگز ب ب ری ق اه ت ‌ها گن اب ن ب در ای

اهان ت گن ش ی پ عن اه‌آلود – ی ت همهٔ اعمال گن ش ود که پ رده می‌ش ام ب ون اصلی ن همچ
. اده است ست – ای

رد ه دست گی ود ب دگی‌اش را خ ن د که ز ان ا می‌کش ج ه آن سان را ب اه اصلی است که ان گن
اک« اهان »هولن ه گن ر ب ی اگز ن ن د. ای کن ا ن ن ی او، اعت ه هست ا اصلاً ب دا، ی ه ارادهٔ خ و ب
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دا ارهٔ ارادهٔ خ ی والاست اما درب لاق ر اخ ظ ی که از ن سان دگی ان ن امد. ز ج می‌ان ن
اکار. در ن ک ز ا ی ل ی ات ک ق دگی ی ن ده است که ز اه آکن ه از گن داز ه همان ان رسد، ب می‌پ ن
ده ه ز وان ی ج سان اه در هر ان ر گن ذ . ب اه است ن گن ر سر همی ن ب عدی سخ ‌های ب اب ب

. کرده است د ن ه رش داز ک ان ه ی د در همه ب ن ، هرچ است

ن ر ای راب دا در ب ن است که خ ش می‌رود ای ی ه سوی آن پ ولس ب رگی که پ ز رسش ب پ
ه را که چ دا آن . خ ست ی ی ن ی کاف ت ا آش ش ی ش خ ، ب ن رای ای . ب ه کرده است اه چ لهٔ گن مسئ
اب 5 ن ب ست ای خ مهٔ ن ی ه را کرده‌ام. رسول در همان ن چ لکه آن د، ب ش خ می‌ب م ن هست
ه اً چ ق ی م. دق ی ست ی ر ن گ ون دی ی اکن عن م«، ی ودی اهکار ب د که ما »گن ه‌صراحت می‌گوی ب
اه در ت که گن اف واهد ی ان خ ن ه اطمی ون گ دا چ د؟ و خ اب ق ی حق ن امر ت ا ای رخ داد ت
ان در ن ی که همچ ارهٔ همهٔ کسان وز درب که هن ان ن د، چ ران رمان ن ر ف گ دار دی مان دگی ای ن ز

د؟ د صدق می‌کن ن وادهٔ آدم« هست ان »خ

ان ای ه پ ه ب ان ی در می ود؛ گوی طع می‌ش ی ق اً طولان ت سب ه و ن رض مله‌ای معت ا ج هٔ 12 ب آی
ا ا ب ج ن ر آن را در ای هت هم ب رای ف م، ب اسی ن ن را می‌ش مام مت ا که ما ت ج می‌رسد. از آن
ه، رض ملهٔ معت س از ج ، پ هٔ 18 که در آن د آی ن م، همان ی ان می‌رسان ای ه پ ودمان ب کلمات خ

د: اب هٔ 12 ادامه می‌ی ن آی ای

، ن رای اب ن ب

د هان ش اه وارد ج ن سان گ ان ک ی ه‌واسطهٔ ه که ب ون همان‌گ

، اه مرگ ن ه‌واسطهٔ گ و ب

د، سان‌ها رسی ه همهٔ ان ن‌سان مرگ ب دی و ب

د … اه کردن ن را همه گ ی ز

ا( ت جُ ل جُ هٔ او ) سان و عمل عادلان ک ان ه‌واسطهٔ ی ن‌سان ب ه همی … ب

د هان ش عدالت وارد ج

ی( اودان ات )ج ، حی ه‌واسطهٔ عدالت و ب

د. سان‌ها رسی ه همهٔ ان ات ب ن‌سان حی دی و ب
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3.2 آیهٔ 13: گناه پیش از دادن شریعت

ود؛ هان ب اه در ج ن ، گ عت ری مان ش ا ز را ت ی … ز

ود، می‌ش ورده ن ه حساب آ اه ب ن اما گ

. ست ی ی ن عت ری ا که ش ج ن آ

ولس ان می‌رسد. پ ای ه پ هٔ 17 ب ا آی ه ب از ود که ت از می‌ش ه آغ رض مله‌ای معت ا ج ج ن در ای

خ اری ست – در هر دوره‌ای از ت ی ا آدم ن د ب ون ی ی از پ ز چ راه گری د که هی د می‌کن کی أ ت
. عت ری ی‌ش ه ب عت و چ ری ا ش ه ب ر، چ ش ب

، ورات ا ت . ت ز ی سان‌ها ن هان ان اه و مرگ در ج خ گن اری د، و ت از ش ا آدم آغ ر ب ش خ ب اری ت
اه را ملموس و عت گن ری . ش ت ش مالاً حدود 2500 سال گذ عت موسی، احت ری ی ش عن ی
. ت ود داش ز وج ی ود ن ب وز ن عت هن ری ن ش ی که ای مان اه در ز د، اما گن کار می‌ساز آش
ه‌واسطهٔ او ود که ب د که آدم ب ی می‌کن ان ب ی ت ش ود را پ ن اصلی خ ن‌سان سخ دی ولس ب پ
ود ود: آن‌ها خ د که او ب دن سل او همان ش د. همهٔ ن ز مان ی د و در آن ن هان ش اه وارد ج گن

عت ری ی اگر ش د، حت رمان می‌ران اه ف مان آدم گن د. از ز ان دادن ش اهکار ن را گن

سان‌های آن ا مرگ همهٔ ان ها ب ن ه ت ن ن د. ای کار کن د و آش وان خ ام ب ه ن ست آن را ب وان می‌ت ن
وح مان ن رگ در ز ز ان ب . طوف ز ی دادهای آن دوران ن ا روی لکه ب ود، ب د می‌ش ی ی أ دوران ت
‌های اب ولس در ب که پ ن ر از همه ای ‌ت ت ه کم‌اهمی . و ن هٔ آن است مون ن ن ری ن‌ت مالاً روش احت

عت ری ش از دوران ش ی سل آدم را پ د ن ی‌امی اسد و ب ت ف عی امه‌اش وض ست ن خ ن
رد که ه کار می‌ب ی ب ر دوران عت را ب ری ار ش عدها معی . و اگر کسی ب ف کرده است وصی ت
سان‌ها د که ان کار می‌ش ت آش عی ن واق ، ای دان هادت وج ار ش ود، در کن ب ی در آن ن عت ری ش

د. ودن اهکار ب را گن ی د، ز اه می‌کردن ز گن ی مان ن در آن ز

3.3 آیهٔ 14: آدم، نمونهٔ آن آینده

ت کرد، ا موسی سلطن دم ت اما مرگ از آ

د ودن کرده ب اه ن ن ی که گ ر کسان ی ب حت

دم، طای آ اهت خ ب ه ش ب
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. ده است ن ی ن آ هٔ آ مون که ن

ع 6:7( ا هوش د ب ی سه کن ای )مق

تِ د، امری مسلم است و سلطن ز ری گ د از آن ب وان می‌ت ی ن سان چ ان ، که هی ت مرگ سلطن
اه که گن ن ر ای ری است ب گ هٔ دی ان ش ن ن د. ای ت می‌کن اب اه را ث ی‌رحم گن ه ب داز ه همان ان ب
هامی چ اب ی‌هی ن کلمات ب : ای ن ش از ای ی ود دارد. ب ز وج ی ص ن خ ی مش رمان ی‌ف ی ب حت
د اه می‌کردن د که گن ودن اهکار ب ه از آن رو گن سان‌ها در آن دوران ن د که ان ن ن می‌کن روش
ی سان‌ها حت د. ان ودن سل آدم ب لکه از آن رو که از ن (، ب ز درست است ی ن ن د ای ن )هرچ
له ا آدم مسئ د ب ون ی که پ ن ر ای لی است ب ود دلی ن خ د، و ای ص می‌مردن خ ی مش طای ی‌خ ب

. است

د. سل آدم‌ان را از ن ی د، ز رن د، می‌می ن می‌کن اه ن ه گن ی که آگاهان ادان وز ن

ی سان چ ان رای هی ن ما، آدم، ب ی ست خ ای ن ی ا ن د ب ون ی ن است که پ ر سر ای ن ب د سخ کی أ ا ت ب
در را پ ی د، ز ون اده می‌ش اهکار ز . همه گن ست ی ی ن ن ( گسست عت ری ی‌ش ا ب عت ی ری ا ش )ب
: ما ار مهم است سی مله ب ن ج ن رو ای وط کرد. از همی اه سق ن ما در گن ی ست خ نِ ن  ی ست خ ن
م و اهکاری را گن ی م، ز ی اه می‌کن لکه گن م. ب ی اه می‌کن م که گن ی ست ی اهکار ن از آن رو گن

م. ده‌ای اده ش اهکار ز گن

د که سی می‌گوی . عی ه است ت اف ا دل ما راه ی لکه ت ، ب ده است ش هان ن ها وارد ج ن اه ت گن
س د )مرق ن رون می‌آی ی ر ب ری ود، اعمال ش ش وج خ ن ب ری ‌ت رف ، از ژ از دل، از درون
م« ده‌ای اهکار ش د که ما »گن رن مه می‌گی ش ت سرچ عی ن واق ن اعمال از ای 7:21-23(. ای

دس(. ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ان 5:19؛ Luther 1912، ت ا رومی د ب ی سه کن ای )مق

3.3.1 آدم و مسیح

د. آن ررسی می‌کن ده« را ب ن ان آدم و »آن آی ز می ی گ ‌ان ت ف گ سه‌ای ش ای ولس مق ون پ اکن
ه ه‌ای« است که ب مون س آدم »ن . پ نِ اوست ده از آ ن ح است – آی کارا مسی ده آش ن آی
د در ن دی هرچ ن را همان ی د، ز امی ه ن ه‌ای وارون مون وان آن را ن اره دارد. می‌ت ح اش مسی
د. آدم ادن ض ا هم در ت ن اعمال کاملاً ب ، اما ای ک از آن دوست ر اعمال هر ی ره و اث گست
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ات و ماد حی ان 15:45( ن ی ت رن ر )اول ق ، و آدم آخ اه و مرگ است ماد گن ست ن خ ن
ا مه ی ش ر، سرچ وان سَ ک را می‌ت ن است که هر ی ص در ای خ ن دو ش دی ای ن . همان عدالت

د. ن ود هست ار خ ب ا ت سل ی دگان ن ن مای د. هر دو ن امی ی ن سان وادهٔ ان ان ک خ در ی پ

3.4 آیهٔ 15: به‌واسطهٔ مسیح زیان بیش از اندازه جبران می‌شود

؟ ست ی طا ن د خ ن ض مان ی ا عطای ف ی اما آ

ر ف ک ن ی ن طای آ ه‌واسطهٔ خ ر ب را اگ ی ز

د، اران مردن سی ن ب آ

ر ت ش ی ار ب سی ب

دا ض خ ی ف

، ض است ی ی که در ف و عطای

، ح، است سی مسی ، عی سان ان ک ی ن ه‌واسطهٔ آ که ب

. ده است ز ش ی سرری راوان ه ف اران ب سی ن ب ه آ ب

طای آدم مرگ را رح می‌دهد. خ ح ش ا مسی ش ب ادهای ض ا ت ودن آدم را ب ه ب مون ولس ن پ
ه ض کار را ب ی دای ف . اما خ ن آن‌هاست ی ست خ در ن ی می‌آورد که او پ اران سی رای آن ب ب
وادهٔ آدم ان ن خ ه ای ض است که ب ی ن ف ری ‌ت اب ن ن ی ای ه‌راست . ب ه است ت اش ذ گ ا وان ن‌ج همی
ه طای آدم، ب ه‌واسطهٔ خ ر، ب صی ق ی‌ت ود که ب می‌ش ی ن امل کسان ها ش ن ن ت د. ای رداز می‌پ
ی امل کسان لکه ش د، ب اده‌ان ت ، اف ش است ان ش اه ن ود که مرگ و گن هٔ خ ت ش ت گمگ عی وض

د. ن دگی می‌کن ن اه ز عار گن هٔ ش ای ر پ ود ب ود که خ ز می‌ش ی ن

ود. هاده می‌ش ر آدم ن راب ی که در ب سان ی ان عن د می‌آورد، ی دی ی پ دا عطای ض خ ی ف
اری ان ج ن دا چ ض خ ی ه‌واسطهٔ او ف صی است که ب خ ، ش ض است ی ی که در ف عطای
د( اش اره ب ن سی ر ای ا که ب ی )هر ج سان ه هر ان د و ب کن ود که همهٔ سدها را می‌ش می‌ش

ی است ز ی ر از هر چ دت رومن ی ر، ن دا، آدم آخ سر خ ص پ خ ض در ش ی رسد. ف د ب وان می‌ت
د، و ودن ار ب سی د ب ی که مردن . کسان ده است هان ش ست وارد ج خ ه‌واسطهٔ آدم ن که ب
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ه مرگ ود را ب ت خ ری ش دا ب د. خ ن اش ار ب سی د ب ن وان ز می‌ت ی ود ن د ب واهن ده خ ن ی که ز کسان
! ه است ت اش ذ گ وان

3.5 آیهٔ 16: پیامد خطا و پیامد عطای فیض

ر ف ک ن ی ) )آن ه‌واسطهٔ ه ب چ ن د آ ن ز مان ی ا عطا ن ی و آ

؟ ست ی اه کرد، ن ن که گ

د، امی ج ت ان ه محکومی ب ) ش ز ک)لغ ی را داوری از ی ز

ه حکم ا ب مردگی ی ه عادل‌ش )ب ه عدالت ار ب سی طاهای ب ض از خ ی اما عطای ف
مردگی(. عادل‌ش

ا ر ج ی است که او ب راث ن می ر همه می‌آورد – ای ت را ب امد آدم محکومی ی رپ م پ صمی ت
. ز ی ت ن ن رو از محکومی ، و از همی داست ن از خ عد سخ ه ب هٔ 15 ب . از آی ه است ت اش گذ
ه د ب وان ها می‌ت ن ن ت د، و ای را می‌کن اهکار اج ر گن ود را ب هٔ خ دا داوری و حکم عادلان خ
ه ح ب سی مسی ام عی ه ن ی ب سان ض در ان ی د. اما عطای ف اش ت ب ای محکومی معن

ر آن ت ب ن محکومی . ای ت د محکومی ه ض ی ب عن امد، ی ج اهکار می‌ان مردگی گن عادل‌ش
، ست ی هام ن اه ات گ ای طای آدم در ج ها خ ن ون ت ود. اکن ای ما ب ه‌ج رود آمد که ب ی ف ن ی ش ان ج

ز ی عت ن ری . دوران ش ز هست ی مار او ن رش سل پ ار ن سی طاهای ب ر سر خ ن ب لکه سخ ب
. ده است ده ش ان ج ان گن ن می ون در ای اکن

3.6 آیهٔ 17: سلطنت مرگ به‌واسطهٔ مسیح برچیده می‌شود

ر ف ک ن ی ن طای آ ه‌واسطهٔ خ ر ب را اگ ی ز

ت کرد، سلطن ر ف ک ن ی ن ه‌واسطهٔ آ مرگ ب

ی که ر کسان ت ش ی ار ب سی ب

ض ی ف ) یِ ون ز )اف یِ راوان ف

د، ن ت می‌کن اف و عطای عدالت را دری

د کرد واهن ت خ سلطن ) ات درت حی ی در ق عن )ی ات در حی
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ح. سی مسی عی ر، ف ک ن ی ن ه‌واسطهٔ آ ب

ان می‌دهد. ش ود را ن ر خ ی ذ اپ ‌ن ش ج ی‌ای سن راوان ؛ در ف ز است دا سرری ض خ ی ف

ه‌واسطهٔ د. ب ن ت می‌کن اف ون عطا دری دا را همچ سل آدم عدالت خ ، ن ه‌واسطهٔ آن ب
ر ر مرگ ب گ ون دی د. اکن ون وده می‌ش ت مرگ رب ر، آن‌ها از سلطن ح، آدم آخ سی مسی عی

ت ان سلطن ه‌ش است رخ دِ ب داون ات خ درت حی ود آن‌ها در ق ه، خ د؛ ن می‌کن ت ن آن‌ها سلطن

روز ی ح آن‌ها پ سی مسی ه‌واسطهٔ عی واهد داد. ب ان خ ش عد ن اب ب که ب ان ن د، چ ن می‌کن
د ن ه، آن‌گاه که همان از دن ت ی در ب ت چ محدودی ی‌هی ودی ب ه‌ز ، و ب ون د – هم‌اکن ون می‌ش

ود. د ب واهن سی خ عی

مله‌ای که ان می‌رسد، ج ای ه پ ود ب ده ب از ش هٔ 13 آغ ه‌ای که در آی رض ملهٔ معت ا ج ج ن در ای
. او ه است ت رداخ عت پ ری ود ش ب ود ن ا وج اه ب ور گن هٔ حض ژ وع وی ه موض ولس در آن ب پ
ه ت ود داش ی وج اهای ن ث د است ای د ش ن ت ی را رد کرده است که می‌گف دلال‌های همهٔ است
د ون ی ا آدم پ ر ب ی اگز سان‌ها ن د. همهٔ ان اش ه ب ت اش ذ گ ر ن ر آن‌ها اث ه آدم کرد ب چ د که آن اش ب

د. ن طای او هست امدهای خ ی ر پ ی د و ز دارن

ارهٔ آن ن درب . ای رار است رق ا آدم ب د ب ون ی ی است که پ ت عی ی واق سان رای هر ان ن ب ای
ه ود – چ ه می‌ش ت اخ ن ک ش ی ا اعمال ن د که ب ز صدق می‌کن ی « ن وب ه‌اصطلاح »آدم خ ب

ن د ای ای د. او ب د رها کن ون ی ن پ ود را از ای د خ وان می‌ت هودی. او ن ری ی ه غ هودی و چ ی
د ی‌امی ست ب ی م ن د، لاز ان می‌دهن ش عدی ن که کلمات ب ان ن رد. اما، چ ی ذ پ ت را ب عی واق
اه ی‌گن ت ب عی ها وض ن ه ت دا ن ض خ ی ه‌واسطهٔ ف . او ب وده است ی گش ز دا راه گری د: خ مان ب
ار سی ، ب ه‌اش از « ت وادهٔ ان در خ ح، »پ ا مسی ه ب از دی ت ون ی لکه از راه پ د، ب اب می‌ی از آدم را ب

د. ت می‌کن اف ت دری ه آدم هرگز داش چ ش از آن ی ب

اه ر سلطهٔ گن ی سلش ز ون او و همهٔ ن ود. اما اکن ش ب ن ری ر آف ی ب روای رمان ت آدم ف موری مأ

ت ات سلطن د، در حی ن ت می‌کن اف ی که عطای عدالت را دری د. اما کسان و مرگ درآمدن
دا د که خ ن دگی کن ن ان ز ن د چ ن وان است که می‌ت ن معن ه ای ت ب ن سلطن د کرد. ای واهن خ
ری دهٔ پُ کی « چ ت کردن ات سلطن دا. »در حی لال خ رای ج ادی و ب واهد – در آز می‌خ
ی سان‌های م ان ی وان ه می‌ت از ت ت عی ن وض ا ای م. ب ح داری ون در مسی ی است که اکن ات حی
دگی ن ا او و از او ز دا که ب سان‌های خ ی ان عن د، ی ن اب ود دست می‌ی صد خ ه مق م که ب ی اش ب
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د؛ آن‌ها ن ست ی ، ن سان ر ان ش ب رهای ا همهٔ اث اه، ب ر سلطهٔ مرگ و گن ی ر ز گ د. آن‌ها دی ن می‌کن
ولس . پ رر کرده است ان مق ش رای دا ب د که خ ن اش ون همان ب ا اکن د ت ده‌ان اد ش دگی آز ن از ب

واهد داد. رح خ ل ش صی ف ه ت از ب ن را ب ای

3.7 آیهٔ 18: محکومیت و عادل‌شمردگی حیات

، ون س اکن پ

طا خ ک ی ه‌واسطهٔ ه که ب ون همان‌گ

سان‌ها ارهٔ همهٔ ان درب

د، امی ج ت ان ه محکومی ب

عدالت ک ی ه‌واسطهٔ ز ب ی ن‌سان ن ه همی ب

سان‌ها ارهٔ همهٔ ان درب

. ات ی حی مردگ ه عادل‌ش ب

ک ا آن ی اد ب ض سان‌ها، در ت ر همهٔ ان رش ب ره و اث ا گست ک آدم، ب ی راژ ر عمل ت گ ار دی ب
ی سان‌های ر همهٔ ان دا ب هٔ خ ت حکم عادلان رد. محکومی رار می‌گی ک عادل ق عملِ آن ی
ک ، آن ی ک عدالت ، آن ی ه کارساز داز ه همان ان ود. اما ب د ب واهن د و خ وده‌ان است که ب
ی را ان رب ام ق ح در مق هٔ مسی عان ه و مطی ان ن عمل مرگ داوطلب . ای است رپ ه، ب عمل عادلان
چ ی‌هی سان‌ها، ب ر همهٔ ان ه همان‌سان ب ه ب ان گ ا و ی ی‌همت ک عملِ ب ن ی رد. ای رمی‌گی درب
ن در ه همراه دارد. ای اهکار را ب مردگی گن ن عمل عادل‌ش . ای ت اش واهد گذ ر خ ا، اث ن ث است
ر می‌رود. رات ن هم ف ن از ای ون سخ ود. اکن ده ب ر مطرح ش ‌ت ش ی امه پ ست ن خ ش ن خ ب

ر از دت رومن ی ی که ن ات رد. حی رار می‌گی اه ق گ ون ن ات در کان مردگی حی ون عادل‌ش اکن
ست که ی ک دادرسی ن ر سر ی ها ب ن ن ت ا سخ ج ن د. در ای ان می‌آی ه می ون ب ، اکن مرگ است

ن ر سخ ت ش ی ا ب ج ن ود. در ای ن ش د روش ای ه من کرده‌ام، ب چ ی آن عن ر، ی صی ق لهٔ ت در آن مسئ
ه از ی ت ات مرده، حی اهکارِ عادل‌ش ون گن ، همچ سان ون ان ، همچ ن است که من ر سر ای ب
دا را سان عدالت خ ون ان . من همچ ده است ی در من دگرگون ش ز ی دارم که در آن چ
ه، رئ ب م ت اهان ه. من از گن است رخ ات آن ب دا دارم، حی ی از خ ات را حی ی ت کرده‌ام، ز اف دری
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ح، هٔ من در مسی از نِ ت ود ، ب ز ی ی من ن ده‌ام. اما هست مرده ش ر عادل ش گ ان دی ی ه ب ا ب ی
ها ن ه ت ه‌حق ن دا، ب ر حکم خ گ ان دی ی ه ب ا ب ، ی ت ود دارد. محکومی ر خ دا را ب هر عدالت خ مُ

ون . اما اکن ز ی م ن ه هست چ ب آن ه سب لکه ب د، ب رود می‌آی ر من ف ه کرده‌ام ب چ ب آن ه سب ب
ولس در ه پ چ رای آن ه‌ای است ب ای ن پ ن مت ه دارم. ای از ی ت ات م و حی ح هست من در مسی

واهد داد. ح خ ی وض ری ت ت ش ی ل ب صی ف ا ت ادامه ب

ی اودان ات ج ه حی مردگی ب ه همراه دارد. عادل‌ش ات را ب مردگی عطای حی عادل‌ش

ون م که اکن ه هست از اهی کاملاً ت گ ای ه، در ج است رخ حِ ب ا مسی دم ب ون ی امد. در پ ج می‌ان

ه‌دست ود: ب ن می‌ش ی عی ه، ت از ری ت ه‌دست سَ ، ب ات هٔ حی از دهٔ ت ن ش خ ه‌دست ب اً ب مطلق
ده ان ج دا گن مردگی از سوی خ ی من در عادل‌ش مام هست ، ت ت عی ن وض ح. در ای مسی

. ده است ش

3.8 آیهٔ 19: جایگاه حقوقی گناهکاران و جایگاه نجات عادلان

سان ک ان ن ی ی آ ااطاعت ه‌واسطهٔ ن ه که ب ون را همان‌گ ی ز

د، دن هاده ش اهکاران ن ن اه گ گ ای اران در ج سی ن ب آ

ر ف ک ن ن ی ه‌واسطهٔ اطاعت آ ز ب ی ن‌سان ن ه همی ب

د. د ش واهن هاده خ اه عادلان ن گ ای اران در ج سی ن ب آ

رار دا در آن ق ه‌واسطهٔ حکم خ ز است که او ب ی گ ‌ان ت ی رق ت عی اهکار موق اه گن گ ای ج
اهکارم ی‌ام گن مام هست م؛ من در ت سل آدم هست را از ن ی اه کرده‌ام، ز : من گن ه است ت گرف

وم. مرده ش ن ش ی ن د چ ای و ب

د وان ود، می‌ت ع ب ب مطی ر صلی ا مرگ ب لاف آدم ت رخ ح، که ب سی مسی ام عی ه ن ی ب سان ان
اه گ ای ن امکان را می‌دهد که ج ه من ای مرهٔ اطاعت او ب د. ث ای ش گ رای ما ب ات را ب راه حی

ه دست آورم. ک عادل را ب وار و امن ی است

ن ا سخ ج ن ح. در ای : آدم و مسی ت اصلی است صی خ ان دو ش اعی می ز ت سه‌ای ان ای ن مق ای
م که م. می‌دان دگی می‌کن ن ه ز ون گ حی چ وان مسی ه‌عن ست که من ب ی ن ن ر سر ای ب
م. رون می‌آی ی ده از دادگاه ب ه‌ش رئ ب ی ت اب 5 گوی از ب ک عادل را دارم. در آغ اه ی گ ای ج
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ه کرده‌ام چ ر سر آن ن ب ر سخ ‌ت ش ی م؟ پ ه هست ون من چ د. اکن اب دگی ادامه می‌ی ن ون ز اکن
م. ه هست ر سر آن است که چ ن ب ون سخ ود، اکن ب

د آورده، دی ود پ اهی را که خ گ ای ن ج هاده است و ای ک عادل ن اه ی گ ای دا مرا در ج خ
. ادار است ؛ او وف د است ن ب ای ود پ ه حکم خ رد. او ب دی می‌گی ج

ه اه عادلان ب گ ای د. ج ون اده می‌ش اهکاران ز اه گن گ ای ود« در ج ه‌خ ودب سان‌ها »خ همهٔ ان
د مان می‌آورن ود که ای ده می‌ش ی ش خ ی ب ه کسان ها ب ن . اما ت وده است روی همه گش

ه همه(. ه ن ان سف أ «، مت اران سی )»ب

3.9 آیهٔ 20: شریعت همهٔ گناهان را آشکار می‌کند

د، ن وارد ش ار آ عت در کن ری اما ش

ود. ز ش طا سرری ا خ ت

د، ز ش اه سرری ن ی که گ ای اما ج

د … ردی ر گ راوان‌ت سی ف ض ب ی ف

سان ت ان عی عت وض ری د. ش ت دگرگون کن ب ه‌طور مث ی را ب ز ی ه است چ ست وان ت عت ن ری ش
ده ر ش ت ز از هم سرری اه ب عت گن ری ه‌واسطهٔ ش را ب ی ر هم کرد، ز دت لکه ب کرد، ب ر ن هت را ب

. ده است کار ش ش آش ی ش از پ ی ود، ب که سرکوب و مهار ش ای آن ه‌ج اه ب . گن است

ه داز ه ان ا چ اه ت ن کرد که گن ( روش رمان است هٔ آن ده ف عت موسی )که هست ری ش
کار عت از آن رو آش ری ه‌واسطهٔ ش ود را ب دا ارادهٔ خ د. اما خ رمان می‌ران د ف رومن ی ن

ش ز اهان سرری ان گن سان در طوف ارد ان ذ گ د و ب وی گ ن را ب ن سخ ری ا آن آخ کرد که ب ن
سهٔ آن دو ای ن‌سان مق دی اسخ داد. ب ، پ ی‌کران است ود، که ب ض خ ی ا ف ود. او ب هلاک ش
ر ‌ت رگ ز دا ب که خ ن ر ای لی است ب لکه دلی ، ب ست ی سه ن ای ک مق ها ی ن ت اصلی ت صی خ ش

. ز ی ض ن ی لکه در ف ، ب درت ها در ق ن ه ت ، ن است

اه مان آدم گن سان‌ها از ز کار کرد. ان ، آش ت ود داش ر وج ‌ت ش ی ه را که پ چ عت آن ری ش

ان ش ی ن ن ه‌روش عت ب ری د. ش ون ده می‌ش وان ام خ ه ن اهان ب عت گن ری ا ش ون ب د. اکن می‌کردن
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اری الهی، ، معی عت ری ن ش ا ای ود. ب کب می‌ش اه مرت ار گن سی ه ب سان چ داد که ان
ود دارد. د وج ک و ب ی رای ن ر ب ی ذ اپ سادن ر و ف ی ذ اپ رن ی ی غ ت

3.10 آیهٔ 21: از مرگ تا حیات جاودانی

ت کرد اه در مرگ سلطن ن ه که گ ون ا همان‌گ … ت

،) درت مرگ )در ق

د ت کن ز سلطن ی ض ن ی ف

ی اودان ات ج رای حی ه‌واسطهٔ عدالت ب ب

ح، سی مسی ه‌واسطهٔ عی ب

د ما. داون خ

رای آن‌ها . ب ه است ت ش ون گذ ه مرگ اکن ا ب اه ت ت گن د، سلطن ح‌ان ی که در مسی رای کسان ب

ان ی ارز ض ی ن ف . ای وار است دا است هٔ عدالت خ ای ر پ ض ب ی د. اما ف ت می‌کن ض سلطن ی ف
ام ج ه حق ان ز درست و ب ی ه، همه‌چ د. ن وش پ م ب ش ز چ ی ه‌سادگی از همه‌چ ست که ب ی ن

. رار است رق یِ مطلق ب وق ت حق ی ؛ امن ان است ی ن ن ب ری هت دا ب ود. عدالت خ می‌ش

، ده است ام رسی ج ه ان ح( ب ر« )مسی ون در »آدم آخ ه اکن چ ف آن وصی ن کلام در ت ای
. ت اف وان آن را دری ی می‌ت ت ه‌سخ واست که ب رمحت رده و پ ش ان ف ن چ

ر همهٔ د – ب ت می‌کن ه سلطن ت ش ون مرگ در گذ ون همچ ز اکن ی ض ن ی ت که ف وان گف می‌ت
م ی ز ری گ امدهای آن ب ی م از پ ی وان می‌ت ه ن داز ه همان ان ر. ما ب ی ذ اپ ‌ن اومت ره و مق ی ع چ موان

م! ری ی ذ ل می‌پ ا کمال می ض را ب ی ی ف روای رمان ن ف . اما ای اهکار از مرگ که گن

ا ج ن ود، و در ای ه می‌ش ت ن گف ی سخ اودان ات ج ت از حی اف ن ب ار در ای ن ب ی ست خ رای ن ب
ده‌ای در ن ی آی اودان ات ج . حی ، است ات زِ حی  ی اخ ده، در رست ن ن آن در آی ت صود داش مق
دا که خ ن ر ای ان گواهی است ب ه رومی امه ب دارد. ن ی ن ان ای ح را وعده می‌دهد که پ مسی

م. ی اش ه ب ت ی داش اودان ات ج لکه حی م، ب وی ش ا هلاک ن د، ت گ ن رای ما می‌ج ه ب ون گ چ
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3.11 مروری بر رومیان 21-5:12

رِ آفرینش کهنه؛ نماینده و سَ
انسان نخست

رِ آفرینش تازه؛ انسان نماینده و سَ
دوم و آدم آخر

اره ح اش ه مسی ه‌ای که ب مون ن
دارد

حآدم سی مسی عی

طاعمل ه(خ عدالت )عمل عادلان
سی ش عی خ اری‌ب گ کار کامل رست

ه ج ی ت اه و مرگن اتگن عدالت و حی

سل ر همهٔ ن ر ب تاث اتحکم و محکومی مردگی حی ض و عادل‌ش ی ف

دا ر خ راب اه در ب گ ای اهکارانج عادلانگن

ت خ ر ت ه ب از ه و ت ادعای کهن
ی روای رمان ف

ه سوی مرگ اه ب ت گن رایسلطن ه‌واسطهٔ عدالت ب ض ب ی ت ف سلطن
ی اودان ات ج حی



رومیان 6: آزاد از قدرت گناه .4

60

4. رومیان 6: آزاد از قدرت گناه

ان 11:24(، ان 2:3؛ رومی سسی « )اف عت ی ه طب د، »ب ون اده می‌ش ی که ز سان‌های همهٔ ان
د. آن‌ها علق دارن ، ت ان ش ن ی ست خ در ن ار آدم، پ ب ه ت د، ب واهن خ ه ن د و چ رن ی ذ پ د ب واهن خ ه ب چ
ی د، حت رن : آن‌ها می‌می ن است ل آن روش د. دلی اه آلوده‌ان ه گن ب ب ن سب ه همی ر ب ی اگز ن
. ی است ادن ست ای ن از دا ب ض خ ی د. اما ف ن اش ی کرده ب چ ی ص سرپ خ ی مش رمان که از ف ی‌آن ب
کست آدم ه ش دا ب اسخ خ ن آدم پ ، و ای اده است رست هان ف ه ج ه« ب از او آدمی »ت
دا، که ودِ خ سر خ ، پ ح است سی مسی ر« عی . »آدم آخ ت است ری ش ست و کل ب خ ن
که ا اوج آن ود، ت ع ب دگی‌اش مطی ن ط در سراسر ز رای ن ش ری وارت لاف آدم در دش رخ ب
ه )5:18( ن عمل عادلان م کرد. ای سلی اه ت رای گن ی ب ان رب ون ق ود را همچ ه خ ان داوطلب

ات ت حی ن درخ د. ای ای ود، می‌گش ه ب ست ات ب ت حی ه روی درخ اه آدم ب دری را که گن
ون در او . اکن است رخ ون کسی که مرد و ب ، آن هم همچ ح است ود مسی ون خ اکن
ان 1:30( ی ت رن دا )اول ق الت خ ه‌واسطهٔ دخ د که ب د می‌آی دی ه پ از سان‌های ت سلی از ان ن
ر ی ی غ ات رخ می‌دهد، ت ج ی در ن ش رخ د. چ ون ل می‌ش ق ت ح من ه درون مسی از آدم ب
ی د می‌آورد. آن‌ها گوی دی ح پ ا مسی ه ب از دی ت ون ی رد و پ بُ ا آدم را می‌ د ب ون ی هه‌ای که پ ب ج
د ده‌ان کی ش ا او ی ورده و ب د خ ون ی ح پ ا مسی ون ب د و اکن ون ده می‌ش ری ت آدم ب از درخ
ر را ات آدم آخ د )6:11(. آن‌ها حی ن سی« هست ح عی ون »در مسی )6:5(؛ آن‌ها اکن

از ر، آغ د که سَ علق دارن ه ت از واده‌ای ت ان ه خ ان 15:45( و ب ی ت رن د )اول ق ن ت می‌کن اف دری
لکه آدم ، ب ست ی . او آدم دوم ن ح است سی مسی ام عی ه ن ی ب سان مهٔ آن ان ش و سرچ
واهد داد که خ ه‌ای رخ ن از وط ت چ سق ه‌ای، هی از دی ت راژ چ ت ر هی گ : دی ر« است »آخ

اورد. ی ه ب از ت ت لق ن خ ه درون ای اه را ب ی گن د روز وان ت ب

4.1 تغییر جبهه: از آدم به مسیح

ه‌ای ان 5 گون ش دوم رومی خ ه ادامه می‌دهد؟ ب ون گ وع را چ ن موض ون ای ولس اکن پ

ار از ن گذ ن است که ای ر سر ای ن ب ون سخ . اکن عدی است اب ب رای سه ب ی ب دمات کار مق
ام ج ه ان ون گ ات چ ه حی ر از مرگ ب ی ی غ ن ت ه رخ می‌دهد. ای ون گ ر چ گ ار دی ب ه ت ار ب ب ک ت ی
ه ی چ سان‌های ن ان ی ن دگی چ ن رای ز ن ب د؟ ای سان‌ها می‌آی ن ان ر سر ای ه ب ود؟ چ می‌ش
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ولد دا و ت ه خ ت ب گش از ا ب داران ب مان ا ای د؟ آی اه می‌آی ر سر گن ه ب ی دارد؟ چ امدهای ی پ

حات ی وض ت ت ش د، پ ن ‌های همان رسش ‌ها و پ رسش ن پ د؟ ای ون اه می‌ش ی‌گن ون ب ه اکن از ت
د. رار دارن اب 6 ق ولس در ب پ

4.2 آیات 1-2: آیا فیض مجوزی برای گناه کردن است؟

م؟ ی وی گ ه ب س چ پ

م، ی مان اه ب ن ا در گ ی آ

ود؟ ز ش ض سرری ی ا ف ت

ا! حاش

م، اه مرده‌ای ن گ ه( ت ب سب )ن رای ما که ب

م؟ ی ی کن دگ ن ن ز ر در آ گ ه دی ون گ چ

وز د( هن ن می‌گوی ی سخ ن کسان ی ن ا چ ا ب ج ن ولس در ای داران )پ مان داست که ای ی پ
دارد، اهی ن ر گن گ دار دی مان ا ای رسش که آی ن پ ن‌سان ای دی د، و ب ن مان اه ب د در گن ن وان می‌ت
اه ر گن ه ب ش ح همی ب کار مسی ه سب ، که ب ض ی ی ف راوان . ف ده است اسخ داده ش ش پ ی از پ
ود. ده ش همی د ف ه ب واست اخ ا ن ، ممکن است عمداً ی ت واهد گرف ی خ ش ی ش پ امدهای ی و پ
علق دارد، وادهٔ آدم ت ان ه خ وز ب ی هن دگی ادامه می‌دهد، گوی ن ه ز ه ب ش ل همی سان مث ان
ادرست و ری‌ای ن ه‌گی ج ی ت دی ن ردی چ ت ی‌هی ه ب ت ن الب . ای ح است ر در مسی ‌ت ش ی که پ ا آن ب

ن ی ن ا چ ن همه گوی ا ای د. ب ست رش می‌ای راب ت در ب اطعی ا ق ولس ب ی است که پ ض اق ن ت
ل ی ج د ان ر ض ه ب ان هودی‌گرای دلال‌های ی مالاً است ه است )احت ت ود داش ی وج ه‌های ش دی ان
د. ن دگی می‌کن ن عار ز ن ش هٔ همی ای ر پ ز ب ی ان امروز ن حی ی مسی رخ ه ب ان سف أ ولس(، و مت پ
اطع لی ق ن دلی رای ای م. ب داری چ کاری ن ری هی ه‌گی ج ی ت ن ن ا ای د که ما ب ولس می‌گوی پ

: هست
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4.2.1 ما برای گناه و قدرت آن مرده‌ایم!

؟ او ست ی ل چ . دلی اه است ر سلطهٔ گن ی د که ز اش ه ب ت دگی‌ای داش ن د ز ای ب دار ن مان ای
ر گ اه دی د که گن اش ه ب ت امدی داش ی ن پ ی ن د چ ای اً ب طق ن من ، و ای اه مرده است ه گن ت ب سب ن

می‌دهد. ان ن ش ش ن ز واکن ی چ‌چ ه هی د. مرده ب ران رمان ب دگی او ف ن ر ز د ب وان ت ن

م که اب ون درمی‌ی م. اما من اکن لکه ما مرده‌ای ، ب مرده است اه ن د: گن وان ت خ ه‌دق د ب ای ب
ح داد؟ ی وض د ت ای ه ب ون گ ن مرگ را چ ده و سرحالم. ای ن وز سرز هن

ا ج ن د. در ای عدی می‌آی ه‌های ب م؛ در آی ی اب م دری ی وان می‌ت ه ن ن آی وز از ای ح را هن ی وض ت
اه ه گن ا که ب ج ا آن : ت ت است عی ن واق ودِ ای ر سر خ ن ب ست سخ خ دمه ن وان مق ه‌عن ب

م. ، ما مرده‌ای وط است مرب

روی ی ولس پ ، اما از پ ح است سی مسی ، مرگ عی ن مرگ م که ای ی ر می‌دان ‌ت ش ی ه پ ت الب

ش ی اره از پ ن اش ا همی ج ن رد. در ای ش می‌ب ی ه‌گام پ ه را گام‌ب ش دی ن ان ه ای ون گ م که چ ی کن
ا ی روح ی ه هست ه ب می‌دهد – ن ان ن ای ی ما پ ه هست م، ب : مرگی که ما مرده‌ای مهم است
. در وط است اه مرب ه گن ها ب ن ؛ ت ه« است ژ ن مرگی »وی . ای دن ی ب ه هست ه ب ، و ن ان ج

سی است ر سر مرگ عی ن ب م. سخ اه، ما مرده‌ای ا گن طه ب ا راب د ی ون ی اه، در پ ا گن ت ب سب ن
ود را را خ ی هٔ 10(، ز اه مرد )آی رای گن . او ب ت ود گرف ر خ اه را ب ر گن دا ب که حکم مرگ خ

د. ه ش ت اه ساخ رای ما گن هاد و ب ش ن ی ی پ ان رب ون ق همچ

4.3 آیات 3-4: تعمیدیافته در مسیح و در مرگ او

د ی می‌دان ا ن ی

م، ی ت اف د ی عمی سی ت ح عی که همهٔ ما که در مسی

م؟ ی ت اف د ی عمی در مرگ او ت

م دی ن ش ا او دف س ب پ

، د در مرگ عمی ه‌واسطهٔ ت ب

ا ت



رومیان 6: آزاد از قدرت گناه .4

63

د ده ش ی ان ز ی رخ ان ب ان مردگ ح از می ه که مسی ون همان‌گ

در، لال پ ه‌واسطهٔ ج ب

م. ی ار کن ت ات رف ی حی گ از ز در ت ی ما ن

د. از همی د ف ای ه ب ون گ « را چ ودن ن »مرده ب د که ای دن رسی ود می‌پ ان از خ د رومی ای ش
د عمی سی ت ح عی ان می‌آورد. آن‌ها در مسی ادش ه ی ان را ب دش عمی ولس ت ن رو پ همی
م( ان 5:12-21 را ادامه دهی هٔ اصلی رومی ت که رش رای آن ن عمل، )ب ا ای د. ب ودن ه ب ت اف ی
ا د. ب ودن ام داده ب ج ح را ان ه مسی هه از آدم ب ب ر ج ی ی غ کار، ت ی آش راف ون اعت آن‌ها همچ
د که د اعلام کردن دن ی که آن را می‌دی ه همهٔ کسان ه ب اچ ا دری ک رود ی د در ی عمی ت
ر سر ن ب ا سخ ج ن ، در ای ست ی ی از آب ن ن ا سخ ج ن که در ای ا آن د. ب ه دارن از دی ت داون خ
د عمی دارد. ت طی ن « رب ودن یِ »مرده ب ت درون عی ا واق د ب عمی ود ت . خ د آب است عمی ت
می‌آورد. د ن دی ز پ ی هٔ مرا ن از ولد ت می‌آورد، و ت د ن دی اهری مرگ مرا پ ون عملی ظ همچ
د دی ه پ از ولد ت مان و ت ه‌واسطهٔ ای ی است که ب ت عی یِ واق رون ی هٔ ب ب ن ری ج ی عب ه ت د ب عمی ت
، ت عی ه در واق ج ی ت ی، و در ن ه‌طور روحان ه ب چ ری است از آن صوی د ت عمی  ت

12. آمده است
دم. حد ش ح مت ا مسی ، آن‌گاه که ب رای من رخ داده است ب

4.3.1 تعمید در مرگ

ی راف د اعت عمی . ت ز ی لکه در مرگ او ن م، ب ه‌ای ت اف د ی عمی سی ت ح عی ام مسی ه ن ها ب ن ه ت ما ن
ح ه مسی ده ب رن دگی عمی . روی آوردن ت ح است ا مرگ مسی ت ب سب ا در ن ح، ی ه مرگ مسی ب
د ن . هرچ ت از او مرده است اب ی ه ن ح ب د که مسی ام ش ج ت ان عی ن واق ب ای ه سب درست ب

ن همه مرگ ا ای دارد، ب ود ن د آن وج ن ی همان ز ی م و چ ی ای سی را می‌ست دگی کامل عی ن ز
دس او. دگی مق ن ه ز ات می‌دهد، ن ج اوست که ما را ن

داران مان ه ای دس را ب ده‌ای است که روح‌الق ددهن عمی ح رخ می‌دهد. او ت ه‌واسطهٔ مسی د ب عمی . آن ت ست ی دس ن د روح‌الق عمی ن ت 12. ای
ه د آب ب عمی ان 12:13(. ت ی ت رن دد )اول ق ون ی ه آن می‌پ ا ب د ی ای ز سا، می‌اف ی کلی عن ، ی دن ک ب ه آن ی ن‌سان آن‌ها را ب دی د و ب ش خ می‌ب
ی ارت ش ت ب موری ن‌سان مأ دی د و ب ام می‌دهن ج د را ان عمی د، ت ون ده می‌ش وان اگرد خ ی که ش ان حی ود: مسی ام می‌ش ج سان‌ها ان دست ان
کار ی آش هادت د آب ش عمی . ت ات است هٔ حی ان ش ر ن ت ش ی لکه ب می‌دهد، ب ا مرگ رخ ن ت ب سب ز در ن ی د روح ن عمی د. ت ا می‌آورن ه ج سی را ب عی
ود ام می‌ش ج ه ان ش رای همی ار ب ک ب دس ی ت روح‌الق اف ا دری ی است که ب ی و درون دن ادی دادی ن د روح روی عمی ؛ ت اهری است و عملی ظ

 . وط است سا مرب ه کلی علق ب ه ت ها ب ن د ت دی ای عهد ج ه معن و ب
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اً هر دو من م. ض ی راف می‌کن ه مرگ او اعت ح و ب سی مسی ه عی د آب ب عمی س ما در ت پ
د. ‌ان ت ا حماق ی رای دن ب

ان می‌دهد که ش د ن عمی ع ت . مرج ح و مرگ اوست سی مسی ص عی خ د« ش عمی ع ت »مرج
د عمی ه موسی ت ه »ب مون رای ن د )ب ص می‌کن خ ه کدام ش عهد ب ود را مت د خ عمی ا ت سان ب ان
د که روی می‌کن ی صی پ خ سان از ش د، ان عمی ام ت گ ان 10:2(. از هن ی ت رن د«؛ اول ق ن ت اف ی

د. اب د می‌ی عمی ه او ت ب

ود، ده می‌ش ی ر کش صوی ه ت د ب عمی ه در عمل ت چ : آن ن است د روش عمی ی ت رداز مادپ ن

ن مادی ی ن ن ی دف ه‌سادگی ت د ب عمی . ت ست ی « ن رق کردن د »غ عمی . ت ست ی ن ن ت د کش ن رای ف
رده( رو ب د داده )در آب ف عمی ک مرده ت ی ی عن ن ی . ای ری در گوری از آب ی عب ه ت ، ب است
س اگر در . پ ده است ه( ش ت ی کش عن ح مصلوب )ی ا مسی هٔ ما ب سان کهن ود. ان می‌ش
م، راف می‌کن دا اعت صی‌ام از حکم مرگ خ خ ات ش ج ون ن ح همچ ه مرگ مسی د ب عمی ت
د عمی ا ت وده‌ام. ب دا ب اوار حکم مرگ خ کار من است که سز راف آش دهٔ اعت ردارن ن درب ای
ه‌ای سان کهن د. ان را ش ر من اج سی، حکم مرگ ب ی عی ت اب ی م که در مرگ ن راف می‌کن اعت
ه رده و ب ا گور ب ن ت مادی ه‌طور ن د ب عمی ودم، در ت ه‌ام ب از ولد ت دا و ت ه خ م ب ت گش از ا ب که ت
اوار ها سز ن ح ت ی‌مسی دگی‌ام ب ن م که ز راف می‌کن ن کار اعت ا ای ود. ب رده می‌ش اک سپ خ
ار و ب دگی در ت ن ن ز . ای ه است ت اف ان ی ای ه پ ش رای همی ن حال ب وده و در عی مرگ ب

. ه است ت اف ان ی ای ون پ امهٔ آدم اکن ره‌ن ج ش

ن ی ن ود را از چ که خ رای آن د: ب ن می‌کن ه را روش ش دی ن ان ت ای ی در دش ‌سوز ش ر آت صوی ت

ر در آن ‌ت ش ی ش پ م که آت ز ری گ ی ب ای ه ج م ب وان ها می‌ت ن م، ت ظ کن رده‌ای حف ش گست آت
ی ای د در ج عمی ا ت د، ب راف می‌کن ون کسی که اعت ، همچ ن‌سان من دی . ب داد کرده است ی ب

. ی در مرگ عن ، ی ر در آن رخ داده است ‌ت ش ی رم که داوری پ رار می‌گی ق

گ ی‌درن ولس ب ا مرگ رخ داد. پ ت ب سب ن در ن ی دف ن ت ود که ای ه می‌ش ت ر گف گ ار دی ب

ف وصی مان را ت تِ ای عی ی واق ت ردارد، وق ی را درب ز ی ه چ ن چ ح می‌دهد که ای ی وض ت
د د می‌آی دی ه پ از ی ت ت عی ص وض خ رای آن ش ، ب مان ه‌واسطهٔ ای د، ب عمی ش از ت ی د. پ می‌کن
ه چ ر آن د گواهی دهد ب ای د ب عمی . ت ه است ت اف ی د ن عمی وز ت ی که هن مان ی ز – آری، حت

ش رخ داد. ی ار سال پ ه دو هز چ ی است و آن ی درون ت عی ر واق ‌ت ش ی پ
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ن مرا ، گسست راف ون اعت د همچ عمی . ت ست ی ی ن ت روحان عی ک واق ماد ی ها ن ن د ت عمی اما ت
د. ام می‌رسان ج ه ان ی ب رون ی ه‌طور ب ا( ب ی ی مرا از دن دای ه ج ج ی ت ار آدم )و در ن ب از ت
ی ت عی ن واق د. ای دا می‌کن ا ج ی ود را از دن د خ عمی ا عمل ت ری ب ی عب ه ت ده ب رن دگی عمی ت

رای آسمان د ب عمی . ت اهری و رسمی است ها عملی ظ ن را ت ی می‌آورد، ز د ن دی ی پ درون

ی از ن ادی ی ن اهری و ب ی ظ دای د ج عمی ا ت ات می‌دهد«. ب ج ا »ن ی می‌دهد، اما از دن ات ن ج ن

ن ت دارد. ای ق دار مطاب مان دهٔ ای رن دگی عمی نِ ت ما ی ای ت درون عی ا واق ا رخ می‌دهد که ب ی دن
د عمی ه‌واسطهٔ ت د که ما ب ی می‌گوی ت ور دارد، وق ظ طرس من ی است که پ ز ی همان چ

طرس 3:21(. م )اعمال رسولان 2:40؛ اول پ ی اب ات می‌ی ج ن

هم ر ف راب ردارد، در ب ی را درب ت روحان عی ک واق ه ی راف ب د اعت عمی که ت ن ر ای د ب کی أ ت
) ت دس« )ساکرامن ن مق ی ه »آی م است که آن را ب د لاز عمی ی از ت ادرست ی ن سای کلی
. روری است ات ض ج رای ن د می‌آورد که ب دی صور را پ ن ت ن‌سان ای دی د و ب ل می‌کن دی ب ت
. ت اخ ن می‌ش د، ن ه ش ت د ساخ عمی ت از ت حی هان مسی له را که در ج ن مسئ ولس ای اما پ
راف و یِ اعت رون ی هٔ ب ب ن ه )ج ب ن د او هر دو ج ز د که ن دا می‌کن ی صور را پ ن ت سان ای ان
د که ان می‌دهن ش ی را ن ز ی که چ ان ن د، چ ده‌ان ی ن ( در هم ت ن ی مان راست یِ ای هٔ درون ب ن ج

ن مالاً ای ولس احت د. پ رن گ کدی ه ی روط ب ی مش د و حت ن ی می‌کن ان ب ی ت ش ر را پ گ کدی ی
ی ت ه‌سخ م، ب ی د می‌کن کی أ ر آن ت ه‌حق ب ی را که ما ب رون ی ی و ب ه‌های درون ب ن ی ج داساز ج
ه‌ای که ت اف ی دن عمی دای ت دان خ ن رز ی ف عن ه )ی ت اف ی دن عمی ان ت حی رای او مسی د. ب همی می‌ف
ه ت اف دی عمی ان ت حی امسی د، و ن ن ت داش ود ن د( وج اش ده ب ده ش ی ش خ ه آن‌ها ب ه ب از ولد ت ت

. ز ی ن

ن ن سخ ری ود و مرگ آخ را ب ه مرگ همهٔ ماج راف ب ، اگر اعت ت می‌گرف د ن عمی چ‌کس ت هی

ات د و گواه حی هٔ امی ان ش ن حال ن ، در عی « است ن ی دف ک »ت د ی عمی د ت ن . هرچ ت را داش

، اما از اهکار است ون گن ر من همچ دا ب رش حکم مرگ خ ی ذ ک سو پ . از ی ه است از ت
د: ت می‌کن ب ز ث ی ه را ن است رخ ه‌واسطهٔ آن ب ه ب از ات ت هادن در حی ر گام ن گ سوی دی

4.4 آیهٔ 4: برخیزانیده برای تازگی حیات

ده ی ان ز ی رخ ان ب ان مردگ ح از می ه که مسی ون … همان‌گ

در، لال پ ه‌واسطهٔ ج د ب ش
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م. ی ار کن ت ات رف ی حی گ از ز در ت ی ما ن

» ودن ی »مرده ب . در پ ز ی ات ن س از حی د، اما سپ ن می‌گوی ست از مرگ سخ خ د ن عمی ت

ن ح در ای ا مسی د ما ب ون ی د. پ ز می‌آی ی دن او ن ده ش ی ان ز ی رخ حاد ما در ب ح، ات ا مسی ما ب
ز در ی ش و ن ن ، در دف ش دن مام کارش – در مصلوب ش ا او در ت ود که ما ب ان می‌ش ی ب

ان سسی ت )اف خ ر ت ش ب ن ست ش ه آسمان و ن ی در صعودش ب ، و حت ش دن ده ش ی ان ز ی رخ ب
ا د ب ی سه کن ای ده« ]مق کی‌ش ورده و ی دخ ون ی ان 6:5 »پ حد )در رومی 2:1-10( – مت
ه د ب ی اه کن گ ست )ن ی ن ن وع سخ ا موض ج ن ر در ای ن مورد آخ د ای ن م، هرچ ی ER[( هست

ان 2(. سسی اف

ه عان ردگی مطی ن سرسپ ه ای ود ب ر ب ی اگز د( ن ا می‌آی ج ن ها در ای ن ی که ت ارت در )عب لال پ ج

مت ه عظ ت اسخ دهد. الب ود مرد، پ رای خ ه ب ران و ن گ رای دی ح ب ، که مسی ه مرگ ا ب ت
. ر است ‌ت ق ی مه دق رج ن ت د. اما ای ی ان ز ی رخ ود که او را ب ز ب ی درت او ن در و ق لال پ رج پ
ردگی کامل و ن سرسپ ر ای راب ری، در ب ی عب ه ت لال ب ن ج ود. ای در ب لال پ ر سر ج ن ب سخ
ش از همه در ی ، و ب ات ج خ ن اری د. در ت ان ز ی رخ ش را ب وب سر محب ود پ ر« ب ی اگز ه، »ن ان گ ی
ود و ظ ش د حف ای لال او ب . ج داست لال خ ر سر ج ن ب ه سخ ش ، همی ات ج ود ن خ
ود د وج وان اودان و امن می‌ت ی ج ات ج ها آن‌گاه است که ن ن د. ت مان ورده ب خ ‌ن دست

د. اش ه ب ت داش

چ ه هی عی ب ی سان‌های طب وان ان ه‌عن ان 3:23(؛ ما ب م )رومی می‌رسی دا ن لال خ ه ج ما ب
م. اما وی گ ش ا آن هماهن ا هرگز ب م ی ی اش وان ب لال الهی همخ ن ج ا ای م ب ی وان می‌ت روی ن
لال او ا آورد، ج ه ج ن راه که ارادهٔ او را ب لال داد، از ای در را ج ن کرد. او پ ی ن ح چ مسی

ن ود. ای رده ب ه او سپ امش را ب ج در ان ام داد که پ ج ام کاری را ان ج ست و سران را ج

د، آن‌گاه که مرگ مان اموش ب ست خ وان می‌ت را ن ی د، ز ی ان ز ی رخ ود که او را ب در ب لال پ ج
ود. ت او، در گور ب سر محب ه، پ ان گ ت می‌کرد )6:9( و آن ی ر او سلطن ب

ن در م. ای ز سهم داری ی دن او ن ده ش ی ان ز ی رخ م، در ب حدی ا او مت ن ب ی ن ون که ما چ اکن

هٔ دگی کهن ن ود. ز ه می‌ش ت م( گف ی ق رمست ی ه‌طور غ ی، اما ب ظ ه‌طور لف ه ب د ن ن ا )هرچ ج ن ای
ه از ی ت ات ز او حی ی اخ درت رست م در ق ی وان ون می‌ت ان می‌رسد. اکن ای ه پ ه ب سان کهن ان
ای ه معن « ب ات گی حی از م. »ت ی ه عمل کن ای ر همان پ مره ب دگی روز ن م و در ز ی اش ه ب ت داش
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ش ی ر از پ گ دگی‌ای دی ن م ز ی وان . ما می‌ت ن است ی ش ی ات پ ر حی راب ر در ب گ ی کاملاً دی ات حی
ی که در ات ا حی ات ب ن حی . ای ده است ده ش ی ش خ ه ما ب ه ب از ی ت ات را حی ی م، ز ی اش ه ب ت داش
ر ‌ت ش ی ولس پ ی است که پ ز ی ن همان چ رق دارد. ای م ف ی ت وادهٔ آدم داش ان ه خ علق ب ت
راز مرگ و ر ف ر ما را ب هٔ آدم آخ از ات ت «؛ 5:17(. حی ت کردن ات سلطن ت )»در حی گف

ون دا همچ ه خ دمت ب . خ اد کرده است دمت آز رای خ ؛ ما را ب ه است ت راش راف اه ب گن
ای در ه معن ا 6:13(، ب د ب ی سه کن ای د« )مق ن م می‌کن دی ق ه او ت ود را ب ی که »خ کسان

. ت کردن است ات سلطن حی

4.5 آیهٔ 5: متحد با او در مرگ و رستاخیزش

اهت ب در ش م( ده‌ای کی ش ورده و ی د خ ون ی )پ م ده‌ای حد ش ا او مت ر ب را اگ ی ز
، ش مرگ

ود … م ب واهی ن خ ی ن ز چ ی ش ن ز ی اخ رست ) اهتِ ب )ش در

ه دگی کهن ن ه ز رد، مرگی که ب ها از مرگ می‌گذ ن دا ت دهٔ خ دی سن ه و پ از ی ت ات راه حی

ان ای ه آن پ م که ب ی ست ی د آورد. ما ن دی د پ وان دا می‌ت ود خ ها خ ن ن را ت ان می‌دهد. ای ای پ
، ده است ن ش ها کسی که مرده و دف ن . ت ها عمل اوست ن دا و ت ن کار خ لکه ای م. ب می‌دهی
ه مان ب ه‌واسطهٔ ای داست که ب ز عمل خ ی ن ن د. ای ز ی رخ ات ب گی حی از رای ت د ب وان می‌ت

ود. ه می‌ش ت اش ه حساب من گذ ح ب مسی

ای ه معن لکه ب ای مرگ ما، ب ه معن ها ب ن ه ت ح ن ا مسی د ما ب ون ی د که پ د می‌کن ی ی أ ولس ت پ
دس ات مق دا و ذ ق ارادهٔ خ ه مطاب سان کهن خ ان اری ک سو ت . از ی ز هست ی ز ما ن ی اخ رست
ت او در دوسی هٔ ق ه‌های عادلان واست ی خ عن ود، ی ده می‌ش ان رسان ای ه پ و عادل او ب
ی از رای آغ دا ب هٔ خ ست ای هٔ ش ای ری، پ گ ز دی ی ه چ ، و ن ن ها همی ن ود. ت رآورده می‌ش داوری ب
د ون ی ا هم پ ی ب ان که گوی ن ک است – آری، چ دی ز ار ن سی ح ب ا مسی د ب ون ی . پ ه است از ت
ه‌گام ست که ما را گام‌ب ی دی ن صود رون ا مق ج ن م. در ای ده‌ای کی ش ورده و ی خ
ر ن ب . سخ ه است ت اف ان‌ی ای ه و پ ان گ دادی ی لکه روی د دهد، ب ون ی ح پ ا مسی ر ب ه‌ت مان صمی
ی«ای است که ان ای ردهٔ پ ر سر »پ لکه ب ر دارم، ب ر آن اث ست که من ب ی ی ن د روحان سر رش
ار ( دو هز ه در من رای من )ن رون از من و ب ی داد ب ن روی د. ای ن می‌کن می ض دا آن را ت خ
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ا رخ داد. ت جُ ل جُ سی در  ی13 عی خ اری ش در مرگ ت ی سال پ
همد.14 می‌ف دهٔ ما ن ن ز آی ی اخ ز را رست ی اخ ن رست ولس ای . پ ز ماست ی اخ ز او رست ی اخ رست

ز ی ز ن ی اخ ای رست س معن ی. پ دن ا ب ی ی ظ ای لف ه معن ه ب م – ن ی مرده‌ای ه‌طور روحان ما ب
ولس م. پ ت کرده‌ای اف ه دری است رخ وط است که در آن ب ی ما مرب هٔ روحان از ات ت ه حی ب

ن  ای
ود.«15 م ب واهی ن خ ی ن ( چ ن ی ق ه‌ی ا ب ، ی ی‌گمان ز )ب ی ز او ن ی اخ س در رست د: »پ می‌گوی

ن د دف عمی ا او در ت : »… ب وان است د همخ ان می‌گوی ه کولسی ولس ب ه پ چ ا آن کاملاً ب
د« ده‌ای ده ش ی ان ز ی رخ ا او ب دا ب درت کارساز خ ه ق مان ب ه‌واسطهٔ ای ز ب ی ده، و در او ن ش

.)ER ان 2:12؛ )کولسی

ی از دگان ن . ما ز ست ی دن ن ده ش ی ان ز ی رخ ح ب ا مسی ز ب ی ج ز ی هٔ 4( چ ات )آی گی حی از ت
د(. هٔ 13 می‌آی عد در آی ی که کمی ب ارت ا عب د ب ی سه کن ای م )مق ی ان مردگان می

4.6 آیهٔ 6: انسان کهنه با او مصلوب شد

م ی ن را می‌دان ون ای … چ

، ده است ا او مصلوب ش هٔ ما ب سان کهن که ان

ود، ش ر( ی‌اث )ب ه ت داخ اه از کار ان ن دن گ ا ب ت

م. ی کن دمت ن خ ) ردگان ون ب )همچ اه را ن ر گ گ ا دی ت

ی است ز ی ح آن چ ی وض ن ت وع می‌رسد. ای هٔ موض ه هست ون ب مله اکن ن ج ولس در ای پ
م.« اه مرده‌ای رای گن : »ما ب ت اب گف از ب که در آغ

هٔ مرگ از د؛ حکم عادلان دا داوری ش ب از سوی خ ر صلی ح ب هٔ ما در مسی سان کهن ان
. ت ر عهده گرف ت از ما ب اب ی ه ن دا را ب ن داوری خ د ما، ای داون د. او، خ را ش دا اج سوی خ

 . ده است خ گواهی ش اری ب که در ت ر صلی سی ب عی عی ی مرگ واق عن ا ی ج ن ی« در ای خ اری 13. »ت
د کی أ ه‌حق ت . آن‌ها ب وط است دن مرب ه ب ه ب ش ز همی ی اخ ا رست دن ی ده ش ی ان ز ی رخ ، ب اب ن ب د که در ای اورن ن ب ر ای سران ب ی مف رخ 14. ب

ن . ای ز ی است ن رخ د می‌دهد که مرد، اما ب ون ی حی پ ا مسی د مرا ب عمی د. اما ت ز ی می‌خ رن ر ب گ ود و دی ن می‌ش ه دف سان کهن د که ان ن می‌کن
ی هادت ون ش د، همچ رون می‌آی ی اره از آب ب ن دوب ت رو رف س از ف ده پ رن دگی عمی که ت ن ود. ای ام می‌ش ج ه در آب ان د کاملاً آگاهان عمی ت

هد.  ه گام می‌ن است رخ ت آن ب ر هدای ی ه ز از ی ت ات ه حی د: او ب ن می‌کن روش
د. ون وده می‌ش د، دگرگون و رب رن می که ب ش از آن ی ی پ رخ را ب ی د، ز رن ذ گ ی ب دن ست از مرگ ب ی م ن داران اصلاً لاز مان ع همهٔ ای 15. در واق
، ده است ف ش وصی ا ت ج ن ی( که در ای ای روحان ه معن دگی ب ن دهٔ ز ن ز دگرگون‌کن ی اخ ی )در رست ز ی اخ ون در رست ز از هم‌اکن ی ان ن ن ای

ود.  د ب واهن م خ سهی
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مرد؛ عف ن ری و ض ی اً از پ ه صرف سان کهن ه را محاکمه کرد. ان سان کهن ب ان ر صلی دا ب خ
ه هست و کرده سان کهن ی است که ان ز ی د آن چ ر ض ی ب وق ر سر دادرسی‌ای حق ن ب سخ

ود. رای حکم مرگ ب ون‌وچ ی‌چ رای ب ن دادرسی اج هٔ ای ج ی ت . ن است

ی ز ی ر سر چ ن ب ا سخ ج ن ن است که در ای حی ما ای دگی مسی ن وار ز دی و دش هٔ کلی کت ن

ت اب ی ه ن ، ب رون از من ی ی ب ز ی ا چ ج ن م«. در ای اسی ن ا »می‌ش م« ی ی است که آن را »می‌دان
اد ست ش روی من ای ی ح، که پ م، مسی ت ده‌ای داش ن مای ن داوری ن ، رخ داد. من در ای از من
م وان می‌ت ی است که ن ز ی ا رخ داد، چ ج ه آن چ د. آن رود آی ر او ف لکه ب ، ب ر من ه ب ا داوری ن ت

ر از ظ ر است – صرف ن ب رای من صد در صد معت سی ب ن کار عی م. ای ا لمس کن حس ی
. ‌های من احساسات و حالت

رمان سان ف ر ان اه است که ب درت گن ن ق کست ا رخ داد، درهم ش ت جُ ل جُ ه در  چ هدف آن
داری. مان دگی هر ای ن د، آن هم در ز می‌ران

4.6.1 انسان کهنه

ه مون رای ن ه کار می‌رود، ب لف ب ت ه‌های مخ ه گون ن اصطلاح ب ان ای حی ان مسی در می

ن ان 6 ای ت رومی اف . در ب ده است ن حی ز وز در مسی ه‌ای که هن عت کهن ی ون طب همچ

سان است وعی از ان ا ن سان ی ه همان ان سان کهن د که ان اش ا ب ن معن ه ای د ب وان ها می‌ت ن ت

ش از ی سان پ ی: palaios anthropos( ان ان ون ه )ی سان کهن علق دارد. ان ه آدم ت که ب
ا سم« ی ا »ج وان ب می‌ت ه را ن سان کهن . ان ه‌اش است از ولد ت ش از ت ی دا، پ ه خ ش ب ت گش از ب
رار دارد، ار آدم ق ب ی است که در ت سان . او ان ست کی دان اه ی ا گن ا ب ه ی عت کهن ی ا طب ب
ی سان ن ان ی ن ون چ د. او همچ ن می‌کن ی عی اه او را ت علق دارد و گن وادهٔ آدم ت ان ه خ ی ب عن ی
ن رو . از همی ده است ود رسی ان خ ای ه پ ب ب ر صلی اهکار ب سان گن ن ان . و ای ده است گمش
ی عن سم، ی م. اما ج ی می‌کن ود حمل ن ا خ ه را ب سان کهن ر ان گ : ما دی ه مهم است کت ن ن ای
وز در م، هن ی دگی می‌کن ن مان ز دن یِ ب ن می ی ز ی که در هست مان ا ز هٔ ما، ت عت کهن ی طب

. ماست

ار سی ، ب وط است ه او مرب رای هر کسی که ب وع را ب هٔ ما« موض سان کهن ارت »ان عب
ه دا ب ه خ م ب ت گش از ش از ب ی هٔ من است که پ دگی کهن ن ه ز سان کهن د. ان صی می‌کن خ ش
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ردم. ش ب ی ه پ ای ر همان پ کل داد و من آن را ب ول، ش ی مسئ سان ون ان ، همچ من

ن ولس. ای ها از سوی پ ن ، آن هم ت ده است اد ش ر ی گ ای دی ه« در دو ج سان کهن »ان
ه ت – ن داش ود ن ن اصطلاح وج . ای ه است ت ود او ساخ مالاً خ اصطلاحی است که احت

ن ا ای ن صورت و ب دی ن اصطلاح ب . ای ان ی ان ون هٔ ی ش دی هان ان ه در ج ق و ن ی در عهد عت
ان 3:9- ان 4:20-24؛ کولسی سسی ه‌ها )اف ن آی د. در ای د می‌آی دی ها در عهد ج ن ا ت معن
م. هر ه در آورده‌ای ن ب امه‌ای( از ت ون ج ه را )همچ سان کهن ود که ما ان ه می‌ش ت 10( گف

. ار رخ داده است ک ب د که ی ن ف می‌کن وصی ه را ت ت اف ان‌ی ای ا عملی پ سه ج

سان هٔ ان دگی کهن ن وهٔ ز ی د ش ای د که ب ن د می‌کن کی أ ه ت داز ه همان ان ه‌ها ب ن آی ن همه ای ا ای ب
ه از ه، ت سان کهن ن ان ت اش ار گذ ار کن ک ب ی آن ی م. در پ اری ذ گ ار ب ز کن ی ه را در عمل ن کهن
ار ش کن ی ش از پ ی ه« را ب سان کهن ری »ان ی عب ه ت د که ب ه« می‌آی از سان ت هٔ »ان وست ی دن پ ش

د. ن می‌ز

د. او رمان می‌ران ر او ف اه ب د که گن ف می‌کن وصی ی را ت سان ه، ان سان کهن ن ان ی ای هست

د( از سان را می‌ساز ن ان ه ای چ لاصه هر آن ش )خ ان ، اراده و ج هن ه است که ذ ت اش گذ
لکه د، ب اش ده ب ان ش مای کار ن ی آش اهان ن در گن ست ای ی م ن رد. لاز ی ذ پ ش ب ق اه ن گن

ست وان ی می‌ت د که حت دار می‌ش دی دا پ دا از خ ار و ج ت ودمخ دگی‌ای خ ن ه‌سادگی در ز ب
د. اش ه ب ت ز داش ی ی ن ن ی دی وی ‌وب گ رن

سان ه‌صراحت از »ان ، ب ان ان و کولسی سسی امه‌های اف لاف ن رخ ان 6، ب ولس در رومی پ
ور دارد، ظ . اما همان را من ه است ت ه را گرف سان کهن ای ان د که ج می‌گوی ن ن ه« سخ از ت

کل می‌دهد. ه ما ش ون ب د که اکن ن می‌گوی « سخ ات گی حی از ی از »ت ت وق

ده‌ام، و ح مصلوب ش ا مسی د: »ب ان می‌کن ی ن ب ی ن ر چ گ ی دی ا کلمات ن را ب ولس همی پ
ان 20-2:19(. لاطی د« )غ دگی می‌کن ن ح در من ز لکه مسی م، ب می‌کن دگی ن ن ر من ز گ دی
ولس ص پ خ دهٔ ش ن مای ده است که ن ه ش ست کی دان « ی ا »من ه ب سان کهن ا ان ج ن در ای

هٔ سان کهن دا، ان ه خ ش ب ت گش از ش از ب ی هٔ او پ دگی کهن ن ، ز « اوست هٔ نِ کهن ن »م . ای است
. ده است ن ش ی ز گ ای ح، ج ود مسی ا خ ی ب عن ه، ی از ی« ت ا »من ون ب او، که اکن
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4.6.2 مصلوب شدن انسان کهنه

دا ی‌خ ی ب سان ه هر ان چ م )و آن ودی ه را که ب چ م و آن ه را که می‌کردی چ هٔ ما آن دگی کهن ن ز

ن رسد. ای ان ب ای ه پ ست ب وان ها از راه مرگ می‌ت ن دگی ت ن ن ز . ای ت رمی‌گرف ( درب هست
سی که در ا، در مرگ عی ت جُ ل جُ ش در  ی ار سال پ رون از ما، دو هز ی ت از ما و ب اب ی ه ن ب
ود را در ه خ ان ن کار داوطلب رای ای ح ب سی مسی ، رخ داد. عی ده است خ گواهی ش اری ت
ی ه‌درست ام کلی )William Kelly( ب لی رود آمد. وی ر او ف . داوری ب ت اش ار گذ ی ت اخ

ود و وارث ا آورده ب ه ج ه کمال ب عت را ب ری ه رخ داد: »او که ش د که چ ف می‌کن وصی ت
ود ر خ دا را ب دا، داوری خ اهی خ ادش ای پ ه‌ج د و ب ی رگز اج ب ای ت ه‌ج ت را ب ود، لعن وعده ب
دا در ه خ چ دن همهٔ آن ه ش ت خ د: ری ام ش ج ن همهٔ کارها ان ری ت ز ی گ ‌ان ت ف گ . آن‌گاه ش ت گرف
. هر ت اخ ن ش اه را ن ر کسی که گن ر سَ د، ب ان کن ی ست ب وان اه حس می‌کرد و می‌ت ر گن راب ب

ر او آمد که هرگز ام دهد، ب ج ست ان وان دی می‌ت د ب ر ض دس ب م مق ش دا در خ ه خ چ آن
وع ود، موض ودش ب سر خ د. او که پ ش ت ن اف ی ی ب ری چ ف ش هی ود و در دهان کرده ب دی ن ب
ود د. خ رده ش ی‌امان سپ ه داوری‌ای ب ، ب ی‌اش اودان ادی کامل او و لطف مطلق و ج ش
ا ز ب ی ود و هرگز ن کرده ب ار ن ت ا کسی رف ش از آن ب ی ار کرد که هرگز پ ت ان رف ن ا او چ دا ب خ

واهد کرد.«16 خ ار ن ت ری رف گ کس دی

4.6.3 بدن گناه

ر: هت ا ب اده )ی ت اه از کار اف دن گن ن است که ب هٔ من ای سان کهن دن ان هٔ مصلوب ش ج ی ت ن

هٔ ب ن ا ج ها اصطلاح ی ن صود ت ا مق ؟ آی ست ی اه« چ دن گن صود از »ب . مق ده( است ر ش ی‌اث ب
؟ اه‌آلود است سم« گن ه »ج اره ب ا اش ، ی ه« است سان کهن ارت »ان ری از عب گ دی

ون ش همچ ای ه است اعض ت اش ه که گذ ، آن‌گون ی ماست سمان دن ج اه همان ب دن گن ب

ان مای ان کرده و ن ی ود را ب دن خ ه از راه ب سان کهن د. ان ون ه ش ت ه کار گرف ی ب اراست ار ن ز اب
ده ان ش ه ن دگی کهن ن ود را در مرکز ز ش خ ز و هوس‌های رای ا غ دن ب . ب ه است ت ساخ
دگی ن ون ز ان ه ق ل کرده و ب حمی ده، آن‌ها را ت روران اه‌آلود پ دن عادت‌های گن . ب است

ام کلی )Die Lehre des NT über den Heiligen Geist ،)William Kelly، ص. 191.  لی 16. وی
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رد و ام می‌ب « را ن سان ی ان اصر هست ری »عن گ ای دی ولس در ج . پ ل کرده است دی ب ت

دن . ب ده است ه ش ب وارون ی رت ن ت ارد. ای ان می‌گذ ای دن را در پ از و ب روح را در آغ
، و ان س از آن ج ها پ ن ، و ت ست آمده است خ اه ن گ ای ه ج ده ب ن ن‌کن ی عی صر ت ون عن همچ
د )اول ن کن ی عی ص و ت خ ودن را مش سان ب ودِ ان ست خ ای ان روح، که می‌ب ای در پ

ان 5:23(. کی ی سالون ت

ی آماده ود و سکوی اه ب ر سلطهٔ گن ی ، اما ز ست ی اه‌آلود ن ود گن ودی خ ه خ دن ب ه ب ت الب
ی ز ی دن هر چ . ب ده است روران ود پ رای خ اه‌آلودی ب ل و گن ق دگی مست ن دن ز اه. ب رای گن ب
دگی ن ه ب د و آن را ب ود را می‌کوب دن خ د که ب ولس می‌گوی ی پ ت . وق ی‌طرف ز ب هست ج

دن . ب ه عکس آن صادق است سان کهن ارهٔ ان ان 9:27(، درب ی ت رن درمی‌آورد )اول ق

دن ه ب ؛ ب اه است نِ گن دن از آ ن‌سان ب دی د. ب ان دگی می‌کش ن ه ب ش ب ا هوس‌های سان را ب ان
ه ود را ب ای خ د اعض ای ون ب ل است که اکن ن دلی ه همی . درست ب ده است ل ش دی ب اه ت گن
دن را م که ب وی ده می‌ش وان را خ ی ف ان 6:13، 19(. آری، حت م )رومی ی م کن دی ق دا ت خ

ان 12:1(. م )رومی ی ف کن ده وق ن ی ز ان رب ون ق همچ

اه ار گن ز ر اب گ س دی ن پ دن از ای ا ب د، ت ه مصلوب ش سان کهن لکه ان د. ب ش دن مصلوب ن ب

ون ر است – همچ ی‌اث د( ب اه کن ور است گن ب ر که مج ظ ن ن ون )از ای دن اکن ن ب د. ای اش ب ن
اه در هٔ گن ادان ی آز ای کوف ر ش ن‌سان ب دی د. ب ه حرکت کن ادان د آز وان می‌ت ر ن گ ی که دی لج ف

دن ی ما )ب ان دن ف د در ب ای ب ر ن گ اه دی ؛ گن ده است ه ش ت اش ی الهی گذ ان ای طهٔ پ ق ا ن ت جُ ل جُ
ر گ ی دی سمان دن ج ا ب ن معن ه ای د )6:12(. ب ت کن ؛ 7:24؛ 8:10( سلطن اه و مرگ گن
ن در . ای دا و عدالت است ار خ ی ت س در اخ ن پ را از ای ی ، ز ست ی اه ن رای گن اری ب ز اب
ح ی وض ر ت ت ش ی اه ب ی از گن امد رهای ی ون پ ص همچ خ ه‌طور مش ان 6 ب ش دوم رومی خ ب
ولس در ادامه . پ ده است ه ش ست ش ن از دمت ب اه از خ ا گن ت ب سب دن در ن ود. ب داده می‌ش
ان مردگان – ی از می دگان ن ون ز ه رخ می‌دهد. ما – همچ ون گ ن چ د که ای ف می‌کن وصی ت
ا ج ا آن م )6:11-13، 19(. و ت اری ذ گ دا ب ار خ ی ت دن را در اخ ای ب ک اعض ک‌ت د ت ای ون ب اکن
ه اعمال ای ن پ ر ای م و ب ماری ش رای آن مرده ب ود را ب د خ ای ، ب وط است اه مرب ه گن که ب

ود. واهد ب ن ما خ وع سخ ز موض ی عدها ن م )8:13(، که ب ی کش دن را ب ب
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4.7 آیهٔ 7: تبرئه‌شده از گناه

، را کسی که مرده است ی ز

ده( اد ش ا آز مرده ی )عادل ش ده است ه ش رئ ب ت

اه. ن از گ

ر گ اه دی دارد. گن ود ن اه وج ان من و گن دی می ون ی چ پ ر هی گ ی، دی ای ض ا ق ی ی وق ر حق ظ از ن
اه ب گن ه سب م ب وان می‌ت ر ن گ ود؛ دی ه ش ت داخ ه گردن من ان ر ب صی ق ای ت ه معن د ب وان می‌ت ن
اده« است که ت دااف ه و ج ان گ ی سمی ب د، »ج اش وز در من ب اه هن ی اگر گن وم. حت هم ش مت
طی چ رب د دارم، هی ون ی ح پ ا مسی ه ب ش رای همی ه‌ام، که در آن ب از ی ت ا هست ا من و ب ب
ن در مادی ه‌طور ن ن ب . ای ن است ادی ی ن ن ب ی ن ا او چ رای ما و مرگ ما ب ر مرگ او ب دارد. اث ن

م. ی ی« هست ون در آن سوی »گور آب ود: ما اکن د اعلام می‌ش عمی ت

ه ت ن گف . در ای ت ر گرف ظ ی در ن وق ر حق ظ ، از ن حصراً ه من ، اگر ن ست خ د ن ای ه را ب ت ن گف ای
ه‌های رب ج لب ت ود ما اغ ی خ ه حت ن می ن ز را در ای ی ، ز ست ی س ما ن دی ق ر سر ت ن ب سخ
د. اه‌آلود دارن ا گن ی ی سمان دگی‌ای ج ن م که ز ی ن ی ی را می‌ب ان حی ا مسی م، ی ی داری ض اق ن مت
ر ب ی معت دن ا مرگ ب ه ب از ه ت رئ ب ن ت . ای اه است ه( از گن رئ ب مردگی )ت ر سر عادل‌ش ن ب سخ
اه د. »گن ف می‌کن وصی دار را ت مان هٔ ای از ی ت وق ت حق عی ع وض لکه در واق ود، ب می‌ش ن
رد، ار گی ی ت دار را در اخ مان د و ای ل کن حمی ود را ت دارد که سلطهٔ خ ی ن ون ان ر حق ق گ دی

17». ح مرده است ا مسی را او ب ی ز

ه ون گ که چ ن ارهٔ ای ی درب های حات ن ی وض ال ت ب ه دن وز ب ا هن ن ج ار مهم است که در ای سی ب
ه ن آی د ای ن م. هرچ ردی گ م، ن ی اش ه ب ت ه‌ای داش دان من روز ی حی پ دگی مسی ن م ز ی وان می‌ت

وز ولس هن هٔ 6(، پ م )آی ی می‌کن دمت ن اه را خ ردگان گن ون ب ر همچ گ ل آن است که دی دلی

ا ما را از د رخ می‌داد ت ای ه ب چ ود و آن سان در آدم ب ه ان چ ارهٔ آن ود درب م خ علی ان ت ای ه پ ب
حی دگی مسی ن ارهٔ ز . او درب ده است رسی د، ن ل کن ق ت ح من ه درون مسی ا ب ج آن
رح ر ش راگی ه‌طور ف وع را ب که موض س از آن د، پ ن می‌گوی اب 8 سخ ه در ب دان من روز ی پ

The Bible Knowledge Bible Commentary، Walvoord & Zuck ،)John A. Witmer( مر ت ان ای. وی 17. ج
 .Victor Books، 1988 ،463 .ص ،) اران راست )وی
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ه در ما رخ چ دس و از آن ه‌واسطهٔ روح‌الق دگی ب ن رای ز درت ب عدها از ق . ب داده است
د ای ماً ب م، حت دی ا رسی ج ن ه ای ی ب ت ر، وق گ ان دی ی ه ب د. ب ن می‌گوی می‌دهد سخ

ز ی ه همه‌چ دان من روز ی دگی پ ن ارهٔ ز ا درب ج ن م. اگر در ای ی‌مان را ادامه دهی مای ی کوه‌پ
ود. ب ‌های 7 و 8 ن اب ه ب ی ب از ی ر ن گ ود، دی ده ب ن ش روش

رون از ی ش ب ی ار سال پ ی است که دو هز وق ی حق ت عی ر سر واق ن ب ا سخ ج ن که در ای ن ای
اه رخ می‌دهد. وز گن دگی عملی من هن ن ود که در ز ن می‌ش ن روش د آمد، از ای دی من پ
دارد ی ن ر حق گ اه دی وم و گن هم ش اه مت ب گن ه سب م ب وان می‌ت ر ن گ که دی ن ی ای عن ی ی وق حق
اه گ ای ن همان ج س ای ، پ ن است ی من ای وق ت حق عی د. و اگر وض ران رمان ب ر من ف که ب
ری ب اه معت گ ای ها ج ن رای او ت هاده است و ب دا مرا در آن ن عادلان است )5:19( که خ
ت عادل و عی ک موق ه در ی دارد – من ن ود ن ر وج گ ری دی گ اه دی گ ای است که من دارم. ج
ش از همه ی ودش و ب ا خ ن ب . ای مان ک ز ه هر دو در ی اهکارم، و ن ر گن گ ی دی ت عی در موق

. ض است اق ن دا در ت رگ خ ز ات ب ج ا ن ب

د. در 18 وع کمک می‌کن دن موض ن ش ه روش م، ب ردی ه کار ب ر ب ‌ت ش ی سه‌ای که پ ای مق
امل ون ش ان ن ق را درآمد. ای ه اج حده ب الات مت ردگی در ای و ب ون لغ ان ر 1865 ق دسامب
ام گ ی اگر هن د، حت ودن اد ب ردگان از آن روز آز ی همهٔ ب وق ر حق ظ د. از ن رده‌ای می‌ش هر ب
ا ر رخ داد، و ب گ ی دی ای ارکت آن‌ها و در ج ی‌مش ن ب د. ای ودن ب ر ن ون حاض ان ن ق ای ای امض
د و ن دان ود ب نِ خ د، از آ ون ن ش ود آن را ب م ب ها لاز ن ون ت ود. اکن ر ب ب ن همه کاملاً معت ای

د. ن رک کن ان را ت ش ان اب ارب

4.8 آیات 8-9: با مسیح در مرگ و زندگی شریک بودن

م، ح مرده‌ای ا مسی ر ب اما اگ

م مان داری ای

م کرد، واهی ز خ ی ی ن دگ ن ا او ز که ب

م ی را می‌دان ی ز

، ده است ده ش ی ان ز ی رخ ان ب ون از مردگ ح، چ که مسی

رد؛ می‌می ر ن گ دی
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دارد. ر او سلطه ن ر ب گ مرگ دی

رد. ه می‌گی ج ی ت م ن ه‌ای ت اف د ی ون ی ح پ ا مسی ت که ما ب عی ن واق ار دوم از ای رای ب ولس ب پ
» دگان ی ان ز ی رخ ون »هم‌ب ود که ما همچ ن ب سی ای دن عی ده ش ی ان ز ی رخ امد ب ی هٔ 4، پ در آی
رای ما سی را ب ز عی ی اخ ت رست ولس اهمی هٔ 5، پ م. در آی ی ار کن ت ات رف گی حی از در ت
ن حالا. ا و همی ن‌ج دگی ما در همی ن ر ز ظ لکه از ن ده، ب ن ر آی ظ ها از ن ن ه ت د، ن د می‌کن ی ی أ ت
سی ی. عی دن ده و ب ن ز آی ی اخ ار از رست ن ب ، اما ای ز است ی اخ ن از رست از سخ هٔ 8 ب در آی
رد؛ می د ب وان می‌ت ر ن گ ده، دی ده ش ی ان ز ی رخ وان کسی که از مرگ ب ه‌عن ، ب سان حِ ان مسی
ات را م، همان حی ه‌ای ت اف د ی ون ی ا او پ . ما که ب ست ی ی ن ن ز او گسست ی اخ ات رست حی
اهی مرگ را ادش ا پ لمرو ی ات را. ق ح حی م، در مسی ردی ه ارث ب م. در آدم مرگ را ب داری
ه‌واسطهٔ مرگ و م ب ی ست وان د( ت ن وز »در آدم« هست سان‌ها هن ه‌ای که ان )آن حوز

م. ی رک کن سی ت ز عی ی اخ رست

ز ی گ ‌ان ت ف گ ی ش ن ی سخ ه‌راست ود. ب ر ب ب امی که در ق گ ، هن ت سی سلطه داش ر عی مرگ ب
ود مرگ را ار خ ی ت ه اخ ت و ب ن ساخ روت ب ف ر صلی ا مرگ ب ود را ت سی خ . عی است
رای اه مرگ ب گ ارد. آن سپ ه مرگ ب ات را ب ودِ حی ست خ ای ی می‌ب د؛ او حت حمل ش مت
ه و ان گ د که آن ی ن کن ز ای ست ج وان می‌ت در ن لال پ ود. اما ج روز ب ی ر او پ اه ب ی کوت مان ز

د. ان ز ی رخ ه ب از ی ت ات ه حی کامل را ب

ه کست . سلطهٔ مرگ ش ز صادق است ی ارهٔ ما ن د، درب ح صدق می‌کن ارهٔ مسی ه درب چ آن

ن م. از همی ی داری ان دن‌های ف ، ب عد آمده است ه ب د آی ن که چ ان ن د ما، چ ن ، هرچ ده است ش
دن‌های مرده اه که ب گ ، آن ده است ده ش ان ج ر مرگ گن ی ب روز ی ز در پ ی ز ما ن ی اخ رو، رست

د. ون وده ش ده از سلطهٔ مرگ رب ی اش روپ و ف

4.9 آیهٔ 10: مسیح، که برای گناه مرد

ی که مرد، ن مرگ را آ ی ز

اه مرد؛ ن رای گ ه ب ش رای همی ار ب ک ب ی

د، ی که می‌کن دگ ن ن ز اما آ

د. ی می‌کن دگ ن دا ز رای خ ب
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د ای ی دارد، ب ای ه معن رای ما چ ودن ب اه مرده ب رای گن م که ب همی ف م ب واهی اگر می‌خ
رای ی ب ان رب ون ق اه مرد. او همچ رای گن ت که ب ی داش ای ه معن ح چ رای مسی م که ب همی ف ب
حمل ود، مت هٔ ما ب سان کهن ر ان ت را که ب ن صورت که حکم محکومی ه ای اه مرد، ب گن

د. ش

ر صی ق های ت ک سو ب ی از ی عن اه را حل کرد؛ ی لهٔ گن ، مسئ ه‌واسطهٔ مرگ ن‌سان او ب دی ب

ات هاد. حی ت سر ن ش کست و پ ز ش ی اه را ن درت گن ، و در همان حال ق ت رداخ اه را پ گن
دا ی است که از سوی خ ات لکه حی ، ب ست ی اه و مرگ ن درت گن ر ق ی ر ز گ ز دی ی اخ هٔ رست از ت

. ف اوست ها وق ن ود و ت ه می‌ش ست ی دا ز رای خ و ب

ر گ اه دی رای گن ی دومی ب ان رب . ق ست ی اه ن لهٔ گن ه حل مسئ ی ب از ی ر ن گ ار دوم دی رای ب ب
د. د می‌کن ی ی أ ی ت ن ه‌روش ان ب ی ران ه عب امه ب که ن ان ن ، چ ست ی م ن لاز

اطر ما ه‌خ دا او را ب ود و خ اه ب ی‌گن ود ب ، مرگ آن کس که خ اه مرگ است د گن »اگر مز
. رای ماست ه سودی ب م، چ وی دا ش ا ما در او عدالت خ ت ت اه ساخ گن

لکه او د؛ ب اش وده ب دس ب ود مق ش از آن ب ی ه پ چ ر از همهٔ آن ب کمت ر صلی که او ب ن ه ای ن

د و او از ه ش ت اش ه حساب او گذ ه ب چ رای همهٔ آن ود ب ه‌حق محکوم ش ا ب ود را داد ت خ
دا کرد؛ و خ غ ن ود دری ز از خ ی چ چ . او در هی ت ر عهده گرف ش را ب ت ولی ض مسئ ی سر ف
اه ما و ا گن ود را ب رک کرد که خ کرد، او که آن کس را ت غ ن ز از او دری ی چ چ ز در هی ی ن

م.«18 رون روی ی اد ب ا ما آز ود، ت ه ب ت کی ساخ ر داوری الهی ی ی امدهای آن ز ی همهٔ پ

هه‌ای ب ر ج ی ی غ ی ت عن د، ی د می‌آی دی ی که از آن پ ن اه روش گ ای ی و ج ان رب ودن ق ه ب ان گ ن ی ای
م و ی وان ی است که می‌ت ت ق ی ن حق . و ای ر است ب ز معت ی ارهٔ ما ن ، درب ده است ام ش ج که ان
ادی ارهٔ آز ت درب ق ی ن حق ن ای ت رف ی ذ ن و پ ت اخ ن م. ش ی اش ن ب ه از آن مطمئ ش رای همی د ب ای ب

م. ی دمت کن دا را خ م خ ه داری از ادی‌ای که در آن اج رد، آز م می‌گی صمی ما ت

4.10 آیهٔ 11: خود را برای گناه مرده شمردن، اما برای خدا زنده

، ن ی ن ز همچ ی ما ن ش

د ماری ش ن ب ی ن چ

حهٔ 88.  William Kelly, Notes on the Epistle to the Romans .18، صف
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د، اه مرده‌ای ن رای گ که ب

ده. ن سی ز ح عی دا در مسی رای خ اما ب

د ای م؟ ب عی داری ه موض ، چ رح داده است ون ش ولس هم‌اکن ی که پ ت ق ی ر حق راب ما در ب

ن ی ن ار دارد. »چ ب رای ما اعت ماد است و ب ل اعت اب م که ق ری ی ذ پ ی ب ت عی ون واق آن را همچ

ن م«. ای ه حساب آوری ن »ب ی ن ود را چ است که خ ن معن ه ای ن ب ی ن « همچ مردن ش
ه حساب ه، ب ج ی ت . ن طعی است ده و ق ه ش ست امه ب ن راز : ت داری است اصطلاحی از حساب
، . مرگ او مرگ من است صی من است خ ح در حساب ش ن صد در صدِ کار مسی ت اش گذ

. دگی من است ن دگی او ز ن ز

ه اه ب ی وسوسهٔ گن ت . وق ست ی اه ن ا گن رد ب ب د ن ود، کلی ه می‌ش ت لب گف که اغ ان ن ه، چ ن آی ای
م ن ی م که مرده‌ام. من که می‌ب ن کن ی لق ود ت ه خ ه ب وست ی م پ وان می‌ت د، ن سراغ من می‌آی
ه در چ می‌دادم. آن ان ن ش ش ن ه وسوسه واکن ه از اساس ب م، وگرن ست ی اصلاً مرده ن

رح می‌دهد. اب 8 ش ولس در ب د کرد، پ ای وسوسه ب

رای من دا ب ش خ خ ات‌ب ج مادِ کار ن ا اعت ن ب ت رف ی ذ ن از پ ست سخ خ ا ن ج ن س در ای پ
را درآورم، ه اج ست آن را ب ی م ن . لاز ت عی ن واق هٔ ای ان را درآوردن روز ه اج ه از ب ، ن است
م ری می اه ب رای گن د هر روز ب ای د که ما ب می‌گوی ولس ن . پ ن رخ داده است ش از ای ی را پ ی ز
م. رح می‌دهد که ما مرده‌ای لکه ش م. ب ی ن ز ه مردن ب ود را ب د خ ی وسوسه می‌آی ت ا وق ی
ده ه ش کست دگی من ش ن ر ز اه ب درت گن ب ق ی رت ن ت ه ای را ب ی ر دارد، ز دگی من اث ن ر ز ن ب ای

. است

ر ه‌اش ب دگی کهن ن رد که ز ی ذ مان می‌پ ا ای مارد، ب اه مرده می‌ش رای گن ود را ب کسی که خ
ر . ب ده است ه ش کست دگی‌اش ش ن اه در ز ن رو سلطهٔ گن ده و از ای ان رسی ای ه پ ب ب صلی
م ود می‌کن نِ خ ات را از آ ج ت ن عی ن واق مان ای ا ای ه ب داز ه همان ان ، من ب ات ج هٔ ن ای ن پ ای

من م. واچ دگی کن ن دا ز رای خ ه ب ادان م آز وان ا آن می‌ت ه دارم که ب از ی ت ات ون حی که اکن
ود ه حساب آوردن – خ ن – ب ست د: »دان ی می‌گوی ه‌درست ی )Watchman Nee( ب ن

م الهی.«19 ظ ر حسب ن ی است ب ب ی رت ن ت ، ای ردن را سپ

حهٔ 58.  Watchman Nee, Das normale Christenleben .19، صف
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4.11 آیهٔ 12: سلطهٔ گناه بر بدن شکسته می‌شود

د کن ت ن اه سلطن ن س گ پ

ما، ی ش ان دن ف در ب

د. ی ن اطاعت کن ا از هوس‌های آ ت

وری ات کت : دی است ت جُ ل جُ ن هدف  ب رخ داد. ای ر صلی ی است که ب ز ی امد آن چ ی ن پ ای
عمال ن اِ ری ه‌ت ان ی واه در وحش ود و خ ده ش حمت دی ه‌ز کاری‌اش ب ب ری واه در ف اه، خ گن
اه را در عی گن درت واق درت را دارد که ق ن ق سی ای . کار عی ده است ه ش کست ، ش درت ق
اه مرده رای گن ود را ب ی خ عن ن ی م. ای ی اد می‌کن ن ن کار است ه همی د. ما ب کن ش دگی من ب ن ز

! مردن ش

ی( در معرض سان درون ی ان عن ، ی سان رمادی ان ی ش غ خ ون ب ی ما )همچ ان دن ف ب
د. دا می‌کن ی ا پ اه از راه آن دست و پ اری است که گن ز دن اب . ب اه است امدهای گن ی پ
ر گ ا 7:18(، اما دی د ب ی سه کن ای ؛ مق سم من ی در ج عن وز در من است )ی اه هن ودِ گن خ

ر است ث أ اه مت ان از گن ن دن چ ش دوم(، 14(. ب خ د )6:6 )ب ت کن ر من سلطن دارد ب حق ن
ه ت ف ری د، ف ن ا هست واهان ارض ی که همواره خ هوات ، هوس‌ها و ش اهان ه‌واسطهٔ گن که ب

ود. می‌ش

ر ب داری معت مان رای هر ای ه و ب ش د که همی د می‌کن کی أ ات ت ج ی ن وق هٔ حق ب ن ر ج ولس ب پ
ه‌ای ای ات پ ج ی ن وق هٔ حق ب ن د. ج می‌مان ی ن اق اعی ب ز ت ا ان ری ی ظ ن امری ن . اما ای است

. ست ی اه ن ی گن روای رمان ر ف ی ر ز گ هٔ من دی ان دگی روز ن ر آن ز است که ب

4.12 آیهٔ 13: اکنون خود را به خدا تقدیم کردن

د ی کن م ن دی ق اه ت ن ه گ ز ب ی ود را ن ای خ و اعض

د، ن اش ی ب اراست ارهای ن ز ا اب ت

د ی م کن دی ق دا ت ه خ ود را ب لکه خ ب

، ان ان مردگ ی از می ان دگ ن ون ز همچ
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د. ن اش ارهای عدالت ب ز ا اب دا ت ه خ ود را ب ای خ و اعض

ز ود ج ب ی ن وان راخ چ ف ا هی ج ن ا ای م. ت ام دهی ج ود که کاری ان ه می‌ش واست ون از ما خ اکن

رای آن ون اج م )6:11(. اکن ی اد کن ن ه آن است م و ب ری ی ذ پ دا را ب وان که کار خ راخ همان ف
. ن ت اش ار گذ ی ت ود را در اخ ی خ عن دن ی ای ب م کردن اعض دی ق ود. ت ه می‌ش ج ی ت ن ن از ای
ا ی‌ام ب سان ی ان مام هست ه‌سادگی ت م )ب م و دهان ‌های م‌ها و گوش ش م، چ اهای ‌ها و پ دست

امهٔ د ج ده‌ان ه ش ت رای آن ساخ صدی که ب ه مق د ب ای ون ب ی‌ها( اکن ای وان همهٔ حواس و ت
شِ ز کش ی لکه راز و ن ، ب ست ی ض ن اق ن ن ت ، ای

م«20 ی دن که هست د. »آن ش ن ان وش پ عمل ب
ح را در مسی ی م، ز ی ان مردگان هست ی از می دگان ن . ما ز ه است دان من روز ی دگی پ ن ز

ف ه وق ر ن گ ، دی داست ف خ روز وق ی اتِ پ ن حی م. ای ه را داری است رخ ات آن ب سی حی عی
ی. اراست ن

4.13 آیهٔ 14: نه زیر شریعت، بلکه زیر فیض

واهد کرد، خ ت ن ما سلطن ر ش اه ب ن را گ ی ز

د، ی ست ی عت ن ری ر ش ی ون ز چ

. ض ی ر ف ی لکه ز ب

ه ت ش ه گذ ت ب عی ن وض د. ای می‌کن ت ن ر ما سلطن ر ب گ اه دی ت است که گن عی ک واق ن ی ای
دگی را ن ن ز م. ای هی دگی گام می‌ن ن ه درون ز م، ما ب ری گ ش می‌ن ی ه پ علق دارد. ما ب ت
ولس ه گوش می‌رسد. پ ب ب ی ن عج ن سخ د ای ن د، هرچ می‌کن ن ن ی عی دا ت عت خ ری ش
. اما ت اف ی ی ون ز اه ف ه‌واسطهٔ آن گن ود که ب له‌ای ب عت وسی ری ود که ش ح داده ب ی وض ت
د، اما ه می‌کن ه‌حق مطالب عت ب ری د. ش ن می‌کن ی عی دا ت ض خ ی دگی ما را ف ن ون ز اکن
دگی ن رای ز ه را ب چ م، آن اده‌ای ست ی که در آن ای ض ی می‌دهد. ف رای اطاعت ن ی ب روی ی ن

ض ی . ف ر است گ ه‌کلی دی دگی‌ای ب ن ای ز ض ن ف ه ما می‌دهد. ای م ب از داری ی دا ن رای خ ب

عت ری ا ش حی‌ای که ب د. مسی ه می‌کن عت مطالب ری د، ش ش خ ی می‌ب راوان ه ف دا ب خ
: ده است رح داده ش ان 7 ش واهد کرد که در رومی ه خ رب ج د، همان را ت ی می‌کن دوست
ه داز ه همان ان م و ب ی ت از داش ی دا ن ض خ ی ه ف ات ب ج رای ن وردگی. ما ب ی و سرخ وان ات ن

 .F. Godet .20
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ض ی روی ف ی رش و در ن ی ذ ، در پ ت ر حمای ی م. ما ز از داری ی دا ن ض خ ی ه ف دگی ب ن رای ز ب
ح« ت است که »در مسی عی ن واق ای ای ودن هم‌معن ض ب ی ر ف ی م. ز ی دگی می‌کن ن دا ز خ

د. ان می‌آی ه می ن ب اب 8 از آن سخ که در ب ان ن م، چ ی هست

م هر کاری را وان ام می‌ت ج م، سران ض هست ی ر ف ی لکه ز ، ب عت ری ر ش ی ه ز ر ن گ ی دی ت »وق
واهد!«21 ح می‌خ م – که مسی کن م و هر کاری را ن کن ب

ه چ مله آن ک ج ن ی د، اما در همی اره می‌کن عت اش ری ه ش اهی ب ه‌کوت ها ب ن ا ت ج ن ولس در ای پ
د. روران ر می‌پ ت ش ی اب 7 ب د و آن را در ب ارهٔ آن می‌گوی ده است درب ن ن‌کن ی عی ه‌کلی ت را ب
اسب ری من ی دب ون ت عت همچ ری ه ش گ ب ی‌درن اب ب ن ب دگان ای ن وان ا خ دگان ی ون ن د ش ای ش

. کست اه را ش وان سلطهٔ گن ت ا آن ب د که ب دن ی ش دی می‌ان

4.14 خلاصه

ی عن ، ی هٔ من ت ش ود. گذ ام می‌ش ج ب ان ه‌واسطهٔ صلی ح ب ه مسی هه از آدم ب ب ر ج ی ی غ ت
سی ود. عی واهد، محکوم و داوری می‌ش دا می‌خ ه که خ ، همان‌گون هٔ من سان کهن ان

از هٔ من آغ از دگی ت ن ون در او ز . اکن ه است ت ر عهده گرف ت از من ب اب ی ه ن ن را ب ح ای مسی

درت ؛ ق ه است ت ان رف ب از می ر صلی ، ب ت دگی من داش ن ر ز اه ب ی که گن ود. ادعای می‌ش
د. ه ش کست ا ش ج ر من در آن آن ب

ه ا چ ون ت ست که ما اکن ی ن ن ر سر ای ن ب ست سخ خ هٔ ن ا در درج ج ن ا ای ن ت ن مت در ای
ی مان ا ز اهی را دارد که ت وز گن دار هن مان م. ای اه داری ی‌گن ا ب دس ی دگی‌ای مق ن ه ز داز ان
سم حی ممکن است از ج ک مسی دگی ی ن ه ز ان سف أ د. مت دن است در او می‌مان که در ب
وع در سد. موض وی ا می‌ن ج ن ولس در ای ه پ چ ا آن اد ب ض رد، کاملاً در ت ی گ گ ب اه‌آلود رن گن
ه ن و اصولی را از آدم ب ادی ی ن ر ب ی ی غ ولس ت ! پ ست ی ن ن ان 6:1-14( ای ا )در رومی ج ن ای

ح می‌دهد. ی وض ات ت ه حی ، از مرگ ب ه عدالت اه ب ح، از گن مسی

اه رای گن ود را ب ان خ ودش د خ ن ا می‌کوش د ی راموش کرده‌ان ن را ف ی که ای ان حی مسی
ی ظ ‌اللف حت ه‌طور ت ش ب ت طعی ا همهٔ ق ن را ب ن مت د ای ای د، ب رن می ا از آن ب د ی مارن ش مرده ب

د. ن ود کن نِ خ ود از آ رای خ ب

 .Hans-Joachim Eckstein .21
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ان ی‌ش وق عی و حق اه واق گ ای ف ج وصی د، ت اه را دوست دارن ی که گن ان حی ه مسی ب
اه، در ن در گن ست ی د. ز ن دگی می‌کن ن رگ ز ز ی ب ض اق ن د که در ت ن ساز واهد روش می‌خ

. ض است اق ن ، امری مت اه مرده است رای گن حالی که آدمی ب

ای . در معن ست ی ودی ما ن اب ای ن ه معن م، ب ح – مرده‌ای ا مسی مرگی که ما – ب
ی است که های ز ی ی چ دای ای ج ه معن ی( ب دن ی و هم ب دسی، مرگ )هم روحان ‌مق اب کت
ده ری د ب ون ی ده و پ دا ش اه از من ج ه، گن سان کهن ه‌واسطهٔ مرگ ان د. ب علق دارن ه هم ت ب

. ده است ه ش کست اه ش درت گن که ق ان ن ، چ ده است ش

تا و گناه لجُ 4.15 صلیب جُ

! رای ما رخ داده است ن ب ای

اره رومیان 5:12 – 8:13: رهاییرومیان 1 – 5:11: کفّ

اهان ن لهٔ گ اهمسئ ن لهٔ گ مسئ

ر صی ق لهٔ ت اه‌آلود و مسئ اهانکارهای گن مهٔ گن ش ون سرچ اه همچ گن

ب ر صلی ح که ب سی مسی ون عی ه‌واسطهٔ خ ما ب
م. اهان داری ش گن د، آمرز ه ش ت خ ری

ه مرگ هٔ ما ب سان کهن م. ان ده‌ای ح مصلوب ش ا مسی ما ب
د. رده ش سپ

اهان ما مرد. رای گن ح ب سانمسی اه‌آلود ما مرد که ان ت گن رای سرش اه و ب رای گن ح ب مسی
کل می‌داد. عی ش ی ه‌طور طب هٔ ما را ب کهن

4.16 رومیان 6:15-23: آزادشدگانی که زیر فیض زندگی می‌کنند

ارهٔ کار ست درب خ ش ن خ ه در ب چ ن از آن ت ه گرف ج ی ت ا ن اب )ب ن ب ش دوم ای خ ولس در ب پ
اب را ک ارب د ی وان ها می‌ت ن د که آدمی ت د می‌کن کی أ ( ت رح داده است دا ش ش خ خ ات‌ب ج ن

. مان اب را هم‌ز ه دو ارب د، ن دمت کن خ

4.17 وجه اخباری نجات و وجه امری نجات

ر سر دو روی ن ب . سخ د است ی سودمن ان ی ع ب ر می‌رسد، در واق ظ ه ن ده ب ی چ ی ه پ چ آن
د اری« )Indikativ( و »امری« )Imperativ( دو اصطلاح‌ان ب . »اخ ک سکه است ی
د رن ه کار می‌ب « ب ات ج هٔ »ن ا واژ ان آن‌ها را همراه ب د. الهی‌دان ان آمده‌ان ب ور ز که از دست
اری ب ه اخ . وج ست ی « چ ات ج هٔ ن ب ن ا دو ج د که »دو روی ی ن ان کن ی رده ب ش ه‌طور ف ا ب ت
ی ن ت عی عی ی واق عن ، ی ام داده است ج ه ان رای ما چ ح ب ان می‌دهد که مسی ش ات ن ج ن
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دا آن را ر است و خ ی ذ اپ ه‌ن دش رد که خ ر می‌گی ی را در ب ات ج ه ن ب ن ن ج . ای ات ج ن
. ر است ب رای او معت صاص داده و ب ت داری اخ مان ه هر ای ی ب ه‌راست ب

دگی و ن ه ز ات آدمی را ب ج د. ن د می‌آی دی ه پ از ده و ت دگی‌ای دگرگون‌ش ن ، ز ات ج از ن
ه وان الهی ب راخ ، ف ات است ج ه امری ن ن وج د. ای عهد می‌کن گی مت از اری در ت ت رف
م می‌دهد که علی ه ما ت ، ب ده است ت ش اف ات دری ج ی که در ن ض ی دس. ف دگی‌ای مق ن ز
م ی دگی کن ن رسی ز دات ا عدالت و خ م و ب ی کار کن وی را ان ی ی و هوس‌های دن ن ی‌دی ب
عهد که ت ی‌آن د ب می‌کن ت ن اف ات را دری ج وس 2:12(. آدمی ن ت ی ا ت د ب ی سه کن ای )مق
رد، می‌گی دی ن ات را ج ج ه امری ن د. کسی که وج ت کن اف ز دری ی ات الهی را ن ج یِ ن لاق اخ

د. دان ود ب نِ خ ات را از آ ج ه دارد ن از ا اج د که آی مای از ی ود را ب د خ ای ب

ف وصی ات را ت ج ت ن عی ن رو واق عی است و از ای دادی واق ر روی گ ان ی اری ب ب ه اخ وج
ی ش خ . هر دو ب دس است دگی‌ای مق ن ه ز ق ب وی ش رمان و ت ات ف ج ه امری ن د. وج می‌کن

ات ن‌سان آی دی د. ب ون ده می‌ش ی دی وب ه‌خ ه ب ب ن ن دو ج ز ای ی ان 6 ن د. در رومی ات‌ان ج از ن
ه عد ب ه ب هٔ 11 ب د، در حالی که از آی ن ف می‌کن وصی ات را ت ج اری ن ب ه اخ ا 10 وج 1 ت

ود. ه می‌ش ت رداخ ات پ ج ه امری ن وج

واهد لکه از ما می‌خ م، ب ه دست آوری ات را ب ج واهد که ن می‌خ ات از ما ن ج ه امری ن وج
ی روای رمان ر ف ی ش ز مون دان آز م. می ی دگی کن ن م ز ت کرده‌ای اف ی که دری ات ج که از ن

ده است ش ات داده ن ج . ن ه هست دان من اوت ای سخ ش و احی ش خ ی که ب ای ، ج ض است ی ف

د. همهٔ ال کن رب د آمد غ واهن خ رن ی را که از عهده ب د و کسان دا کن دان را ج رومن ی ا ن ت
ه م، و ب ی اش دا ب ع خ مان مطی ی در ای ه‌راست د که ما ب ن هدف را دارن ات ای ج رمان‌های ن ف
ن است و ات ما مطمئ ج د ن ن ورد. هرچ خ کست ب د ش وان مان می‌ت د که ای ن ست ی ا ن ن معن ای

ن ا ای م، ب ی دگی کن ن ق آن ز که مطاب ن رای ای دارها ب ها و هش درز ، ان ست ی ی ن ن ت ‌رف از دست
ر راه د« – ب ه دارن گ ر ن د ما را »در مسی واهن لکه آن‌ها می‌خ د. ب ن ست ی اد ن ض ت در ت عی واق

امد. ج ات می‌ان ه حی مان که ب ک ای اری ب
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مرور کلی22

واقعیت نجات – وجه اخباری نجات
عطا: به‌واسطهٔ مسیح بخشیده شده

از آنِ خود کردن نجات – وجه امری نجات
وظیفه: برای مسیح

م … ی ح هست ون در مسی ه هم‌اکن چ م.آن وی ش م ب ی وان ح می‌ت ها در مسی ن … ت

ان 6:2 م. رومی اه مرده‌ای رای گن ان 6:13ما ب د! رومی اری سپ اه ن ه گن ود را ب خ

ان 3:3 م. کولسی ح مرده‌ای ا مسی ان 8:13ما ب ان 3:5؛ رومی د! کولسی ی کش ود را ب ای خ اعض

ان 5:1 م … رومی ده‌ای مرده ش وس 6:11ما عادل ش ائ موت ی م. اول ت ی دگی کن ن ه ز د عادلان ای … و ب

ان 8:9 م. رومی ی ست ی سم ن ر در ج گ ان 8:12ما دی د! رومی ی کن دگی ن ن سم ز ر حسب ج ر ب گ دی

ح ی مسی ان رب ه‌واسطهٔ ق ه ب ش رای همی ار ب ک ب ما ی
ان 10:10 ی ران م! عب ده‌ای س ش دی ق ت

د را داون چ‌کس خ دون آن هی د که ب ی اش س ب دی ق ی ت در پ
ان 12:14 ی ران د! عب واهد دی خ ن

ان 8:28 ان 4:1؛ رومی سسی م. اف ده‌ای ده ش وان راخ ان 4:1ما ف سسی د! اف ی ار کن ت ود رف ی خ وان راخ هٔ ف ست ای ش

ده است … ده ش ی ش خ ه ما ب ز ب ی م.همه‌چ ی ود کن نِ خ  ز را از آ ی د همه‌چ ای ن رو ب … از ای

م. ده‌ای ی وش ح را، پ ی مسی عن ه را، ی از سان ت ما ان
ان 4:24 سسی ان 3:10-11؛ اف کولسی

ان 13:14 د! رومی ی وش پ ح را ب سی مسی د عی داون خ

ان 1:7 سسی م. اف ش کامل داری ش خ ان 4:32ما ب سسی م! اف ی ش خ ب ر را ب گ کدی م ی ی ف ما موظ

ان 5:5 د. رومی ی ش خ ه ما ب ود را ب ت خ دا محب ان 5:1-2خ سسی د! اف ی ار کن ت ت رف در محب

ان م. رومی دا را داری م و صلح خ دا صلح داری ا خ ما ب
ان 4:7 ی پ لی ی 5:1؛ ف

طرس 3:11 د! اول پ ی اش ی صلح ب در پ

ان 5:1 لاطی ان 8:2؛ غ م. رومی ادی داری ح آز دمتما در مسی ت خ ا محب ر را ب گ کدی ا ی د ت ی مان ادی ب س در آز پ
ان 5:13 لاطی د! غ ی کن

ان 15:57 ی ت رن د. اول ق ش خ ی می‌ب روز ی ه ما پ دا ب ی کهخ ت م، وق ی ود می‌کن نِ خ ی را از آ روز ی ما پ
ر گ اهای دی وس 2:5 و ج ائ موت ی م. دوم ت ی گ ن می‌ج

ش خ ان 5:8 )ب سسی م. اف ی ور هست د ن داون ما در خ
) ست خ ن

ما ور ش د ن اری ذ گ ا: ب د، ی ی ار کن ت ور رف دان ن ن رز ون ف همچ
ی 5:16 ش دوم(؛ مت خ ان 5:8 )ب سسی د! اف ش درخ ب

م … ی ه می‌کن رب ج ات را ت ج هٔ ن از م ت ظ م.ما ن ی ه هست از ت ت لق ار خ ظ ت … و در ان

ان 2:20 لاطی ان 3:4؛ غ . کولسی دگی ماست ن ح ز ان 3:4مسی م. کولسی ی ح هست هور مسی ار ظ ظ ت ما در ان

ان 1:7 سسی م … اف ه‌ای ت اف اری ی گ ح رست اندر مسی م. رومی ی ود هست دن خ اری ب گ ار رست ظ ت … و در ان
8:23

دی ن رز ه ف ود ب سران خ دان و پ ن رز ون ف دا ما را همچ خ
ا 3:2 وحن ان 8:15؛ اول ی ه است … رومی ت رف ی ذ پ

ان م. رومی ی دن آن هست کار ش ار آش ظ ت … و ما در ان
ا 3:2 وحن 8:23؛ اول ی

ده است که ده ش ری ه صورت آن کس آف ه ب از سان ت ان
ان 4:24 سسی ح. اف د: مسی ری او را آف

د دگرگون داون ه صورت خ ود( ب دگی خ ن ما )در ز
ان 3:18 ی ت رن م. دوم ق وی می‌ش

 . ان ش ز ای ‌آمی هٔ لطف از ا اج س، ب ی ه از Peter H. Uhlmann، Heimenhausen، سوئ ت رگرف 22. ب
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ا 3:36 وحن م … ی ی داری اودان ات ج گ آور! اولما حی ن ه چ ی را ب اودان ات ج ن همه: حی ا ای … و ب
وس 6:12 ائ موت ی ت

ان سسی م. اف ی دن هست ک ب سا ی ون کلی ما همچ
4:4

ان 4:3 سسی د. اف اه داری گ ی روح را ن گ ان گ ن رو ی از ای

م … ی ح کامل هست ون در مسی ما هم‌اکن
ان 2:10 کولسی

ان 3:12 ی پ لی ی م. ف ده‌ای رسی ی ن های ه کمال ن وز ب … اما هن

ورد – صد در ه عمل می‌آ ز را ب ی دا همه‌چ خ
صد!

ود کن – صد در صد! نِ خ  ز را از آ ی همه‌چ

ما هم اراده و هم داست که در ش را خ ی د؛ ز ه عمل آوری رس و لرز ب ا ت ود را ب ات خ ج »ن
ان 2:12 ی پ لی ی ود.« ف ودی خ ن ش رای خ د می‌آورد، ب دی عمل را پ

هنوز نههم‌اکنون

مان اه ای گ ای ودن – ج مانب دن – عمل ای ش

دا ض خ ی ت و ف حیحاکمی ت و کار مسی ولی مسئ

م! ده‌ای رسی ی ن های ه کمال ن وز ب م – اما هن ه‌ای ت اف ات ی ج ه‌طور کامل ن ون ب ما هم‌اکن

ی! و که هست ن ش د: آ امن ج ت می‌ان موری ن مأ ه ای ه ب ب ن هر دو ج

رط آن است که ل ش اب ق ن ت ت دارد. ای ب طب مث ک ق ی و ی ف طب من ک ق ری ی ات »هر ب

راغ ا چ ود ت رار ش رق د ب وان ان می‌ت ری ن صورت ج ها در ای ن د. ت اش ه ب ت ود داش ی وج اژ ولت
د( ده )و در حال رش ن ی ز ان حی ی مسی مان ها ز ن کل، ما ت ن ش ه همی ود. درست ب ن ش روش
م و ی اش ات آگاه ب ج ود کردن ن نِ خ ات و از آ ج ت ن عی ” واق بِ ط م که از دو “ق ی هست
ه ما ه را ب از ات ت ی حی ای وی ، پ ش ن کش م. ای را درآوری ه اج ود ب دگی خ ن ات را در ز ج ن

د.«23 ش خ می‌ب

4.18 آیهٔ 15: هدف فیض

م، ی اه کن ن ا گ ی ه؟ آ س چ پ

م، ی ست ی عت ن ری ر ش ی ون ز چ

؟ ض ی ر ف ی لکه ز ب

 . ان ش ز ای ‌آمی هٔ لطف از ا اج س، ب ی ول از Peter Uhlmann، Heimenhausen، سوئ ل‌ق ق 23. ن
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! ز هرگ

دگی ن س ز رد. پ ی گ ادرست ب ه‌ای ن ج ی ت م داد ن علی ولس ت ه پ چ از ممکن است کسی از آن ب
است که آدمی دان معن ن ب ا ای . آی عت ری ر ش ی ه ز ر ن گ ، دی ض است ی ر ف ی ون ز حی اکن مسی
ه؛ چ وج ه هی د؟ ب دگی کن ن ه ز ت خ ام‌گسی د و لگ اده کن ف ادی سوءاست ن آز د از ای وان می‌ت
ده ادی ه را ن کت ن ن را در آن صورت آدمی ای ی ود. ز واهد ب ا خ ی‌معن ه‌ای ب ج ی ت ز ن ی ن ن ای

رد: می‌گی

4.19 آیهٔ 16: بردگان گناه یا بردگان عدالت

د که ی می‌دان ا ن ی آ

د، ی م می‌کن دی ق رای اطاعت ت رده ب ون ب ود را همچ ه هر که خ ب

د: ی د که از او اطاعت می‌کن ی ردهٔ همان کسی هست ب

، رای مرگ اه ب ن ردهٔ گ ا ب ی

؟ رای عدالت ردهٔ اطاعت ب ا ب ی

راموش رد، ف اه کردن می‌گی رای گن ی ب وز عت را مج ری ادی از ش ض و آز ی کسی که ف
ود روای خ رمان اره ف ارد و آن را دوب اه می‌سپ ه گن ود را ب ن کار خ ا ای د که ب می‌کن
ه هر دو مکش ب ی‌کش وان ب ت ر آن ب دارد که ب ود ن ی وج هٔ طلای ان چ راه می د. هی می‌ساز

ن ی عی اه آن را ت دگی‌ای که گن ن ا ز ی هست – ی گ ست ه واب ها دو گون ن هاد. ت اب حرمت ن ارب
دا. اری در اطاعت از خ ت ا رف د، ی می‌کن

4.20 آیهٔ 17: از دل مطیع – دیگر نه بردگان گناه

کر دا را ش اما خ

د، ودی اه ب ن ان گ ردگ ما ب که ش

د ده‌ای ع ش اما از دل مطی

م علی وی ت ن الگ ه آ ب

د! ده‌ای رده ش ن سپ ه آ که ب
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رسد می‌پ ان ن د. از آن می‌کن د ن ردی ان ت ش ات ج د و در ن می‌کش مون ن ه آز ان را ب ولس رومی پ
د که دی اعلام می‌کن ردی چ ت ی‌هی لکه ب د، ب ن ه کسی هست ردگان چ ون ب که اکن
دا د و خ ادی می‌کن علق دارد. او ش ه ت ت ش ه گذ کل می‌داد، ب اه آن را ش ان که گن ردگی‌ش ب
م، ودی اهکار ب ی گن مان ود که ما ز ه ب ت ان 5:8 گف ر در رومی ‌ت ش ی د. او پ کر می‌گوی را ش
ه ان سف أ ی اگر مت د. حت د می‌کن ی ی أ ر ت گ ار دی ا ب ج ن ن را در ای م. ای ی ست ی ر ن گ ون دی ی اکن عن ی

م. ی ست ی اه ن دگی گن ن ر در ب گ م، دی ی اه می‌کن وز گن ون هن اکن

ه ما ات را ب رون آورد و حی ی لمرو مرگ ب ود. او ما را از ق دا ب ال« کار خ ق ت ن »ان ای
ه‌ای ه‌گون ‌ها ب اب ن ب م« در ای علی وی ت ه‌واسطهٔ »الگ ات ب لمرو حی صاص داد. ق ت اخ
ح ات در مسی ج ارهٔ ن دا درب م خ علی ن ت ن ای ت اخ ن . ش ده است ف ش وصی رای ما ت ار ب رگذ اث
دی‌های من ون ان د ق ای ست ب خ ر آن آدمی ن ه‌ای است که ب ای م پ علی . ت ‌العاده مهم است وق ف
هٔ ما رب ج م از ت علی د. ت دگی کن ن ز ز ی ق آن ن د مطاب وان ت س ب ا سپ همد ت ف ات را ب گی حی از ت
م و ی ج ا آن می‌سن ود را ب هٔ خ رب ج ان می‌دهد. ما ت ش لکه راه را ن د، ب می‌آی د ن دی پ

رعکس. ه ب د، ن دس ما را اصلاح می‌کن ب مق م کت علی م. ت ی مای می‌آز

دهای ن ر از ب ون پ ان اب ق وعی کت م ن علی ن ت که ای ن ه ای اره‌ای است ب م« اش علی وی ت »الگ
دگی ما ن واهد ز ن رو می‌خ دگی« است و از همی ن م »حکمت ز علی ن ت . ای ست ی اعی ن ز ت ان
م … علی وی ت ه الگ د: ما »ب ان می‌کن ی ن ب ی ن ن رو رسول آن را چ د. از ای را دگرگون کن

د آورد. دی ی پ ز ی م در ما چ علی ن ت ور که ای ظ ن من ه ای ی ب عن م« – ی ده‌ای رده ش سپ

راهم صصان ف خ رای مت صصان ب خ اری هست که مت سی ه‌های علمی ب ه‌ها و آموز ری ظ ن
دا او ت خ د محب می‌کن ی ن رق ر است – ف ب دا معت د خ ن رز رای هر ف دا ب م خ علی د. ت کرده‌ان
رای ک است و ب دی ز دگی ن ن ه ز م ب علی ن ت د. ای اش رون آورده ب ی ه‌ای ب ن ی ش ی ه پ را از چ
لمرو د، ق ون می‌ش ده ن همی ه آسان ف ش ی‌گمان همی ‌ها، که ب اب ن ب . ای ی است ات دگی حی ن ز
ر ودن ما را در ب حی ب ودی مسی ‌های وج رسش لکه پ د، ب ن ست ی ان ن حصاری الهی‌دان ان

ن ه. اگر آدمی ای ا ن م ی ده‌ای همی ا آن‌ها را ف ن است که آی ه ای ه ب ست ها ب ز ی ار چ سی د. ب دارن

د، ممکن است سال‌ها را از دست اش داده ب اسخ ن صاً پ خ ود ش رای خ ‌ها را ب رسش پ
دهد. ب
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رطِ ل ش ی ج ؛ اما در همان حال اطاعت ما از ان رده است م سپ علی وی ت ه الگ دا ما را ب خ

ای درون رف ود که از ژ د. گامی از اطاعت ب ام ش ج ن اطاعت »از دل« ان ود. ای دا ب کار خ
ود. دگی ب ن رای ز دگار ب ن و مان ی می راست صمی لکه ت ود، ب ب ی سطحی ن . اطاعت است رخ ب
ام ج ادی ان ا ش اد کامل و ب ق واهد اطاعت از سر اعت واهد؛ او می‌خ دا دل ما را می‌خ خ
اکاری را ی و ری رون ی اهری ب ها ظ ن ش است و ت ی‌ارز دا ب رای خ ری ب گ ز دی ی ود. هر چ ش

ر دارد. در ب

4.21 آیهٔ 18: بردگان عدالت

اه، ن ده از گ ادش ز اما آ

د. ده‌ای ان عدالت ش ردگ ب

ولس در ن را پ . ای اد کرده است اه آز ح ما را از گن ه مسی ال الهی« از آدم ب ق ت ن »ان ای
. ح داده است ی وض اب 6 ت ست ب خ ش ن خ ب

م را ی دخ ومور ب ک ت لاً ی که مث ان ن ، چ ست ی اه ن « گن ن ت رداش ای »ب ه معن ی ب رهای
ح داد: ی وض ن ت ی ن ولس را چ ن پ وان سخ ر می‌ت صوی ن ت ردن ای ه کار ب ا ب د. ب رمی‌دارن ب
سم اه در ج ؛ گن ده است ب داوری ش ر صلی اه ب را گن ی د، ز ر درمان ش ز ا لی ومور ب ت
ومور ن ت ی ای عن د، ی ر گردی ی‌اث ز ب ی اه ن دن گن د )8:3(. اما در همان حال ب محکوم ش
مار ی ر مرا ب گ د. دی اب رش ی دارد که در آن گست دان عملی( ن چ می ی )هی دن چ ب ر هی گ دی
اه ر: گن گ ن دی ه سخ . ب ده است د آن مهار ش . رش وز هست ومور هن د ت ن د، هرچ ن وان می‌خ ن

دن ی که در ب مان ا ز ی‌ام(، ت سمان عت ج ی سمم، در طب وز در من است )در ج د هن ن هرچ
لکه م، ب ست ی اهکار ن ر گن گ ات دی ر ذ ظ ب از ن ن سب ه همی ن حال، ب ا ای م؛ ب ود هست ی خ ان ف

م. ح هست دسی در مسی مق

ردگان ون ب رعکس: اکن م. ب ی ست ی اه ن ردگان گن ر ب گ م؛ دی ده‌ای اد ش اه آز ما از سلطهٔ گن
م. ده‌ای دا ش عدالت خ

4.22 آیهٔ 19: خود را در اختیار عدالت و قدوسیت خدا گذاشتن

م، وی ن می‌گ ی سخ سان وهٔ ان ی ه ش ب
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ما. سم ش ی ج وان ات ب ن ه‌سب ب

د م کردی دی ق ود را ت ای خ ه که اعض ون را همان‌گ ی ز

اکی اپ ان ن ردگ ون ب همچ

ی عت ری ی‌ش و ب

ی، عت ری ی‌ش رای ب ب

د ی م کن دی ق ان ت ردگ ون ب ود را همچ ای خ ز اعض ی ون ن اکن

ه عدالت ب

. ت دوسی رای ق ب

ی وان ات د. او ن همی د ف وان او را ب ی می‌ت ت ه‌سخ ی« است که ب سان ان »ان ن ولس چ م پ علی ت

ان ش ف را ن عی ی و ض ی روحان ت عی ن اصطلاح وض رد. ای ر می‌گی ظ ان را در ن سم آن ج

ولس در حالت د که پ ن ت داش ی را ن ان ی وهٔ ب ی هم ش ی ف ای وان امه ت دگان ن رن می‌دهد. گی
ه از د و ت ه رش ود و ب ی ب اکاف ان ن ی‌ش ت روحان عی د. وض ی رمی‌گز م ب علی ن ت رای ای عادی ب
؟ ست ی ز ن ی ه سود ما ن ن ب ا ای سد. آی وی ر می‌ن عدت ولس ب که پ ان ن ، چ ت از داش ی دن ن ش

ار ی ت ردگان در اخ ون ب ود را همچ ا خ ، ت ات ج ه امری ن ک وج د، ی ی می‌آی وان راخ س ف سپ
ود. ان ش مای ی ن ه‌راست « ب ات گی حی از ا »ت م، ت اری ذ گ عدالت ب

اره دارد که ما را اه ما اش گ ای ن ج ادی ی ن ر ب ی ی غ ه ت س« ب دی ق ا »ت « ی ت دوسی فِ »ق هد
ی که رای کسان ر، ب گ . از سوی دی ه است ت دا، ساخ رای خ ی ب دگان داش ی ج عن ، ی دسان مق
ر ی گ ی ری پ ‌گی هت ود دارد که در ج ات وج ج عهدی از ن د، ت ده‌ان س ش دی ق مرده و ت عادل ش

د. ن دگی کن ن دا ز ت خ دوسی ه سوی عدالت و ق ب

4.23 آیات 20-22: از بی‌ثمری تا حیات جاودانی

د، ودی اه ب ن ان گ ردگ امی که ب گ را هن ی ز

د. ودی اد ب ز از عدالت آ

د ی ت مری داش ه ث مان چ ن ز س در آ پ
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د؟ رمساری ن‌ها ش ون از آ ی که اکن های ز ی از چ

. ن‌ها مرگ است ان آ ای را پ ی ز

د ده‌ای اد ش ز اه آ ن ون که از گ اما اکن

د، ه‌ای ت ش دا گ ان خ ردگ و ب

، ت است دوسی رای ق ان ب مرت ث

ی. اودان ات ج ش حی ان ای و پ

را ی د. ز م می‌کن رسی ا ت ج ن ولس در ای د است که پ ی اه و سف ری سی صوی ی ت ه‌راست ب
ا عدالت الهی کاری ، ب ان اهش گ ای ر ج ی ی غ ش از ت ی ، پ ان ه‌ش از ولد ت ش از ت ی ان پ اطب مخ
ود ه‌ای از هر دو وج ز ش از آن آمی ی ود که پ ب ن ن ی ن د. چ ودن اه ب ردگان گن لکه ب د، ب ن ت داش ن
ه‌ای از هر دو ز حی آمی وان مسی ه‌عن ان ب رای آن ز ب ی ون ن ه که اکن د – همان‌گون اش ه ب ت داش
اب را د دو ارب وان می‌ت ت که آدمی ن اره گف ن ب سی در ای د عی داون دارد. خ ود ن وج

اب را. ک ارب ها ی ن لکه ت د، ب دمت کن خ

اعی در ز ت ها همراهی ان ن اه ت د. گن رن گ ن ه ب ت ش ه گذ ست ب ای امه می‌ب دگان ن رن ون گی اکن
ود که ده ب امی ج ی ان های ز ی ه کارها و چ ه و ب ت ود را گرف اج خ لکه ب ود، ب ب ان ن دگی‌ش ن ز

هٔ ن ی چ گز ا هی ج ن امد. در ای ج ه مرگ می‌ان دگی‌ای ب ن ن ز ی ن د. چ رمسارن ون از آن‌ها ش اکن
. ده است ف ش وصی عد ت هٔ ب ز همان که در آی ست ج ی ری ن گ دی

ون دا را همچ ون خ که اکن ن رای ای ن ب ی ادی راست ز آز ی ، و ن درت آن اه و ق ی از گن رهای

ون ن اکن رد. ای ر می‌گی ه را در ب از اهی ت گ ای ه و ج از ی ت ت م، هوی ی دمت کن ردگان خ ب

دگی آن ن لکه در ز ود، ب رمسار ب د از آن‌ها ش ای ب ر ن گ د می‌آورد که دی دی ی پ های ز ی چ
مر می‌آورد دا ث رای خ ات ب گی حی از د. ت ار می‌آورن ه ب ت ب دوسی رای ق مری ب اص ث خ اش

ه دست دا ب رای خ مر آوردن ب ا ث ات را آدمی ب ن حی . ای ی است اودان ات ج ش حی و هدف

ر از ی ذ اپ ی‌ن دای ی ج ش خ ات ب ن حی ان می‌دهد، ای ش عد ن هٔ ب که آی ان ن لکه چ می‌آورد. ب ن
. داست ات خ ج ن
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د، ه‌ان است رخ ح ب ی است که در مسی ات کسان ی، حی اودان ات ج ور از حی ظ ا من ج ن در ای
ده، ه ش ست ی دا ز رای خ دگی‌ای که ب ن ان ز ای م. در پ ه آن می‌رسی ده ب ن ی که در آی ات حی
ی ارکت ر در مش ی ذ اپ ‌ن لال و وصف رج ی پ ات : حی طه است ق لکه دو ن ، ب ست ی طه ن ق ن
د و دی ری. از عهد ج ی ذ اپ سادن ی ف عن ی ی اودان ات ج . حی ار ماست ظ ت دا در ان ا خ لل ب ی‌خ ب
« را در ت ا »کمی ا« ی ها »دراز ن ات ت ن حی م که ای ی اب ز درمی‌ی ی ای رسول ن وحن ه از ی ژ ه‌وی ب

ود. امل می‌ش ات الهی را ش ن حی « ای ت ی ف ش از همه »کی ی لکه ب دارد، ب ر ن ب

ه ان ش . ما آن را ن ی است اودان ات ج ود، حی ه می‌ش ست ی دا ز رای خ دگی‌ای که ب ن هدف ز
م. ی ر می‌کن خ دا ف دهٔ خ ن لال آی د ج م و در امی ه‌ای ت گرف

4.24 آیهٔ 23: حیات جاودانی به‌جای محکومیت جاودانی

، اه مرگ است ن د گ را مز ی ز

ی است اودان ات ج دا حی ض خ ی اما عطای ف

سی، ح عی در مسی

د ما. داون خ

د. رده می‌کن ش مله ف ک ج ل را در ی ی ج مام ان لکه ت ان 6، ب وای رومی ها محت ن ه ت ن کلام ن ای
ر: گ ان دی ی ه ب ا ب د. ی رداز پ ها ب د ب ای رای آن ب د«. ب ری ود خ رای خ اه را »ب سان گن ن ان ی ست خ ن
ن »معامله« ود. اما ای ت می‌ش رداخ د پ ه او مز ود، ب د ب لکه ب ک، ب ی ه ن رای کاری که ن ب

ری عوض کرد. گ ز دی ی ا چ ا ب س داد ی وان پ می‌ت . مرگ را ن ر است ی ذ اپ ‌ن ت رگش ب

دا اسخ خ . اما پ اوار آن است ه دست آورده و سز ی است که آدمی ب ز ی ره چ ی ا ج د ی مز
اسخ او م. پ ی ست ی اوارش ن ه‌ای که سز د، هدی ض می‌آی ی . از او عطای ف ری است گ ز دی ی چ
ود که ر ب لعاز که در مورد ای ان ن ، چ ست ی و مرگ ن ها لغ ن ن ت . اما ای ات است ، حی ه مرگ ب
اره مرد. ش دوب دن ده ش ی ان ز ی رخ س از ب ی پ ر مدت لعاز را ای ی د. ز ی ان ز ی رخ سی او را ب عی

ه دست سی ب ح عی را آدمی آن را در مسی ی ، ز ه است از ه‌کلی ت ی ب ات دا حی اما عطای خ

ی است ز ی اخ ات رست ؛ حی ه است است رخ ات کسی است که ب ح حی ات مسی می‌آورد. حی
. ی از آن ن ت اف ی ‌ن ت دور و دست های ی‌ن وذ مرگ و ب ف لمرو ن ر از ق رات ف
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ات ما ست حی وان ات ت ن حی . ای داست ودِ خ ات خ را حی ی ، ز ی است اودان ات ج ن حی ای
ا 13-5:11(. وحن د )اول ی سان ش سر« است که ان ات »در پ ن حی را ای ی ود، ز ش

صی ماست که در خ د ش داون . او خ ست ی دا، از ما دور ن دهٔ خ سی، مسح‌ش ح عی مسی
. دای ماست ، او خ روای ماست رمان ون ف رار دارد. او اکن ا ما ق ک ب دی ز طه‌ای ن راب
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5. شریعت در نامه به رومیان

ه را در ن واژ موع ای ولس در مج . پ ار آمده است ان 72 ب ه رومی امه ب عت در ن ری هٔ ش واژ

که از ان ن ، چ ست ی عت موسی ن ری ور ش ظ ه من ش رد. همی ه کار می‌ب ار ب د 119 ب دی عهد ج
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ان ه رومی امه ب رگ ن ز وعات ب کی از موض عت موسی ی ری . ش داست ی ن پ هٔ مت ن می هر ز
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م. همی ف ر ب هت اگون را ب اهای گون ا معن د ت د کمک کن وان ن مرور می‌ت . ای است

فهرست آیاتمعنااصطلاح

ف و عری ا حرف ت عت )ب ری ش
، ارادهٔ عت ری ر ش ی (، ز دون آن ب
، احکام ت ق ی سم حق ج دا، ت خ
دا، عت خ ری ، ش رمان ، ف عت ری ش

عت عدالت ری دا، ش عتِ خ ری ش

ه امه ب . در ن عت موسی است ری ه ش ش ه‌طور کلی همی ب
ا درت ی ه‌ن ، و ب ور است ظ عت من ری ی ش لاق ش اخ خ ان ب رومی
ش از خ ن ب ی. ای ن ی ن آی ی وان ی ق عن ی، ی ان رب ه احکام ق اصلاً ن

ود. ده ب ان داده ش هودی ه ی ها ب ن عت ت ری ش

،14 ،13 ،2:12
،20 ،18 ،17

25 ،23
،21 ،20 ،3:19

31
،15 ،14 ،4:13

16
20 ،5:13
15 ،6:14

،6 ،5 ،4 ،7:1
،10 ،9 ،8 ،7
،13 ،12 ،11
،22 ،21 ،14

25
9:4، 31؛ 8:3،

7 ،4
10:4، 5؛

10 ،13:8

مه رج ران ت گ ه )دی ت وش »ن
، یِ حرف گ د: در کهن ن می‌کن

] عتِ ری ی در ]ش عن ی
ده«( ه‌ش ت وش ن

اب موسی ج کت ن ز پ ی ده، دو لوح، و ن ه‌ش ت وش عت ن ری 2:27، 29ش
7:6

مان عت ای ری ا اعمال و عدالت از راهش ل ب اب ق ماد در ت مان و اعت اصل ای
اعمال

28 ،3:27

؛ عمل ودن ی ب عت ری ود ش رای خ ب
ده ه ش ت وش عت که در دل ن ری ش

دان ؛ وج است

دا و ی خ اودان ات ج ا ذ عت که ب ری ی ش لاق ش اخ خ ب
. گ است ؛ 13:10( هماهن ت ی محب عن ه‌های او )ی واست خ

ت اخ ن دون ش عت را ب ری ن ش ان ای هودی ری ی ی از غ رخ ب
هودی ری ی ک غ ار که ی د. هر ب ن ت اخ ن رمان‌های موسی می‌ش ف
ه د، آن را ب ت اطاعت می‌کن عت محب ری عی از ش ی ه‌طور طب ب

د. اه می‌کن د آن گن ر ض از هم ب ا می‌آورد، اما همواره ب ج

15 ،2:14

وهر عت ش ری عت موسیش ری ی ش عن وط است )ی وهر مرب ه ش ی که ب عت ری ش
د می‌دهد( ون ی وهر پ ه ش ن را ب که ز

3 ،7:2

هن من عت ذ ری د.ش دمت کن دا را خ واهد خ ه که می‌خ از ات ت ر و اصلِ حی اث

دمت دا را خ ه است که خ از ات ت عیِ حی ی ون طب ان ک ق ن ی ای
. ده است ه دوان ش ه ری از ات ت دا در حی عت خ ری را ش ی د، ز کن

7:23

اه و مرگ ن عت گ ری دش من ون ان ه‌طور ق اه ب هٔ آن گن ای ر پ ر که ب ی ذ اپ ی‌ن ن اصلی گسست
ه مرگ ی ب ز چ راه گری ی‌هی اه ب ود و گن ره می‌ش ی سان چ ر ان ب

امد ج می‌ان

7:23
8:2
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عت روح ری ش
ات حی

دسِ رو( روح‌الق ی نِ ن و ان عت )اصل، ق ری ه، ش است رخ ا آن ب ر مرگ ی الب ب ح، آن غ در مسی
. ر است دت رومن ی اه و مرگ ن عت گن ری ن از ش د؛ ای ات عمل می‌کن حی

ک، امی ن رودی ون آی ان ی ق عن ر، ی گ ی دی ون ان ا ق ها ب ن ه را ت ب اذ عی ج ی ون طب ان سه: ق ای مق
د. ره ش ی وان چ می‌ت

8:2
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6. رومیان 7: آزاد از شریعت

هٔ 6 اب 7، آی ا ب ود که ت ری‌ای احساس می‌ش ‌گی ‌های 5 و 6 اوج اب وعی ب ر موض در سی
ر ظ ه ن م که ب وری رمی‌خ ره ب ی ی ت ت عی ه وض اب 7 ب ش دوم ب خ س در ب ادامه دارد. اما سپ

. ست ی ور ن ه ج ش دی هٔ ان ت ا رش چ روی ب ه هی می‌رسد ب

ر آن و ، اث عت ری ا ش طهٔ ما ب ه راب ولس ب  که در آن پ
24
ه است رض ملهٔ معت ک ج اب 7 ی ب

ان 6:14- ر در رومی ‌ت ش ی ، را پ ورات ی ت عن عت موسی، ی ری د. او ش رداز هدف آن می‌پ
حی دگی مسی ن رای ز عت ب ری ‌آور: ش ت ف گ ی ش امدهای ی ا پ ود، اما ب رده ب ام ب ار ن 15 دو ب
ر گ ، دی ض است ی ر ف ی حی ز . مسی ست ی ار ن ر معی گ هودی( دی ری ی ه غ د چ اش هودی ب ه ی )چ
رگ را اعلام ز رهٔ ب ا گست ن ب ادی ی ن ی ب ت عی مله واق ک ج ها در ی ن ولس ت . پ عت ری ر ش ی ه ز ن

ن رای او ای هودی؟ ب ک ی رای ی ود، اما ب ی ب ن ت رف ی ذ ن پ د ای ای هودی ش ری ی رای غ د. ب می‌کن
ی ن ی ‌ب ش ی ی را پ ‌های ش ن واکن ی ن ولس که چ ی. پ رگوی ی کف ه حت ود، اگر ن کی ب حری ت
اب ک ب ن رو در ی ارد و از ای ذ گ ی ب اق الی ب ا علامت سؤ ج ن واهد در ای می‌خ د، ن می‌کن

د.25 رداز وع می‌پ ن موض ه ای ی – ب هٔ طولان رض ملهٔ معت ک ج کامل – ی

، ما ت داش ود ن اب 7 وج ی اگر ب عن س از 6:23 می‌آمد، ی گ پ ی‌درن ان 8:1 ب اگر رومی
ن همه، ا ای م. ب ی ت می‌داش ی را کم ن ز ی مالاً چ ‌ها( احت ان امت ی از می ان حی وان مسی ه‌عن )ب
مای ط راهن . خ ر است ی ذ اپ ی‌ن وش م‌پ ش وع چ ن موض هٔ کلی ای ن می ان 7 در ز م رومی علی ت

لاصه کرد: ن خ ی ن وان چ ا 8 را می‌ت ان 5 ت رگ رومی ز ب

ر گ مر می‌آورد و دی دا ث رای خ دگی‌ای که ب ن ه ز مر ب ی‌ث دگی‌ای ب ن ح، از ز ه مسی از آدم ب
ی ای وان ه ت ون گ ام داد، و من امروز چ ج ه ان ون گ ن کار را چ دا ای . خ ست ی اه ن ر سلطهٔ گن ی ز

دارم

ن دمهٔ ای لکه مق د، ب دارن علق ن اب 6 ت ه ب وعی ب ر موض ظ ات 1-6 از ن را آی ی م. ز ه می‌دان رض ملهٔ معت ک ج ا 8:1 ی اب 7 را ت 24. من کل ب
د.  ل می‌دهن کی ش ه را ت رض ملهٔ معت ج

ک را از ی ح می‌دهد که چ ی وض ام می‌دهد. او ت ج ز ان ی ا 11 ن ‌های 9 ت اب ان در ب هودی ن ی ت ر گرف ظ ا در ن ن کار را ب ولس همی اً پ من 25. ض
وم عهد در ه ق د که همهٔ وعده‌ها ب د می‌کن کی أ . اما در همان حال ت سان‌هاست رای همهٔ ان لکه ب ، ب ان هودی رای ی ها ب ن ه ت ل ن ی ج سو ان

د.  د رسی واهن ق خ حق ه ت ده ب ن آی
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ا د که آی ش می‌آی ی رسش پ ن پ ون ای م؟ اکن ار کن ت « رف ات گی حی از ی در »ت ه‌راست که ب
ه . هرچ ست ی ی ن از ی عت ن ری ه ش ن کار ب رای ای د، ب ه ش ت اب 6 گف که در ب ان ن ی، چ ه‌راست ب
د. دگی کن ن د ز ای ه ب ون گ ان دهد که آدمی چ ش ا ن دا داده است ت ودِ خ عت را خ ری د، ش اش ب

6.1 اهمیت و جایگاه رومیان 7

رسش داغ . پ ده است ده ش همی ادی ف ض وه‌های مت ی ه ش ان ب ه رومی امه ب اب از ن ن ب ای

ن ری ده‌ت ه‌ش ت اخ ن د. ش ف می‌کن وصی سان را ت ت ان عی اب کدام وض ن ب ن است که ای ای
: ن‌هاست ح‌ها ای ی وض ت

حی ک مسی ت عادی ی عی وض
ه واست اخ رعادی و ن ی ی، غ ای ن ث ی است ت عی وض

ه است ت اف ی ه ن از ولد ت ی که ت سان ت ان عی وض
دارد. دس را ن ه، اما روح‌الق ت اف ه ی از ولد ت ی که ت سان ت ان عی وض

حی دگی مسی ن رای ز ودی ب وعی وج ر سر موض ن ب ر، سخ سی ف ن ت ی در ای ه‌راست ب
دگار ه‌طور مان ی و ب ه‌راست ل ب ی ج ا ان : آی ان است اری در می سی های ب ز ی را چ ی . ز ماست
اب 7 م؟ از ب ب می‌دهی ری ود را ف ها خ ن ا ت د؟ ی سان‌ها را دگرگون کن د ان وان می‌ت
رای ی ب ش ه کوش ها ب ن ‌ها کار ت ت ر وق ت ش ی ت که ب ه گرف ج ی ت ن ن ی ن وان چ ن می‌ت ی ن همچ
د د که ادعا می‌کن ع‌گرا درست می‌گوی ا آن واق د. آی واهد مان کی محدود خ ی ام ن ج ان
د؟ همی د ف ای ه ب ون گ ان 7 را چ س رومی ؟ پ ه در آسمان در کار است از اه ت ر گن ی ب روز ی پ

6.2 نبرد روح با جسم؟

ر گ کدی د ی ر ض سم و روح ب حی، که در آن ج ک مسی هٔ ی وست ی مکش پ اب 7 کش در ب
ده ف ش وصی ان 5:16-25 ت لاطی که در غ ان ن د، چ رن ی می‌گی ت ا هم کش د و ب ن ز ی رمی‌خ ب
، دس است روی روح‌الق ی ی در ن روز ی ن از پ ا سخ ج را در آن ی ود. ز می‌ش ف ن وصی ، ت است
ده ف ش وصی ا ت ج ن ه‌ای که در ای رب ج ود. در ت می‌ش ده ن ا دی چ‌ج ان 7 هی که در رومی
ه ها ب ن د. او ت اله می‌کن اه ن درت گن ر ق ی سان ز ود. ان ده می‌ش وردگی دی ها سرخ ن ، ت است
ن در ش از ای ی ع پ ی در واق روز ی د. پ وی ود می‌ج حصراً در خ رو را من ی رد و ن گ ود می‌ن خ
د که اش ی ب ز ی د چ ن ، اگر همان ی‌ای است روز ی ه پ ن چ ود. اما ای ده ب ف ش وصی ان 6 ت رومی
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لکه د، ب می‌کن ف ن وصی حی را ت دگی عادی مسی ن ان 7 ز د؟ رومی ف می‌کن وصی اب 7 ت ب
ه و ت ود ساخ دگی خ ن اعدهٔ ز عت را ق ری حی‌ای را که ش ز مسی ی گ ‌ان ت ت رق عی وض
د: می‌کن اور ن د ب ه را 6:14-15 می‌گوی چ اه دارد. او آن گ ود آن را ن روی خ ی ا ن د ب می‌کوش

د که از عهدهٔ آن لخ را می‌کن هٔ ت رب ج ن ت ن رو ای م. از همی ی ست ی عت ن ری ر ش ی ر ز گ ما دی
م«، ت خ ون‌ب گ ی ن سان ر من که ان د )»وای ب ان دی می‌کش ومی ا لب ن ن او را ت د. ای می‌آی رن ب

هٔ 24(. آی

6.3 هم‌زمان عادل و گناهکار؟

م. ی  هست
اهکار«26 مان عادل و گن ت که ما »هم‌ز ر )Martin Luther( گف ن لوت ی مارت

ود. اما در ان می‌ش مای ودن ن اهکار ب ان 7 است که گن ر، درست در رومی هٔ لوت ت ه گف ب
ن را کلام م )5:8؛ 5:19(. ای ودی لکه ب م، ب ی ست ی اهکار« ن ر »گن گ م که ما دی دی اب 5 دی ب
لکه م. ب اهکاری وز گن اهمان هن گ ای ر ج ظ د که ما از ن می‌گوی ان 7 ن د. رومی دا می‌گوی خ
. اگر ست ی دا ن لال خ رای ج دگی‌ای ب ن ار ز دا معی عت خ ری د که ش ان می‌کن ی اب ب ن ب ای
ن کار م، ای ی اه می‌کن م. اگر گن اهکاری وز گن ست که هن ی ا ن ن معن ه ای م، ب ی اه می‌کن وز گن هن
د. ن ی می‌مان اق دس ب ن همه مق ا ای ی که ب ون کسان م – همچ ی دسان می‌کن ون مق را همچ

ری گ عت دی ری چ ش ا هی عت موسی ی ری ه‌واسطهٔ روح را ش ح و ب ات در مسی گی حی از ت
ه. اما اگر آدمی از سان ت ا ان ه ب ه سروکار دارد، ن سان کهن ا ان عت ب ری د. ش می‌کن ن ن ی عی ت
اد که ت واهد اف ی درخ ت عی ه وض ود ب ا ز ر ی رد، دی ی ذ پ دگی ب ن ار ز ون معی عت را همچ ری ش

هٔ رب ج د که در ت ز صدق می‌کن ی ی ن ارهٔ کسان ن درب اً ای من . ض ده است ف ش وصی ا ت ج ن در ای
ار که د. هر ب ر کرده‌ان ان 8 گذ ه رومی ه و ب ت اش ت سر گذ ش ان 7 را پ ار رومی ک ب ود ی خ
ی« ت گش از د، ممکن است »ب حی ساز ار مسی ج عت را هن ری ود و ش ‌گرا ش عت ری آدمی ش
د که ف می‌کن وصی ز ت ی حی‌ای را ن هٔ مسی رب ج اب ت ن ب ر، ای ظ ن ن ب رخ دهد. از ای ه عق ب
ود روی خ ی ا ن د ب ن حال می‌کوش ا ای اسد و ب ن عت را می‌ش ری ی از ش ق ی ی حق رهای

اه دارد. گ عت را ن ری ش

م: ت ر گف ‌ت ش ی ان است که پ ن ر، چ گ ن ون ب اهکار )simul justus et peccator(. »اکن مان عادل و گن ر: هم‌ز هٔ لوت ری ظ 26. ن
ه د و ب ان وش ان را می‌پ ش آن د که عدالت مان دارن ح ای ه مسی را ب ی د، ز د؛ عادل‌ان اهکارن د، گن که عادل‌ان ن ا ای مان ب دسان هم‌ز “مق

ون لکه همچ د، ب ن ست ی الی ن اه‌آلود خ د )و( از هوس گن می‌آورن ا ن ه ج عت را ب ری را ش ی د، ز اهکارن ود. اما گن ه می‌ش ت اش ان گذ ش حساب
ر هت ا ب د، ی د سالم‌ان از راه و در امی د، اما در آغ مارن ی ت ب ق ی ه‌حق ی و ب ه‌راست ی که ب ماران ی د”؛ ب ک‌ان ش ز ت پ ب ر مراق ی د که ز ی‌ان ماران ی ب

 .Römerbriefvorlesung 1515/16 ،»د دن‌ان هٔ سالم ش ان ی در آست عن د، ی ده‌ان ده ش ی م: سالم گردان ی وی گ ب
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مره‌ای دگی روز ن ان 7 ز . رومی ده است ف ش وصی ان 8 ت حی در رومی دگی عادی مسی ن ز
ود ی می‌ب لخ وردگی ت د. سرخ می‌کن ف ن وصی ه است ت واست حی خ رای مسی دا ب را که خ

ودش سر خ های مرگ پ ه ب رای او ب ی که ب ات ج د، ن اش دا ب رگ خ ز ات ب ج هٔ ن ج ی ت ن ن اگر ای
د. مام ش ت

6.4 تولد تازه یافته یا نه؟

د که ن می‌ساز ه در 7:7-11( روش ت ش مان گذ ا ز ل ب اب ق عد )در ت ه ب مان حال از 7:14 ب ز
. وط است حی مرب ک مسی ه ی ه‌اش ب رب ج سان و ت ن ان ای

ف وصی رگ ت ز ط ب ا 7:6( دو خ ی ت ا حت اب 6 )ی ان ب ای ا پ در حالی که از 5:12 ت

ان ن می اره ادامه دهد. در ای اب 8 دوب ا در ب د ت طع می‌کن ولس آن‌ها را ق ود، پ می‌ش
د که رای کسی صدق می‌کن ها ب ن م که ت ی اب ی می‌ی ای ن ث ی است ت عی اب 7( وض ی در ب عن )ی
ی که ز ی د، چ دمت کن دا را خ واهد خ ر می‌خ ظ ص مورد ن خ اسد. ش ن عت را می‌ش ری ش
دار ن مان ممکن است دی ی‌ای ک ب . ی ت وان گف می‌ت وماً ن مان لز ی‌ای سان ب ک ان ارهٔ ی درب
ک ن ی ی ن واهد آورد. همچ ا خ ه ج ود را ب ام ارادهٔ خ ج د، اما سران وی ج دا را ب د و خ اش ب

ان ر در رومی ظ ص مورد ن خ . اما ش د است رد که سراسر ب ی ذ می‌پ وماً ن دار لز ن ص دی خ ش
دا و م، اما خ اسدی ه‌کلی ف ت که ما ب اخ ن ن ش اسی می‌رسد. ای ن ودش ن خ ه ای 7 ب

د. از د آی دی د پ وان دا می‌ت ی روح خ ن‌ساز ها از راه روش ن د، ت اً کامل‌ان ش مطلق عت ری ش
ولد ی است که ت سان ن از ان عد( سخ ه ب ا )7:14 ب ج ن ت که در ای رف ی ذ وان پ ن رو می‌ت ای

. ه است ت اف ه ی از ت

د ن دارد، هرچ دس را ن ( روح‌الق وز د که او )هن ت می‌دهن سب ز ن ی ن ن ه ای ی او را ب وان ات ن
ه ل ب صی ف ه‌ت اب 8 ب ه در ب از گی روح«( ت از هٔ 6 )»در ت اره در آی ار اش ک ب س از ی ولس پ پ
رمی‌گردد که ن ب ه ای ده، ب ش کر ن که روح در 7:7-25 ذ ن د. اما ای رداز دس می‌پ روح‌الق
عت و ری ا ش طه ب ش از آن راب ی واهد پ اب 8( می‌خ رای ب ی ب ولس )در آماده‌ساز پ
را روح ی د، ز می‌کن سان کمکی ن ن ان ور روح در ای ان دهد. حض ش سم را ن ی ج روی ی ی‌ن ب

م. اه داری گ عت را ن ری د ش ه ما کمک کن امد که ب ی ن ن رای ای درست ب

اب ن ب ، درس ای ه است ت اف ی ه ن از ولد ت وز ت ود که هن ن از کسی ب ان 7 سخ اگر در رومی
ک که ی ن را ای ی ؛ ز ده است رح داده ش ر ش ‌ت ش ی ود که پ می می‌ب علی کرار ت ام ت ج سران
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ن ش از ای ی د، پ ود ساز ن ش دا را خ ست خ ی ه – ممکن ن ه ن د چ اش دار ب ن ه دی اعادل – چ ن
. ن است ش از ای ی ولس ب صود پ . مق امه آمده است ست ن خ ‌های ن اب ل در ب صی ف ه‌ت ب
ولد ی در کسی که ت ی آن )حت وان ات سم و ن ات ج د، ذ ف می‌کن وصی ا ت ج ن ه او در ای چ آن

سان ود که درست همان ان ان داده ش ش د ن ای . ب داست ن خ ت ود ساخ ن ش ه( در خ ت اف ه ی از ت
ود ن ش دا را خ عت خ ری ان از راه ش ن ز همچ ی س ن واهد از آن پ ده‌ای که می‌خ ارش گ رست
ا واهد ب خ ی که ب مان ا ز د – و آن هم ت ه می‌کن رب ج ای 7:14-25 را ت ن گ ن ن ت د، ای ساز

اه دارد. گ عت را ن ری ود ش روی خ ی ن

6.5 رومیان 7: تجربه‌ای ضروری؟

ز ی هٔ عادی و ن رب ج حی ت رای هر مسی ان 7 ب د رومی ز هست که می‌گوی ی دگاهی ن دی

ار است ز اسگ ه و سپ ت گش از دا ب ه خ ی ب سان که ان س از آن . پ س عملی است دی ق روری ت ض
رای او ان 7 ب هٔ رومی رب ج ی ت س از مدت دگاه، پ ن دی هٔ ای ت ه گف دا صلح دارد، ب ا خ که ب

ن ود. ای ره ش ی ر آن چ د ب وان می‌ت د و ن اه را احساس می‌کن درت گن د. او ق ش می‌آی ی پ
ح ی دارد: مسی ای ه معن ان 8 چ همد رومی ف د که ب اب ان می‌ی ای ه‌ای پ ها در لحظ ن دی ت ومی ن
روی ی د ن اب ام است که درمی‌ی گ ها در آن هن ن . ت ده است ام رسان ج ه ان ز را ب ی همه‌چ
ام داده است و ج دا ان ی است که خ ز ی لکه در آن چ ، ب ست ی ود او ن ی در خ روز ی پ

ام می‌دهد. ج دس ان ه‌واسطهٔ روح‌الق ب

اب ن ب . ای ست ی دان مان دگی ای ن رای ز امی ب وی الز وعی الگ وان ن می‌ت د را ن ن رون اما ای

ان هودی ن‌ها معمولاً ی اسد، و ای ن عت را می‌ش ری د که ش رای کسی صدق می‌کن ست ب خ ن
د. ‌ان اطب ار( مخ ب هودی‌ت ان ی حی ی مسی عن ان )ی هودی ست ی خ ا ن ج ن د. در ای ودن ب

د. ودن ب عت موسی ن ری ر ش ی ان ز هودی ری ی غ

) ض ی ر ف ی لکه ز ، ب عت ری ر ش ی ه ز ان 6 )ن م رومی علی حی‌ای که ت رای مسی ، ب ن ر ای ون ب ز اف
چ را درمی‌آورد، هی ه اج رد و ب ی ذ مامی می‌پ ه‌ت عت مرده«( را ب ری رای ش و 7:1-6 )»ب
د کی أ ر ت گ ار دی ا ب ج ن ود. در ای ار ش ان 7 دچ اری رومی ت ه گرف ست که ب ی ی ن رورت ض
س اگر . پ ده است ف ش وصی اب 8 ت ه در ب از حی ت هٔ مسی دان من روز ی دگی پ ن م که ز می‌کن
له‌ای مالاً مسئ د، احت اش ب ا ن ن ز آش ی اب 7 ن ا ب ، ب ه است ت اخ ن اش ش ن رای عت ب ری کسی که ش
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ست که ی ی ن رورت ن ض رای اب ن . ب ت اخ ن واهد ش خ ده است ن ف ش وصی ا ت ج را هم که در آن
م. ی اج کن ت ن حی است دگی مسی ن ی عادی در ز ت رف ش ی ا پ دی ی ا 8 رون ‌های 5 ت اب از ب

اری از سی هٔ ب رب ج را ت ی ، ز ت ش اب 7 گذ ن ب ار ای ن سادگی از کن ه ای وان ب می‌ت اما ن
ت دارد. ق ده است مطاب ف ش وصی ا ت ج ی که در آن ت عی ا وض لب درست ب ان اغ حی مسی
م ی وی گ د ب ای د، امروز ب اسن ن عت را می‌ش ری د که ش ی صدق می‌کن رای کسان اب ب ن ب اگر ای

اعدهٔ اری آن را ق سی د، و ب اسن ن ز آن را می‌ش ی ان ن حی لکه همهٔ مسی ، ب ان هودی ها ی ن ه ت که ن
ان و هٔ آدمی‌ش عت کهن ی ر طب ظ ان از ن هودی ری ی ان و غ هودی د. ی ه‌ان ت ود ساخ دگی خ ن ز
ده، اگر ‌ش ف وصی هٔ ت رب ج س ت د. پ دارن ی ن رق ا هم ف ح اساساً ب ان در مسی ش ات ج اه ن گ ای ج
د و هم اش ار ب ب هودی‌ت ان ی حی هٔ مسی رب ج د هم ت وان م، می‌ت ی ران ذ گ امروز آن را از سر ب
ان 7« را هٔ رومی رب ج ان »ت حی اری از مسی سی ار. ب ب هودی‌ت ری ی ان غ حی هٔ مسی رب ج ت
حی دگی عادی مسی ن را آن را ز ی د، ز رن ه سر می‌ب وز هم در آن ب اری هن سی د. ب ه‌ان ت داش

ان د. رسول، رومی ه‌ان ت ان 8« را داش هٔ رومی رب ج د که »ت ن ز هست ی اری ن سی د. اما ب ن می‌دان
ان از روح حی د که مسی اش د امری عادی ب ای د. ب حی می‌دان دگی عادی مسی ن 8 را ز
ان 5:16-26؛ اول لاطی ا غ د ب ی سه کن ای د )مق ن کن ار ن ت سم رف ر حسب ج د و ب ن دگی کن ن ز

رای آن ز را ب ی واهد و همه‌چ دا می‌خ دگی‌ای است که خ ن ن همان ز ان 3:1-3(. ای ی ت رن ق
. راهم کرده است ف

س از ون پ م؟ چ ده‌ای ران ا درد از سر گذ ان 7« را ب هٔ رومی رب ج اری از ما »ت سی را ب اما چ

ا آن م ب دی ی اه کوش گ . آن دی است رومن ی درت ن ه ق اه چ م که گن ی ت اف دا دری ه خ ت ب گش از ب
ود که ودمان ب روی خ ی ن ن . ای ادرست اه ن گ هت ن ا ج ادرست و ب ا سلاح ن م، اما ب ی گ ن ج ب
ده است و ام رسان ج ه ان رای ما ب ز را ب ی ح همه‌چ م که مسی ی ت اف ی م. درن ی ست ه کار می‌ب ب

ن م. از ای ی اش الب ب ا غ ه ما می‌دهد ت رو را ب ی مام ن ه‌واسطهٔ روحش ت در همان حال ب

ه کمک آن را ب ی م، ز اب را داری ن ب م که ای ی اش ار ب ز اسگ ار سپ سی م ب ی وان ر می‌ت ظ ن
وده ن مرحله‌ای ب ی ن مان را )اگر اصلاً چ ودن حی ب وار مسی ن مرحلهٔ دش م ای ی وان می‌ت
م راه ی وان اه می‌ت گ م. آن ی ان ش ن ود ب ای خ م و در ج ح دهی ی وض ز ت ی دا ن ا کلام خ د( ب اش ب

م. ان دهی ش د ن رن ه سر می‌ب ی ب گ ن ن ت ی که در ای ران گ ه دی ن را ب ت رون رف ی ب
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6.6 انسانِ رومیان 7 کیست؟

ده اری ش سی ی‌های ب ن ه‌ز ، گمان ست ده کی ف ش وصی ا ت ج ن صی که در ای خ که ش ن ارهٔ ای درب
هٔ »اول غ ه صی ولس رسول است که ب صی پ خ هٔ ش رب ج ی ت ه‌راست ن ب ا ای . آی است
د و اش دگاه ب ن دی ه سود ای ها ممکن است ب ز ی ی چ رخ د؟ ب ن می‌گوی ص« سخ خ ش

رسش د پ ن م، هرچ ی رداز می‌پ رسش ن ن پ ه ای ن ب ش از ای ی ا ب ج ن . ما در ای د آن ر ض ی ب رخ ب
. ی است الب ج

اری از سی د که ب ن می‌گوی ی سخ ز ی ارهٔ چ ه‌وار درب مون ه‌طور ن ولس ب اور دارم که پ من ب

ولس از رگی دارد که پ ز ت ب ان اهمی ن ن چ د. ای ه کرده‌ان رب ج د و ت اسن ن ان می‌ش حی مسی
رعادی هم ی دان غ ن رار می‌دهد، که چ ص« ق خ ش اول ش ق ود را در »ن ن رو خ همی

ان 10:30(.27 ی ت رن ان 2:18؛ اول ق لاطی ه غ ن ب ی ن د همچ ی اه کن گ ست )ن ی ن

6.7 رومیان 7:1-6: برای شریعت مرده

د. ح می‌دهن ی وض ن ت ادی ی ن وه‌ای ب ی ه ش عت را ب ری ا ش حی ب طهٔ مسی ، راب ست خ هٔ ن ش آی ش

ف وصی ی ت وق هٔ حق ب ن ست ج خ ز ن ی ا ن ج ن اه، در ای ارهٔ گن اب 6 درب ه که در ب همان‌گون
ه ه‌ای ب ه گون ن مرگ ب ای ما مرد. ای ه‌ج ح ب لکه مسی م، ب مردی ع ن ه‌واق ود. ما ب می‌ش
امد که ما ی ن پ ا ای ا ب ج ن م، و در ای ع مرده‌ای ه‌واق ی ب ود که گوی ه می‌ش ت اش حساب ما گذ

م. عت مرده‌ای ری رای ش ب

6.7.1 آیهٔ 1: شریعت فقط برای کسانی معتبر است که زنده‌اند

عت را ری م که ش وی ن می‌گ ی سخ ا کسان را ب ی رادران )ز د، ای ب ی می‌دان ا ن ی
؟ ده است ن ی که ز مان ا ز سان سلطه دارد، ت ر ان عت ب ری د(، که ش اسن ن می‌ش

د ن می‌گوی ی سخ سان وهٔ ان ی ه ش ا ب ج ن ولس در ای ر می‌رسد که پ ظ ه ن ن ب ی ن ی چ ه‌راست ب
ه کار ی ب ی مهم و روحان ت ق ی ح حق ی وض رای ت د که ب ش می‌کش ی ار ساده پ سی ی ب طق و من

که رای آن ان محاوره ب ب د: »ز اد می‌کن ن ی است ان ون ان ی ب ور ز ک دست ه ی ر )M. Arhelger( که ب ولی از م. آرهلگ ل‌ق ق اره ن ن ب 27. در ای
ص و خ ان دهد، اول ش ش ود، ن ه می‌ش ت اش گ ر ان ی که حاض ز ی ی چ رد، گوی ک ف ال ی ا مث ده ب ن وه‌ای ز ی ه ش ار عام دارد ب ب امری را که اعت

F. Blass, A. Debrunner, F. Rehkopf: Grammatik des( »د ن ی رمی‌گز رد را ب ص مف خ دوم ش
ارهٔ § 281(.  حهٔ 231، درب neutestamentlichen Griechisch، Göttingen 1979، صف
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ا د ب ن وان ده است که می‌ت ن سان‌های ز ه ان وج ها مت ن ی، ت ون ان ا هر ق ، ی عت ری د. ش می‌آی
چ ا هی ر ب گ ه‌سادگی دی ک مرده ب د. ی ان دهن ش ش ن ه آن واکن ی ب ااطاعت ا ن اطاعت ی

دارد. ی سروکاری ن ون ان ق

6.7.2 آیات 2-3: تنها راه رهایی از شریعت

ه او عت ب ری ه حکم ش ، ب ده است ن وهرش ز ی که ش مان ا ز وهردار، ت ن ش را ز ی ز
ر س اگ ود. پ اد می‌ش ز وهر آ عت ش ری رد، از ش می وهر ب ر ش ؛ اما اگ ه است ست ب
ده وان اکار خ ن ود، ز ری ش گ نِ مرد دی  ده است از آ ن وهرش ز در حالی که ش
نِ مرد  ر از آ که اگ ان ن ، چ اد است ز عت آ ری رد، از ش می وهر ب ر ش ود؛ اما اگ می‌ش

. ست ی اکار ن ن ود، ز ری ش گ دی

ر آن ز ب ی ری ن گ هٔ دی ب ن د و ج ر ساز ‌ت رف ی را ژ وق ت حق عی ن وض رار است ای الی ق مث

ها از راه مرگ ممکن ن د )که ت کش ار ب عت کن ری ود را از ش د خ کوش د. اگر کسی ب ای ز ف ی ب
ست که آدمی ی ی ن چ امکان ز از راه مرگ هی . ج ا کرده است ن ی ز از ای مج ه معن (، ب است
، دواج ون از ان ن ق . ای ن است ی ن دواج چ ون از ان ال ق د. مث رهان عت ب ری گ ش ن ود را از چ خ
، د داده است ون ی ه هم پ مام عمر ب رای ت ر ب ی ذ اپ ی‌ن دای ی و ج ون ان ه‌طور ق ن را ب مرد و ز
، ست ی ر ن ب ر معت گ وهر دی ن و ش رای ز دواج ب ون از ان ود. ق دا ب صود خ از مق که از آغ ان ن چ
ن در وهر. اما اگر ز ن مورد ش ا در ای ج ن رد، در ای می کی از دو طرف ب امی که ی گ هن
. ا کرده است ن د، ز اش ری ب گ ا مرد دی ده است ب ن وز ز ی‌اش هن ون ان وهر ق حالی که ش
ا ن ی چ گسست : هی ه است ن‌گون ز درست همی ی عت است ن ری ر ش ی ت کسی که ز عی وض
ه‌ای از ی ت وی اش ن د ز ون ی د پ وان س از آن می‌ت ها پ ن . ت ست ی ز از راه مرگ ن ی‌ای ج رهای
طاکار ق اولی خ ه‌طری د، ب ز ری گ عت ب ری ز مرگ از ش واهد از راهی ج خ د. اگر کسی ب اش ب

واهد کرد. ا خ ن ی ز از ای مج ه معن ود و ب واهد ب خ

ی است ان حی دهٔ مسی ن مای ن ن ، در حالی که ز عت است ری ماد ش وهر ن ر، ش صوی ن ت در ای
اد عت آز ری م از ش ی وان ه می‌ت ون گ س چ د. پ ن می‌گوی ان سخ ا آن ا ب ج ن ولس در ای که پ

م؟ وی ش
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6.7.3 آیهٔ 4: آن کس که اکنون از آنِ او هستیم – مسیح

ه ت عت کش ری رای ش ح ب دن مسی ه‌واسطهٔ ب ، ب رادران من ، ای ب ز ی ما ن س ش پ
ده ی ان ز ی رخ ان ب ن کس که از مردگ ی آ عن د، ی وی ری ش گ نِ دی  ا از آ د، ت ده‌ای ش

م. وری مر آ دا ث رای خ ا ب د، ت ش

د. ز صدق می‌کن ی ارهٔ ما ن ن امر درب ، همی ها از راه مرگ است ن عت ت ری ی از ش ون رهای چ

ف وصی اه ت ر گن ظ اب 6 از ن ن در ب ش از ای ی ح را، که پ سی مسی ولس مرگ عی ون پ اکن
دد.28 ن ه کار می‌ب عت ب ری ا ش طه ب ر راب ه ب ن‌گون ود، ای کرده ب

ا همسر دار ب مان : ای ن است ی ن ر چ صوی د و ت ون ا می‌ش ه‌ج اب ر ج صوی ن ت ‌های ای ت صی خ ش
ار ب ی‌اعت عت ب ری رد، ش می وهر ب ن که ش . همی عت است ری ماد ش وهر ن ود. ش سه می‌ش ای مق

. است

اب 6(، ا ب د ب ی سه کن ای ؛ مق ست ی اه هم ن ست که مرده است )و گن ی عت ن ری ن ش اما ای

ن م در همی واهی خ . اگر ب ت ر عهده گرف ری ب گ ن مرگ را دی م. اما ای لکه ما مرده‌ای ب
ت از ما مرد. اب ی ه ن . او ب ح است ه مسی از وهر ت م، ش ی مان ر ب صوی ت

، ن است ولس همی ور پ ظ د. من داز اد اعدام او می‌ان ه ی ده« ما را ب ه ش ت اصطلاح »کش
ان 2:19- لاطی عت مرده است )غ ری رای ش عت ب ری ه‌واسطهٔ ش د که ب ی می‌گوی ت وق
ولس طی می‌کرد، اما پ خ عت ت ری ی از ش مان ولس ز رد. پ می د ب ای عت ب ری طاکارِ ش 20(. خ
. اما در ت ود گرف ر خ عت را ب ری طی از ش خ ی ت وق امد حق ی ن پ ح، که ای مرد – در مسی

ود. ه ب ت هف ز ن ی عت ن ری ر ش لمرو اث ز از ق ، در همان حال راه گری ودن ا او مرده ب ن ب همی

دن او ما ه ب اره ب د. اش ه ش ت اه ساخ ای ما گن ه‌ج ود که ب ح مرگ کسی ب سی مسی مرگ عی
اک ن ت د. مرگی وحش داز ب می‌ان ر صلی دا ب اکی اعدامش و داوری خ مام هولن اد ت ه ی را ب

د. ا او مصلوب ش هٔ ما در آن ب سان کهن ود که ان ب

ود و ه می‌ش عت گسست ری ا ش د ب ون ی . پ ی است ای ه‌ج اب ک ج ن از ی ز سخ ی ا ن ج ن در ای
ا ود. ما ب سه می‌ش ای ی مق وی اش ن مان ز ی ا پ ی ب ا حت ج ن د که در ای د می‌آی دی ه پ از دی ت ون ی پ

م.  ا مرده‌ای ی رای دن ود: ما ب ت می‌ش اف ودن ما ی ا او مرده ب امد ب ی ن پ ان 6:14 سومی لاطی 28. در غ
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ی ن . ز است رخ م که مرد و ب ی ی هست سان نِ ان ون از آ م؛ اکن ه‌ای ت اف د ی ون ی ه پ است رخ آن ب

ون را اکن ی م، ز ن‌ای ی ن ز چ ی رد؛ ما ن ی ذ وهر را می‌پ لت ش ز ام و من د، ن دواج می‌کن که از
م. ی ح« هست د »در مسی ون ی ن پ ه‌واسطهٔ ای ب

6.7.4 آیهٔ 5: شریعت عدالت را پیش نمی‌برد، بلکه گناهان را

عت ری ه‌واسطهٔ ش اهان که ب ن هوات گ م، ش ودی سم ب امی که در ج گ را هن ی ز
م. وری مر آ رای مرگ ث ا ب ای ما عمل می‌کرد ت ، در اعض است

د. ما ه‌ای وارد می‌کن از دا اصطلاح ت ه خ ت ب گش از ش از ب ی هٔ ما پ ت ش ارهٔ گذ ولس درب پ
لکه ، ب ست ی ی ما ن سمان دن ج ، ب ن ور از ای ظ ه 8:8-9(. من د ب ی اه کن گ م )ن ودی سم« ب »در ج
اه سروکار ا گن د ب ای سم ب ن رو ج م. از همی ودی سل آدم ب : ما در ن ت است عی ک وض ی
ی را سان ی ان سم، هست ن ج اهان عمل می‌کرد«. ای هوات گن سم« »ش د: »در ج اش ه ب ت داش

ن ا سخ ج ن . در ای ه کرده است ن هوات آن در سراسرش رخ اه و ش د که گن ف می‌کن وصی ت
، ودن د آدم ب ن رز تِ ف عی ن وض . ای ودن است سم ب لکه از در ج ، ب ست ی سمِ درون ما ن از ج

د. از می‌آی رن چ کاری از آن ب ز هی ی اه ن ز گن دگی دارد و ج ن هٔ ز اه‌آلود حوز سم گن ها در ج ن ت
د، ن می‌گوی ه سخ از ولدی ت رورت ت امی که از ض گ سی، هن د عی داون ن رو خ همی
د، روح ه از روح مولود ش چ سم است و آن د، ج سم مولود ش ه از ج چ د: »آن رمای می‌ف
، اما اساساً ست ی ه ن از ولد ت وعْ ت ش موض خ ن ب د در ای ن ا 3:6(. هرچ وحن « )ی است
ولدی ن رو ت د. از ای ای ی سم ب د از ج وان می‌ت دا ن رای خ مر ب : ث ر سر همان امر است ن ب سخ

. روری است ه ض از ت

لکه آن را داد، ب ان ن ش ها ن ن اه را ت عت گن ری د )5:20(. ش ی ش خ ی« ب ون ز اه را »ف عت گن ری ش
رار عت ق ری ر ش ی ود را ز حی خ ی مسی ت د که وق ی معلوم می‌کن ن ه‌روش ن ب . ای ت خ ی گ ران ب

ی که درست ای د، ج م دی واهی اب خ ن ب ن را در ادامهٔ ای ه رخ می‌دهد. ای می‌دهد چ
ود. ف می‌ش وصی ه ت رب ج ن ت همی
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6.7.5 آیهٔ 6: خدمتی تازه به خدا، فراتر از شریعت

ن رای آ ون ب م(، چ ده‌ای رده ش ر ب رات )ف م ده‌ای اد ش ز عت آ ری ون ما از ش اما اکن

دمت ی روح خ گ از که در ت ان ن م، چ ودی ار ب ت رف ن گ م که در آ ی مرده‌ای ز ی چ
. ی حرف گ ه در کهن م و ن ی می‌کن

ت رمی ه حکم مج ش ؛ همی کرده است ه ن رئ ب ا ت کرده ی اد ن چ‌کس را آز عت هی ری ش
م، راه هٔ ما( مرده‌ای سان کهن ی ان عن ون ما )ی . اما چ ود را صادر کرده است ( خ هٔ )عادلان

ان ای ا مرگ پ ر هرگز ب گ م که دی ی ه‌ای« درآی از ی ت وی اش ن د ز ون ی ه »پ ی ب ا گوی از است ت ب
. ت اف واهد ی خ ن

ه عت است که اطاعت را مطالب ری ه( همان ش ت وش ی: ن ظ ‌اللف حت ه‌طور ت « )ب »حرف
ر رات عت »ف ری ون ما از ش دهد. اما اکن ام آن را ب ج رای ان م ب روی لاز ی که ن ی‌آن د، ب می‌کن
م، در ی سی هست ح عی ون در مسی م. ما اکن ده‌ای ل ش ق ت ه آن سو من م«؛ ما ب ده‌ای رده ش ب
رو و ی ر، ن ارهٔ اث ر درب عدت ولس ب م. پ ود داری دس را در خ م و روح‌الق ات داری او حی
اب ن ب ار در ای ک ب ن ی ها همی ن هٔ 6، روح ت . در آی ت وش واهد ن ن روح خ ن ای ت ن گف سخ

اب 8. ا ب اوت ب ف ه‌کلی مت ود، ب رده می‌ش ام ب ن

گی روح از ن از ت ا سخ ج ن ، در ای ات است گی حی از ن از ت اب 6 سخ ه که در ب همان‌گون
ه از ی ت ز ی ، چ ت ش ه درگذ های کهن ز ی ی[ روح«(. چ عن ه، ]ی از ر: »آن ت گ مه‌ای دی رج است )ت

م. دا را داری م و روح خ ه داری از ی ت ات . ما حی د آمده است دی پ

6.8 رومیان 7:7-14: شریعت کامل

ا عت مرده، ت ری رای ش د )ب ی معلوم ش ن ه‌روش عت ب ری ا ش حی ب طهٔ مسی که راب س از آن پ

ون . اما اکن ت ه 8:1 رف م ب ی ق د مست ع می‌ش د(، در واق اش ح، ب ی مسی عن ری، ی گ نِ دی از آ
ار ب هودی‌ت حی ی ه مسی وج اع مت ن دف د. ای ی می‌آی عت در پ ری اعی از ش د؟ دف ه می‌آی چ
اه گ ده است )ن همی ف عت ن ری ا ش دار را ب مان طهٔ ای ا راب ه هر کسی که ی وج ز مت ی ، اما ن است
ه عت ب ری ه کمک ش د ب کوش د ب وان ن همه می‌ت ا ای د که ب ا گمان می‌کن ه 7:1-6( ی د ب ی کن
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هٔ رب ج ون ت ر. اکن گ ران امدهای وی ی ا پ د – ب عت می‌کن ری ر ش ود را درگی رسد. او خ صد ب مق
ود. رح داده می‌ش او ش

ق طب حی من ن مسی ر ای رد ب ه کار ب دواج ب ارهٔ از ون درب ولس هم‌اکن الی را که پ اگر مث
ا ی ب عن ه، ی از وهری ت ا ش ی ب د؛ او گوی ا می‌کن ن وعی ز ه ن : او ب ت وان گف م، می‌ت ی کن
د عت می‌کن ری ا ش دی ب ون ی ر پ ود را درگی ، در حالی که خ ه است ت اف د ی ون ی ح، پ مسی

ان 2:18(. لاطی )غ

ه که ، همان‌گون ست ی دگی ن ن صر ز ا: عن ست )ی ی دگی ن ن اعدهٔ ز حی ق رای مسی عت ب ری ش
ز صادق است که او – ی ی ن مان ی ز ن حت (. ای ست ی دگی ن ن صر ز رای ماهی عن کی ب ش خ
حی ون مسی دا را همچ عت خ ری ی ش لاق رمان‌های اخ د – ف اش د ب وان می‌ت ن ن ز ای که ج

عت ری ا آوردن ش ه ج دگی او ب ن هٔ ز ف ی ا می‌آورد )8:4(. اما وظ ه ج عی ب ی ه‌طور طب ب

ن است ر سر ای ن ب ون سخ . اکن ست ی ی موسی ن روای رمان ر ف ی حی ز . مسی ست ی موسی ن
د ون ی ح پ ا مسی م، ب ی اش ه ب ت دگی داش ن اعدهٔ ز دگی و ق ن وای ز ح را محت ودِ مسی که خ

گی روح« از از ات و »ت گی حی از م. ت ی اش روی روح او را دارا ب ی م و ن ی اش ه ب ت اف ی
ح در ودِ مسی د. خ ه می‌ش ت اخ ن ا آن‌ها ش عت ب ری د که ش ون می‌ش ل ن کی ش ی ت هی‌های ن
اه گ ودن ن حی ب ود. مسی ده می‌ش مرهٔ روح دی ه‌واسطهٔ ث رد و ب کل می‌گی دل‌های ما ش
ه اهت ب ب ه سوی ش ی از درون را – ب لکه دگرگون رد، ب می‌گی ر ن رمان‌ها را در ب ن ف ت داش

. . او هدف است ص است خ ک ش ر سر ی لکه ب ، ب ست ی رمان‌ها ن ر سر ف ن ب ح. سخ مسی

م. ی دمت می‌کن ح را خ سی مسی م: ما عی ده‌ای ش عت ن ری ی‌ش چ روی ب ه هی ون ب اما ما اکن
م – او را که ی دمت می‌کن د خ ری رخ نِ ز دگا ن ون ب ا همچ ردگان ی ون ب ما او را همچ
روی ی رمان‌های او پ م. ما از ف ی ی او هست ون ان روای ماست و ما ملک ق رمان د و ف داون خ
د ی سه کن ای ان 6:2؛ مق لاطی د )غ ر دارن ح« را در ب عت مسی ری رمان‌ها »ش ن ف م؛ ای ی می‌کن

م. ی ح هست ع مسی اب د ت من ون ان ه‌طور ق ان 9:21(. ما ب ی ت رن ا اول ق ب

) هی است ر ن ت ش ی ب که ب ن سب ه ای عت )درست ب ری ود که ش ن می‌ش اب روش ن ب در ای
ولس ن رو پ د. از همی ده‌ان مرده ش ح عادل ش ست که در مسی ی ی ن ه کسان وج مت
ان )اول عت ری ی‌ش رای ب لکه ب ده، ب ش ع ن رای عادل وض عت ب ری د که ش می‌گوی

د. ت کن ح هدای ه سوی مسی ان را ب د و آن کار کن ان را آش اهش ا گن وس 1:9(، ت ائ موت ی ت
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6.8.1 آیهٔ 7: شناخت گناه از راه شریعت می‌آید

ه‌واسطهٔ ز ب اه را ج ن لکه گ ! ب ز ؟ هرگ اه است ن عت گ ری ا ش ی م؟ آ ی وی گ ه ب س چ پ
ه ت ف گ عت ن ری ر ش ودم، اگ می‌ب اه ن گ ز آ ی را از هوس ن ی م. ز ت اخ ن می‌ش عت ن ری ش

29». ود: »طمع مورز ب

عت امری است که آدمی از آن ری د! اگر ش ش می‌کش ی ود را پ ی خ ه‌راست رسش ب ن پ ای
ی ز ی د چ ای س ب د، پ اب می‌ی ی ن ب رهای ر صلی سی ب د عی داون ر از مرگ خ ز کمت ی چ چ ا هی ب

ی درست ز ی د. اگر چ اطع می‌گوی ه«ای ق ولس »ن از پ د. ب اش ب عت درست ن ری در ش
. سان است ، علت آن در ان ست ی ن

ز ی م، و اگر در همان حال همه‌چ ی ست ی عت ن ری ر ش ی ر ز گ م که دی ی ت ن آموخ ش از ای ی اگر پ

ن رای ای واهد داد که ماج ح خ ی وض ون ت ولس اکن س پ ، پ عت درست است ری ن ش در ای
. ست ی عت چ ری ش

ت که اً گف ق ی د دق عت می‌ش ری ه کمک ش . ب ست ی اه چ ه است که گن ت کار ساخ عت آش ری ش
اه د که گن دان ست ب ای ن راه می‌ب سان از ای ود. ان ه ب طی، در چ خ ک ت ی ی عن اه، ی ک گن ی

ور هر کسی است ظ ام من ج ، اما سران هودی است ک ی ن از ی ن مورد سخ . در ای ست ی چ
. ه است ت اف ماس ی عت ت ری ن ش ا ای که ب

ه‌اش را ش دی ا آن ان ا ب رد ت رمی‌گی ه ب مون وان ن ه‌عن رمان را ب رمان از ده ف ن ف ری ولس آخ پ
اه ن گن ری ‌ت ج د، رای ی ی طمع ورز ز ی ه چ د ب ای ب هی که ن ن ن طی از ای خ د ت ای ادامه دهد. ش
اسد. ما ن ود آن را می‌ش دگی خ ن ده‌ای از ز ن وان ا خ ده ی ون ن هان که هر ش ن اهی پ د – گن اش ب
ها ن ست ت خ اهی است که ن ن گن م. ای ی ورز ری است طمع ب گ نِ دی ی که از آ ز ی ه چ د ب ای ب ن

ن اب سخ ن ب د. در ای اب می‌ی ق ن حق ق آن ت ا کاری مطاب وماً ب در دل من رخ می‌دهد و لز
دت در درون احساس ه‌ش ست ب خ اه ن درت گن . ق ست ی کار ن اهان عملیِ آش ر سر گن ب

ود. می‌ش ه ن ت اخ ن ها از راه کارها ش ن ود و ت می‌ش

ه 5:21.  ی ن ث ا ت د ب ی سه کن ای روج 20:17؛ مق 29. خ
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دا، را ار خ ی معی عن ، ی عت ری م که ش دی ن ه کار ب ز ب ی ر ن ظ ن ن ه را از ای ن آی د ای ی ای ی ب

ان ، آن ت اخ ن ن ش دون ای د. ب د آی دی اه پ ت گن اخ ن دگان ش ا در گمش م ت ی ه کن موعظ
د. همی د ف واهن خ ده را ن ات‌دهن ج ک ن رورت ی ض

6.8.2 آیهٔ 8: شریعت گناه را دامن می‌زند

را ی ورد؛ ز د آ دی ، هر هوسی را در من پ رمان ن از ف ت رف ه گ هان ا ب اه، ب ن اما گ
. اه مرده است ن ، گ عت ری دون ش ب

ش د، که واکن می‌آی ی ن گ اطاعت در پ ی‌درن ود، ب ه‌رو می‌ش سان روب ا ان رمان ب ی ف ت وق

رمان اه ف ان می‌دهد. گن ش ی سرکش ن درت ون ق ود را همچ اه خ ه، گن ود. ن ر می‌ب ظ مورد ن

ن ی ن د. چ هی می‌کن عت ن ری د که ش کن ا درست همان کاری را ب د ت ه می‌کن هان الهی را ب

ن است اه ای گی گن ژ ن وی ری ود. مهم‌ت دار ش ی ه ب ت ف ی خ ون سگ ها همچ ن اه ت ست که گن ی ن
د. ورش کن دا ش رمان خ د ف ر ض که ب

ه ان ش د ن ی‌ان ن واست ی را که خ های ز ی . هوس همه‌چ ست ی ز ن ی ک چ ه ی وج ها مت ن هوس ت
د د است که می‌کوش رومن ی ی ن ای د آهن‌رب ن ه است و مان ب ان دج ن ن کار چ رد؛ در ای می‌گی

د. کش ود ب ه سوی خ ز را ب ی همه‌چ

ل از ق ز )و مست ی عت ن ری دون ش د که ب ان داده ش ش ی ن ن ه‌روش ن ب ش از ای ی اب 5 پ در ب
ون اصلی ی همچ عن اه، ی وان گن ه‌عن اه، ب که گن ن ها ای ن . ت ت ود داش اه وج ( گن عت ری ش

ود. ب کار ن دا، آش نِ خ م دش

هم اه مت ب گن ه‌سب وان کسی را ب می‌ت عت ن ری دون ش ؛ ب عت »مرده« است ری دون ش اه ب گن
کرد.

عت ری دون ش اه ب ا گن ی داد؟ آی عت ری دا ش را خ ود، چ عت مرده ب ری دون ش اه ب س اگر گن پ
د ش خ ی ب ون ز اه را ف ا گن ار آمد ت عت در کن ری د؟ ش می‌مان ی ن اق ه مرده ب ش رای همی ب
ار کرده ت ی را گرف سان مان آدم هر ان اه که از ز ماری گن ی ا 5:20(. ب د ب ی سه کن ای )مق
د. ی ش اسای ن ماری ش ی وان ب ه‌عن ها ب ن ود؛ ت ب ی ن دن ه اصطلاح درمان‌ش عت ب ری ا ش ، ب است
ح« ه مسی دن ما ب رای رسان ه‌ای ب عت »لَلِ ری د که ش ان می‌گوی لاطی ه غ ولس ب پ
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رورت عت ض ری س ش ود؛ پ دس( ب ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ان 3:24؛ ER، ت لاطی )غ

ارت ش د آن را در ب ای ا ب ن معن ه همی ان 3:23-26(. ب لاطی ان داد )غ ش سی را ن ی عی ان رب ق
م. ری ه کار ب ز ب ی ود ن خ

6.8.3 آیات 9-11: رویارویی با شریعت به مرگ می‌انجامد

اه ن مد، گ رمان آ امی که ف گ ودم؛ اما هن ده ب ن عت ز ری دون ش ی ب مان اما من ز
رای ود، همان ب ده ب ات داده ش رای حی ی که ب رمان د؛ و من مردم. و ف ده ش ن ز
ت و ف ری ، مرا ف رمان ن از ف ت رف ه گ هان ا ب اه، ب ن را گ ی د. ز ردی هٔ مرگ گ من مای

. ت ه‌واسطهٔ همان مرا کش ب

د، اش ه کرده ب رب ج ود ت ی که خ ز ی ون چ وماً همچ ه لز ی ن عن ه‌وار )ی مون ه‌طور ن ولس ب پ

ود( دادن کرده ب دگی ن ن « ز عت ری دون ش مالاً هرگز »ب سی احت ری وان ف ه‌عن را او ب ی ز
رمان آمد«. امی که ف گ د: »… اما هن ی می‌کن ساز از عت را ب ری ش

ی عت ری اسد. اگر ش ن ش از د آن را ب وان می‌ت را ن ی ، ز ست ی اه آگاه ن عت از گن ری دون ش سان ب ان
ده ن اه ز ا »گن ن معن ه ای د: ب ون کار می‌ش ر او آش ش ب ی ش از پ ی اهان ب ود، گن ه او داده ش ب
اه را گن ی ود، ز ام می‌ش ج ز ان ی ری ن ت ش ی اهان ب ه گن ت ، روی هم رف ن ر ای ون ب ز د«. اف ش

د. عت عمل می‌کن ری د ش ر ض اً ب ات ود و ذ ه می‌ش ت خ ی گ ران عت ب ری ه‌واسطهٔ ش ب

ن ی ن دار اصلاً چ مان ود، اما ای ده می‌ش ن اه در آن‌ها ز ی هست که گن ‌های ت عی س وض پ
د اه احساس می‌کن گ د(. آن عت اطاعت کن ری واهد از ش را او می‌خ ی واهد )ز می‌خ ی ن ز ی چ
ا ه ج ن را ب : »ای ن است ش ای مون اسد که مض ن رد. او کلامی را می‌ش ی می‌می که گوی
رد ی ذ ود می‌پ رای خ عت را ب ری ی، حکم ش ت خ چ ب ی‌هی د!« اما ب د مان واهی ده خ ن د و ز آوری
د اد می‌کن عت آز ری اه و ش ست که از گن ی ح ن سی مسی ، مرگ عی ن مردن رد«. ای و »می‌می
ر راب عف در ب ی و ض وان ات مام ن ن مرگی است که ت (؛ ای ست ی ح مردن ن ا مسی ز ب ی )و ن

د. لاصه می‌کن ود خ عت را در خ ری ش

که ان ن د، چ اش ور ب ظ ز من ی عت ن ری ه‌واسطهٔ ش ی، ممکن است مرگ ب وان ات ر ن ون ب ز اف
د. اه می‌کش . گن ( مرده است عت ری رای ش عت )ب ری ه‌واسطهٔ ش د: او ب ولس می‌گوی پ
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ان می‌دهم، ش ش ن ی‌ای واکن ه سرکش ا چ ان می‌دهد که من ب ش ها ن ن ه ت دا ن رمان خ ف

ن ر. از ای ی ذ اپ ن ز ی من مرگ است – گری امد سرکش ی ان می‌دهد که پ ش ن ن ی ن لکه همچ ب
د. اه می‌کش ر گن ظ ن

حی را ا مسی ؟ آی ت ف ری ه ف ون گ اه چ . گن ت هره گرف عت ب ری ی است که از ش من اه دش گن
ی که عت ری د، ش مرکز کن دگی ت ن اعدهٔ ز ون ق عت همچ ری ر ش ت و وسوسه کرد که ب ف ری ف
اب ن ب ان در ای ن ی سخ رخ ا آورد؟ ب ه ج د آن را ب وان حی می‌ت ون مسی ون همچ ا اکن گوی
، از وی از آغ گ کار، آن دروغ ب ری ی که ف ای د، ج داز ت می‌ان هش ت در ب عی اد وض ه ی ما را ب

. ت ور داش ز حض ی ن

. داست عت خ ری اع از ش ر سر دف ن ب د سخ ن ن ب . در ای ت اه کش ، گن ت کش عت ن ری ش
رد: او ی ذ پ ود را ب کست خ د ش ای سان ب ود، اما ان ده ب ات داده ش رای حی عت ب ری ش

د. اش دا عادل ب ر خ راب اه دارد که از راه آن در ب گ ه ن داز ه آن ان عت را ب ری د ش وان می‌ت ن

که در عهد ان ن ود. چ می‌ش اهر ن ی« ظ ف ور »من ن ن ها در ای ن دس ت ‌مق اب عت در کت ری ش

عت ری م(، ش ی ش دی ن ی ر 19 و 119 ب امی ه مز ی است ب د )کاف وان دی لب می‌ت ق اغ ی عت

هٔ ژ ش وی ق ان 7 ن ود. در رومی رگ ب ز ی ب رکت عت ب ری ود. ش ل ب ی ه اسرائ ه ب ژ ی وی عطای
سان را ی ان وان ات کست و ن ی که ش ش ق ود، ن ه می‌ش ست رج اه ب ت گن اخ ن رای ش عت ب ری ش
، اما کمکی کوست ی عت ن ری : ش ن است ی« همی ف ور »من ور از ن ظ د. من ه می‌ساز ست رج ب

. ست ی کو ن ی سان ن را ان ی د، ز می‌کن ن

ت اف ق ی ی کل در عهد عت ن ش ه ای اً ب ب ری ق د، ت ده‌ان ا طرح ش ج ن ی که در ای ‌های رسش پ
ولس ی پ ود که در پ ی ب ان هودی‌گرای ب ی ری ، ف ان حی ر مسی عت ب ری ل ش حمی د. ت ون می‌ش ن

د. ن ه ساز ت ف ود آش هاده ب ان ن ی ن ی را که او ب ساهای ا کلی د ت ر می‌کردن سف

ان ه، می از ه و ت ان کهن مکش می ن کش ، ای ت اف رش ی ض گست ی ل ف ی ج امی که ان گ ه هن از ت

ن ولس را، ای ه پ ژ ه‌وی ود که ب ن ب د. همی از ش ل، آغ ی ج ض ان ی عت موسی و ف ری ش
ان و لاطی ، غ ان ی ت رن ، ق ان ه رومی ش ب امه‌های ا در ن ت ت ه، واداش ست رج اس ب ن ‌ش عت ری ش
دگی ن اعدهٔ ز ات و ق ج ون راه ن عت موسی همچ ری د« ش ر ض ن »ب ن روش ی ن ان چ کولسی

رد. ی گ ع ب حی موض مسی
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6.8.4 آیهٔ 12: با این همه، شریعت نیکوست

کو. ی ه و ن دس و عادلان رمان مق دس است و ف عت مق ری س ش پ

ی را دارد که ات عت همهٔ صف ری . ش سان است اهِ درون ان لکه گن ، ب ست ی عت ن ری له ش مسئ
ار دارد. ‌گذ عت ری وان ش ه‌عن دا ب ودِ خ خ

س ن پ م و از ای عت مرده‌ای ری رای ش که ما ب ن د که علت ای ن می‌ساز دی روش ن مع‌ب ن ج ای
سان در ی ان وان ات لکه ن ، ب ست ی عت ن ری ت ش ی ف ، کی : علت ست ی م در چ ی ض هست ی ر ف ی ز

. ن آن است ت اه داش گ ن

6.8.5 آیهٔ 13: بار دیگر – نقش شریعت

اه ن ون گ ا همچ ت
اه،30 ن لکه گ ! ب ز د؟ هرگ هٔ مرگ ش رای من مای کو ب ی ن ن ا آ ی س آ پ

اه ن ا گ ورد، ت د آ دی رای من مرگ را پ کو ب ی ن ن ه‌واسطهٔ آ ود، ب ان ش مای ن
ردد. لود گ اه‌آ ن ه گ داز ی‌ان رمان ب ه‌واسطهٔ ف ب

دا، ی ارادهٔ خ عن دا، ی عت خ ری ه ش ون گ د: چ ش می‌آی ی رسش پ ن پ ن همه ای ا ای و ب
اه ه، گن می‌آورد؛ ن د ن دی عت مرگ را پ ری : ش اسخ د؟ – پ اش ای مرگ من ب ه معن د ب وان می‌ت
لکه ود، ب می‌ش ده ن ان وش کو سرکوب و پ ی نِ ن رما ه‌واسطهٔ ف اه ب د می‌آورد. گن دی آن را پ

ود. کار می‌ش آش

، ت ه هست ساخ چ ر از آن دت وان ب می‌ت اه را ن ود؟ – گن ر ش اه‌آلودت د گن وان اه می‌ت ا گن آی
ه درک و داوری ون گ اه را چ رسش است که ما گن ن پ ر سر ای ن ب ا سخ ج ن اما در ای
ی‌حس کرد. اما ود را ب دان خ وان وج مرد، می‌ت ک ش اه را کوچ وان گن م. می‌ت ی می‌کن

عت ری د. هدف ش می‌گردان از ه من ب اه را ب دا درک و داوری درست گن دس خ عت مق ری ش
ده ات‌دهن ج ه سوی ن ا مرا ب د، ت ن ی دا آن را می‌ب م که خ ی ن ی ب ان ب ن اه را چ ن است که گن ای

د. ران ب

مله‌ای کامل مله در Elb و ER( ج دس )از ج ‌مق اب ی کت مه‌های آلمان رج ماری از ت ش در ش خ ن ب ه، که در ای ن آی ارت ای 30. عب
رای د ب ی سه کن ای ود …« )مق اه ب ن گن لکه ای ! ب د؟ هرگز هٔ مرگ ش رای من مای کو ب ی ا آن ن س آی ود: »پ ده ش همی ن ف ی ن د چ ای د، ب می‌ساز ن

 .)Menge و Schlachter، Schl 2000 ا ه ب مون ن
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6.9 رومیان 7:14-25: تجربه‌های یک مسیحی زیر شریعت

6.9.1 آیات 14-15: ارادهٔ نیک و جسم ناتوان

اه ن ر گ ی ی‌ام، ز سمان ، اما من ج ی است عت روحان ری م که ش ی را می‌دان ی ز
را ی دم(؛ ز سن می‌پ اسم )ن ن می‌ش ام می‌دهم، ن ج ه ان چ ن را آ ی ده؛ ز ه ش ت روخ ف
ا ه ج رت دارم، همان را ب ف ن ن ه از آ چ ن لکه آ م، ب می‌کن واهم، ن ه می‌خ چ ن آ

ورم. می‌آ

دا : از خ ی است عت روحان ری د. ش رخ سان می‌چ ه سوی ان عت ب ری کن از ش وراف ون ن اکن
ود را . او خ اه‌آلود است سان گن عت ان ی ا طب ات ی : ذ ی است سمان سان ج د. اما ان می‌آی

سان ک. ان اری اهی ت وسف در چ ون ی ده همچ ها رهاش ن د، ت ده می‌دان ه‌ش ت روخ اه ف ر گن ی ز

ز آن ز ج ی را همه‌چ همد چ می‌ف دارد. ن حی ن ی وض ش ت رای ار است که ب ت ی گرف ض اق ن در ت
را ود! اما چ ه ب ت م گرف صمی ش ت عت ری دا و ش رای خ واهد. او که ب ش می‌رود که می‌خ ی پ
د(، دمت کن دا را خ واهد خ واهد )او که می‌خ ه می‌خ چ ام آن ج وان از ان ات : ن ن ون ای اکن

ان ش اه را ن وری گن ات کت درت و دی ، ق ن ام دهد. درست همی ج لاف آن را ان ار است خ اچ ن
. ده« است ه ش ت روخ ر آن »ف ی می‌دهد که او ز

6.9.2 آیهٔ 16: موافقت با شریعت

م که ت می‌کن ق عت مواف ری ا ش ورم، ب ا می‌آ ه ج واهم ب می‌خ ه را ن چ ن ر آ اما اگ
. است )عالی( کو ی ن

. کوست ی ی و ن عت عالی، روحان ری رد که ش ی ذ پ د ب ای ی ب سان حت ت ان عی ن وض در ای

ن راه آن عت را و از ای ری سان ش د. ان اب ش می‌ی ای ز ه‌گام اف ود گام‌ب سان از خ ت ان اخ ن ش

د. آن دا کن ی دی را پ هٔ ب ش د ری وان ون می‌ت د. اکن د می‌کن ی ی أ ، ت کس را که آن را داده است
: ت اف واهد ی ود خ لکه در خ ر، ب گ ی دی ای ه در ج را ن
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6.9.3 آیات 17-21: گناهی که در من ساکن است

اهی که در من ساکن ن لکه گ می‌دهم، ب ام ن ج ن را ان ر من آ گ ون دی اما اکن

ی ساکن کوی ی چ ن ، هی سم من ی در ج عن ، ی م که در من را می‌دان ی . ز است

ه درست چ ن ام دادن آ ج ، اما ان ر است ن در من حاض واست را خ ی ؛ ز ست ی ن
ا ه ج واهم ب ی را که می‌خ کوی ی ن ن را آ ی دم(. ز سن می‌پ )ن م اب می‌ی است را ن
ه را چ ن ر آ م. اما اگ واهم، همان را می‌کن می‌خ دی را که ن ن ب لکه آ ورم، ب می‌آ ن
اهی که ن لکه گ می‌دهم، ب ام ن ج ن را ان ر من آ گ ورم، دی ا می‌آ ه ج واهم ب می‌خ ن
م که من که اب ود می‌ی رای خ ون را ب ان ن ق س ای . پ در من ساکن است

. ر است د من حاض ز دی ن ورم، ب ا آ ه ج ی را ب واهم درست می‌خ

ف وصی ولس در 5:12 ت . پ سان ساکن است اهی که در ان : گن ده است دا ش ی دی پ هٔ ب ش ری
ون اصلی اه همچ ا گن ج ن هان آمد. در ای ه ج اه ب ه‌واسطهٔ آدم گن ه ب ون گ د که چ می‌کن

هان اعی در ج ز ت اه اصلی ان ه دارد. گن ان سان خ ود که از آن روز در ان ف می‌ش وصی ت
اه ک صومعه(. گن لاً در ی د )مث ی ار کش ود را از آن کن وان خ ت ست که ب ی رامون من ن ی پ
دی را اه ب ودِ گن . خ ه دست آورده است ، در دل او، ب سان ت در ان ود حق سکون رای خ ب
دا ی مه را پ ش ده، سرچ ف ش وصی ان 7 ت ا در رومی ج ن ی که در ای سان ام می‌دهد. ان ج ان
دارد. ا آن کاری ن ی ب د، گوی می‌کن ود دور ن اهش را از خ ت گن ولی . اما او مسئ کرده است
اه در او . گن ش است اکرده‌های ول کرده‌ها و ن سان مسئ ودِ ان ؛ خ ست ی ول ن اه مسئ گن

ن ود. ای می‌ش ت ن اف ی« )ER( ی کوی ی چ »ن سم او هی ن رو در ج ، و از ای ساکن است
. عت آمده است ری ه‌واسطهٔ ش اسی ب ن ودش خ

ی عن دا، ی عت خ ری ن از ش ا اصولاً سخ ج ن . در ای عت است ری روی از ش ی ی، پ کوی ی ن

دون « ب عت ری ارت »ش ه عب د ب ی اه کن گ عت )ن ری ک ش رِ ی ن اث . همی عت موسی، است ری ش
ود ر خ ی ب عت ری ون ش اعده‌ای دارد که من همچ ف در 7:8-9( را هر ق عری حرف ت
ی اعده‌های ه است که ق ت اف ه ی از ولد ت ی ت سان ن از ان اب سخ ن ب م. در ای ل می‌کن حمی ت

ن است طا در ای د. اما خ ود ساز ن ش دا را خ ا خ د ت ل می‌کن حمی ود ت ر خ کو و درست ب ی ن

ان ن می ا آورد و در ای ه ج دا( را ب عت خ ری اعده‌ها )ش ن ق ود ای روی خ ی ا ن د ب که می‌کوش
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ر ی ود را ز همد. کسی که خ ف د را ب ون ی ن پ که ای ی‌آن د، ب ز ی گ رمی‌ان ود را ب اهِ درون خ گن
ه ح و ب ه مسی که ب ی‌آن رد، ب گ ش می‌ن اعده‌های ود و ق ه خ رار می‌دهد، ب د«31 ق ای اصلِ »ب

د. دوز م ب ش روی روح چ ی ن

6.9.4 آیات 22-23: دو شریعت و اثر آن‌ها

ر در گ ی دی عت ری ودم؛ اما ش ن ش دا خ عت خ ری ی از ش سان درون ر حسب ان را ب ی ز

عت ری ر ش د و مرا اسی گ ن هن من می‌ج عت ذ ری ا ش م که ب ن ی ود می‌ب ای خ اعض
. ای من است د که در اعض اه می‌ساز ن گ

اهی ود، گن می‌ش اهِ ساکن در درون محدود ن ت گن اخ ن ه ش ها ب ن ر ت گ صی« دی ی خ ش ودت »خ
را ی رد. ز ش می‌ب ی ود را پ ز خ ی د ن من ون ان ه‌طور ق لکه ب ، ب ر است ها حاض ن ه ت که ن
ص خ ن ش را ای د که چ اش ز ب ی لی ن د دلی ای ، ب دی هست رای ب مه‌ای ب ش ه که سرچ همان‌گون

سان . ان ی« است سان درون ود »ان ادی دارد. علت آن در وج د ش دا می‌آی ه از خ چ از آن
ان 3:16؛ دوم سسی ه )اف اب ات مش ا آی ی ب گ رار دارد و در هماهن اه ق ر گن راب ی در ب درون

هٔ از ات ت ، حی ه است ت ن رف ی« سخ سان درون ز از »ان ی ان 4:16(، که در آن‌ها ن ی ت رن ق
، دن ی ب عن ی، ی رون ی سان ب ا ان ل ب اب ق ها در ت ن ی ت سان درون د. ان سم می‌کن دار را مج مان ای
ی سان ن را هر ان را ای ی ، ز ست ی ا روح ن ان ی اً ج ی« صرف سان درون ور از »ان ظ . من ست ی ن
اسی ن سان‌ش دگاه ان د از دی ای ب ست ن خ ی را ن سان درون ود دارد. ان اده می‌ش که ز

سان لکه ان  ب
د.32 ف می‌کن وصی سان را ت ی ان هٔ درون ب ن د که ج همی ک( ف ی ولوژ روپ ت )آن

را دن ما را ف وز ب ات هن ج د. ن همی ک( ف ی ولوژ ری ات )سوت ج دگاه ن د از دی ای ی را ب درون
ده رون دی ی وز در ب د که هن ده ش ی ش خ ه ما ب ی ب ی روحان ات ست حی خ ؛ ن ه است ت رف گ ن
ا ج ن واهد داد. در ای ی رخ خ ا در دگرگون ز ی ی اخ ه در رست از ی ت دن ود. کمال ب می‌ش ن

. ه است ت اف ه ی از ولد ت د. او ت وی دا را می‌ج ده است که خ از ش سان آغ ه در ان از ی ت ز ی چ

ن همان ه(. ای ش دی وهٔ ان ی ق عن ی: nous، ی ان ون ی« دارد )ی هن ی »ذ سان درون ان
ه، ش دی وهٔ ان ن ق رای ای . ب ده است ه ش از دس ت ه‌واسطهٔ روح‌الق ه‌ای است که ب ش دی ان

حهٔ 111.  H. P. Medema, Der Brief an die Römer .31، صف
حهٔ 199، Jürg Buchegger, Der neue Mensch in Christus und seine tägliche Erneuerung .32، صف

 .Ein Mensch – was ist das?، Wuppertal، 2004 :در
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ا ج ن اه، که در ای واهد. اما گن خ واهد ب دا می‌خ ه را خ چ عی است که آن ی ی طب ون ان ق
عی« ی ی طب ون ان ز »ق ی اه ن . گن ر است دت رومن ی ، ن سان است روز در ان ی ی پ من ون دش همچ
ن را . ای دی( آن است من ون ان عت )ق ری ن ش د؛ ای اه می‌کن اه گن . گن ود آورده است ا خ ب

د: عد می‌گوی هٔ ب که آی ان ن د، چ ورده احساس می‌کن ی سرخ سان ان

6.9.5 آیهٔ 24: نومیدی

ی دن مرگ رهای ن ب ست که مرا از ای م! کی ت خ ون‌ب گ ی ن سان ر من که ان وای ب
دهد؟

امد. او ج ه می‌ان دان اد دردمن ری ن ف ه ای ان می‌رسد و ب ای ه پ سان ب صی ان ی خ ش ودت خ

لهٔ اسخ مسئ ان پ است ان ب ی ان ون ی راه‌حل ی د، گوی رک کن ود را ت دن خ اً ب واهد صرف می‌خ ن
ادی را در روح د و آز ن دان دی‌ها ب دن را علت همهٔ ب ود که ب ن ب ان ای . راه‌حل آن اه است گن
‌گری صاحب ا ت اهی که ب ، گن اه است ر گن ر اث ی ی ز سان دن ان « همان ب دن مرگ د. »ب ن اب ی ب

د. اب رش می‌ی ی او گست سان ی ان در سراسر هست

. سان است ی ان سمان دن ج ی همان ب ه‌راست اب 6، ب اه در ب دن گن ون ب ، همچ دن مرگ ب
ا راه‌حل اوت ب ف ان 8:10-13(. ت ه مرگ است )رومی اه محکوم ب ب گن ه‌سب دن ب ن ب ای
رد و ی ذ ( می‌پ ه مرگ است د محکوم ب ن دن را )هرچ حی ب ن است که مسی ی در ای ان ون ی
ح ودِ مسی ون خ را اکن ی د، ز ن کن ی ن د چ وان ارد. او می‌ت د می‌گذ داون ار خ ی ت در اخ

دن ز ب ی اخ س در رست ی سپ های . راه‌حل ن دن ساکن است ن ب دس در ای ه‌واسطهٔ روح‌الق ب
ه‌واسطهٔ روح، ه دارد ب از سان اج ان ان ن می (؛ اما در ای دن ن از ب ت رون رف ی ه در ب است )ن

ان 13-8:12(. د )رومی کش دن را ب د ب اعمال ب

ش از همه ی لکه ب ، ب اری است گ اق رست ت ها مش ن ه ت اد ن ری ن ف ا ای ر ب ظ ص مورد ن خ ش
رو ی که ن ی‌آن ه می‌کرد، ب ی‌احساس مطالب عت ب ری فِ ش ! حر ده است ن ک رهان اق ی ت مش

ان ت ج ض و محب ی ا ف ح، کسی است که ب سی مسی د ما عی داون ده، خ ن د. رهان ش خ ب ب
ان 4:13؛ دوم ی پ لی ی د )ف ش خ رو می‌ب ی صاً داده است و ن خ رای هر کس ش ود را ب خ

ر(. گ اهای دی ان 12:9 و ج ی ت رن ق
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6.9.6 آیهٔ 25: درس رومیان 7

ود س من خ م! پ وی کر می‌گ د ما، ش داون ح، خ سی مسی ه‌واسطهٔ عی دا را ب خ
اه را. ن عت گ ری سم ش ا ج م، اما ب دمت می‌کن دا را خ عت خ ری هن ش ا ذ ب

ال اه‌چ د درِ آن سی ن کلی ود. ای ده می‌ش وان ام خ ا ن ده ب ات‌دهن ج ار ن ن ب ی ست خ رای ن ب

. اگر کسی هست که از ی کرده است دان ن ود را در آن ز دار خ مان د است که ای رومن ی ن
اره داری اش مان ه ای ن ب . ای د ماست داون ح، خ سی مسی ات دهد، او عی ج ت ن عی ن وض ای
. هت و هدف درست است ام ج ج ون سران د. اکن ن می‌گوی ود سخ د خ داون دارد که از خ
» از »من « و ب « و »من دس از »من ‌مق اب ری از کت گ اب دی ش از هر ب ی ان 7 ب در رومی
ده ی رگز ن ب ی ن ه چ ال را آگاهان ن مث ولس ای د پ ای . ش ن است له در همی م. مسئ ی وان می‌خ
عت می‌رود ری ود« و ش « و »خ ه سوی »من ر از راهی که ب ی مگ ش ه‌ای چ ه‌گون ا ب است ت
ح را م مسی ی وان می‌ت م، درست ن ی مرکز ود مت ی خ رد درون ب ر ن ی که ب مان ا ز دار دهد. ت هش
ش در ی د پ ن ر را مان گ ر لن گ ون دی د اکن ومی حی ن م. مسی ی مای ی پ م و راه روح را ب ی ن ی ب ب

رد.33 رو می‌ب ح ف سی مسی لکه آن را در عی د، ب داز می‌ان ود ن ق خ ای ق

ه من ی: ن عن اری ی کرگز . ش اری است ت ن گرف ش در ای رخ طهٔ چ ق ی، ن اگهان اری ن کرگز ش
ان می‌دهد که ش اب 8 ن د. ب رای من کاری می‌کن ری ب گ لکه دی ام می‌دهم، ب ج کاری ان

لهٔ ها مسئ ن ه ت ح که ن دا در مسی ش خ خ ات‌ب ج رای کار ن ی ب عن ، ی ست ی رای چ اری ب کرگز ش
ار م، کن عی هست ی ه‌طور طب ه من ب چ . آن ز ی اه« مرا ن لهٔ گن لکه »مسئ ر مرا حل کرد، ب صی ق ت

ان ای ه پ ، ب عت ری ا، کوه ش ن ج از کوه سی ررن نِ پ  ت الا رف د. ب ان رسی ای ه پ د و ب ه ش ت اش گذ
د، ده ش ی ش خ ات ب ات و حی ج رای ن ا ب ج ی که در آن ض ی ا و ف ت جُ ل جُ ون  . اکن ده است رسی

! هدف است

رار می‌دهد )7:25(. ر هم ق راب دار هست در ب مان ی را که در ای عت ی اب 7 دو طب ان ب ای پ
که ان ن ست )چ ی سم و روح ن ان ج ه می ان ه و روز وست ی رد پ ب ن از ن ش سخ خ ن ب اما در ای
دار دو مان ا که در ای ش ت راهگ اخ ن ن ش لکه از ای ده(، ب ف ش وصی ان 5 ت لاطی در غ

دمت اه را خ سم – گن ا ج ک سو – ب : از ی ود دارد. دو اصل در من هست دی وج من ون ان ق

حهٔ 641.  لد 1، صف William MacDonald, Kommentar zum NT .33، ج
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اهی است که در : گن ده است ه ش ت اخ ن ی ش ن ه‌روش ون ب ن اصل اکن اه ای گ است م. خ می‌کن
دا را عت خ ری ده – ش ه‌ش از هٔ ت ش دی وهٔ ان ا ق ر – ب گ . از سوی دی سم من ساکن است ج

ات ی است – حی سان درون : ان ر است ی ذ هم‌پ ز ف ی اه ن گ است ن خ م. ای دمت می‌کن خ
. ده است ی ش خ دا ب ه‌ای که خ از ت

ی ای وی ، پ ی است هان ن‌ج دا و ای ی‌خ ه ب چ ی آن ای وی ، پ ه« است نِ کهن ی »م ای وی سم، پ ج
ه ش دی وهٔ ان . ق ود آورده است ا خ اه ب ه گن چ ی همهٔ آن ای وی ی – آری، پ ون گار کن روز
ولس ا آورد. پ ه ج دا را ب عت خ ری واهد ش ا آن می‌خ ی ب سان درون له‌ای است که ان وسی
دا عت خ ری ده از ش ه‌ش از هٔ ت ش دی لهٔ ان ه‌وسی د: او ب لاصه می‌کن ا را خ ن گ ن ن ت در 7:25 ای
، ص است خ ن ش د. ای دمت می‌کن اه را خ دی گن من ون ان سم ق لهٔ ج ه‌وسی ادی دارد، و ب ش

ت ولی ا مسئ د، و آن هم ب دمت می‌کن ری را خ گ ا آن دی کی ی ن ی ا ای «، که ی ی »من عن ی
34 که ت ن گف ت سخ ی رف ا ظ ی ی ای وان وان از دو ت ن‌سان می‌ت دی . ب مش صمی رای ت کامل ب
ه ش ت همی ی رف ن دو ظ کی از ای رم. ی هره می‌گی م از آن‌ها ب رای هر کاری که می‌کن من ب
م ش دی ه می‌ان چ ه‌سادگی هر آن دارد. هر عملی )ب ود ن ی وج ای ث ن ز خ ی چ چ ؛ هی عال است ف
ه ون گ ی روح چ ای وان س ت د. پ ن می‌کن ی عی ی‌ها ت ای وان ن ت کی از ای ام می‌دهم( را ی ج و ان

هور می‌رسد؟ ه ظ دگی من ب ن در ز

ان می‌دهد. اما ش ه راهی را ن اسخ می‌دهد و چ ه پ ون گ ولس چ م پ ی ن ی ب م ب ی اق ت مش

امش ج عت از ان ری ه ش چ م: آن ی ان کن ی ن ب ی ن مله چ ک ج ش در ی ی اسخ را از پ م پ ی وان می‌ت
ی(، و خ اری ی ت ت عی وان واق ه‌عن ام داده است )ب ج رای ما ان ون ب ح اکن ود، مسی وان ب ات ن

عی(.35 ه‌ای واق رب ج وان ت ه‌عن ا می‌آورد« )ب ه ج روح امروز آن را در ما »ب

سی لی گ هٔ ان حهٔ 43. واژ Charles C. Ryrie, Ausgewogen statt abgehoben، Dillenburg 1994 .34، صف
ز دارد.  ی ی« را ن ای وان ای »ت «capacity» معن

حهٔ 188.  Gordon Fee, Der Geist Gottes und die Gemeinde، Metzingen، 2005 .35، صف
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7. رومیان 8:1-11: سرانجام آزاد!

اه ر و گن صی ق ک سو و ت دا از ی ارهٔ عدالت خ ، درب ست خ اب ن ج ب ن دلال در پ رهٔ است ی ج ن ز

ون ه‌واسطهٔ خ ات ب ج ه ن ر، ب گ هودی( از سوی دی ری ی ه غ د چ اش هودی ب ه ی سان )چ ان
سی ون عی اه داد. خ ارهٔ گن فّ ون ک ود را همچ سر خ دا پ د )3:23-25(. خ امی ج ح ان مسی
ود را که خ س از آن سی را، پ دا عی د. اما خ رآورده می‌ساز دا را ب هٔ خ هٔ عادلان واست خ

دا، آن ون خ د. اکن ی ان ز ی رخ مردگی ما از مردگان ب اطر عادل‌ش ه‌خ ی کرد، ب ان رب رای ما ق ب
ی دای ه خ ح و ب سی مسی ه عی مارد که ب دس و عادل، کسی را عادل می‌ش داور مق

د: لاصه می‌کن ن خ ی ن ولس در 5:1 چ د. پ ی ان ز ی رخ مان دارد که او را از مردگان ب ای

م! دا صلح داری ا خ م، ب ده‌ای مرده ش مان عادل ش ون از راه ای س چ پ

که ان ن ، چ ده است ود رسی ه اوج خ امه ب د که ن ا ممکن است کسی گمان کن ج ن ا ای ت
د که ش می‌کش ی له‌ای را پ ولس مسئ س پ . اما سپ ست ی اً ممکن ن ب ری ق ر ت گ ی دی اوج
ر سر لکه ب ، ب ست ی اره ن فّ ر و ک صی ق ر سر ت ن ب ر سخ گ عد دی ه ب . از 5:12 ب ر است ‌ت رف ژ

ون اصلی است درت و همچ ون ق اه همچ ر سر گن ن ب . سخ سان است ی ان لاق ات اخ ذ
، ام داده است ج سان ان ه ان چ . آن ه است ت خ ر درآمی ی ذ اپ ی‌ن دای ه‌طور ج ی ب سان ا هر ان که ب
ود، ده ش ی ش خ د ب وان می‌ت ، ن ی( هست لاق ر اخ ظ ه او )از ن چ ود. آن ده ش ی ش خ د ب وان می‌ت

د. ه می‌ش ی وج اه ت را در آن صورت گن ی ز

اه را. ی از گن اب 6 رهای ح می‌دهد، در ب ی وض اه را ت ر گن اه و اث گ است اب 5 خ ولس در ب پ

هٔ رب ج ، ت مهٔ دوم آن ی . در ن ه است ت رداخ حی پ ا مسی عت ب ری طهٔ ش ه راب ولس ب اب 7 پ در ب

ن . ای داست د خ ن رز م ف ی رض کن م ف ی وان ف کرده است که می‌ت وصی ی را ت سان ان
ن صورت که ه ای د، ب ود ساز ن ش دا را خ د خ ک می‌کوش ی ه‌های ن ز ی گ ا ان حی ب مسی
ه ت ده گرف ادی ده را ن ن ن‌کن ی عی ی ت ز ی . اما او چ ت ود ساخ دگی خ ن اعدهٔ ز عت را ق ری ش
. او اه مرده است رای گن ه که ب ، همان‌گون عت مرده است ری رای ش حی ب : مسی است
ام« کامل است که در آن اصل ظ ک »ن دهٔ ی ن مای ا ن ن عتِ سی ری ده است که ش همی ف ن
ی وان ات عف و ن د که ض ن داده ش رای ای عت درست ب ری . اما ش اورد حاکم است دست
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دا لهٔ خ ه مداخ اهکار است و ب سان گن ت که ان ن ساخ عت روش ری د. ش ت کن اب سم را ث ج
ه داز ی‌ان اه ب عت گن ری ه‌واسطهٔ ش د )7:9(؛ ب ده ش ن اه ز عت گن ری ه‌واسطهٔ ش از دارد. ب ی ن
ه د، ب یِ حرف کن گ ن کهن ر ای ود را درگی داری خ مان د )7:13(. اگر ای اه‌آلود گردی گن
واهد ر خ دت رومن ی ده‌اش ن ه‌ش از اهِ درون او از ارادهٔ ت را گن ی د، ز واهد رسی دی خ ومی ن

ود. ب

اه د که گن ز ی رمی‌خ ن آگاهی ب م!« از ای ت خ ون‌ب گ ی ن سان ر من که ان ن که »وای ب ن سخ ای
د که در ن ی می‌ب د؛ ن ن ی ود را می‌ب ها خ ن حی ت ان 7 مسی . در رومی ر است ی ذ اپ ‌ن کست ش
ح ه‌اش را در مسی از ت ت . او هوی ده است س ش دی ق ه و ت ست مرده، ش ح عادل ش مسی

ف وصی اب 8 ت که در ب ان ن د )چ اب ه‌اش را درمی‌ی از ت ت . کسی که هوی ه است ت اف ی درن
ن همه: ا ای م!« و ب ت خ ون‌ب گ ی ن سان ر من که ان د: »وای ب وی گ ست ب ی م ن ر لاز گ ده(، دی ش
سم« ن رو »عملی از اعمال ج د و از ای اه می‌کن ا گن د ی ی می‌کن ش ز ار که لغ هر ب

ه آن د و ب دا محکوم کن ر خ راب ه در ب ان د آن را صادق ای ، ب ان 5:19( در او هست لاطی )غ

ن . ای ی همراه است مان ی ش دوه و پ ا ان اه ب ه گن ن ب ی راف راست د. هر اعت راف کن اعت
. رط آن است ی و ش د روحان ی از رش ش خ ب

ادی در روح، ح و آز ه در مسی رئ ب د: ت از می‌کن رای ما کاملاً ب دگی را ب ن ان 8 درِ ز رومی
وز در م؛ هن ده‌ای رسی صد ن ه مق وز ب لال. ما هن دا در راه ج دان خ ن رز سران و ف ون پ همچ

. ساد است ر ف ی که اسی ت لق م و در خ ی دن مرگ هست ب

7.1 هم‌اکنون – هنوز نه

دس(. ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ان 8:24-25؛ ER، ت م )رومی ه‌ای ت اف ات ی ج د ن ما در امی

ها از ن ، اما ت طعی است دل کرد، ق ه عادلان ب اهکاران ب مردگی ما، که ما را از گن عادل‌ش
کار . اما آش « است ون م، همان »هم‌اکن مان داری ه در ای چ د. آن ه دست می‌آی مان ب راه ای
ا ن را ب ، و ای وز در راه است ش هن خ ن ب ری ات ب ی م. ز ده‌ای رسی ه کمال ن وز ب است که ما هن

م. ان می‌دهی ش ه« ن وز ن »هن

، دن ه ش از ، ت ز ی اخ ادی، رست ، آز ض ی ی، کار روح، ف اودان ات ج ح: حی هٔ مسی از دوران ت
ی های ، کمال ن صلح، عدالت
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ی، مردگ د: عادل‌ش ش خ ق می‌ب حق « را ت ون و کار او »هم‌اکن ح ست مسی خ مدن ن آ
عطای روح

ه وز ن ون – هن د – هم‌اکن مان و امی ی در ای ن می ی ز دگ ن ز

ی ون دوران کن

د: ش خ ق می‌ب حق ه« را ت وز ن ح »هن مدن دوم مسی آ

ده 8:18 ن لال آی ج
دن ما 8:23 اری ب گ دگی، رست وان سرخ پ

دا 8:21 دان خ ن رز لال ف ادی ج آز
ده 8:21 ادش ت آز لق خ

طالت ساد، ب ری، ف ی ذ اپ ن دگی، ف ن ، ب عت ری سم، ش ، ج اه، مرگ دم: گن دوران آ

ود طه وج ق ن دو ن ان ای ی را که می ش اهری و کش اد ظ ض ن ت رار است ای مودار ق ن ن ای

ان ای ه پ وز ب ی که دوران آدم هن ای ، ج ی است ان وش ره همان هم‌پ د. دای ن ساز دارد روش
ه ن ب ش از ای ی ده پ ن ات آی ، حی مان ن ز . در ای ده است از ش ح آغ ده، اما دوران مسی رسی ن

. ش است ی وز در پ ی هن های ، در حالی که کمال ن ه است ت اف صاص ی ت دا اخ وم خ ق

) ات ج ه امری ن ات )وج ج رمان‌های ن ا ف مان ب داری در ای ای د و پ ، امی مان نِ ای ما ن ز ای
رار است ما رای ماست و ق کد آن‌ها ب اره‌های مؤ ها و اش درز ‌ها، ان ق وی ش . ت همراه است

ان ای ه پ مان را ب ن ای م کل دوی مارات ی وان ت ا ب م، ت ی داری کن ای ان پ ای ا پ د که ت ن ز ی گ ران را ب

ه هدف د که ما ب واهد رسان ام خ ج ه ان ن را ب ه‌واسطهٔ روحش ای دا ب ض خ ی م. ف ی رسان ب
ون – امی که هم‌اکن گ ود، هن ده می‌ش ن د ما ز . امی اب 8 است وع ب ن موض م. ای رسی ب
م. ری ی گ ر ب ظ ن در ن واز ه‌ای مت ه‌گون د ب دی ولس و در سراسر عهد ج د پ ز ه را ن وز ن هن

د. ن ما هست هٔ راهن ش دی ن ان ه‌ای از ای ست رج هٔ ب مون ا 8 ن ‌های 6 ت اب ب

ت اف ن دری ش از ای ی ه پ چ ا آن ی ب عن ت دارد، ی ق ون مطاب ا هم‌اکن ات ب ج اری ن ب ه اخ وج

ه آن د، اما ب ه می‌کن وج ه است مت وز ن ه هن چ ه آن اه را ب گ ات ن ج ه امری ن م. وج کرده‌ای
م و صمی دا عمل، ت ات خ ج ده. ن ادش ی آز ت لق ی و خ اودان ات ج لال حی د: ج م رسی واهی خ
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درز و دار و وعده، ان م. هش ی م که هست وی د آن ش ای د. ما ب می‌کن ی ن ف سان را ن داری ان ای پ
د. ن می‌کن ی ن ف ر را ن گ کدی د و هرگز ی رار دارن ار هم ق ی در کن ش خ ان‌ب ن اطمی

7.2 گشایش

له‌ها در ن ق ری دت لن کی از ب د و ی اش امه ب ن ن لهٔ کوه در ای « ق ن ری دت لن د »ب ای اب 8 ش ب

ان ش ولس ن د، پ ن ش مامی روش ه‌ت اه ب ی از گن که رهای س از آن دس. پ ‌مق اب سراسر کت

ت ش واهد گذ دگی خ ن طی از ز رای ه ش ان چ ا و از می ه کج دگان ب ادش می‌دهد که راه آز
رسد. ی( ب های دا )کمال ن ه هدف خ ا ب ت

هٔ ژ ت وی عی ه وض رد؛ ب ت می‌ب حی لب مسی ه ق ه و ب ن حلق ری ی‌ت ه درون اب ما را ب ن ب »ای
ادی‌ای که ، ش ده است رت رسی صی ه ب ادی که ب ن ش ری اک‌ت ه آن پ د، ب رداز سعادت می‌پ

د.«36 ه کن د آن عرض ن ی همان ز ی ی از دور چ ست حت ی ادر ن چ روی ق ه هی ا ب ی دن

7.3 آیهٔ 1: تبرئه – دیگر هیچ حکم محکومیتی نیست

ان که ن رای آ ست ب ی ن ی( ت چ حکم محکومی )هی ی ت چ محکومی ون هی س اکن پ
د.37 ن سی هست ح عی در مسی

ن کلام هر . ای دس است ‌مق اب مله‌های کت ن ج ری وات رمحت ن و پ ری ‌ت رگ ز کی از ب ن ی ای

ش ی ه سوی داوری پ ده است که ب ی گمش هان ادی در ج اد ش ری ن ف د. ای رسی را می‌ران ت
ر ب ن خ د، ای دی‌ان ومی ار ن ت ان گرف اهش ت گن اخ ن ب ش ه‌سب ی که ب سان‌های رای ان می‌رود. ب
اه گ ای ن ج ا ای ، ی ن مکان . ای ت ی ان و امن ن ی، صلح، اطمی ودی دارد: رهای ری وج وش اث خ
د وان می‌ت ز ن ی چ چ ح هی . در مسی ر است می امن‌ت مب ات د ب اه ض اهگ ن ح، از هر پ در مسی
د. رمی‌آی ز ب ی رسد. و او از عهدهٔ همه‌چ ه او ب د ب ای ست ب خ را ن ی د، ز رسان ب ب ه ما آسی ب

رود می‌آمد، اگر او آن ر ما ف ه‌حق ب داست که ب ت خ ن از حکم محکومی ا سخ ج ن در ای

ن ا ای م، ب ی ه می‌مان ش رای همی م و ب ی ون ما در او هست ود. و چ ه ب ت رف گ ود ن ر خ را ب

حهٔ 233.  (، A Bible Commentary for Bible Students، صف اران راست C. J. Ellicott .36 و W. Sanday )وی
ح ان که در مسی رای آن ست ب ی ی ن ت چ محکومی ون هی س اکن د: پ مه را گواهی می‌دهن رج ن ت د که ای ن طی هست ی خ ه‌های سخ 37. ن
اه گ ای د، ج ن ح هست ان که در مسی د. آن ن ار می‌کن ت ر حسب روح رف لکه ب سم، ب ر حسب ج ه ب د که ن ی‌ان ( کسان ان د(؛ )آن ن سی )هست عی

لب م. اغ ی ار کن ت ر حسب روح رف ن است که ب ودن ای ح ب یِ در مسی طق امد من ی لکه پ د؛ ب ن ست ی ر حسب روح ن ان ب ارش ت ون رف ود را مدی خ
ه ی وج گ ان گ ا ی مه کاملاً ب رج ن ت د. ای همی می‌ف ولس آن را ن د – امری که پ ن ار دور می‌کن سی ر ب گ کدی ت را از ی عی اه و وض گ ای احق ج ه‌ن ب
دگی ن ی ز ر سر دگرگون لکه ب ، ب ست ی ات از راه اعمال ن ج ر سر ن ن ب س سخ . پ گ است ات هماهن ج ه امری ن ات و وج ج اری ن ب اخ

 . ن است ت اف ات ی ج امد عادی ن ی ون پ همچ
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ه د. ما ن ده‌ان ن ش ی روش وق ل حق م. همهٔ مسائ رمی‌داری مره گام ب دگی روز ن ت در ز ی امن
م: در ه‌ای ت اف د ی ون ی ح پ ا مسی ر ب ی ذ اپ ی‌ن دای ه‌طور ج ی ب لکه حت م، ب دی ها عادل اعلام ش ن ت
ح لکه مسی ه ما را، ب رد، ن گ ه ما می‌ن ی ب ت دا وق دارد که خ ن ن ز ای ی ج ای ودن معن ح ب مسی

د. ن ی را می‌ب

ز ی ده در روز داوری و ن ن دن آی ان می‌دهد که محکوم ش ن ه ما اطمی ن ب ادی ی ن ن ب ن سخ ای
ده ل ش ق ت ه من ت ش ه گذ ده ب ن م، از آی ی ح هست رای ما که در مسی ی، ب اودان ت ج محکومی

. ن رخ داده است ش از ای ی دن ما پ : محکوم ش است

ات . ذ م است ه ما رحی اً ب دا صرف ون خ د، چ ش اطل ن ا ب ه ی ت س گرف ت پ ن محکومی ای
واهد خ کار ن ا ان ود را رها ی ت و عدالت خ دوسی لال، ق د. او هرگز ج می‌کن ر ن ی ی غ دا ت خ
را حکم ی ؟ – ز ست ی ی ن ت د محکومی ن ح هست ی که در مسی رای کسان را ب س چ کرد. پ
د )6:6؛ 8:3(. را ش ح اج ر مسی ود، ب هٔ ما، ب سان کهن ر ان ی ب عن ر ما، ی ی که ب ت محکومی
سی ست که عی ی ن ن ت در ای ت از محکومی اظ ر ما. حف ه ب رود آمد، ن ر او ف ن حکم ب ای
ها ن ه ت ت ن ه، حکم محکومی ا آورد. ن ه ج عت را ب ری ود و ش دگی‌اش کامل ب ن در ز
سی رخ داد. ب و در مرگ عی ر صلی ن ب ود، و ای ز ش ی را ن لکه اج ود، ب ست صادر ش ای می‌ب

. ات ماست ج لکه مرگ او ن دس او، ب دگی مق ن ه ز ن

کار ب و روز آش ض ن روز غ د. ای ی درآی اودان ور آن ج ه حض د ب ای ی ب سان ی هر ان روز
سان‌ها داوری هان ان ن ان 2:5(. در آن روز امور پ داست )رومی هٔ خ دن داوری عادلان ش

ت م گرف واهی رار خ دا ق د داوری خ ر مسن راب ان 2:16(. همهٔ ما در ب د )رومی واهد ش خ

ن مان که ای ان 14:10(. هر ز واهد داد )رومی س خ ود حساب پ رای خ و هر کس ب
که ان ن م، چ ده‌ای ده ش ی ون عادل گردان م. ما هم‌اکن ی ح هست را رسد، ما در مسی ه ف لحظ

ش ی م. داوری پ ی ست ی چ محاکمه‌ای ن ار هی ظ ت م. ما در ان رسی ت ه ب ن لحظ ست از ای ی م ن لاز

ون ه‌واسطهٔ خ می‌رسد؛ ما ب ه ما ن ان 1:18( ب دا )رومی ب خ ض . غ ن رخ داده است از ای
ان 5:9(. ت )رومی اف م ی واهی ات خ ج ب ن ض م و از غ ده‌ای مرده ش ح عادل ش مسی

ن م. اما در آن روز ای ی اب ح درمی‌ی ود را در مسی ات خ ج اه ن گ ای مان ج ون در ای ما اکن
هٔ کامل و رئ ب ود: ت واهد ب ی خ دن ده و دی ه‌ش رب ج ی ت ت عی اه واق گ د، و آن واهد ش کار خ آش
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دن ه دی مان ب اه از ای گ دا! آن ت خ خ ر ت راب ا در ب ج ، آن دان ن رز ون ف دن همچ ه ش ت رف ی ذ پ
م. ده‌ای رسی

ت مطلق از اظ ن حف ان 1:30(. ای ی ت رن رار داده است )اول ق ح ق دا ما را در مسی خ

ز ی ه ن است رخ ه در آن ب از ه‌کلی ت دگی‌ای ب ن از ز ، اما در همان حال آغ داست داوری خ
ارت »در د، عب رداز ه آن می‌پ ود او ب ه خ ژ ه‌وی وع، که ب ن موض رای ای ولس ب . پ هست
ا د ب ون ی ن پ ری ک‌ت دی ز ، ن حی است مان مسی لب ای ن ق رد. ای ه کار می‌ب  را ب

38» ودن ح ب مسی
دا ر خ راب دار در ب مان ی( ای ای ض ی )ق وق اه حق گ ای . ج داست ت خ خ ر ت ون ب ح که اکن مسی
ای ض ارهٔ ف ه درب داز ه همان ان ن امر ب دارد، و همی ر ن ن را در ب ر از ای ز کمت ی چ چ ون هی اکن
اه او و گ ای ن هم ج . ای ده است ه آن آورده ش ون ب د که اکن دگی او صدق می‌کن ن هٔ ز از ت
ی عن « ی ودن ح ب د. »در مسی ف می‌کن وصی دگی او را ت ن ی ز ای وی مردگی و پ هم عادل‌ش
ا ح« را ب ه‌های »در مسی رسون )A. T. Pierson( واژ ی . پ «. ا. ت ن ست ی ح ز »در مسی

رگ ز ه‌ای ب ر درواز د را ب رومن ی لی ن ف د ق وان سه کرده است که می‌ت ای ک مق دی کوچ کلی

ا در آن ج م. در آن ده‌ای دا آورده ش ت خ خ ا ت ح ت د. ما در مسی ای ش گ ک کاخ ب ه سوی ی ب
م. ده‌ای ه ش ت رف ی ذ دا، پ سر خ ی پ عن ، ی وب محب

ر سر احساس ن ب رسد، سخ ح«( ب ه )»در مسی از اه ت گ ای ه ج واهد ب ی کسی می‌خ ت وق
ه دن ب رای رسی ست ب ی م ن حی لاز ک مسی . ی ست ی ود او ن ش خ ر سر کوش ز ب ی ست و ن ی ن
ن حال ا ای د و ب اش ی ب اق د آن است که کسی در ات ن ن مان د. ای لا کن ق اه ت گ ای ن ج ای
)Watchman Nee( ی من ن که واچ ان ن ود، چ اق ش د وارد همان ات کوش ه ب وست ی پ

. سه کرده است ای ن را مق ای

7.4 آیهٔ 2: آزادشده به‌واسطهٔ شریعت روح حیات

اد ز اه و مرگ آ ن عت گ ری سی، مرا از ش ح عی ات در مسی عت روح حی ری را ش ی ز
. کرده است

ح ون که در مسی د؟ اکن اب ه می‌ی «، چ ه‌اش از هٔ ت ان سی، در »خ ح عی دار در مسی مان ای
ح در ی که مسی ات روی حی ی مام ن ا او در ت ج ؟ در آن م است ی سهی ز ی ه چ ، در چ است

د.  د آمده‌ان دی ار در عهد ج ش از 190 ب ی د، ب ان می‌دهن ش ح ن ا مسی د ما را ب ون ی د که پ ن ارت‌های همان ن اصطلاح و عب 38. ای
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ود. ک می‌ش ری ز دارد، ش ی اخ رست

ه سوی رو ب ی ک ن د. ی ون رار داده می‌ش ر هم ق راب دی – در ب من ون ان ا دو ق عت – ی ری دو ش
، ه است ت اف د ی ون ی ح پ ا مسی . کسی که ب ات ه سوی حی ری ب گ د، دی مرگ عمل می‌کن
را ی ، ز ه است کست ری را ش گ عت دی ری ک ش ود. ی ره ش ی اه و مرگ چ ر گن د ب وان می‌ت
ر سر لکه ب ، ب ست ی ار هم ن عت در کن ری ی دو ش ست ی ر سر هم‌ز ن ب . سخ ر است دت رومن ی ن
که ان ن ود، چ حی ش هٔ مسی رب ج ه‌طور کاملاً عملی ت د ب ای ن ب . ای ح است ی در مسی روز ی پ
ا د ت اش ه دست آمده ب ی ب روز ی د پ ای ست ب خ ح می‌دهد. اما ن ی وض ز ت ی ولس در ادامه ن پ
د ای ست که ب ی حی ن ن مسی . ای ت هره گرف ی ب ات عت روح حی ری ن ش ی ن وان از چ ت اصلاً ب

ح. : مسی ه دست آورده است رای او ب ی را ب روز ی ن پ ری ای گ ام دهد؛ دی ج رد را ان ب ن ن ای

ک امی ن رودی ون آی ان ا ق ده ب رن د. پ سه کرده‌ان ای ه مق ب اذ ون ج ان ا ق اه و مرگ را ب عت گن ری ش
واهد خ ا که ب ه هر ج لکه ب د، ب ت می‌اف ن ن می ه ز ده ب رن ود. پ ره می‌ش ی ون چ ان ن ق ر ای ب
رای که ب ی‌آن ، ب نِ اوست عی از آ ی ه‌طور طب ی‌ای است که ب ای وان رواز ت د. پ رواز می‌کن پ
ه را درهم ب اذ ون ج ان ن کار ق ست که در ای ی د. او آگاه ن لا کن ق ی ت ت ا سرسخ آن ب

ن ن‌سان ای ه همی . ب ده است ده ش ری رای آن آف د که ب د. او همان کاری را می‌کن کن می‌ش
ود ادامه ه کار خ ه در او ب وست ی اد کرده است و پ حی را آز ات مسی عت روح حی ری ش
اه می‌دارد. گ ده ن ن د و آن را ز ش خ ادی را می‌ب ن آز دس است که ای ن روح‌الق می‌دهد. ای
رای ون ب رای او – همچ ن ب د، و ای اش ن ب عت مطمئ ری ن ش ر ای د از اث وان حی می‌ت مسی

د. اش د امری عادی ب ای ده – ب رن پ

یِ سان « ان ه »من اب 7 ب د، در حالی که ب رداز دس می‌پ ه روح‌الق ه‌طور عمده ب اب 8 ب ب

. در آدم و در همهٔ ات است ح، روح حی دس، روح مسی د. روح‌الق رداز ودِ آدمی می‌پ خ

ات آن ح، روح و حی ون در مسی اه و مرگ عمل می‌کرد. اکن عت گن ری ش ش دان ن رز ف
د. ن ر عمل می‌کن ‌ت رگ ز ب ب ه‌مرات ی ب روی ی ا ن ه ب است رخ ب

تا حل می‌کند لجُ 7.5 آیهٔ 3: خدا مسئلهٔ گناه را در جُ

دا ود، خ وان ب ات سم ن ب ج ه‌سب ون ب ود، چ اممکن ب عت ن ری رای ش ه ب چ ن را آ ی ز
اه ن سم گ ج ی( کسان )ی دی ن ود را در همان سر خ ن صورت که پ ه ای ام داد، ب ج ان

سم محکوم کرد … اه را در ج ن اد و گ رست اه ف ن رای گ و ب
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ا آن را د ت ش خ ب رو ب ی ات و ن ه حی د و ن اه را حل کن لهٔ گن ست مسئ وان ه می‌ت عت ن ری ش
ی لاق ر اخ ظ سان را از ن ست ان وان می‌ت عت ن ری م. ش ی دگی کن ن ق آن ز ر طب م و ب اه داری گ ن

دان ن رز یِ ف هان ن‌ج اه‌آلود و ای ن رو گن عی و از ای ی ی طب ای وی سم )پ د. ج ه ساز از ا ت ر ی هت ب
ض و ی رف را پ ی ه حرکت درآورد، ز ز را ب ی دا همه‌چ ود. اما خ وان ب ات رو و ن ی ی‌ن آدم( ب
ه کلام ام داد. چ ج م، او ان ام دهی ج م ان ی ست وان می‌ت ه ما ن چ . آن م است رحی
د واهن وز می‌خ ی است که هن رای کسان ه ب ژ ه‌وی ه ب ن می ن ز ی، که در ای ش خ ی‌ب رهای
رار د« ق ای « و »ب ام دادن ج ارِ »ان ب ر اج ی ود را ز د و خ ام دهن ج ان کاری ان ودش خ

د! می‌دهن

7.5.1 خدا انسان می‌شود

ا د ی ن وان سان‌ها می‌ت ی است که ان ز ی طعی همهٔ آن چ ان ق ای ن پ ام داد. ای ج دا ان ن را خ ای
ود هٔ خ ان گ سر ی د: او پ ی می‌کن ن ت اگف د و ن کوهمن دا کاری ش د. خ ام دهن ج د ان واهن می‌خ
ا او در ود را داد، که ب سر خ ی را. او پ سان ه ان اد و ن رست ان را ف گ ت رش ه ف اد. ن رست را ف
د. او در سان ش سر ان دای پ د دارد. خ ون ی ی پ اودان ی ج ارکت ان و مش ای ی‌پ ی ب ت محب
د ن د. او همان اده ش رست اه ف سم گن « ج یِ کسان لکه در »ی د، ب ش اده ن اه« ز سم گن »ج

ن ت الهی او ای موری د. مأ اده ش رست اه ف رای گن اه، اما ب ی‌گن اه. ب ی‌گن د، اما ب سان‌ها ش ان
ی ان رب رای ق لب ب ق اغ ی اه« در عهد عت رای گن ارت »ب ود. عب اه ش رای گن ی ب ان رب ود که ق ب
ا ی‌ها ت ان رب را همهٔ ق ی ود، ز ی ش ان رب ن ق ست همی ای ه کار می‌رود. او درست می‌ب اه ب گن
اه رای گن ه ب ان گ ی ی ان رب ن ق که او ای ن د! ای ن اش اه ب ادآوری گن د ی ن ست وان ها می‌ت ن مان ت آن ز

ود. کار ب ر او آش اهش ب ی‌گن دگی ب ن ه از ز د، در هر لحظ واهد ش خ

سم« اه در ج ات آن »گن ود؛ ذ سان‌ها ب اه در همهٔ ان اه. گن ی‌گن د، اما ب سم ش کلمه ج
ی سم )در هست ن صدق می‌کرد که او در ج ها ای ن سی ت ارهٔ عی ود. درب ده می‌ش امی ن
ی ان رب ران ق گ رای دی د ب وان ت ا ب ود ت م ب ر و لاز ی ذ اپ ه‌ن ان رطِ چ ن ش اه. ای ی‌گن ود، ب ی( ب سان ان

ود. اه ش رای گن ب

سر دای پ ر دارد که خ د را در ب کی أ ن ت ک سو ای اه« از ی سم گن دی ج ن ارت »همان عب
ر ی را در غ ی ا دارد، ز « معن اهت ب ش از »ش ی ا ب ج ن ی« در ای کسان د )»ی سان ش ی ان ه‌راست ب
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ارت در ن عب ر، ای گ ود(. از سوی دی ی او روا می‌ب ق ی ت حق ی سان د در ان ردی ن صورت ت ای
ود. ب اه ن ار گن ت سان‌ها، گرف لاف همهٔ ان رخ ودن او، ب سان ب ر دارد که ان ب

تا لجُ 7.5.2 جُ

ت سم« محکوم کرد )حکم محکومی اه را در ج دا »گن ر رخ داد: خ ی ذ اپ ‌ن امری وصف
دا حکم ن‌سان خ دی . ب ت اه ساخ ی گن ان رب ود را ق سر خ ن کار پ رای ای داد( و ب
ت )او ود گرف ر خ اه‌آلود ما را ب ت گن ح سرش را کرد. مسی ر او اج اه را ب ت گن محکومی
دا دس خ ای ما در معرض داوری مق ه‌ج ود را ب م( و خ ودی ت که ما ب ود را آن ساخ خ
ا د: ما ب ن را می‌گوی ولس در 6:6 همی کرد )8:32(! پ غ ن ود دری سر خ دا از پ رار داد. خ ق

ه‌واسطهٔ د )»ب ف می‌کن وصی ر ت گ ی دی ه‌های ا واژ ن را ب م. در 7:4 ای ده‌ای او مصلوب ش
را د و حکم مرگ اج ام ش ج اه ان ب محاکمهٔ گن ر صلی د«(. ب ده‌ای ه ش ت ح کش دن مسی ب
ت از ما اب ی ه ن ، ب اه است د گن ت و هم مرگ را، که مز ده هم محکومی ات‌دهن ج د. ن گردی

! ه است ت ر عهده گرف ب

ن ری ‌ت رگ ز ون ب ا او همچ ب ب ر صلی ، ب ش است ت ی محب اودان سر ج که او پ ا آن دا ب خ
دا م خ ش ود. خ ر او ب ت ب ری ش اه ب مام گن ون کسی که ت ار کرد – همچ ت اهکار رف گن
. او ت رت داش ف اه ن ود و از گن دس و عادل ب رود آمد که مق ر کسی ف ی ب غ چ دری ی‌هی ب
داد ن روی ان 5:21(. ای ی ت رن د )دوم ق ه ش ت اه( ساخ ی گن ان رب اه )و ق اطر ما گن ه‌خ ب
ی که ای ن ث ر و است راگی کی ف اری رد. ت ر می‌گی ر را در ب ش خ ب اری ‌های ت ن ساعت ری ک‌ت اری ت
چ‌کس . هی ن راز است ود، گواه ای هر حاکم ب ظ عداز ا 3 ب هر ت در آن روز از ساعت 12 ظ
ی سمان ر ج ظ د، که از ن ن ود را می‌ز سر خ دا پ د. خ اش ه رخ داد ب چ اهد آن ست ش وان می‌ت ن
ود. ه‌رو می‌ش دس روب دای مق ا خ ا آگاهی کامل ب ، اما ب ش است وی روی خ ی ان ن ای در پ

ون اکن ی را که ت ه‌های ن واژ ری ده مهم‌ت ات‌دهن ج ارد. ن ه مرگ می‌سپ ود را ب ان خ اه ج گ آن
د.« مام ش د: »ت ن اد می‌ز ری هان ف ، در کی ده است ه ش ت گف

چ ر هی گ د، دی ن سی هست ح عی ان که در مسی رای آن م که ب همی ن‌سان می‌ف دی ب
ه ود را ب . او خ ه است ت ود گرف ر خ ت را ب د. او محکومی اش د ب وان می‌ت ی ن ت محکومی
عی ی ه‌طور طب ه ما ب چ ن صورت که آن ه ای رد، ب دا سپ ت و عدالت مطلق خ دوسی ق
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ول ود مسئ ی خ ار کرد، گوی ود ب ر خ اه ما »در آدم«( را ب گ ای گی‌های ج ژ م )همهٔ وی ودی ب
ود، و ی‌ای الهی ب ان رب ن ق . ای ت رداش ودم، او از دوش من ب اوارش ب ه سز چ ود. هر آن آن ب
ه کست ما، ب ه ش دا ب اسخ خ ن پ د. ای ن ح هست ون در مسی ی است که اکن رای همهٔ کسان ب
مان و اهان مردگی ما را از گن . او عادل‌ش داست ه خ دمت ب ی ما در خ وان ات ه ن اه ما و ب گن
دا هٔ خ واست . خ هاده است ر ن ی ذ اپ ه‌ن دش ن رو خ ه و از ای اً عادلان ه‌ای مطلق ای ر پ اه ب از گن
اه ود: گن ه داوری ش ود که کهن م ب ه، لاز از ی ت ز ی دن چ ری رای آف ود. ب ده ب رآورده ش ب
دا و ودِ خ ارهای خ هٔ معی ای ر پ د( ب سم ش سی )در کلمه‌ای که ج سم عی ست در ج ای می‌ب
دا از هر ن کار خ ا ای ود. ب لال او محکوم ش ت و ج دوسی ، ق ا عدالت ی ب گ در هماهن

دن ده ش ی ان ز ی رخ د. ب اسخ داده ش مامی پ ه‌ت ه‌های او ب واست ه خ ت و ب اف لال ی هت ج ج
ه سرش ب اری پ گ دا در کار رست . خ ن امر است ل ای ، دلی ت خ ر ت ن او ب ست ش سی و ن عی

. ده است آرامش کامل رسی

: ست ی ش چ خ ات‌ب ج ن کار ن م که هدف ای ی ه کن وج د ت ی ای ی اما ب

7.6 آیهٔ 4: شریعت خدا سرانجام به‌راستی به جا آورده می‌شود

ر حسب ه ب ود، ما که ن ورده ش ا آ ه ج عت در ما ب ری هٔ ش ا حکم عادلان … ت
م. ی ار می‌کن ت ر حسب روح رف لکه ب سم، ب ج

دگی ن ه ز ون ب ، اکن ده است ام رسی ج ه ان سی که ب ی‌وار عی ان رب ه‌واسطهٔ مرگ ق ات ب ج ن
ام ج ون سران ن است که اکن ات ای ج امد. هدف ن ج ار ما، می‌ان ت ه رف ی ب عن عملی ما، ی

اسخ ه پ ن آی ود. ای ا آورده ش ه ج حی ب ه دست مسی عت ب ری اب 7( ش لاف ب رخ )ب
دا عت خ ری ا ش د که آی ی مان اق رسش ب ن پ اب 7 ای س از مطالعهٔ ب ! پ ان 7 است رومی
ه دا عادلان عت خ ری ون ش . چ ت واهد رف خ ر ن رات اه ف کار کردن گن اً آش شِ صرف ق هرگز از ن
ا آورد، ه ج ست آن را ب وان می‌ت سی – ن ه عی ت ز الب چ‌کس – ج ، اگر هی کوست ی اً ن و مطلق
د، ن ح هست ی که در مسی ون کسان : اکن ن است ی ن ود. و چ دا می‌ب کست خ لهٔ ش ز ه من ن ب ای
ود، و ا آورده می‌ش ه ج ان ب ون در آن عت اکن ری هٔ ش واست د. خ ا می‌آورن ه ج عت را ب ری ش

دا. ه‌واسطهٔ روح خ آن هم ب

ان 7 نِ رومی سا لهٔ ان . مسئ ست ی عت موسی ن ری رمان ش ر سر هر ف ا ب ج ن ن در ای سخ
ود ت خ عی ای وض ن گ ن ود. او ت عت موسی ب ری ی ش لاق ش اخ خ لکه ب ود، ب ب ی ن ن ی ن آی ی وان ق
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»! ان می‌دهد: »طمع مورز ش ی( ن لاق ی اخ رمان رمان )ف رمان از ده ف ن ف ری ا آخ را ب
کار ی آش لاق رمان‌های اخ ا ف اه ب ه 5:21(. گن ی ن ث ا ت د ب ی سه کن ای روج 20:17؛ مق )7:7؛ خ
ه هر اروا )ب تِ هوس ن ا لذ وب 2:8-11(. طمع، ی عق ه ی ن ب ی ن د همچ ی اه کن گ ود )ن می‌ش

ود. از می‌ش م و در دل ما آغ وی ه‌رو می‌ش ا آن روب ی است که هر روز ب ز ی د(، چ اش ه ب چ

ود. او ا آورده می‌ش ه ج دس ب روی روح‌الق ی دار در ن مان ه دست ای ون ب رمان اکن ن ف ای
، او ن ش از ای ی ود. ب ره ش ی ر آن چ د و ب ادگی کن ست ر هوس ای راب د در ب وان ن‌سان می‌ت دی ب

ش ی ش از پ ی رای او ب د، هوس ب مای ی ه راه روح را می‌پ ی آگاهان ت د: وق اب ن درمی‌ی ی ن چ
اروا و د که ن اش ه ب ت ی را داش ز ی واهد چ می‌خ ر ن گ ود را از دست می‌دهد. او دی ش خ کش
ر هت ر و ب ات ب ی ر، ز ‌ت رگ ز ی( ب ن می ارهای ز هٔ معی ای ر پ ی که )ب ز ی ران است – چ گ نِ دی از آ

. است

ا ه ی ون‌های کهن ان ا ق اعده‌ها ی گی روح« )7:6(، در ق از ی »ت عن ولس، ی « پ هٔ از لاق »ت اخ
م – ری ه سر می‌ب ن امروز ب ده را از همی ن دگی آی ن روی روح، ز ی لکه ما در ن . ب ست ی ه ن از ت
سی ح عی ه که آن را در مسی د، همان‌گون ان می‌کن ی دا را ب ات خ ودِ ذ دگی‌ای که خ ن ز

ح است عت مسی ری لکه ش ، ب ست ی عت موسی ن ری دگی ش ن ن ز ار ای م. معی ه‌ای ت اخ ن ش
ان 4:20-22( و در سراسر سسی ح است )اف ی که در مسی ت ق ی ان 6:2(، حق لاطی )غ

عت موسی هرگز ری ح و ش عت مسی ری ه ش ت م. الب وی ه‌رو می‌ش ا آن روب د ب دی عهد ج

هٔ د. هست ی دارن کسان دهٔ ی دآورن دی مه و پ ش را سرچ ی د، ز ن اش اد ب ض ا هم در ت د ب ن وان می‌ت ن

ن . اما در ای ز هست ی ح ن عت مسی ری ون ش ، که درست کان ت است عت موسی محب ری ش
د. ارن ت او معی ح و محب ودِ مسی ر می‌رود: خ رات ار ف سی ت ب عتِ دوم، محب ری ش

7.6.1 شریعت موسی و اعتبار آن

ر ظ ارش از ن ب عت موسی که اعت ری دا«39 و ش ی خ اودان ی ج لاق عت اخ ری ان »ش د می ای ب

ار مطلق آن ج دا هن ی خ اودان ی ج لاق عت اخ ری م. ش اری ذ گ ز ب مای ، ت ی محدود است مان ز
دس ات مق ان ذ ی عت ب ری ن ش . ای ادرست است دا درست و ن ر خ راب ی است که در ب ز ی چ

عد. ه ب حهٔ 80 ب Ernst G. Maier, Die biblische Lehre von den Heilszeiten، Hünfeld، 2007 .39، صف
، ث لی ث ی )ت ات ر اصطلاحات الهی گ امده است که دی ی دس ن ‌مق اب ه در کت داز ه همان ان دا« ب ی خ اودان ی ج لاق عت اخ ری اصطلاح »ش

 . د است دسی سودمن ‌مق اب ت کت ق ی ک حق ردهٔ ی ش ان ف ی رای ب ره(، اما ب ی ه و غ از ه و ت عت کهن ی طب
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ه ت ود داش ه وج ش دا همی ی خ لاق عت اخ ری . ش سان است ر ان راب دا در ب ر خ ی ذ اپ رن ی ی غ و ت
ا ی ب گ د در هماهن ن وان سان‌ها می‌ت . ان ی اوست اودان ات ج ه‌های ذ واست را خ ی ، ز است

د. ن اش عت موسی ب ری ر ش ی که ز ی‌آن د، ب ن دگی کن ن دا ز ی مطلق خ لاق عت اخ ری ش

عت ری حی از ش ح می‌دهد. مسی ی وض ا ت ج ن ه را در ای از ت ت عی ن وض ولس درست همی پ

ن ه همی دگی. اما ب ن ار ز ر معی ظ ات و هم از ن ج ر راه ن ظ ، هم از ن ده است اد ش موسی آز
ح است )اول ع مسی اب د ت من ون ان ه‌طور ق ون ب . او اکن ست ی « ن عت ری ی‌ش ب هرگز »ب سب
ی لاق ش اخ خ د که در ب رن ب ی معت اعده‌های ‌کم همان ق ا دست ج ن ان 9:21(، و در ای ی ت رن ق
عت روح ری وان ش ه‌عن ان 6:2( ب لاطی ح« )غ عت مسی ری د.40 »ش عت موسی آمده‌ان ری ش
د ن ر( هرچ گ اهای دی ا 13:34؛ 15:12 و ج وحن ت )ی ( محب هٔ از رمان )ت ات )8:2( و ف حی
ر رات ار ف سی د، اما ب ن ست ی اد ن ض ا آن در ت ا ب چ‌ج د و هی ورن د می‌خ ون ی عت موسی پ ری ه ش ب
: در ر است ب ن معت د. ای ده‌ان ح ش دا و مسی دگان خ ن دکن لی ق داران ت مان ون ای د. اکن می‌رون

ن ان 5:2(! ای سسی ا مرگ داد )اف ود را ت ح که خ ت مسی د، در محب ی ار کن ت ت رف محب
ر گ د و دی ب می‌مان ی عق ا گوی ج ن عت موسی در ای ری . ش عت است ری ک ش ش از ی ی ب

ن د. ای روی کن ی ه پ از ار ت اری او از معی گ دا و کار رست سر خ هٔ پ ف و مکاش رت د در پ وان می‌ت ن

ن ، ای صی است خ ت ش ن هدای ، ای دگی است وان سرخ ن پ ، ای طه است ک راب ان ی ی ب
ان 16-6:15(. لاطی ه است )غ از ی ت ت لق خ

خ اری اگون ت دا در دوره‌های گون ی خ اودان ی ج لاق ن اصول اخ ست ه کار ب ه و ب ف مکاش
، ود را از دست داده است ار خ ب عت موسی اعت ری د ش ن د. هرچ ر می‌کن ی ی غ ات ت ج ن
د. ن ا می‌مان رج اب د، پ ده‌ان ان ش ی عت موسی ب ری دا که در ش ی خ اودان ی ج لاق اصول اخ
ان 10-13:8 ه‌ای در رومی مون ولس ن م. پ ی اب می‌ی از ح ب عت مسی ری را آن‌ها را در ش ی ز

عت ری ن کار ش ا ای م. ب ی ت کن ر را محب گ کدی ن است که ی ه ای از ات ت نِ حی رما می‌آورد. ف
ان 5:14- لاطی عت است )غ ری لاصهٔ ش ت خ را محب ی م، ز ا می‌آوری ه ج ز ب ی موسی را ن

لکه د، ب ون کرار می‌ش ها ت ن ه ت د ن دی ی( در عهد ج لاق ر )اخ گ رمان دی ه ف نُ ، همهٔ  ت رمان سب ز ف د: ج دی رمان در عهد ج 40. ده ف
رمان دوم: اول ان 8:4-6؛ ف ی ت رن رمان اول: اول ق د! ف ون ل می‌ش دی ب ت ت ب ی مث رمان ه ف هی ب ک ن ا از ی د و/ی ون ر می‌ش ه‌ت ران ‌گی ت سخ

رمان ا 3:16؛ ف وحن ی 5:22؛ اول ی م: مت ش رمان ش ان 6:2؛ ف سسی م: اف ج ن رمان پ ان 3:8؛ ف رمان سوم: کولسی ان 10:7، 14؛ ف ی ت رن ق
رمان دهم: ان 4:25؛ ف سسی هم: اف رمان ن ا 3:17؛ ف وحن ان 4:28؛ اول ی سسی م: اف ت رمان هش ان 5:25؛ ف سسی ی 5:28؛ اف م: مت ت هف

ر.  گ اهای دی وس 6:10 و ج ائ موت ی ان 5:5؛ اول ت سسی اف
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ا ، ب ت ی محب عن لاصه، ی ن خ ی 22:34-40(. ای وس 1:5-11؛ مت ائ موت ی 15؛ اول ت
ت دارد. ق ز مطاب ی ح ن عت مسی ری ش

ان عت موسی است )رومی ری ق ش حق ن هدف و ت ی ن ، اما همچ ان ای ک سو پ ح از ی مسی

ون ز . اما اف ت اه داش گ ه‌طور کامل ن عت موسی را ب ری ها کسی است که ش ن 10:4(. او ت
کار ه‌طور کامل آش دا ب ی خ اودان ی ج لاق عت اخ ری ح ش سی مسی سانْ عی ، در ان ن ر ای ب
ان کامل ی ود ب ص خ خ ا 1:1-3( در ش وحن ی )ی اودان وان کلمهٔ ج ه‌عن ح ب ود. مسی می‌ش
ی لاق عت اخ ری ه‌ای کامل از ش ف ح« مکاش عت مسی ری . »ش داست عت خ ری اراده و ش

ری دارد. از رت ق ب ی عت عهد عت ری ر ش ن رو ب رد و از ای ر می‌گی دا را در ب ی خ اودان ج
ص خ ک ش لکه ی ، ب ست ی عت موسی ن ری فِ ش ر حر گ ون دی حی اکن ار مسی ن رو معی همی

. ده است ه ش ت وش ه‌واسطهٔ روح در دل‌های ما ن ح ب ودِ مسی : خ است

ی در عن عت در دل‌ها )ی ری د. ش ن را درمی‌آی ه اج ه ب از ‌های عهد ت ت عی ر: واق گ ن دی ه سخ ب
د از درون و ن وان ت اص ب خ ن اش ا ای ود، ت ه می‌ش ت ( کاش سان م ان صمی ون اراده و ت کان
عت را کسی ری ن ش د. ای ن دگی کن ن عت ز ری ن ش ق ای ر طب دس ب روی روح‌الق ی ه‌واسطهٔ ن ب
ان 3:6، 18؛ ی ت رن ان 8:10؛ 10:16؛ دوم ق ی ران د )عب می‌کن سم ن ح مج ودِ مسی ز خ ج

ال 27-36:24(. ی ق ا 31:31-34؛ 32:40؛ حز ارمی

7.7 آیهٔ 5: بر حسب جسم یا بر حسب روح بودن

د؛ اما ن ش دی سم است می‌ان نِ ج  ه از آ چ ن ه آ د، ب سم‌ان ر حسب ج ان که ب ن را آ ی ز
. نِ روح است  ه از آ چ ن ه آ د، ب ر حسب روح‌ان ان که ب ن آ

، در ادامه از کرده است ان 5:12 آغ طی که در رومی نِ آن دو خ ولس از ادامه داد پ
ا ی ی حی روحان ا مسی سد که آی وی می‌ن ن ن ارهٔ ای ه درب ن می ن ز می‌دارد. او در ای رن دست ب
سم ر حسب ج . »ب ن است ادی ی ن ز ب مای هٔ او ت دغ وز هم دغ د. هن دگی می‌کن ن ی ز سمان ج
د«، ر حسب روح‌ان ی که »ب . اما کسان ن ت علق داش وادهٔ آدم ت ان ه خ وز ب ی هن عن « ی ودن ب
دگی، ن د. ز ن ست ی اعی ن ز ت اه امری ان گ ای ن همه، هر دو ج ا ای د. ب ن ح« هست »در مسی
کل مان ش ی‌ای ه ب سم ب سم. ج ا از ج ا از روح ی رد – ی گ می‌گی ه و عمل رن ش دی ان

دار. مان ه ای می‌دهد، روح ب
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وهٔ ی ی و ش ی که او در سراسر هست ز ی سان است – آن چ اه‌آلود ان ت گن سم سرش ج
ا وحن سم« است )ی مان »ج ی‌ای . ب ده است اهِ ساکن در درون ش ه‌واسطهٔ گن دگی‌اش ب ن ز
ی هان ن‌ج ه ای چ ه آن ود و ب ه خ د؛ ب دگی می‌کن ن سم ز ر حسب ج سم و ب 3:6(. او از ج
سمش او را واهد. ج خ ی اگر ب د، حت ن کن ز ای د ج وان می‌ت . ن است روی آورده است
ی، هان ن‌ج ه ای چ ی آن ای وی ا پ ش ب دن و عمل کردن ی ش دی ، ان ن واست د. خ ن می‌کن ی عی ت

ود. ص می‌ش خ وی است مش ی ی و دن دن دی

ه او ات را ب ج است که روح ن دان معن ن ب . ای ر حسب روح« است حی »ب اما مسی
ه از روح چ رد: آن ا می‌گی ج ود را از آن هٔ خ از اه ت گ است صاص داده است و او خ ت اخ
ه از ی ت ق دگی، علای ن ه در ز از ی ت هت ه، ج ای ن پ ر ای ا 3:6(. ب وحن د، روح است )ی مولود ش

د. د می‌آی دی ی است پ ی و آسمان اودان ه ج چ ه آن اهی ب گ و ن

7.8 آیات 6-7: مرگ و حیات، دشمنی و سلامتی

کر را ف ی ، ز ی است ات و سلامت کر روح حی ، اما ف سم مرگ است کر ج را ف ی ز
د وان می‌ت را ن ی ، ز ست ی دا ن عت خ ری ع ش اب ون ت ، چ داست ا خ ی ب من سم دش ج

د. اش هم ب

ری و ی ذ اپ ن ی ف عن سم مرگ را، ی کر( ج ل )ف مای د. ت اش د ب وان می‌ت ر ن ن‌ت ن روش اوت از ای ف ت

د. او گمان اب می‌ی ن را درن ، ای سم است وز در ج ی که هن سان ود دارد. ان ساد را، در خ ف
. ه کرده است چ ی از اه او را ب د، اما گن دگی کن ن ود ز واست خ ه خ د ب وان د که می‌ت می‌کن
امد. ج ی( می‌ان اودان ی و هم ج سمان ه مرگ )هم ج دگی ب ن ن ز ست که ای ی ه ن وج او مت
سم و مرگ را د ج ون ی ن پ د و ای رسد، امری عادی می‌دان که از آن می‌ت ا آن او مرگ را، ب

اسد. ن می‌ش ن

ات لکه حی ، ب ست ی ی ن ست ی ات ز ن حی د می‌آورد. ای دی ی پ ات و سلامت دا حی اما روح خ

ی آن . سلامت ه است از ات ت ن حی هٔ ای ای دا پ ا خ . صلح ب ی است اودان ا ج ی ی روحان
ه دس ب روی روح‌الق ی ها در ن ن د، اما ت ‌ان ش اق ی ت سان‌ها در اش ی است که همهٔ ان ز ی چ
ی‌ای است که ود؛ سلامت ص می‌ش خ ی مش ن سلامت ا ای دگی در روح ب ن د. ز دست می‌آی

می‌اش علی امه‌های ت ولس در ن اه می‌دارد. پ گ دا آرام ن ماد در دست خ ا اعت دار را ب مان ای
ی ما سان ی ان ه در هست ون گ ی چ ن سلامت ی و ای ات روحان ن حی ح می‌دهد که ای ی وض ت
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اعی ز ت د که ان ی می‌مان اق ن ب ادی ی ن ل ب اب ق وز در همان ت ا او هن ج ن د. در ای ون ان می‌ش مای ن
ر می‌رسد. ظ ه ن ب

ود، در ش ن درک ن ی ن ی اگر چ ، حت ات ن ذ . ای ست ی عل ن ف اه‌آلود امری من سم گن ات ج ذ
. من است سم دش رای ج دا ب دار خ ت د. اق عت را رد می‌کن ری سم ش . ج داست ا خ ی ب من دش

عت ری ن ش ت اه داش گ سم از ن د. ج ران رون ب ی دگی ب ن دا را از ز ن است که خ سم ای ات ج ذ
ا سم او، ی د. ج ز صدق می‌کن ی حی ن ارهٔ مسی ن درب . ای واهان است اخ وان و ن ات دا ن خ

، درست وز در او هست ز هن ی ات ن ج هٔ ن از اه ت گ ای هٔ او که در ج ی کهن سمان عت ج ی طب
اه گ عت را ن ری د ش وان می‌ت ز ن ی د( و آن ن اب ی ادی آن را ب د )اگر آز ار می‌کن ت ه رف ن‌گون همی

هٔ که آی ان ن م، چ ی ست ی سم« ن . اما ما »در ج داست ا خ ی ب من ز دش ی سمِ درون ما ن دارد. ج
ان می‌دهد: ش عد ن ب

7.9 آیات 8-9: در جسم بودن و در روح بودن

ما د. ولی ش ن ود ساز ن ش دا را خ د خ ن وان می‌ت د، ن ن سم هست ی که در ج اما کسان
د. اش ما ساکن ب دا در ش ی روح خ ه‌راست ر ب لکه در روح، اگ د، ب ی ست ی سم ن در ج

. ست ی نِ او ن  د، از آ اش ه ب ت داش ح را ن ر کسی روح مسی اما اگ

عی، ی ه‌طور طب سان ب ی است که ان ز ی « آن چ ودن سم ب صود از اصطلاح »در ج مق

ن ام می‌دهد، از همی ج ه هست و ان چ دگی او در هر آن ن . ز د آدم، هست ن رز وان ف ه‌عن ب
ه ، همان‌گون دگی اوست ن ط ز ن محی ود. ای ن می‌ش ی عی لهٔ آن ت ه‌وسی رد و ب ی ذ ش می‌پ ق ن
د اش ن ب دی روش ردی چ ت ی‌هی د ب ای د ب ولس می‌گوی . پ دگی ماهی است ن ط ز که آب محی

. عت ری ن از ش ت ا کمک گرف ی ب ، حت ت ود ساخ ن ش دا را خ وان خ می‌ت سم هرگز ن که در ج

ن ا ای ا ب ج ن ن در ای ، و ای ح« است لکه »در مسی ، ب ست ی ر »در آدم« ن گ حی دی مسی
دا در هر ا که روح خ ج . از آن ود که او »در روح« است ه می‌ش ست کی دان ت ی عی واق
صاحب کرده است »در ن روح او را ت ی که ای مان ز از ز ی ، او ن داری ساکن است مان ای
ه م، همان‌گون ی دس هست ص روح‌الق خ س در ش م، پ ی رار دارد. اگر در روح هست روح« ق
ح در د مسی ن ز همان ی دا، ن ی روح خ عن ص الهی، ی خ ن ش م. ای ی ح هست ص مسی خ که در ش
ود. ف می‌ش وصی ت ما »در روح« ت عی ون وض ن است که اکن ه ای ج ی ت . ن ما ساکن است
م ی دا هست ر، ما در خ گ ان دی ی ه ب م. ب ی دس« هست م و »در روح‌الق ی ح« هست ما »در مسی
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ا 4:15-16؛ وحن ان 1:2؛ اول ی کی ی سالون ان 1:1؛ دوم ت کی ی سالون ان 3:3؛ اول ت )کولسی
، ض ی ، ف ات دگی ما، که از حی ن هٔ ز از ای ت ض ، ف هٔ ما است از « ت هٔ ان ن »خ هودا 1(. ای ی
ود را مرهٔ خ دا ث س روح خ ن پ ی از ای عن « ی ودن . »در روح ب ر است ی و عدالت پ سلامت
چ ه هی ن روح ب د. ای ت می‌کن ل ما را هدای مای ی ت ارت ه عب ا ب کر ی د می‌آورد و ف دی در ما پ
م، عمل ده‌ای ای داده ش ح، که ما در او ج سی مسی ل از عی ق ا مست ر ی گ ه‌ای دی ه‌گون روی ب
ون و ح کان ود. مسی ده می‌ش امی ز ن ی ح« ن ن روح »روح مسی ن رو همی د. از همی می‌کن ن
ح ا مسی رد ت ه کار می‌ب ود را ب مام خ دا همهٔ اهت ، و روح خ ه است از دگی ت ن ن ز هدف ای

د. رگ ساز ز دگی ما ب ن را در ز

ص او را دوست خ د و آن ش اش ه ب ت داش لوه‌ای ن ح ج دار مسی مان دگی ای ن اگر در ز

ن . ای ست ی ح ن نِ مسی د که او از آ اش ن ب د ای وان ها می‌ت ن ه ت ج ی ت د، ن اش ه ب ت داش ن
د. مان اطر ن ن آسوده خ ی ی دروغ ت ی چ‌کس در امن ا هی ، ت ی است مای ودآز ه خ ی ب وان راخ ف

. ه کسی است سان ملک چ ان می‌دهد ان ش د که ن هری می‌مان ه مُ ا ب ج ن ح در ای روح مسی
ا د ب ی سه کن ای د )مق می‌آی ان ن ه می ی ب ن دس سخ ا روح‌الق دن ب ا از مهر ش ج ن د در ای ن هرچ
ای ه معن ر »او« ب می ت که ض عی ن واق ی ای عن ت )ی هٔ مالکی ان ش ان 1:13(، اما ن سسی اف

د. اره می‌کن ه اش ب ن ن ج ه ای ( ب ه است ت ه کار رف ح ب ه مسی علق ب ت

7.10 آیات 10-11: روح خدا و نجات بدن ما

ه ، ولی روح ب اه مرده است ن ب گ ه سب دن ب ، ب ماست ح در ش ر مسی اما اگ
د ی ان ز ی رخ ان ب سی را از مردگ ر روح او که عی . و اگ ات است ب عدالت حی سب
ی ان دن‌های ف د، ب ی ان ز ی رخ ان ب ح را از مردگ د، او که مسی اش ما ساکن ب در ش
ا: )ی ما ساکن است ب روحش که در ش ه سب ت ب واهد ساخ ده خ ن ز ز ی ما را ن ش

.) ما ساکن است ه‌واسطهٔ روحش که در ش ب

7.10.1 جایگاه نجات ما – وجه اخباری نجات – »هم‌اکنون«

م. ی سی هست ح عی ما در مسی
م. ی ما در روح هست
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م. ی ر حسب روح هست ما ب
. دس در ما است روح‌الق
م. ح را داری ما روح مسی

. ح در ما است مسی

د، اوت‌ان ف ص مت خ ود دارد. آن‌ها دو ش ری وج ی مگ ش ی چ گ ح و روح هماهن ان مسی می
د وان می‌ت ن ن ز ای دس، ج سر و روح‌الق در، پ ث پ لی ث ، در ت ت د. در الوهی ک هدف دارن اما ی
! س ما در کار است دی ق ز در ت ی ون ن ود، و اکن ات ما در کار ب ج ه در ن دای سه‌گان د. خ اش ب

7.10.2 زیستن و مردن

رار دارد ه ق ن می ‌ز ش ی ه در پ چ ود. آن ارها مطرح می‌ش ارها و ب ا 8 ب ‌های 5 ت اب مرگ در ب
امد حکم ی ی )پ اودان وان آن را از مرگ ج می‌ت ه ن ت ، که الب ی است سمان مرگ ج
ولس داست که پ ی . پ اه است امد گن ی ن پ ر ای ی وز ز دن ما هن دا کرد. ب دا( ج ت خ محکومی

ز مای ، مت دن ی از ب عن ی، ی رون ی هٔ ب ب ن ما – را از ج ح در ش ی – مسی هٔ درون ب ن ا ج ج ن در ای

ن اه. اما ای ب گن ه سب ( – ب ه مرگ ، رو ب ه مرگ دن مرده است )محکوم ب د. ب می‌کن
دا ات خ ج . ن ات است را آن در دست روح حی ی د، ز می‌کن ی صدق ن هٔ درون ب ن ارهٔ ج درب

ف وصی ر ت ‌ت ق ی ی دق هٔ درون ب ن ن ج ارد. ای ر می‌گذ سان اث ی ان هٔ درون ب ن ر ج ست ب خ ن
ر می ا ض ها ب ن لکه ت ا »روح«(، ب « ی ان ردن اصطلاحات »ج ه کار ب ا ب لاً ب ود )مث می‌ش ن

ن ود، در ای رده می‌ش ام ب ا ن ج ن ود. روحی که در ای اره می‌ش ه آن اش ما« ب صی »ش خ ش
عت روح ری ه‌واسطهٔ ش ن روح ب . ای لکه روح الهی است ، ب ست ی ی ن سان ، روح ان ت اف ب

د آورده است )8:2(. دی ات پ ، حی ات حی

. ات است ول حی دا مسئ دار عدالت خ مان ، در ای ول مرگ است اه مسئ ه که گن همان‌گون
مردگی ه عادل‌ش ح ب سی مسی هٔ عی ان گ هٔ ی . عمل عادلان ه است از دگی ت ن اد ز ی ن عدالت ب

م )5:19(. ده‌ای رار داده ش اه عادلان ق گ ای د )5:18(؛ ما در ج امی ج ات ان حی

که ن دارد. ای ی ن اوت ف مان ت ی‌ای ک ب دن ی ا ب ی که در اساس ب دن م، ب ی دن هست وز در ب ما هن

ب از ن سب ه ای دن ب ارد. ب می‌گذ ر ن دن اث ر ب ی ب ن می دگی ز ن ، در ز ح در ما است مسی
ز در ی اخ روی رست ی را ن ی ، ز ی است ت ها موق ن ن ت ود. اما ای می‌ش ر ن ی ذ اپ ان ن ون ف هم‌اکن
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ک وان ی ه‌عن ، ب سان ات الهی کل ان ج . هدف ن ت واهد گرف ر خ ز درب ی دن را ن ح ب مسی

دن گردان از ش از آن ب ی لکه ب ، ب ست ی « ن ان ات ج ج ها »ن ن وع ت . موض واحد کامل، است
. ن است ی ست خ ش ن ن ری آف

ه ن آدم را که ب ی ست خ ت ن عی ها وض ن ات ت ج را ن ی ، ز ن است ت ن هم کم گف ی ای و حت
واهد سرش دگرگون خ ه صورت پ لکه ما را ب د، ب می‌گردان ن از د ب ده ش ری دا آف صورت خ
ود )اول م ب واهی سی، خ ی عی عن د او، ی ن د که ما مان ی می‌آی را روز ی ت )8:29(. ز ساخ
ود ر خ اکی« )صورت آدم( را ب ر صورت آن »خ گ ا 3:2(. ما در آن روز دی وحن ی
ان 15:49(. ی ت رن ح را )اول ق ی مسی عن ی را، ی لکه صورت آن آسمان ، ب ت م داش واهی خ ن

ر همهٔ ات ما ب ج رای ن ود و ب لال خ رای ج دا ب واهد داد که خ ان خ ش ز ن ی اخ رست
. ده است ره ش ی اه چ امدهای گن ی پ

7.10.3 روح خدا و بدن

ن د. ای م ش واهی ده خ ی ان ز ی رخ ی ب ل آن است که روز ، دلی دا که در ما ساکن است روح خ
د دن ما معب . ب ه است ت ر عهده گرف دن ما را ب دن ما ساکن است و ب روح در ب

ز ی اخ ت رست مان ان 6:19(! روح ض ی ت رن نِ روح است )اول ق دن از آ د، ب دس ش روح‌الق
، در ون ن است که اکن ده ای ن دن در آی ده ش ی ان ز ی رخ ل ب . دلی دهٔ ما از مردگان است ن آی
. روح م، روح در ما ساکن است ی دگی می‌کن ن ود ز ی خ ن می دن ز حالی که در ب
را ی ف سمان که مرگ ج س از آن را پ ی ود، ز د ساکن ش ن معب اره در ای واهد دوب می‌خ
د ا اب د که روح ت سی می‌گوی د عی داون د. خ رک کن ی ت رای مدت د آن را ب ار ش اچ د، ن رسی
ود. واهد ب ز ساکن خ ی ی ما ن ز ی اخ دن رست ا 14:16(؛ او در ب وحن ود )ی واهد ب ا ما خ ب
ا ها ب ن ن روح را ت لب ای را اغ ی م، ز ی ن ی ب ود را ب دن خ ا ب د روح ب ون ی ن پ مهم است که ای

م. ی ط می‌دان ب ود مرت ی خ سان روح ان

ار ز ر اب گ ، و از سوی دی دن‌های ما است دن ب ده ش ی ان ز ی رخ ل ب ک سو دلی دس از ی روح‌الق
ود. واهد ب دن‌های ما خ دن ب ی ان ز ی رخ رای ب ز ب ی دا ن خ
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7.10.4 چرا همین حالا فناناپذیر نیستیم؟

د؟ ش خ ب ری ب ی ذ اپ ان ن دن ما ف ه ب ، ب ش ات ج ا ن ن حالا، همراه ب ست همی وان می‌ت دا ن ا خ آی
رد؟ ذ گ ود و از مرگ ب مار ش ی د ب ای ردد( گاهی ب گ ن از ش از آن ب ی ح پ دن )اگر مسی را ب چ
ه از ت ت لق ه‌ای دارد. هدف او خ ش ق هان ن رای ج دا ب د: خ اش ن ب اسخ ای ر می‌رسد پ ظ ه ن ب

ی از ش خ ون ب ( هم‌اکن داران مان ؛ ما )ای ده است از ش ه در ما آغ از ت ت لق ن خ . ای است
ه در ما از . دوران ت ری از آن وب ، ن ‌درآمدی« از آن ش ی ه‌اصطلاح »پ م، ب ی ه هست از ت ت لق خ
ی ما در راه ان ت می عی ه« – وض وز ن « و در همان حال »هن ون : »هم‌اکن ده است از ش آغ

ف کرد. وصی ن ت ی ن وان چ ی را می‌ت های ق ن حق ه ت دن ب رسی

ن ه همی ها ب ن م. در آن صورت هر کسی ت ودی ر ب ی ذ اپ ان ن ن حالا ف د که ما همی ی صور کن ت
وش را ر خ ب دا خ ود. اما خ ر ش ی ذ اپ ان ن ز ف ی ا او ن د، ت حی می‌ش ل مسی ا می ل ب دلی
ماً ی ق امه مست ن ن رسش در ای ن پ د. ای مان آورن د و ای ن ه کن وب سان‌ها ت ا ان د ت رست می‌ف
ه ‌ها و ب ت ب ‌ها و مصی ج لهٔ رن ه مسئ اب ب ن ب ولس در همی ن حال پ ا ای ود، ب می‌ش مطرح ن
م، که ی دگی می‌کن ن ه« ز وز ن ون – هن ش »هم‌اکن ن د. ما در ت رداز دن ما می‌پ اری ب گ رست
رکت کامل ، اما ما ب ماری‌ها و مرگ است ی وز در معرض ب دن هن ن است که ب در ای

اسخ م. پ ت کرده‌ای اف ون دری ، از هم‌اکن ت است دی دی از اب ی ش ‌چ ش ی ات را که پ ج ن
د : ما در امی ان 8:24 آمده است د، در رومی ش مطرح ش خ ن ب وان ای ی که در عن رسش پ
دی دس(. اما امی ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ن ER، ت ا مت د ب ی سه کن ای م )مق ه‌ای ت اف ات ی ج ن

. ست ی د ن ر(، امی ی ذ اپ ان ن دن ف کل ب ه ش ه ب مون رای ن ود )ب ده ش که دی
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8. رومیان 8:12-17: وجه امری نجات – زندگی در پیروزی

ماً در ی ق لکه مست د، ب اب می‌ی ان ن ای ات پ ر حی ت ام ما در دف دن ن ت ش ب ا ث دا ب ات خ ج ن
ه ه ن از دگی ت ن ود. ز ی می‌ش دن ات دی ج است که ن ج ارد. در آن ر می‌گذ مره اث دگی روز ن ز

ش ی لکه پ ر(، ب گ ردگی دی ه ب ردگی ب ک ب ر دارد )از ی ه‌ای را درب از ی« ت دمت طهٔ خ ها »راب ن ت

دان ن رز ن‌سان ف دی م و ب دا درآمدی دگی خ وان دخ ن رز ه ف ی« را: ما ب ت طهٔ محب از همه »راب
ی ش ن ری ان آف م که از می ی ون در راهی هست دا، اکن دان خ ن رز وان ف ه‌عن م. ب دی دا ش خ

دن‌های ما دگرگون ی که ب ا روز ع ت ن وض رد. ای من می‌گذ ی دش ای ی وط‌کرده و دن سق
ح ی که در مسی ز )کسان ی اخ ن امر از راه رست د. ای واهد مان ی خ اق ان ب ن د، همچ ون ش

وز مان هن ی که در آن ز دن کسان م )از راه دگرگون ش ی ق ه‌طور مست ا ب د( ی ه‌ان ت ف خ
دگی وان سرخ ام پ ج اه سران گ سی. آن ام آمدن عی گ ه هن د( رخ می‌دهد – آن هم ب ده‌ان ن ز

م )8:18(. ده می‌رسی ن لال آی ه ج ود )8:23( و ب ما کامل می‌ش

ی د، کسان طاب می‌کن رادران خ ان را ب رد. او آن می‌ب ال ن ر سؤ ی ان را ز ات رومی ج ولس ن پ
ه ش رای همی د. ما ب ن دا هست دان خ ن رز ان می‌دهد که ف ن ان اطمی ه آن دا ب که روح خ
ه را که چ د آن کار کن د آش ای واهد کرد و ب کار خ ده آش ن را آی ی م، ز ی دا هست دان خ ن رز ف
د ن ون )مان ی او اکن ت م. وق ی اب ی( درمی‌ی دن ه‌طور دی ه ب وز ن مان )و هن ا ای ها ب ن ون ت اکن
مله‌های ات ج ج ارهٔ ن د و درب ن می‌گوی اه« سخ گ ( از »اگر« و »آن ش امه‌های همهٔ ن
ه ن کار ن ا ای د. او ب د کن ردی ار ت ان را دچ ا آن د ت می‌گوی ن را ن رد، ای ه کار می‌ب  ب

رطی41 ش
ی ‌های رسش ود پ واهد که از خ ان می‌خ لکه از آن ن را. ب ی ق ه ی د و ن ان می‌کن ی د را ب ردی ت

ا در راه درست ا روح را دارم؟ آی عی دارم؟ آی ه وض د: من چ رسن پ ه ب ادان ق ت ودان خ

ت ب اسخ مث ‌ها پ رسش ن پ ه ای ان ب رد که آن رض می‌گی ی ف من ه‌طور ض م؟ او ب هست

ا آن د ت ن وان رامی‌خ ، ما را ف ات ج ن ن ی ق ود ی ا وج د که ب ی‌ان دارهای ن‌ها هش د. ای می‌دهن
دگی ن ی ز ه‌راست م، ب ت کرده‌ای اف دا دری دگی‌ای را که از خ ن د ز ای م. ما ب ی م که هست وی ش

ه« معطوف وز ن ه »هن اه ما را ب گ م. ن رسی ه هدف ب د که ب رای آن‌ان دارها ب ن هش م. ای ی کن
ود. م ب واهی ه خ ان ی که در آن در خ ای دا، ج ود خ لال خ ه ج ش رو، ب ی ه پ د – ب ن می‌کن

د.  رط همراه‌ان ا ش ی که ب مله‌های ی ج عن 41. ی
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8.1 آیهٔ 12: دیگر مدیون جسم نیستیم

ی دگ ن سم ز ر حسب ج ا ب سم، ت ه ج ه ب م، اما ن ی ون ، ما مدی رادران س ای ب پ
م. ی کن

س ن پ ام است که از ای ک الز ن ی د، ای ن سی هست ح عی ی که در مسی رای همهٔ کسان ب
اد ض اه‌آلود، را در ت ت گن ی سرش عن سم، ی ولس ج د. پ ن کن دگی ن ن سم ز ر حسب ج ر ب گ دی

علق ه ت ت ش ه گذ سم ب ت ج . ادعای مالکی ف کرده است وصی ن ت ی روش در کاف ه‌ق ا روح ب ب
لکه د، ب ش ه ن ت رداش ودن ما ب سان ب ی از ان ش خ وان ب ه‌عن سم ب م. ج ده‌ای اد ش دارد: ما آز

وز ن رو محال است که هن د. از ای ن کن ی عی دگی ما را ت ن دارد ز ر حق ن گ د. دی ر گردی ی‌اث ب
ی ما د که گوی ار می‌کن ت ان رف ن سم چ م. اما ج ی اش سم ب ن ج ون ای کلی مدی ه هر ش ب

ز ی دا ن ه خ ت ب گش از ش از ب ی ه که پ م، همان‌گون می ه آن ملز ی ب عن م، ی ی ون آن هست مدی
م: ما ی ر می‌مان ی ذ ‌پ ب ان آسی ن را ما همچ ی ، ز روری است رادران ض ه ب اره ب ود. اش ن ب ی ن چ
سم ر وسوسهٔ ج راب دن در ب ود در ب ن روز خ ری ا آخ م که ت ی ی هست دهٔ کسان ن مای ن

د. رن ی ذ ‌پ ب آسی

مله را ولس ج م که پ ی ت ار داش ظ ت ی‌گمان ان م؟ ب ی ون روح هست ون مدی ا اکن س آی پ
ر حسب دگی ب ن د که ز ف می‌کن وصی ای آن ت ه‌ج د. اما او ب رسان ان ب ای ه پ ه ب ن‌گون ای

: ه است ون گ وت روح چ دگی در ق ن د و ز اب ان می‌ی ای ه پ ون گ سم چ ج

8.2 آیهٔ 13: زندگی یا مرگ

ر مرد؛ اما اگ د( ای )ب د واهی د، خ ی ی کن دگ ن سم ز ر حسب ج ر ب را اگ ی ز
د. د مان واهی ده خ ن د، ز ی کش دن را ب ه‌واسطهٔ روح اعمال ب ب

سم ر حسب ج ، اگر ب رادران : ای ب ن است دار روش . هش ه است رای ی ی‌پ ولس ب ان پ ن سخ

ز ی دار ن مان ی در ای دا، حت ا خ ی ب من ی دش عن سم، ی ات ج د مرد. ذ واهی د، خ ی دگی کن ن ز
ی است که در سان‌های ف ان وصی « ت دگی کردن ن سم ز ر حسب ج د. »ب ر می‌مان ی ی غ ی‌ت ب
د. اگر ظ کن ی حف ب ری ودف د از خ ای داری است که ب ن هش د )8:5-8(. ای ن سم هست ج
ی در عن د – ی اش سم ب ن امکان هست که او در ج د، ای دگی کن ن سم ز ر حسب ج کسی ب
ه طاب ب ا خ ج ن دار در ای ن هش امد. اما ای ج ی می‌ان اودان ه هلاکت ج ی که ب هن راه پ
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ن دارد و ی ق ان ی ات آن ج ه ن ولس ب ت که پ عی ن واق ود ای ا وج ! ب ( است ن ی رادران )راست ب
د، ی کن دگی ن ن سم ز ر حسب ج ان می‌آورد: ب ب ر ز دار را ب رد، هش می‌ب ال ن ر سؤ ی آن را ز

ر دارد. ظ ی را در ن اودان ت مرگ ج اف ن ب ار می‌آورد! و او در ای ه ب ن مرگ ب را ای ی ز

8.2.1 وعده‌ها و هشدارها، و نجات جاودانی

ن همان ا ای اره دارد. آی ات اش ج مالی ن ن احت ت ه از دست رف ، ب رادران ه ب دار ب ن هش ای
م. می‌کن کر ن ن ف ی ن رد؟ من چ ر می‌گی ظ دار در ن ن هش ا ای ولس ب ی است که پ امکان
امدهای ی ه از پ د، ن دار می‌دهن امدهای ممکن هش ی دگی از پ ن ی و ران مای لوهای راهن اب ت
ر ی ما اث من ر ای م که ب ری ی می‌گی م‌های صمی م، ت ی دگی می‌کن ن اده ران ی در ج ت مل. وق محت
د. دار می‌دهن ی هش ات وحش وان ور حی ی و عب ب ان اد ج چ‌ها، ب ی لوها از پ اب د. ت ارن می‌گذ

د که ممکن ن رسان ت ست مرا ب ی رار ن د. ق ن د کن ردی ار ت د که مرا دچ ن ست ی ن ن رای ای آن‌ها ب

لکه از دارم. ب وب را ن ی خ در کاف ه‌ق دگی ب ن ی ران ای وان ون ت م، چ صادف کن است ت
د که اگر ن ز ی گ رمی‌ان صور مرا ب د. آن‌ها ت دار می‌دهن عی هش اگون و واق طرهای گون خ
ک سو ست که از ی ی ی ن ض اق ن ه ممکن است رخ دهد. ت رم، چ ی گ ده ب ادی دارها را ن هش
د در ای ب را ن ی م، ز وی ن ش ز ب ی دار را ن م و در همان حال هش ی اش ه ب ت دا را داش وعدهٔ خ
ولس دگی پ ن م. از ز ی ی کن ن وعده سست دن از ای د ش هره‌من رای ب ود ب ‌های خ ش کوش

ت ی سخ ان ی در طوف ت ه روم، کش رش ب . در سف د در دست است سه‌ای سودمن ای مق
ولس، ت پ عی ن وض د. در ای ون د می‌ش اامی دن ن ده مان ن ان‌که همه از ز ن ود، چ ار می‌ش ت گرف

ات ج د: »همه ن گو می‌کن از ود ب ت کرده ب اف ه‌ای دری ت رش ، وعده‌ای را که از ف مون ه مض ب

ان ن از ملوان د ت ن ود، و چ دار می‌ش دی کی پ ش د روز خ ن س از چ !« پ ت اف د ی واهن خ
ا د، ت ن ز ری گ ی ب ت ک کش ق کوچ ای ا ق د ب واهن می‌خ

د، ن ن کن ی ن د چ ارن ذ گ دار می‌دهد که ن ان هش از ه سرب ولس ب د. پ ات دهن ج ود را ن ان خ ج
دار داد ولس هش ا پ د )اعمال رسولان 27(. آی دن ان همه هلاک می‌ش دون ملوان را ب ی ز
ی ن ی ‌ب ش ی را پ ی ان رو می‌آورد، ز ل آن ه عق ا او ب د؟ ی اب ی ق ن حق د ت ای دا ش که وعدهٔ خ
دار وار و هش د؟ وعدهٔ است ن مان د ن ن ب ای دا پ ه وعدهٔ خ واهد داد اگر ب ه رخ خ د چ می‌کن
دس ‌مق اب د که وعده‌های کت ا هم دارن ی را ب ت سب ان درست همان ن ن داست دی در ای ج
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های درز دارها و ان ا هش ( ب ت اف م ی واهی ات خ ج ان ن ای د در پ ان می‌دهن ن ه ما اطمی )که ب

ه هدف دن ب ا رسی ح ت سی مسی ه عی مان ب د در ای واهن دس )که از ما می‌خ ‌مق اب کت
م(. ی داری کن ای پ

ز ی ارهٔ ما ن مل. درب امدهای محت ی ه از پ دار می‌دهد، ن امدهای ممکن هش ی دا از پ »خ
ح سی مسی ی را که در عی دا همهٔ کسان د که خ ن ه ما می‌گوی دس ب ب مق . کت ن است ی ن چ
د که ز می‌دهن ی درز ن اه می‌دارد )8:29-39(. در همان حال ما را ان گ وار ن د، است ن هست
ه ش رای همی ن صورت ب ر ای ی را در غ ی م، ز ی داری کن ای ح پ سی مسی در اطاعت از عی
د در وعده‌های ای ا ب ؟ آی د است ی‌امی ی ب ض اق ن ن ت ا ای م )8:12-13(. آی وی هلاک می‌ش
دا ما را در ه! خ ؟ ن ت مان داش دار او اطاعت کرد و ای وان از هش ت ا ب ک کرد ت دا ش خ
د ن ی که درست مان های درز دارها و ان ردن هش ه کار ب ا ب اه می‌دارد، ب گ وار ن ح است مسی
ا دا هرگز ب د. خ ون ان می‌ش ی رط‌ها ب ا ش الب امکان‌ها ی ل، در ق ی ج ن ان ی از دعوت آغ
ر راب ا در ب د ت اطب می‌ساز ل ما را مخ  او عق

د …42 می‌گوی ض ن اق ن ش ت وعده‌های

ت وی ق مان ما را ت دا ای ن رو خ م. از ای ی م و از او اطاعت کن مان آوری ه او ای ی، ب ااطاعت ن

رار ر ق گ کدی ر ی راب دا را در ب دارهای خ وان وعده‌ها و هش می‌ت د که هرگز ن ن ساز واهد روش ا می‌خ ج ن ول در ای ل‌ق ق ن ن دهٔ ای سن وی 42. ن
داد. 
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ن کار ا ای ن ب ی ن ، اما همچ ت واهد داش اه خ گ ان ن ای ا پ ان که ما را ت ن ن اطمی ا ای د، ب می‌کن
م.«43 ی مان ادار ب وار و وف ح است سی مسی ه عی د »که ب ادآوری می‌کن د ی کی أ ا ت که ما را« ب

برکت‌ها و وعده‌ها – وابسته به شرط‌ها

د، ی دگی کن ن سم ز ر حسب ج را اگر ب ی ان 8:13 ز رومی
د مرد؛ … واهی خ

د، ی کش دن را ب ه‌واسطهٔ روح اعمال ب … اما اگر ب
د. د مان واهی ده خ ن ز

دا ه‌واسطهٔ روح خ ی که ب را همهٔ کسان ی ان 8:14 ز رومی
د، … ون ت می‌ش هدای

د. ن دا هست سران خ ان پ … آن

م، … ی اش ک ب ری ج ش ی در رن ه‌راست ان 8:17 … اگر ب م.رومی وی ک ش ری ز ش ی لال ن ا در ج … ت

ه لی که ب ی ج ما را از ان ، ش رادران ان 15:1-2 ای ب ی ت رن اول ق
د و در ی ت رف ی ذ م، که آن را پ ارت دادم آگاه می‌ساز ش ما ب ش
د، … ی اب ات می‌ی ج ز ن ی ه‌واسطهٔ آن ن د و ب واری ز است ی آن ن

ارت دادم محکم ش ما ب ه ش … اگر کلامی را که ب
د. ی اش مان آورده ب هوده ای ی که ب ر آن د، مگ اه داری گ ن

را در ی م، ز وی ش ه ن ست کوکاری خ ی ان 6:9 اما از ن لاطی غ
م کرد، … واهی ود درو خ موسم خ

م. وی ش … اگر سست ن

ی سمان دن ج ون در ب ما را … اکن ان 1:21-23 ش کولسی
دس و ما را مق ا ش ، ت ی داده است ت ه‌واسطهٔ مرگ آش ود ب خ

د، … ر ساز ود حاض ور خ ی‌ملامت در حض ب و ب ی‌عی ب

وار هاده و است اد ن ی ن مان ب که در ای رط آن ه ش … ب
د. وی ش حرف ن ل من ی ج د ان د و از امی ی مان ب

ز ی ه‌ای ن ق وس 2:5 و اگر کسی در مساب ائ موت ی دوم ت
رد، … می‌گی اج ن د، ت کوش ب

د. اش ده ب ی اعده کوش ق ق که طب ر آن … مگ

م، … ی داری کن ای وس 2:12-13 اگر پ ائ موت ی دوم ت
م، … ی کار کن اگر او را ان
م – … ی اش ا ب ی‌وف اگر ب

م کرد. واهی ز خ ی ت ن ا او سلطن … ب
واهد کرد. کار خ ز ما را ان ی … او ن

کار ود را ان د خ وان می‌ت را ن ی د، ز ادار می‌مان … او وف
د. کن

هٔ او، و ان ر خ سر ب ون پ ح همچ ان 3:6 … اما مسی ی ران عب
م، … ی هٔ او ما هست ان خ

ر ه آخ ا ب د را ت ر امی خ ری و ف ی دلی ه‌راست … اگر ب
م. اه داری گ وار ن است

ا د ت ی کوش ر ب ت ش ی ، ب رادران س ای ب طرس 1:10 پ دوم پ
د؛ … ی وار ساز ود را است دگی خ ی رگز دعوت و ب

د واهی خ د، هرگز ن ی کن ن کارها را ب را اگر ای ی … ز
د. ی ز لغ

د، … الب آی ه آن کس که غ ه 2:7 ب ف ،مکاش داست ت خ هش ات که در وسط ب ت حی … از درخ
ورد. خ واهم داد که ب خ

د، … الب آی ه 2:11 هر که غ ف .مکاش ت اف واهد ی خ رر ن ی ض ان … از موت ث

د، … الب آی ه 3:5 هر که غ ف ام او رامکاش د، و ن واهد ش س خ د ملب ی امهٔ سف ه ج … ب
ام او را ، و ن ت واهم ساخ خ ات محو ن ر حی ت از دف

واهم کرد. رار خ ش اق ان گ ت رش درم و ف ور پ در حض

Mit Ausharren laufen – Gibt es Heilsgewissheit ohne ،)Thomas Schreiner( ر ن رای وماس ش 43. ت
Heiligung?، Oerlinghausen، 2009، ص. 219. 
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رای آن د، ب ورده‌ان د خ ون ی الب آمدن پ داری و غ ای رط پ ه ش ی که ب دارها و وعده‌های هش

ات ج اری ن ب ه اخ ون وج لکه آن‌ها، همچ د. ب ن ت کن رس و وحش ار ت د که ما را دچ ن ست ی ن
د. ک سکه‌ان ، دو روی ی ات ج ه امری ن و وج

م که وی د ش هدی ا آن‌ها ت ست ب ی رار ن ن ق ی ن . همچ ت ر ساخ ی‌اث د ب ای ب رط‌ها را ن ن ش ای
د دی ی پ ش ن رط‌ها ت ‌ها و ش رکت م. ب دهی اره از دست ب ات را دوب ج ممکن است ن

مان د در ای من ار و هدف ی د هش ای لکه ب م، ب وی ل ش ب ن د سست و ت ای ب د که در آن ن می‌آورن
م. ی ت کن رف ش ی پ

8.2.2 به‌واسطهٔ روح اعمال بدن را کشتن

دگی در روح، ن م. ز ی غ کن سم دری ی را از ج ای کوف ی هر امکان ش ش چ ساز ی‌هی د ب ای ما ب
ه واست دا خ حی است که خ دگی عادی مسی ن سم، همان ز ر ج ی ب روز ی ی پ ارت ه عب ا ب ی
ه وست ی ود دارد و پ دار وج مان وز در ای اه‌آلود، هن عت گن ی ی طب عن سم، ی . ج است

ا همهٔ دن است ب ، ب دان عمل آن وذ و می ف هٔ ن ه دست آورد. حوز وذ ب ف د ن می‌کوش
د ای د است و ب ست که ب ی دن ن ود ب ن خ ه ای ت . الب ش ی‌های ای وان حواس، کارکردها و ت

اه. ار گن ز ی اب عن سم، ی ار ج ز ، اب سم است ی ج از دان ب دن می لکه ب ود. ب ه ش ت کش

ده است ا داوری ش ت جُ ل جُ ر در  ‌ت ش ی ، و پ اوار مرگ است ها سز ن ان ت ن سم همچ ن ج ای
لکه اعمال م، ب ی کش سم را ب ود ج می‌دهد که خ رمان ن ا ف ج ن ولس در ای )8:3(. پ
د ای سمم ب ش ج ب ن ر هر ج راب سم را. در ب ( ج ات ه‌های حی ان ش ارها، ن ت ‌ها، رف ش ب ن )ج
ی وز ن کار، مج رای ای م. ب ن کن اهم را روش گ ای رم و ج ی گ م ب صمی د ت ای رم. ب ی گ ع ب موض
کارم راه ه اف ی ب هان ن واهد پ خ اه‌آلود ب لی گن مای . اگر ت دا هست ن از سوی خ ت رای کش ب
اه‌آلود ا عملی گن ه احساس ی واهد مرا ب خ سم ب د، اگر ج دا کن ی رش پ د و گست اب ی
وهٔ عمل ی ه همان ش ش ان دهم و همی ش ش ن ه آن واکن ار ب ی د کاملاً هش ای اه ب گ د، آن ان کش ب

ش ی واکن ارت ه عب ا ب اری ی ی ای هش لکه ج ، ب ست ی عال ن ف ای ان ا ج ج ن م. ای کار ساز را آش

ن ممکن د. ای سم می‌آی ی که از ج ز ی چ چ کردن هی حمل ن ی ت عن « ی ن ت . »کش وری است ف
ی. سمان لاً از وسوسهٔ ج دهد، مث ا ب ز معن ی وری ن ن ف ت خ است گری
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ی عن د، ی رومن ی اوری ن وت ی ردی است در ق ب لکه ن ، ب ست ی ود من ن رد خ ب رد، ن ب ن ن اما ای
. ما ک »اعدام« است لکه ی ، ب ست ی رد ن ب ک ن ا ی ج ن وع در ای ر، موض ‌ت ق ی ان دق ی ه ب روح. ب
لکه اعمال م، ب ه‌ای ت رف گ ات آدمی( هدف ن اه‌آلود و ذ عت گن ی وان طب ه‌عن سم را )ب کل ج
د که ون ه« ش ت د »کش ای امی ب گ ها هن ن د، اما ت ی‌ان گ ش دی همی هدی ن اعمال ت آن را. ای
د ای ب ا اصطلاح »اعدام« ن ه. ب سم ن ، اما عمل ج ه هست ش سم همی د. ج ون دار ش دی پ
دی ا رون ه ی ی کودکان از ی ب اروی ن روی ی ای ان‌که گوی ن لوه داد، چ ا ج ب ی ی را ز ز ی چ

ق مرهٔ ما هرگز طب دگی روز ن ی. ز روز ی ن پ می ض ا ت ه است – ب دان من روز ی ودکار و پ خ
ه از ‌های ت الش ا چ ارها ب ، و ب ی است ن ی ‌ب ش ی ل پ اب ی ق ت ه‌سخ می‌رود، ب ش ن ی امه پ رن ب
د که ه گواه آن‌ان ش سم ما همی دهای ج ن رف ‌ها و ت گ رن ی ، ن ن سان ه همی ود. ب ه‌رو می‌ش روب

ن ر. ای ری گار ش ، روز است ی سم ما دن د. دوست ج ه حمله می‌کن ران ی لگ اف ه و غ ماهران
رد و می‌گی ه آرام ن رب ن ض ی ست خ ا ن سم در ما ب د. ج می‌کن رای ما آسان ن حاد کار را ب ات

ه آن ر از همه ب م و کمت ارش را داری ظ ت ر از همه ان امی که کمت گ د. هن ن ی ش می‌ن ب ن عق
ر می‌آورد. اره سر ب م، دوب از داری ی ن

سم، گی ج ژ ارهٔ وی ه. درب ست ه خ ود و ن رسوده می‌ش ری ف ی ه از پ ، ن ت است سم سرسخ ج
م. اری سپ وهمی ب چ ت ه هی ود را ب د خ ای ب ن

ر ‌ت ش ی رد پ ب ن ن م. ای ی کن ف ی اک ب ه خ سم را ب ه ج وست ی ست که در آن پ ی ردی ن ب ن ن س ای پ
م اعمال ی وان وت روح می‌ت ه‌واسطهٔ ق ی و ب روز ی ن پ . در ای ا رخ داده است ت جُ ل جُ در 
ی را که ت اطعی م که )اگر همان ق ی اش ه ب ت ان داش ن م اطمی ی وان م. می‌ت ی کش دن را ب ب
سم را ب و وسوسهٔ ج ری ن ف مان ای ت ز ش ا گذ م( ب ری ب ه کار ب د ب ف ش وصی ون ت هم‌اکن
دا در ما، ه‌واسطهٔ کار خ م کرد. ب واهی خ ه ن رب ج ی ت گ ش ی همی مکش ون کش ر همچ گ دی
دا، ی ارادهٔ خ عن کی، ی ی ودی ن ه‌خ ودب دن خ ی رگز ه آن و ب دادن ب ا ن دی، ج دوری کردن از ب

د. واهد ش ل خ دی ب ه عادت ما ت کر و ب ه طرز ف ، ب ودمان ون ارادهٔ خ همچ

8.2.3 »مرده شمردن« یا »کشتن«؟

م، ماری ش اه مرده ب رای گن ود را ب د خ ای ود که ب ه ب ت ر گف ‌ت ش ی ان 6:11 پ ولس در رومی پ
اه گ د. در ن ن می‌گوی ن سخ ت ده. اما در 8:13 از کش ن سی ز ح عی دا در مسی رای خ اما ب
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ر دارد عل‌ت ف ی من ت ست ماهی خ رمان ن د. ف ض دارن اق ن ر ت گ کدی ا ی رمان ب ن دو ف ست ای خ ن
ر. عال‌ت ی ف ت رمان دوم ماهی و ف

ده ش ه ن ت دگی‌مان گف ن اه در ز ر گن ی ما ب روز ی ارهٔ پ ز درب ی وز همه‌چ ان 6:11 هن ا رومی ب
اه رای گن ود را ب ها خ ن د که ت می‌آی ه دست ن ن ب ا ای سم ب اه و ج ا گن ی ب اروی . روی است

ون م، چ ی ز ری گ ب ب ری « از ف دن ه مردن ز ود را ب ا »خ م ب ی کوش م. اگر ب ماری ش مرده ب
، اما راه‌حل ج است دگاهی رای د دی ن ن هرچ د، ای ه مرده حمله کن د ب وان می‌ت وسوسه ن
ه وج م، اما مت م آن را مرده اعلام کن وان ؛ من می‌ت ده است ن وز در من ز سم هن . ج ست ی ن

ن د، که در ای ان رسا می‌کش ‌ف ت ی طاق مکش ه کش ن مرا ب . ای ست ی د که مرده ن واهم ش خ

ر وسوسهٔ ودم و ب ر خ ار ب سی ود، ب مردن خ رای مرده ش ه ب وست ی ش پ ا کوش است که ب
ود را . خ ست ی سم ن اه و ج لهٔ گن ه مسئ ان ب ه رومی امه ب اسخ ن ن پ م. ای مرکز می‌کن اه ت گن
ح، که ش مسی خ ات‌ب ج ن کار ن ت رف ی ذ ی پ عن ی دارد؟ ی ای ه معن مردن چ اه مرده ش رای گن ب
رای ود را »ب د. خ ه( ش ت ح مصلوب )کش ا مسی ، ب هٔ من سان کهن ، ان هٔ من دگی کهن ن در آن ز
م، ار کن ت ه رف ون گ اه چ لهٔ گن ه‌وسی دارد که در وسوسه ب ط ن ن رب ا ای مردن ب اه مرده« ش گن
رای ار ب ک ب دا ی مان است که خ ا ای ی ب ز ی ن آن چ ت رف ی ذ وع پ ان 6 موض لکه در رومی ب
، رخ داد. در ش ی ، 2000 سال پ رون از من ی ن ب . ای ام داده است ج رای من ان ه ب ش همی
ن کار د. ای ان رسان ای ه پ ح ب ه را محکوم کرد و در مرگ مسی دگی کهن ن دا ز ا خ ج آن
دگی ن ح ز ون در مسی رم. اکن ی ذ ود می‌پ رای خ مان صد در صد ب ا ای ش را ب خ ات‌ب ج ن

ن ن حالا ای د از همی ای داران ب مان وان ای ه‌عن م؛ ب ماری ش ن ب ی ن ود را چ د خ ای ه‌ای دارم. ب از ت
ده«( ن سی ز ح عی دا در مسی رای خ مله )»اما ب ش دوم ج خ م. ب رار دهی ا ق ن را مب
ه د، همان‌گون دگی می‌کن ن وت روح ز د: او در ق ه می‌کن حی چ د که مسی ف می‌کن وصی ت
رح می‌دهد که ولس ش ان 8، پ ، در رومی ون ه اکن از ود. ت ف می‌ش وصی اب 8 ت که در ب
م. در کن د ب ای ه ب ، چ ش ارهای ت ا اعمال و رف اه‌آلود، ب سم گن ا ج ه‌طور کاملاً عملی ب من ب
م اطع لاز وه‌ای ق ی لکه ش ، ب ست ی ور کار ن ود( در دست مردن خ ی ش ز ی عال )چ ف ا ان ج ن ای

. ن ت صور کرد: کش وان ت ن کاری است که می‌ت ری اطع‌ت ن اصلاً ق . ای است
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8.2.4 کشتن – چگونه؟

چ ر هی گ هٔ ما دی از دگی ت ن سم در ز ن است که ج وع ای ؟ موض ه است ون گ « چ ن ت »کش
ه مون ن ن د از ای ای ، و ما ب گ داده است ن سم اعلان ج ن ج ه ای دا ب د. خ اب ی ی ن رصت ف
ک عمل را د ی ای که ب ن ی ای عن ست ی خ ن ن ت ی. کش ش چ ساز ی‌هی م، آن هم ب ی روی کن ی پ

ی از ز ی ه چ د که چ اش ن ب م روش رای د ب ای ص داد. ب ی خ ش سم ت وان عمل ج ه‌عن ی ب ن ه‌روش ب
ده وان دوس« خ ل روح »ق ی‌دلی را ب ی د، ز ه من کمک می‌کن دس ب د. روح‌الق سم می‌آی ج
ا – ن ث ی‌است م – ب ی م که هر کاری که می‌کن ی ن کن ود روش رای خ ارها ب ارها و ب ود. ب می‌ش ن
رای ‌ها ب ت عالی ه در ف ژ ه‌وی سم ب سم. ج لهٔ ج ه‌وسی ا ب ود ی ن می‌ش ی عی لهٔ روح ت ه‌وسی ا ب ی
دار ن ار دی سی د ب وان ز دارد؛ می‌ت ی ی ن هب سم »رگه‌ای« مذ . ج اک است طرن د خ داون خ
ود ارها از خ د است که ب ن رو سودمن اسد! از ای ن اری را می‌ش ت سم هر است د. ج اش ب

؟ مه‌ای است ش ه سرچ م: کار من از چ رسی پ ب

ون ود. ما اکن کرار ش ام و ت ج د که عملش ان ل کن حمی د و ت اش الب ب واهد غ سم می‌خ ج
. ما داست ا خ ی ب من م؛ آن دش اسی ن سم را می‌ش ه.« ما ج م: »ن ی ه آن می‌گوی ی ب ن ه‌روش ب
ا دارد. ی ود ن ری وج گ !« راه دی ست م: »ای ی ی می‌گوی ش چ ساز ی‌هی ت روح، ب ا هدای ب
م عملش را ادامه می‌دهی ه ن از سم اج ه ج ا روح. ما ب د ی ن می‌کن ی عی سم کار ما را ت ج
ه عمل که کار ب ش از آن ی ی: پ سمان ی محکوم کردن عمل ج عن « ی ن ت س »کش دهد. پ
» ن ت اسخ رد می‌دهم. »کش ی پ ن ه‌روش ام آن ب ج رای ان ‌ها ب ت ی ه همهٔ ن رسد، ب عی ب واق

د: اش ه ب ت ی داش اگون کل‌های گون د ش وان می‌ت

) ارش ا سف راک ی ت و کردن )اش لغ

دن رگردان روی ب

دن ی دست کش

راف کردن اعت

دور کردن

ن ت م گرف صمی ت

ن ت خ گری
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رها کردن

سکوت کردن

محکوم کردن

رک کردن ا را ت ج آن

دن رگردان م ب ش چ

ن واست خ

ود کردن اب ن

هادت دادن ش

ر – گ اری کارهای دی سی – و ب

ه داز ه ان من چ ا دش ان می‌دهد ب ش ه دست می‌دهد که ن اسب ب ه‌ای من مون ق ن ی عهد عت
ود – واه ب ودخ اق و خ ، مردی چ ان ی اه موآب ادش ، پ لون ار کرد. عج ت ه‌ای رف ش د ری ای ب

دا از آن ه که خ اکان ی‌ب دامی ب ل، در اق ی دهٔ اسرائ ات‌دهن ج هود، ن اه‌آلود. ای سم گن هر ج مظ
ا درمی‌آورد )داوران 30-3:12(.44 رش از پ ی مش ا ش اه را ب ادش ن پ ت کرد، ای ظ محاف

ش از ی ، پ کش د. »مارها را ب د ران واهن رمان خ ر ما ف م، آن‌ها ب ی کش دن را ن اگر اعمال ب
د.«45 ن کش و را ب که ت آن

رای د را ب سم می‌آی ه از ج چ ر هر آن راب ه در ب ی‌رحمان ه‌ای و ب ش رد ری ولس راهب پ
د: ف می‌کن وصی ی ت ن ن روش ه همی ز ب ی ان ن کولسی

د ، هوس ب هوت اکی، ش اپ ا، ن ن د: ز ی کش د ب ن‌ان می ر ز ود را که ب ای خ س اعض »پ
». ی است رست ‌پ ت )حرص(، که ب و طمع

ی، رگوی واهی، کف دخ ، ب ظ ی م، غ ش هرست را ادامه می‌دهد: »… خ ن ف عد ای کمی ب
ان 11-3:5(. ت …« )کولسی ش ان ز ن سخ

د: ان می‌کن ی ر ب دت ن از ت د و آن را ب ه می‌کن وصی رد را ت ن راهب سی همی د عی داون ود خ خ
» ا کرده است ن ا او ز ود ب واهد، همان دم در دل خ خ ا او را ب د ت ر کن ظ ی ن ن ه ز »هر کس ب

ی. ماوسون )Überwinden … aber wie?، Schwelm، 1980 ،)J. T. Mawson، صص. 44-28.  ی. ت 44. ج
 .)Jean Gibson( سون ب ان گی ول از ژ ل‌ق ق 45. ن
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ود دور ور و از خ ن را درآ د، آ ان ز لغ و را ب ت ت م راست ش ر چ ی 5:28(. »اما اگ )مت
مام که ت ن ردد، از آ اه گ ب ت ت ای وی از اعض ن است که عض ر آ هت و را ب را ت ی ، ز داز ان

س 48-9:43(. ا مرق د ب ی سه کن ای ی 5:29؛ مق ود« )مت ده ش کن م اف هن ت در ج دن ب

ا و ت جُ ل جُ ور  ها در ن ن دن را ت د که اعمال ب اش ن ب رای ما روش سم ب ا ج مکش ب د در کش ای ب

ش ی ود پ ه‌خ ودب ن خ م. ای ی ه‌کن کن ش م و ری ی کش م ب ی وان دس می‌ت وت روح‌الق ه‌واسطهٔ ق ب
سم را ه ج رش درست ب گ . ن م است هٔ ما لاز ان م روز صمی لکه در آن ت ، ب ت واهد رف خ ن
ه که م )همان‌گون اد آوری ه ی ب را ب ارها صلی ارها و ب م که ب ی ظ می‌کن امی حف گ ها هن ن ت

م(. ی ن می‌کن ی ن ز چ ی ، ن ان اره کردن ن ی پ عن ی، ی گ ت ود هف ادب ام ی در ش

8.3 آیهٔ 14: پسران خدا که روح هدایتشان می‌کند

دا سران خ ان پ ن د، آ ون ت می‌ش دا هدای ه‌واسطهٔ روح خ ی که ب را همهٔ کسان ی ز
د. ن هست

ان ش ود را ن د، خ ف ش وصی هٔ 13 ت ون در آی ه که هم‌اکن ، همان‌گون ست خ ت روح ن هدای

سان ت که ان عی ن واق ر ای گ ، و از سوی دی سم است ر ج ی ب روز ی ک سو پ می‌دهد: از ی

ف وصی ان 5 ت لاطی ولس آن را در غ ه که پ ار می‌آورد، همان‌گون ه ب مرهٔ روح« را ب »ث
د. می‌کن

ن سران ای گی پ ژ . وی داست سران خ هٔ اصلی پ ان ش دا، ن لهٔ روح خ ه‌وسی دن ب ت ش هدای
سر سی، پ ، عی ن د. در ای ا می‌آورن ه ج د و ب همن ود را می‌ف در خ است که اراده و هدف پ
رای او در ب ام می‌داد، و ارادهٔ پ ج در را ان ود. او کارهای پ هٔ کامل ب مون دا، ن هٔ خ ان گ ی
ی 4:1؛ ا 11:2؛ مت عی ت )اش رگ داش ز ن امر سهمی ب ود. روح در ای وراکش ب ون خ همچ

ز ی داران ن مان ر(. در ای گ اهای دی ان 9:14؛ و ج ی ران ا 4:1، 14، 18؛ عب س 1:12؛ لوق مرق
ان را ش ت لکه هدای ، ب ان ساکن است ها در آن ن ه ت ی که روح ن ن رخ می‌دهد، در کسان ی ن چ

رد. ر عهده می‌گی ز ب ی ن

د ای د که در آن‌ها ب می‌کن ف ن وصی دگی را ت ن اصی از ز ‌های خ ت عی ا موق ج ن ولس در ای پ
ه که در م. همان‌گون ری ی گ ه‌داری ب م‌های دامن صمی ا ت م ی ری ب ش ب ی ه‌ای را از پ ژ ف وی ای وظ
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ن است – ادی ی ن رای او امور ب وع ب م، موض دی ار دی ن ب دی ن امه‌اش چ ‌های ن اب ن ب ای
د. ن ز مای ر مت گ کدی ی از ی ن ه‌روش ط که ب اصول، دو خ

دی ز رون ی ن ن لهٔ روح. ای ه‌وسی دار ب مان ود و ای ت می‌ش سم هدای لهٔ ج ه‌وسی مان ب ی‌ای ب
د. رسان اهی ب ی‌گن ه ب ی ب ه‌آسان دار را ب مان ست که ای ی ک، ن ی ات دی رب ون رون ودکار، همچ خ

لهٔ ه‌وسی ده‌اش ب ه‌ش از هٔ ت ش دی ن است که از دل و ان حی ای دگی مسی ن وهٔ عادی ز ی ش

لهٔ ه‌وسی د و ب روی کن ی سم پ طر آن است که از ج ه در خ ش ود. اما او همی ت ش روح هدای
ه در ه و آگاهان عالان ا ف د ت ن‌ان ی روش وان راخ ات ف ن آی ن رو ای ود. از ای ت ش آن هدای
سی م. او روح عی ی اش اری او آگاه ب وت و ی ور، ق م و از حض ی دگی کن ن ن روح ز وت ای ق
د، ون ت می‌ش لهٔ روح هدای ه‌وسی ی که ب ر: کسان گ ان دی ی ه ب دگی. ب وان سرخ ، روح پ است

د. ن دگی کن ن د ز ای دا ب سران خ د که پ ن دگی می‌کن ن ز ز ی ه ن همان‌گون

عل ف ی من ن رو ساکن رسی دارد و از ای دگی ما دست ن ه‌های ز ب ن ه همهٔ ج دا ب »روح خ
د.«46 ت کن دا را هدای دسان خ ا مق د ت داز ه کار می‌ان عال را ب ی ف روی ی لکه ن ، ب ست ی ن
ان‌که ن د، چ داز می‌ان دار را از کار ن مان ت ای صی خ دا ش لهٔ روح خ ه‌وسی ری ب ت و رهب هدای
ود را ا خ د ی ار کن ت ود رف کاری می‌ش ا دست ت ی ون کسی که از راه دور هدای او همچ

م. من ام دهی ج واهد ان دا می‌خ ه را خ چ ا آن د ت ش خ وت می‌ب د. روح ق ن احساس کن ی ن چ
ن رو ام می‌دهم، و از ای ج م که ان ول کاری هست ه مسئ ش ص همی خ ک ش وان ی ه‌عن ب
ه از ه ت وست ی حی پ کر که ارادهٔ مسی دا را ش رد. خ م می‌گی صمی م که ت ه کسی هست ش همی
ا ه ج اسد و ب ن ش دا را ب د ارادهٔ خ وان ت ا ب ان 3:10(، ت ان 12:2؛ کولسی ود )رومی می‌ش
که ی‌آن ر ب ت ش ی ن ب د. ای ی می‌کن ان ب ی ت ش دن و عمل کردن را پ ی ش دی ن ان آورد. روح ای
‌های الش رای چ ، ب ن ر ای ون ب ز د، رخ می‌دهد. اف ا آن را درک کن ود ی ه ش وج سان مت ان
ط رای د – از راه ش اش ه ب ت ود داش ه‌ای از روح وج ژ دگی ما ممکن است کار وی ن اص ز خ
د دی ی. عهد ج مان رادران ای واهران و ب ا ما، از راه خ ن روح ب ت ن گف اص، از راه سخ خ

د. ن می‌گوی اً کم سخ ت سب ن امر ن ارهٔ ای درب

ی( ه صداها و احساس‌های درون ه ب وست ی ردن پ ی )گوش سپ ان‌گرای ت روح عرف هدای
ه ی ب ت عی رد، که در آن در هر موق می‌گی ر ن ز درب ی ی« را ن ت عی لاق موق ست و »اخ ی ن

الن )Was die Bibel lehrt، Römerbrief ،)Fred Stallan، ص. 230.  رد است 46. ف
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هٔ ش دی ت ما و ان صی خ ت روح ش م. هدای ی اش ه ب ست ه واب از مودی ت ا رهن ه ی ف مکاش

ر است هت ه را درست و ب چ اسد و آن ن ش دا را ب ا ارادهٔ خ د ت ت می‌کن وی ق دهٔ آن را ت ه‌ش از ت
رمان‌های مودها و ف وب رهن ارچ ش از همه در چ ی ت روح پ ام دهد. هدای ج ان
اه سم و گن ر ج ی ب روز ی وع پ ان 8 موض ت رومی اف ن ب د. در ای دس حرکت می‌کن ‌مق اب کت

. است

اب ما ، راه‌ی ز هست ی « ما ن گ اهن ش ی لکه »پ د، ب ش خ وت می‌ب ها ق ن ه ت ن همه: روح ن ا ای ب
ه د ب ای ن رو ب ی است و از ای دن ادی ن است که او ن لهٔ ما ای لال. مسئ ه سوی ج در راه ب

م. ی ماد کن ت او( اعت ه هدای ی ب عن ور و کار او )ی حض

8.4 آیهٔ 15: روح پسرخواندگی در ما ندا می‌کند: »ای پدر عزیز!«

ی دگ وان سرخ لکه روح پ د، ب وی رسان ش از ت ا ب د ت ه‌ای ت اف ی ی را ن دگ ن را روح ب ی ز
در! ا، ای پ بّ  م: اَ ی دا می‌کن ن ن ه آ د که ب ه‌ای ت اف را ی

ر ی اد می‌آورد. ز ه ی اب 7 را ب هٔ ب رب ج ن ت . ای ست ی دگی ن ن طهٔ ب سر، راب در و پ هٔ پ از طهٔ ت راب
ه ت ش ه گذ ون ب کست اکن رس از ش اب و ت رس از ارب . ت دگی است ن سان در ب عت ان ری ش
دگی ن در ز ا پ ارکت ب ه ما امکان می‌دهد که در مش دگی ب وان سرخ علق دارد. روح پ ت
ا آمده ج ن ی که در ای دای را ن ی رد، ز ی ذ ش می‌پ ق ش ن رست ا دعا و پ ارکت ب ن مش م. ای ی کن

ن ر دارد. ای کل ممکن درب ن ش ری اه‌ت ی را در کوت ش رست ا پ در«( دعا ی ا، ای پ بّ  است )»اَ
س 14:36( ی )مرق مان سی ت اغ ج . در ب د آمده است دی ار در عهد ج ها سه ب ن ا« ت بّ  هٔ »اَ واژ
ی طاب ن خ د. ای طاب می‌کن ه خ ن‌گون درش را ای طراب پ دا، در اوج اض سر خ سی، پ عی
ه‌سادگی ا ب « ی ز ی در عز د »ای پ ن ه کار می‌رود، همان در ب ر پ راب ه است که در ب مان صمی
د ای رد )4:6(. ش ه کار می‌ب د ب ن ی همان ارت ز عب ی ان ن لاطی ه غ امه ب ولس در ن ا«. پ اب »ب
م، اما ی طاب کن ز خ ‌آمی ت ام محب ن ن ا ای ادر مطلق را ب دای ق د که خ اش ‌آور ب ت ف گ ش
ه داز ه ان ا چ دی ت ن رز ی ف ارت ه عب ا ب سری ی طهٔ پ ن راب د که ای ن می‌ساز ام روش ن ن همی

. ه است مان صمی

روی ی ار و پ ب رس و اج وع ت ست که در آن موض ی ر امری ن گ ون دی دا اکن ه خ دمت ب خ
طه‌ای ر دارد که در راب دگی‌ای را درب ن لکه ز د. ب اش هی‌ها ب ه از امرها و ن ران ‌گی ت سخ

ن رد. ای مه می‌گی ش طه سرچ ن راب ود و از همی رده می‌ش ه سر ب ی‌هراس ب رس و ب ی‌ت ب
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ور روح او، که ، و از حض ر است در پ رش کامل از سوی پ ی ذ دا و پ ت خ طه از محب راب
عال. ما اوری ف ون ی لکه همچ ، ب اموش ری خ اظ ون ن ه همچ ، ن ی در ما است ه‌راست ب
م. وی ری می‌ش ت و رهب لهٔ روح او هدای ه‌وسی م، ب ده‌ای ه ش ت رف ی ذ م، پ ی دا هست سران خ پ
سران و د؛ ما پ کن می‌ش طه را ن اه، راب ک گن ، ی ش ز ک لغ ! ی ت است عی ک واق ن ی ای
مان در مان ن ای ست ی رای ز ورش ب رش دای پ س از ن ولس پ م. »پ ی ی می‌مان اق دان ب ن رز ف
عی ه وض ما چ م ش می‌دان د. ن واهد دل ما را آرام ساز ون می‌خ مره، اکن دگی روز ن ز

هان همان کسی است عالِ کی دای مت را خ ی از دارم. ز ی رمی ن ن دلگ ه ای د، اما من ب داری

رد و مرا دعوت م را می‌گی اده‌ام، دست ت ن اف ه لج امی که ب گ ا هن ، ی ب که در سکوت ش
م.«47 وان خ ا” ب اب د که او را “ب می‌کن

8.5 آیهٔ 16: ما فرزندان خدا هستیم!

م. ی دا هست دان خ ن رز هادت می‌دهد که ما ف ا روح ما ش ود روح ب خ

دا ا خ دی ب ن رز طهٔ ف ه راب ی ب ه‌راست هادت می‌دهد که ما ب ا روح ما ش دا ب روح خ
د. دا کن ه روح ما ن ی را ب ز ی ست که چ ی ی ن ا صدای ج ن صود در ای م. مق ده‌ای درآورده ش

ه‌واسطهٔ ر ب ‌ت ش ی ات را، که پ ج ن ن ی ق ی ی عن ، ی ان ن ی است که اطمی ز ی وع آن چ لکه موض ب
د. وار می‌کن ت و است وی ق م، ت ه دست آورده‌ای دا ب کلام خ

رای د. ب اش ر ب کار ما حاض در هر روز در اف ا پ وار ب طهٔ است ن است که راب دا ای ارادهٔ خ
ان مرا دری مهرب م پ دان ده دارد که ب ن ن‌کن ی عی ی ت ت دگی من اهمی ن همهٔ عرصه‌های ز

ان ن رای او چ در مرا دوست دارد، و من ب . پ ه است ت رف ی ذ ح پ رط در مسی دوش ی ی‌ق ب
د، ز می‌کن ی ب ن دی أ ه او مرا ت ت رای من داد. الب ی ب ان رب ون ق سرش را همچ م که پ ش اارز ب
ه ت ا 1:12( الب وحن ودن )ی د ب ن رز ان 12:5(. حق ف ی ران ت اوست )عب ود گواه محب که خ
م! ی ه کسی هست ون چ م که اکن ی کن راموش ن ه همراه دارد. هرگز ف ز ب ی ی ن ف ای وظ

د. ه ما کمک می‌کن ن کار ب دس هر روز در ای روح‌الق

ر )Allein durch Christus ،)Francis Schaeffer، ص. 216.  ف س ش سی ران 47. ف
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8.6 آیهٔ 17: ما وارثان جلال مسیح هستیم

ر ح، اگ ا مسی دا و هم‌ارث ب ان خ م – وارث ی ز هست ی ان ن م، وارث ی دان ن رز ر ف و اگ
م. وی ک ش ری ز ش ی لال او ن ا در ج م، ت ی اش ک ب ری ‌های او ش ج ی در رن ه‌راست ب

ای ه »معن م. ما ب ی ه کن رب ج م احساس و ت ه داری از ست که اج ی دا ن ا خ طه ب ادی راب ها ش ن ت

ارهٔ دا درب م. خ ی ز هست ی ه وارث ن داز ه همان ان ی ب عن م، ی ی د هست ن رز ز ف ی ی« ن وق حق

سرش ه پ ه ب چ داست و آن نِ خ ه از آ چ . آن دی است ش کاملاً ج ودن در ب دی ما و پ ن رز ف
. ز هست ی راث ما ن واهد داد، می خ

رای ح ب اطر مسی ه خ ‌ها ب ج د. رن ن ست ی لال ن راث در روز ج ت می اف رط دری ‌ها ش ج رن
د، ن اش ه ب ان گ ی ی ب ز ی رای ما چ د ب ای ب ‌ها ن ج ن رن د. ای ی‌ان گ ش ان همراهی همی حی ر مسی ت ش ی ب

اطر عدالت ه خ ی که ب ‌های ج ، رن موده است ی ‌ها را پ ج ن راه رن ش از ما ای ی سی پ را عی ی ز

‌ها در امان ج ن رن ون از ای اکن ی ت رب ورهای غ . در آلمان و در همهٔ کش ت ود گرف ر خ ب
ی ر. اگر روز گ ورهای دی ی ما در کش مان رادران ای واهران و ب لاف خ رخ م، کاملاً ب ده‌ای مان
اد ه ی ن کلام را ب : ای ن اصل صادق است رد، ای رار گی ش روی ما ق ی ‌ها پ ج دوره‌ای از رن
ح د مسی ن ز همان ی واست در همه‌چ ده است که می‌خ ه ش ت وش لم کسی ن ه ق م، که ب آوری
ادار داران وف مان ر راه ای ت ش ی ن ب لال – ای ه سوی ج ج ب . از راه رن ی در مرگش ود، حت ش

. وده است سا ب خ کلی اری در ت

ه ه« ب وز ن راث را »هن . اما می ن رو وارث م و از ای ی دا هست دان خ ن رز « ف ون »هم‌اکن
ه ه وج ‌ها ب ج د؛ رن ف می‌کن وصی دی ما را ت ن رز ات ف ج اری ن ب ه اخ م. وج ه‌ای ت دست گرف

ش خ لب ب د، اما اغ ن ست ی راث ن ت می اف رط دری ی که ش ‌های ج د، رن علق دارن ات ت ج امری ن
اره ی اش های ی ن کست ه ش ست که ب ی داری ن ز هش ی ن ن د. ای سی‌ان روی از عی ی ر پ ی ذ اپ ن ز گری
ار ه در کن اداران م که وف ی اش ی ب دگان ن ‌کن راف م که اعت وی ده می‌ش وان راخ لکه ما ف د. ب کن

د. ن ست سی می‌ای عی
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9. رومیان 12: اندیشه تازه می‌شود!

ل ی ج د. ان امی دا ن ل و عدالت خ ی ج کوه ان اش امع ب سای ج وان کلی ان را می‌ت ه رومی امه ب ن
اه گ ح و ن ا مسی دن ب کی ش ی، ی مردگی، رهای ه، عادل‌ش رئ ب دا را می‌آورد: ت ات خ ج ن

ی‌ها! من ‌ها و دش ج واری‌ها، رن ان همهٔ دش ، از می ان ای ا پ دن ت ه ش ت داش

د، اد می‌ش اه آز درت گن ر و ق صی ق د از ت ای د، ب دمت کن دا را خ د خ وان ت سان ب که ان رای آن ب
اب 8 ن را در ب ولس ای ت می‌کرد. پ اف ه را دری از دگی ت ن رای ز وت ب د ق ای ن ب ی ن اما همچ

وز دن ما هن ز ب ی رامون ما و ن ی ای پ ی . دن ف کرده است وصی ر ت ی مگ ش ه‌ای چ ه‌گون ب

ن ت رای دگرگون ساخ دا ب . وعدهٔ خ مان است لهٔ ز ها مسئ ن ن ت د، اما ای ده‌ان ش دگرگون ن
ه د، ب ودش می‌دان ها خ ن ی که ت مان ، که او آن را در ز طعی است دن‌های ما امری ق ب
ست که ، کی ا ماست دا ب : اگر خ ار ماست دا در کن مان خ ا آن ز د. ت واهد رسان ام خ ج ان

د؟ اش د ما ب ه ض د ب ت کن رئ ج

ا عدالت ز ب ی د که آن‌ها ن رداز ری می‌پ گ ‌های دی رسش ه پ ا 11 ب اب 9 ت ولس از ب س پ سپ

رای آن ی که ب دمت می‌گردد، خ از دا ب ه خ دمت ما ب ه خ اب 12 ب د. در ب ط دارن دا رب خ
م آن را در ی وان ، که می‌ت صی ماست خ دگی ش ن وع ز از موض ا ب ج م. در آن دی اد ش آز
د ای د، ب کار ش ات آش ج دا که در ن ون عدالت خ م. اکن ری ه سر ب ه‌واسطهٔ روح ب گی و ب از ت
اعی و ز ت اً ان ت سب ا 8 ن ‌های 5 ت اب ولس در ب ود. پ ی ش دن ز دی ی مره ن دگی روز ن در ز

ان ش ون ن . اکن رح داده است م را ش علی هاده و ت اد را ن ی ن ود. او ب ه ب ت ن گف اصولی سخ
وان‌ها، راخ ا ف ن کار را ب . او ای ه است ون گ دگی چ ن ات ز ی ئ ز گی در ج از می‌دهد که ت
رمان‌ها ن ف د. ای دی رمان‌های عهد ج ا ف ی ب عن ام می‌دهد – ی ج ‌ها ان واست امرها و درخ
ه ما د که اصلاً ب رای آن‌ان ست ب خ ان ن ن ن سخ د. ای ه‌ان ت رف گ عت موسی را ن ری ای ش ج
د. ما ن دا هست ت خ مای محب لوهای راهن اب . آن‌ها ت ه است ون گ ه چ از دگی ت ن د ز ان دهن ش ن

ن م! ای ی ون عادل هست لکه چ م، ب وی ا عادل ش م ت ی می‌کن دگی ن ن رمان‌ها ز ن ف ر حسب ای ب

رمان ش از 1000 ف ی . ب ست ح کی سی مسی ست و عی دا کی د که خ ان آن‌ان ی رمان‌ها ب ف
دگی او در ن . ز سی است د که در عی ن ف می‌کن وصی ی را ت ت ق ی ت حق های د در ن دی عهد ج

ف وصی د ت دی رمان‌های عهد ج ان می‌دهد که در ف ش ی را ن گی‌های ژ ما درست همان وی
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م. ی دگی کن ن ن ز ی ن م چ ی وان ت ا ب ، ت ح در ما است و روح در ما است ون مسی د. اکن ده‌ان ش
ا 2:6، 8(. وحن ار می‌کرد )اول ی ت م که او رف ی ار کن ت ه رف م همان‌گون ی ف ما موظ

9.1 هدف خدا با ما

‌های د. همهٔ هدف سرش ساز د پ ن ن است که ما را همان ک از ما ای ا هر ی دا ب هدف خ
ه ی ب ت . وق ت اف واهد ی ق خ حق ه‌طور مطلق ت ن امر ب ی ای د. روز ‌ان ن هدف ع ای اب ر ت گ دی
د؛ م ش واهی خ ان ن ی‌ج ک و ب ش ح، خ ا مسی دی ب ن ، در همان ن صورت م، در ای رسی هدف ب
رای ود – ب م ب واهی عال خ ی ف سان‌های ه، ما ان د. ن م ش واهی خ ل ن دی ب ود ت ادب ای ی ن ه ب ب
ت و م گف واهی ن خ م کرد، سخ واهی د، عمل خ ی ش دی م ان واهی دا خ سر خ د پ ن ه. مان ش همی
ام گ د که از هن م مان واهی ی خ ه همان کسان ش ن حال همی م کرد. در ای واهی ت خ محب
ه اه ب گ م. اما آن وده‌ای ، ب ده است ری دا آف ی که خ ‌های ت صی خ وان ش ه‌عن ، ب ولدمان ت
ی م کرد. ما همان کسان واهی دگی خ ن ه در آن ز ش رای همی م و ب ده‌ای ود رسی ت خ وش سرن
. ی ماست ت خ ب وش ن خ ری ‌ت رگ ز ن ب م. ای ودی ست می‌ب ای ه می‌ب ش ود که همی م ب واهی خ
د. اب سرش حرمت می‌ی ن‌سان پ دی د. ب ش خ ب ه ما ب ن را ب ن است که ای دا در ای ادی خ ش
م. اگر ی اش م ب ی واست ه می‌خ ش م که همی ی اش ی ب م همان کسان ی وان ز می‌ت ی ن حالا ن همی

رد که او از ر می‌گی ت را درب عی ن واق ود ای ت خ وش ن سرن ی عی اه ت گ ، آن ح در ما است مسی
د! دگی می‌کن ن راه ما ز

دگی ما ن رِ ز ا او، از روز صف دن ب د ش ن ی همان ارت ه عب ا ب سی، ی ه صورت عی ی ب دگرگون

ان حی دگی مسی ن امهٔ ز رن ن ب . ای ده است از ش د آغ ه‌ان ت اف ه ی از ولد ت ی که ت وان کسان ه‌عن ب
ار سی ت ب دگی اهمی ن ن ز ن رو ای . از ای ت است دی رای اب دن ب وع آماده ش . موض است
ه ح از آن چ م، مسی ی وی گ ر ب هت ا ب م – ی ی ه می‌ساز که ما از آن چ ن ن ای ی ن دارد، و همچ

د. ساز د ب وان می‌ت

9.2 رومیان 12:1-2: عبادت – امری معقول!

ود دن‌های خ درز می‌دهم که ب دا ان ‌های خ ه رحمت ما را ب ، ش رادران س ای ب پ

ادت د، که عب ی م کن دی ق دا ت دهٔ خ دی سن دس و پ ده، مق ن ی ز ان رب ون ق را همچ
. ماست ول ش معق ) دمت )خ
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ود هن خ دن ذ ه ش از ا ت لکه ب د، ب وی ار( مش گ ن روز ا )ای ی ن دن کل ای و همش
دا ده و کامل خ دی سن کو، پ ی د که ارادهٔ ن ی مای از ی د ب ی وان ت ا ب د، ت وی ون ش رگ دگ

. ست ی چ

ارهای عدالت ز ون اب ود را همچ دن خ د ب ای . ما ب اب 6 است ه ب م ب ی ق ی مست ت گش از ن ب ای

ر می‌رود و از رات از ف ولس ب ون پ م(. اکن اری ذ گ ار او ب ی ت م )آن را در اخ ی م کن دی ق ت
ی، ان رب ون ق ود را همچ دن‌های خ واهد که ب ( می‌خ ان حی ان )آری، از همهٔ مسی رومی
ی عهد وان ی‌های حی ان رب لاف ق رخ ی، ب ان رب ن ق د. ای ارن ذ گ دا ب دمت خ مامی در خ ه‌ت ب
گی از را ما در ت ی ار، ز ک ب ها ی ن ه ت ود، ن م می‌ش دی ق ه ت وست ی س پ . پ ده است ن ، ز ق ی عت

لهٔ ه‌وسی ر ب ‌ت ش ی را ما پ ی ، ز دس است ی ما مق ان رب م. ق ی ار می‌کن ت ی رف اودان ات ج حی

هٔ ای ر پ دگی ب ن رش ز گ . ن ده است دی سن ی‌ای پ ان رب ن رو ق م. از ای ده‌ای س ش دی ق دا ت خ

ز ی ولس ن ن رو پ م. از ای ت کرده‌ای اف ی است که دری ات ج ی ن طق امد من ی ردگی کامل، پ سپ

عت ری ک ش لهٔ ی ه‌وسی د. ما ب وان رامی‌خ ردگی ف ن سپ ه ای دا ب ‌های خ ه رحمت ب

لهٔ ه‌وسی لکه ب م، ب اری ذ گ دا ب ار خ ی ت ود را در اخ ی خ م که هست وی می‌ش ده ن وان راخ ف
ه چ د: هر آن ان ش مای ن امر ن ص در ای خ ه‌طور مش ‌ها ب ن رحمت دا. ای ‌های خ رحمت
د(، را او ده‌ان ه ش ت روخ اه ف ه گن ی که ب ی کسان عن م )ی ی ه هست چ ود، و هر آن ر ما ب صی ق ت
د آورد، دی ات ما را پ ج ها ن ن ه ت دا ن ! رحمت خ ت داش غ ن سرش را دری هاد. او پ ح ن ر مسی ب

م. ی دان او هست ن رز در ما است و ما ف را او پ ی د، ز ر می‌مان ز حاض ی ه ن وست ی لکه پ ب

ان ب ر ز ز ب ‌آمی ت ه و محب رادران ی ب درز ا ان ج ن ولس در ای ت که پ ده گرف ادی د ن ای ب ن
ا مدت‌ها در د ی اش مان ب از راه ای د که در آغ می‌کن ی ن رق حی )ف رای هر مسی می‌آورد. ب
ز و ی گ ران ‌ب الش ارها چ ارها و ب ردگی کامل ب هٔ سپ واست ن خ د( ای اش ه ب ت رداش آن گام ب
واهد حی صادق درخ م. هر مسی ی وی گ ه آن »آری« ب ارها ب ارها و ب د ب ای . ما ب ه‌روز است ب
دی ردگی رون . سپ وسان است وش ن خ ه دست ان سف أ دگی‌اش مت ن ردگی ز ت که سپ اف ی
رای ا ب ود آی ه می‌ش ت م گرف صمی است که ت ج ط دارد. در آن هٔ ما رب ش دی ا ان است که ب
ی ز ی ن امر چ هٔ ای ان ادآوری روز م. ی ش می‌روی ی ا در آن پ ا کج م و ت ردگی آماده‌ای سپ

. د است سودمن
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9.2.1 بدن‌های شما!

راطی« ه و اف ان هرمان ا »کاری ق د، ب م می‌کن دی ق ده ت ن ی ز ان رب ون ق دن را همچ کسی که ب

ود از آن هٔ خ ان رست ‌پ ت ان ب دای ر خ راب ان در ب رست ‌پ ت ه که ب ود، آن‌گون می‌ش ه ن ت اخ ن ش
ه سر دا ب ه سوی خ ه رو ب وست ی اهو و پ ی‌هی دگی‌ای عادی، ب ن لکه ز ، ب

د48 ن ت ار داش ظ ت ان
دن و ی ز ، لغ کست ی و ش روز ی ، پ ب ی ش راز و ن دا ف ا خ دگی‌ای ب ن ن ز ی ن ی‌گمان چ رد. ب می‌ب
ده ن رم‌کن ی دلگ ز ی گ ‌ان ت ف گ ه‌طرز ش ی ب مره‌های ه‌ها و ث رب ج اسد. اما ت ن ن را می‌ش است رخ ب

ن‌سان دست در دست دی م و ب اری دا می‌سپ ه خ ود را ب دگی خ ن امی که ز گ ز دارد. هن ی ن
د. واهد ش ان خ ج رهی دگی ما پ ن م، ز رمی‌داری ی گام ب دن ادی ی اما ن اودان دای ج خ

هٔ ما ش دی ا ان ود؟ آی ی ش ان رب د ق ای د که ب ن می‌گوی « سخ دن ولس از »ب را پ اما چ
ی ما، کل ردن کل هست وع سپ ه، موض ت ؟ الب ست ی و آن ن ز ز ج ی هٔ 2( ن ان‌که در آی ن )چ
ی ای ی ا دن ماس ب طهٔ ت ق دن ن ود. ب ان می‌ش ی دن ما ب ن درست از راه ب . اما ای دگی ماست ن ز
ود اه« ب دن گن ات ما »ب ج ش از ن ی دن پ ن ب م. و ای ی دگی می‌کن ن است که در آن ز
دن عادت‌های دا کرد. ب ی ا پ اه دست و پ ود که از راه آن گن اری ب ز ان 6:6(. اب )رومی
د ی ای ی رد و اطاعت طلب کرد. ب ه سر ب لی ب ق اه‌آلود مست دگی گن ن د آورد، ز دی اه‌آلود پ گن
دن ما لهٔ ب ه‌وسی دگی ما ب ن عداد از عرصه‌های ز ه ت ا چ ار ی د ب ن م که چ ی ج سن ار ب ک ب ی
ی ه‌آسان ان دهد که ب ش د ن ای ه ب مون د ن ن ها چ ن د. ت رن ی ذ ر می‌پ ا از آن اث د ی ون ن می‌ش ی عی ت
وع م. موض ری ی گ ردگی‌مان دست کم ب ود را در سپ دن خ ش ب ق ممکن است ن
م و وری ه می‌خ ت و چ ه وق ه، چ داز ه ان ه، چ ون گ رسش که چ ن پ ا ای ، ی عادت‌هاست
. ت رن ت ن اده از ای ف ون و است ی ز لوی ای ت ماش ار ما در ت ت واب و رف م، عادت‌های خ ی وش می‌ن
ده ی‌ش اری درون ت وه‌های رف ی ه‌صورت ش د و ب ارن ر می‌گذ دن ما اث ر ب ه‌ها ب ب ن ن ج همهٔ ای
ش و ق ن است که ن لکه ای ، ب ست ی « ن اهان هرست گن ک »ف وع ی د. موض ون ت می‌ش ی ب ث ت
ا ج ن دن در ای م. ب ی ن ی ب وری درست ب ود را در ن دن خ دهٔ ب ه‌ش ت ‌کم‌گرف لب دست ر اغ اث
ای ه‌ج م ب ی وان ت ا ب م، ت ی ود دست می‌کش دن خ ه‌های ب واست ی از خ عن ود، ی ی می‌ش ان رب ق

م. اری ذ گ دا ب ار خ ی ت دن را در اخ ، ب آن

الن )Was die Bibel lehrt, Römerbrief، Dillenburg، 2001 ،)Fred Stallan، ص. 358.  رد است 48. ف
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دن ش ب ق ر ن ز ب ی ن کلام ن ان 8:13(. ای م« )رومی ی کش دن را ب د »اعمال ب ای ست ب خ ن
ام ج ی ان واهد کارهای دن می‌خ را ب ی ه«، ز ان من ی »دش ش ق ع ن د، اما در واق د می‌کن کی أ ت
ولس، اعمال ان پ ن ر از سخ گ کی دی ر ی ی عب ه ت ن‌ها، ب م. ای ی کش د آن‌ها را ب ای دهد که ب
امی که گ ان 3:5(. هن د )کولسی ن‌ان می ر ز ی که ب ای ا اعض ان 5:19( ی لاطی د )غ سم‌ان ج

ن ا ای ود ت از می‌ش د، راه ب ون دس مهار ش وت روح‌الق ه‌واسطهٔ ق اه‌آلود ب عادت‌های گن

را در آن ی د، ز ش اه« مصلوب ن دن گن م. »ب اری ذ گ دا ب ار خ ی ت ش در اخ ی ش از پ ی دن را ب ب
ود، اه ب دن گن ی ب مان ه ز چ د. آن ر گردی ی‌اث ا ب ت جُ ل جُ لکه در  م. ب ودی صورت ما مرده ب

ان ی ت رن دگی درمی‌آورد )اول ق ن ه ب ود را ب دن خ ولس ب ! پ « است دن عدالت ون »ب اکن
د ای ب دن ن د. ب روی کن ی د از او پ ای دن ب ون ب ان‌که اکن ن د، چ رمی‌گردان 9:27(. او ورق را ب
د ای دن ب د: ب ل کن حمی ه را ت داز ش از ان ی ی ب ‌طلب ود و راحت اه‌آلود خ د هوس‌های گن وان ت ب

ود. ار عدالت ش ز د و اب اش دا ب نِ خ از آ

9.2.2 دنیا: دوست یا دشمن؟

ی است که ز ی ن درست همان چ امعه )ای م. ج ی دگی می‌کن ن ا ز ی ود در دن دن خ ا ب ما ب
. ز اعلام کرده است ی ن چ ری ادی مهم‌ت ی ا حد ز دن را ت ر دارد( ب ظ ا در ن ی ولس از دن پ
ه د عرض اش ه ب ت از داش ی د ن ای ا ب از دارد ی ی دن ن ه را ب چ عت هر آن ه‌های کامل صن اخ ش
ی، ی، عمر طولان ای ب ی ، ز ، سلامت ش دام، ورز اسب ان ن ی، ت درست ن د: آرامش و ت ن می‌کن

ن ی ن ه چ رادی ب چ ای ی. در اصل هی ای ب ی راحی ز کی، ج ش ز ، پ وب ی خ دن ی وش ی و ن وردن خ
ن است که رسش ای د. پ رن رار گی دا ق ی خ روای رمان ر ف ی ی که ز مان ا ز ، ت ست ی ی ن های ز ی چ

؟ اب ا ارب ادم است ی دن خ ا ب م. آی دن می‌دهی ه ب ی ب ش ق ه ن ما چ

ی که در آن ای ی از دارد، در دن ردگی کامل ب د ما را از سپ وان ص که می‌ت خ طری مش خ
سان‌هاست که ما را احاطه کرده است و ای ان ی ن دن . ای ن است م در کمی ی دگی می‌کن ن ز

ود او از ون خ د، ما همچ سی می‌گوی ان‌که عی ن د، چ ن م )هرچ ی ‌وآمد می‌کن ت در آن رف
صاد و ت امعه، اق د. ج دا سامان داده‌ان ی‌خ ود را ب دگی خ ن سان‌ها ز م(. ان ی ست ی ا ن ی ن دن ای
ه، ی ذ غ ، سرگرمی، ت ت راغ ات ف ه، اوق لسف ی، ف ق ، موسی ن ، دی گ رهن ، ف عت ، صن ارت ج ت
ی راموش داف ه خ د، ب دگی را می‌ساز ن ه ز چ لاق – هر آن وادگی، اخ ان دگی خ ن ، ز ش آموز
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د اش ش ب ق ای دا در ق واهد خ می‌خ سان ن : ان ه است ت رف ی ذ ش پ ق آلوده است و از آن ن
ان 1:28(. )رومی

ا در ج سم ما در آن م؛ ج ا آمده‌ای ی . ما از دن ده است ن ب ری اب و ف ذ سم ما ج رای ج ا ب ی دن
ا( ی د مردمان دن ن ی مان عن ا )ی ی د دن ن م که مان ی اش ب ب د مراق ای ون ب ود. اکن ود ب هٔ خ ان خ
ده ن ی ز ان رب ک ق ردگی کامل ی ا سپ کار ب ادی آش ض ا در ت ی دگی دن ن کل ز م. ش ی کن دگی ن ن ز

ان دگی‌ش ن رای ز دا ب ارهٔ ارادهٔ خ د و درب ن دگی می‌کن ن ود ز رای خ ا ب ی ! مردمان دن است
د! رسن می‌پ ن

. ان است ای ه پ ا رو ب ی مان دن ود. ز مه می‌ش رج ز ت ی گار« ن ه »روز ی: aion( ب ان ون ا )ی ی دن

م. ی دگی می‌کن ن ر« ز ام آخ : ما »در ای ن است ت اف ان ی ای هٔ پ ان ا در آست ی ن دوران دن ای

ده. ن ای ز ی ف ا سرعت ش می‌رود – آن هم ب ی ادرست پ ی ن هت ا در ج ی ، دن ن ر ای ون ب ز اف

ه او. دن ب ک ش دی ز ه ن دا، ن دن از خ ، دور ش داست ه سوی دوری از خ هت آن ب ج

ه سوی هلاکت ی 7:13-14( که ب « است )مت هن د »راه پ ن گار همان ه روز ت روی‌هم‌رف
ان آب ری ا ج ان مرده در آن ب د که ماهی ه‌ای می‌مان ان ه رودخ گار ب ن می‌رود. روز ی ای پ

ن است د؛ و درست همی ا می‌کن ن الف ش هت مخ ده در ج ن د. ماهی ز ون ده می‌ش ران
ود. مه می‌ش رج ز ت ی ه« ن مان ه »روح ز ا ب ی ا. دن ی 49( دن الب کل )ق ن ش ت رف ی ذ پ ای ن معن
ه ا را ب ی ی است که دن ز ی ، همان چ سان کری ان رش ف گ ی ن ارت ه عب ا ب کری، ی ش ف گرای
د که ی می‌گوی ن ه‌روش ارها و ب دس ب ‌مق اب ، کت ن ر ای ون ب ز د. اف ل می‌کن دی ب ه هست ت چ آن

گار. ن روز س ای ی ، رئ ا است ی ن دن دای ای طان خ ی ود ش خ

ی اق دی ب ردی چ ت ای هی اره ج ن ب دا در ای . کلام خ ر است ری ( آن ش هٔ مان ا و روح )ز ی دن
دگی ن ون ز د )چ اش ا« ب ی واهد »دوست دن خ ان 1:4(. و هر که ب لاطی ارد )غ می‌گذ ن
وب 4:4(. عق ان می‌دهد )ی ش دا ن من خ ود را دش (، خ ر است ‌ت ا راحت ی ا دن گار ب ساز
ست کل ی م ن ش رود. لاز ی د پ وان ا می‌ت ا کج ی ت رست اپ ی ود دارد که دن ی وج ف ی‌گمان طی ب

رگ ز د، عرصه‌ای ب اش ا آن عرصه ب ن ی ها ای ن وع ت د موض ای د. ش اش ه ب ت را گرف دگی را ف ن ز
ن رو هر کس . از ای ه است ت رف ی ذ ش پ ق ا ن ی دگی که از دن ن ک از ز ها عرصه‌ای کوچ ن ا ت ی
. ه است ت اف ی راه ی هان ن ا پ ا کج ی دگی دن ن ه و ز ش دی وهٔ ان ی د که ش مای از ی ود را ب د خ ای ب

کلی از ق ش ر طب سان را ب ن که ان ت اش ی گذ ارت ه عب ا ب ، ی کل دادن الب ش ک ق ق ی ر طب ود را ب ی خ عن ی: schematizein، ی ان ون 49. ی
د.  ن ساز ده ب ن‌ش ی عی ش ت ی پ
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، دواج ارم در از ت لی‌ام، رف غ ‌های ش ی‌ام، هدف ؟ دارای عی است ه وض ول من در چ پ
؟ عی است ه وض م در چ ی‌های م، دوست وب عادت‌های محب

ست خ لکه ن ود، ب می‌ش از ن ی آغ رون ی ا امور ب ، ب ودن ب گار ن ا آن ساز ، ب دن ش ا ن ی کل دن همش
ا ی ا دن دن ب گار ش ش از ساز ی ه که پ د، همان‌گون کر می‌آی ش از عمل، ف ی ه. پ ش دی ا ان ب

د. ن کاری می‌آی اف

9.2.3 دگرگونی از راه اندیشهٔ تازه

د ای ح ب م! مسی ی م که هست وی واهد آن ش د. او می‌خ واهد ما را دگرگون کن دا می‌خ خ
م. وی ه ش ود ما کاست ود، اما خ وده ش ز د اف ای ح ب رد. مسی کل گی ش در ما ش ی ش از پ ی ب
ی ز ی د آن چ ( درست ض اهرش ز در ظ ی کرش و ن ا )در طرز ف ی د دن ن دگی کردن مان ن ز
ه چ هٔ آن ای ر پ د رخ دهد؟ ب وان ه می‌ت ون گ ن چ رسد. ای ه آن ب واهد ب دا می‌خ است که خ
ه‌گام رخ می‌دهد، ی‌ای گام‌ب ون دگرگون د، اکن رح داده ش ا 8 ش ‌های 5 ت اب ر در ب ‌ت ش ی پ
وهای وز الگ ، هن مان آورده است ه ای از ی که ت سان س. ان دی ق د و ت ی از رش دی روحان رون
د. ون می‌ش اک ن ک دکمه پ ار ی ش ا ف وها ب ن الگ ود را دارد. ای ی خ گ ش ه و همی کری کهن ف

ن ی ز گ ای کل داده است ج ه آن ش دا ب ه‌ای که خ ش دی ا ان دن ب ه ش از د ت ه‌واسطهٔ رون آن‌ها ب
د. ون می‌ش

ش از ی ی ب ز ی صود چ د. مق ن می‌گوی دن سخ ه ش از هٔ ت وست ی د پ ار از رون ن ب دی ن ولس چ پ
: دن است ی ش دی د ان ن رای فِ ف صر

ج و ان رن ش می ن دان ت ی در می سان درون هٔ ان ان دن روز ه ش از ان 4:16: ت ی ت رن دوم ق
لال ج

د. وی ه ش از ود ت هٔ خ ش دی ه در ان وست ی ان 4:23: پ سسی اف
ود. ه می‌ش از ه ت وست ی ه پ از سان ت ان 3:10: ان کولسی

ل، کار، عق ای اف ی ی: nous( دن ان ون هن )ی ود. ذ از می‌ش هٔ ما آغ ش دی ی از ان دگرگون

ش ی ی ب ز ی « چ هن ت اصطلاح »ذ ش رد. پ ر می‌گی ه را درب ش دی هم و مرکز ان ، ف دن ی ش دی ان
ه داز ه همان ان دس ب ‌مق اب . دل، که در کت ه است ت هف رد، ن ی خ عن ، ی دن ی ش دی فِ ان از صر
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دا هن ج ، از اصطلاح ذ ز احساس( است ی ه و اراده )و گاهی ن ش دی ر ان گ ان مای ن

ن . در ای ن و عمل کردن است واست ، خ دن ی ش دی دهی ان رمان هن مرکز ف ود. ذ می‌ش ن
ده و ن ‌کن ف ده و کش ن ی‌کن اب ی ده، ارز ن دی‌کن ن ه‌ب نِ دست د ی ش دی دهای ان دهی رون رمان مرکز ف

هن . »ذ ن است ت م گرف صمی دن و ت ی ش دی امد ان ی د. عمل پ ان دارن ری ن ج ت م گرف صمی ز ت ی ن

هن د. ذ ن ز ی رمی‌خ کار از آن ب ت در آن رخ می‌دهد و اف اخ ن د ش ی است که رون ای … ج
رای کل ن‌سان ب دی رای عمل ما و ب ده” ب ن ن‌کن ی عی اه “ت گ ای عی کلمه ج ای واق ه معن ب

50». لاق عملی است اخ

9.2.4 دگردیسی

ه از (. ت وز امورف ی« آمده است )مت رای »دگرگون ی ب ان ون ن ی ه‌ای است که در مت ن واژ ای
وع وب موض ارچ سی در چ د می‌آورد. اصطلاح دگردی دی ی را پ ه دگرگون ش دی دن ان ش
ه روان م که پ ی م. می‌دان اسی ن وران می‌ش ان ای ج ی ه را از دن ن واژ . ای د است ما سودمن
ده ن ز ک کرم خ د. از ی ران ی را از سر می‌گذ دهای دگرگون ن رون ری ت ز ی گ ‌ان ت ف گ کی از ش ی
د. د می‌آی دی ده پ رن ه‌ای پ روان له، پ ی می‌رسد(، از راه مرحلهٔ پ ر ن ظ ه ن ا ب ب ی ه ز ش )که همی
. ت لوی آن را گرف وان ج می‌ت رد، اما ن مان می‌ب ده است که ز ی‌ش ز امه‌ری رن دی ب ن رون ای
ه‌ای را از سر ش ی ری ن دگرگون ی ن م چ ی وان د و می‌ت ای ز ب ی ز است که ما ن ی گ ‌ان ت ف گ ش

ه ممکن ش واهد، همی دا می‌خ ه که خ ی، آن‌گون ان می‌دهد که دگرگون ش ن ن م. ای ی ران ذ گ ب
ن است و ز همی ی ا آن چ ن ی ه که ای هان ن ب . ای ست ی ا ن ن ث ز از آن مست ی چ چ . هی است

ت ش ک کرم ز م که ی ری ی گ ر ب ظ ، اگر در ن ست ی ی ن ن ت رف ی ذ د، پ واهد مان ه خ ن‌گون همی
ود د؛ همان موج ره می‌مان ره حش ود. حش ل ش دی ب ا ت ب ی ار ز سی ه‌ای ب روان ه پ د ب وان می‌ت
د، که می‌مان ل ن ی ج وت ان ه ق ن ب ا ای ود. آی مامی دگرگون می‌ش ه‌ت د. اما ب ده می‌مان ن ز
د؟ ( دگرگون ساز ه‌اش ش دی ه )در دل و در ان ش ی و از ری ه‌راست سان را ب د ان وان می‌ت

ر راب ت در ب ئ ل هی دی ب ر کوه ت سی ب ه کار می‌رود که عی ا ب ج سی« آن هٔ »دگردی ن واژ همی
ی ت اف رد. در ب ود می‌گی ه خ دا را ب لال خ ور ج ش ن ش ود و درخ اگردان دگرگون می‌ش ش
لال اب ج ق ی‌ن هرهٔ ب ا چ : »اما همهٔ ما که ب ه است ت ه کار رف ارهٔ ما ب ه درب ن واژ ر همی گ دی

ر )Ein Mensch, was ist das?، Wuppertal، 2004 ،)Jürg Buchegger، ص. 211.  گ وخ ورگ ب 50. ی
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ان‌که ن م، چ وی ه همان صورت دگرگون می‌ش لال ب ا ج لال ت م، از ج ری گ د را می‌ن داون خ

هٔ مون ی دارد: ن سی« ما هدف ان 3:18(. »دگردی ی ت رن « )دوم ق د، که روح است داون از خ
ی ای ی ن رؤ . ای از کم است م، ب ی کرار کن د و آن را ت کی أ دا ت ن هدف خ ر ای ه ب ح. هرچ مسی

ا آن دا ب ست که خ ی ه ن از وهمی ت ، و ت ست ی ی ن ن ت اف ی ‌ن ی دست ه و هدف دان ومن آرز
رگی دارد و ز ادی ب ، که از آن ش ه و ارادهٔ اوست ش ق ن ن د. ای د کن اامی واهد ما را ن خ ب
د. واهد رسی ز خ ی مر ن ه ث ن کار ب ن رو ای د. از ای ل کن ق ت ه ما من ادی را ب ن ش واهد ای می‌خ
اهی‌اش سر و ادش ا پ ا کلامش و ب ا او و ب م )ب ری گ ن ح ب سی مسی ه عی م و ب واهی خ اگر ب
ر دگی ما را پ ن ی ز ه‌راست م، اگر او ب ی اش ه ب ت ود داش م(، او را هدف خ ی اش ه ب ت کار داش

. ده است ی ش ز امه‌ری رن ی درست ب د دگرگون اه رون گ د، آن ساز

9.2.5 چرا تازه شدن؟

ون ود را کان لکه خ دا، ب ه خ م که ن ی داری هن ه و ذ ش دی عی، ان ی ه‌طور طب ولد، ب دو ت از ب
ر ذ د، ب ن ری ه می‌آف از ی ت ز ی دا در او چ د، خ ه می‌کن وب ی ت سان امی که ان گ رار می‌دهد. هن ق
د، د کن د رش ای ون ب دگی اکن ن ن ز . ای دگی اوست ن ون ز ح اکن د؛ مسی کلام در دلش می‌روی

هن ، و ذ وط است ی مرب سان درون ه ان د ب ن رش . ای ن است ی ن اد چ وز ه که در ن همان‌گون
ی هٔ هست ای ر پ د ب مام عمر ادامه دارد. رش دن ت ه ش از د ت ن رون ای دارد. ای ز در آن ج ی ن
دس دا عادل و مق ر خ راب ه در ب ک لحظ ح ما در ی ح رخ می‌دهد. در مسی ه در مسی از ت

مرهٔ ما رسوخ دگی روز ن د در ز ای لکه ب د، ب مان اه ما ب گ ای ان ج ی ها ب ن د ت ای ب ن ن م. ای ی هست
دا رخ می‌دهد ود خ لهٔ خ ه‌وسی م است که ب ه لاز وست ی ی پ دن ه ش از ن کار ت رای ای د. ب کن
گی‌های ژ م، و وی ی دگی می‌کن ن طی را که در آن ز م، محی ی ی را که در آن هست ت عی و وض
ه‌طور ( ب د آن ن دگی‌مان و مان ن ت ز عی ‌ها، وض عف عداد، ض ، است اج ، مز ش ود ما را )من خ

. گار است ط ساز رای ن ش ا ای رد و ب ر می‌گی ظ کامل در ن

9.2.6 تازه شدن چگونه رخ می‌دهد؟

م اری ذ گ د ب ای ی است که ب رمان ی ف دا رخ می‌دهد. دگرگون ود خ لهٔ خ ه‌وسی دن ب ه ش از ت
هٔ ما ف ی م. وظ د آوری دی م آن را پ ی وان می‌ت . ما ن داست دن کار خ ه ش از در ما رخ دهد. ت
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ن سهم ما م. ای ی اش ب ا ن ی کل دن م و همش اری سپ دا ب ه خ ود را ب ی خ ن است که کل هست ای
کرهای م، طرز ف وی ول ش غ ا مش ی ه دن ه ب داز ش از ان ی . اگر ب دن است ه ش از د ت ن رون در ای
م و ود راه دهی ن و عمل کردن خ واست ، خ دن ی ش دی دهی ان رمان ه مرکز ف وی را ب ی دن
د( ردی ی‌ت ه اما ب م و )آهست وی ز دگرگون می‌ش ی اه ما ن گ م، آن ی گار کن ا آن ساز ود را ب خ
س، ست در درون رخ می‌دهد و سپ خ ن ن م. ای ان می‌دهی ش ا را ن ی ا دن کلی ب همش
اً ب ری ق ده و ت ن ز لب خ د اغ ن رون . ای ز ی رون ن ی ر، در ب ی ذ اپ ن ز امدی گری ی ون پ همچ
ا درمی‌آورد، ه از پ ی را آهست دگی روحان ن ا ز ی هر دن ش می‌رود. ز ی امحسوس پ ن

د. ی درک می‌کن ت ه‌سخ د را ب ن رون سان ای ان‌که ان ن چ

دا، ا خ ارکت ب اهی او، در مش ادش رار دارد، در پ دا« ق ای خ ی دگی در »دن ن ، ز ر آن راب در ب

ن د. در ای ش خ هت ب د، سامان دهد و ج ر کن ه‌ام را پ ش دی ود او ان ارم خ ی که می‌گذ ای ج
م. می‌کن دن را درک ن ه ش از د ت ود رون اً خ رورت ز من ض ی حالت ن

د. می‌آی ان ن ه می ی ب ن ا از آن سخ ج ن ی رخ می‌دهد؟ در ای ز ی ه چ ه‌واسطهٔ چ دن ب ه ش از ت
ود و ده ش وان ماً خ ی ق ه مست رد، چ ه کار می‌ب دا را ب . او کلام خ داست هٔ خ ن کار حاکمان ای

رش ی ذ رد، و پ ه کار می‌ب ش را ب رست ، دعا و پ ود. او سکوت ده ش ی ن ه ش ه در موعظ چ
رد. او از هر ه کار می‌ب داران را ب مان ارکت ای دن و اصلاح را. او مش ه ش از هٔ ت آگاهان
م علی رورش و ت ، پ ت ی رب ز ت ی رد. همه‌چ هره می‌گی ه‌ای ب رب ج دگی، از هر ت ن ی در ز ت عی وض
ی ان ب ی ت ش م و پ ش خ اب ب ت دن را ش ه ش از ن ت م ای وان س من می‌ت . پ در است لهٔ پ ه‌وسی ب
رم که ی گ م ب صمی م ت وان رم. می‌ت ی گ ز ب ی لوی آن را ن م ج وان ه می‌ت داز ه همان ان م، اما ب کن
ه وم. ما ن سی ش د عی ن ر همان ت ش ی م ب وان ه که می‌ت وم، همان‌گون ا ش ی کل دن ر همش ت ش ی ب

م. رار داری م ق صمی ن ت ر ای راب ت هر روز در ب های لکه در ن ار، ب ک ب ها ی ن ت

9.2.7 میدان نبرد: دنیای افکار

ر د. اث ن دگی ما هست ن ی کد ز ارت ه عب ا ب ها ی کار ما رمز م!« اف س هست م، پ ش دی »می‌ان
ر . هر که ب داست من خ ن هدف دش ری ‌ت رگ ز ت آن‌ها، ب ی هدای ا حت ر آن‌ها ی ن ب ت اش گذ
وماً همهٔ عرصه‌های ز لز ی ن ن ز را در دست دارد. ای ی ود، همه‌چ ره ش ی دهی چ رمان مرکز ف
س لی د. اب اش ه ب ت رده داش ری گست ار ما اث ت ر رف د ب وان رد، اما می‌ت می‌گی ر ن دگی را درب ن ز
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ا ر ب ی‌ت ی طولان ا در مدت ، ی رگ ز ک گام ب ا ی د که ب رسان ی ب ای ه ج د کار را ب وان می‌ت
ان 5-10:3(: ی ت رن د )دوم ق ا کن رپ کار ما ب ای اف ی ی در دن های ار، دژ سی ک ب گام‌های کوچ

را ی م؛ ز ی گ ن می‌ج سم ن ر حسب ج م، اما ب ی ار می‌کن ت سم رف د در ج ن را هرچ ی »ز

ران کردن رای وی روی الهی ب ی لکه از ن د، ب ن ست ی ی ن سمان رد ما ج ب سلاح‌های ن
م و هر ی ران می‌کن دلال‌ها را وی ان‌که است ن د، چ وردارن رخ ب رها( گ )سن ها دژ
ه کری را ب د، و هر ف راز رمی‌اف دا سر ب ت خ اخ ن د ش ه ض دی‌ای را که ب لن ب

م.« ی ر می‌ساز ح اسی اطاعت مسی

ای د. معن ن های” درون سر ما هست د، “دژ ون ران ش د وی ای رد که ب ب ‌های ن ن هدف ی ست خ »ن
وهای رها الگ گ . سن ر” است گ ه است “سن ت ه کار رف ا ب ج ن ی که در ای ان ون هٔ ی اصلی واژ
ز ما حک ا در مغ ‌ز ب دادی آسی ا روی ا ب ه ی وست ی کرار پ ا ت ا ب د که ی ی‌ان ف کری من ف

د.«51 ده‌ان ش

ر عوامل مله در اث ده، از ج ‌های عادت‌ش ش ا واکن اری ی ت وه‌های رف ی کری و ش وهای ف الگ
دگار. د، اما مان ودن اه ب ار کوت د هر ب ن طی هرچ رهای محی ن اث د: »ای ن د می‌آی دی ی پ رون ی ب
ه‌های رب ج ز ت ی ن و ن دارهای معی دادها، مکان‌ها و دی ه روی مون رای ن ملهٔ آن‌ها ب از ج
م و ده‌ای ی که دی لم‌های ی م، ف ده‌ای وان ی که خ ‌های اب ، کت ن ر ای ون ب ز . اف صی است خ ش
د دی ی پ د … ما روش کل داده‌ان ه ما ش م، ب وی ن ش م ب ی‌ای که دوست داری ق موسی
رای ی ب ه(، روش د هم ن ای د )و ش اش ه ب ت ت داش ق دا مطاب ا ارادهٔ خ د ب ای م که ش آورده‌ای
ه ون گ د چ د آورده‌ان دی ی را که پ ‌های مکش م و کش ی م کن ه هض ون گ ها را چ ز ی ن چ که ای ن ای
ط ا محی مدت ب طه‌های دراز ما از راب دگی ش ن دگار در ز رهای مان م. اث ی حل کن
، معلمان و ان گ ، همسای ان ای ن ان و آش واده، دوست ان ر خ د اث ن د، مان ن ان می‌آی ت رامون ی پ

. همکاران

کری و وهای ف د، اما الگ ه ش ست ما ش اهان ش ی همهٔ گن هٔ روحان از ولد ت د در ت ن هرچ
ما سم ش د، در ج ودن د آمده ب دی ان پ طت ا محی گاری ب ما، که از ساز ن ش ی ش ی اری پ ت رف
دگی ن ک ز ن حال سب ا ای د و ب اب ه ی از ولد ت د ت وان ی می‌ت ه‌راست سان ب د. ان دن ه‌دار مان ش ری
طی ی که در محی ارهٔ کسان ن درب ود را ادامه دهد )ای ن خ ی ش ی ” پ هٔ اوران اب دان “خ

درسون )Neues Leben – neue Identität، 1994، Lage ،)Neil T. Anderson، ص. 153.  ی. ان ل ت ی 51. ن
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ن ده(. از ای سن وی ت ن ادداش د؛ ی ه صدق می‌کن داز ه همان ان ز ب ی د ن ده‌ان رگ ش ز حی ب مسی
م وی ود دگرگون ش کر خ دن ف ه ش از ا ت درز می‌دهد که ب ا اصرار ما را ان ولس ب رو پ

ان 12:2(.«52 )رومی

ه از ه‌واسطهٔ ت ود، ب د دگرگون ش وان م، می‌ت ه‌ای ت م و آموخ ه آن عادت کرده‌ای ه ب چ همهٔ آن
ه از د، اگر اج ام رسان ج ه ان دگی ما ب ن ه و ز ش دی واهد در ان دا می‌خ ود خ ی که خ دن ش
ا ی )ت ز امه‌ری رن ا ب د ت ن ه ما کمک می‌کن دا هست که ب ی از سوی خ م. سلاح‌های دهی

م. ی ود را دگرگون کن هٔ خ ش دی ی ان سمان ه‌ای( ج داز ان

9.2.8 چگونه می‌توانیم در این نبرد پیروز شویم؟

ر راب ردگی در ب د: سپ ه ش ت الا گف م که در ب از داری ی ی ن ن ادی ی ن رش ب گ ه همان ن ست ب خ ن
ز می‌دهد: ی ری ن گ مودهای دی دس رهن ‌مق اب ا. کت ی ر دن راب دا – و رد کردن در ب خ

د ر کن دس ما را پ ‌مق اب م( کت ظ دن )من وان دا از راه خ ن که کلام خ ت اش گذ
ان 3:15( د )کولسی ران رمان ب ح ف ی مسی ن که سلامت ت اش گذ

ان 3:16(. ود )کولسی ی در ما ساکن ش راوان ه ف ح ب ن که کلام مسی ت اش گذ

ن دروغ‌ها، ای ای ش رای اف د. ب طان‌ان ی ر دروغ‌های ش ت ش ی دلال‌ها ب رها و است گ سن
کری سر ی ف وی ا الگ کری ی امی که ف گ م. هن ری ه کار می‌ب ور و عدالت را ب سلاح‌های ن

اه آن گ د، آن ای ود را می‌گش ورش خ ه‌های ی ری درواز گ امی که سن گ رمی‌آورد، هن ب
م. ی ر ساز ح اسی ه اطاعت مسی گ ب ی‌درن کر را ب ن ف ن است که ای ر ای دی ب وان ج راخ ف

. روز است ی . او پ ر است دت رومن ی ح ن مسی

: رهای دروغ گ ی از سن ه‌های مون ن

دارهای وهم‌آلود ن رس و پ ت

کست رس از ش ده و ت ن رس از آی ت
س ف ت ن کلات عز ارت و مش ده‌های حق عق

ت ی اآرامی و عصب ن

، ص. 155.  درسون )Neil T. Anderson(، همان ی. ان ل ت ی 52. ن
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کری وسوسه‌های ف
کار وسواسی اف

ت‌ها. ی و لذ سان ‌های ان ت ی ی، امن ها، کالاها، دارای ز ی ا، چ ی سان‌ها، اش ه ان ی ب گ ست واب

اری از سی م. در ب ی ر ساز ح اسی دار مسی ت ه اق م و ب ی ا کن ش د اف ای ن دروغ‌ها را ب همهٔ ای

دان ن رز ه ف ش رای همی م و ب ی ح در امان هست ن است که ما در مسی اسخ ای موارد پ
دارد ما را سرکوب ر حق ن گ اه دی م. گن دا آگاهی ت خ ب م و از مراق ی دا هست وب خ محب

. ه است ت اد ساخ ح ما را آز ار دهد. مسی د و آز کن

9.2.9 خیال‌پردازی‌ها و آرزوهای خیالی

که ی‌آن ، ب ت ر رف ه سف وان ب کر می‌ت . در ف ز است ی گ ‌ان ت ف گ سان ش هٔ ان ش دی ی ان ای وان ت
ی وهای ت که در آن آرز ی ساخ ی مواز ای ی وان دن . می‌ت ت رداخ ش پ رای ت ب ک سن ی ی حت
د، در اره ش وان ست د: می‌ت ده‌ان غ ش عی از آدم دری دگی واق ن د که در ز ون رآورده می‌ش ب

؛ همهٔ ت ر داش گ ا مردی دی ر ی گ ی دی ن واده‌ای کامل، ز ان د و خ ده ش رن ی ب مای ‌آز ت خ ب
ها ن ه ت کار ن ن اف م! ای ی اش ب ب . اما مراق ی است دن کر ش ن در ف ش از ای ی ار ب سی ن‌ها و ب ای
اها و ی ن رؤ دارد. ای ود ن د که وج ن ان مای ه ما می‌ن ی را ب ای ی لکه دن د، ب ن ای ت را می‌رب وق
. ت اش د گذ واهن ر خ ری ما اث م‌گی صمی ه و ت ش دی ر ان د، ب ون ل ش دی ب ه عادت ت وها، اگر ب آرز
م ی صور کن ی را ت اک است که کارهای طرن م! خ ی اها هست ی ن رؤ ون ای ود ما محور و کان خ

ت از دست می‌دهد. عی ا واق دش را ب ون ی سان پ د. ان ا رخ می‌دهن ی ای رؤ ی ها در دن ن که ت
53». اد است اش ی ن هن هن سرگردان ذ ، و ذ ی سرگردان است هن سان ذ هن ان »ذ
، هٔ آن ای ر پ د. ب ده‌ان ‌آور رسی ت ف گ ه‌ای ش ج ی ت ه ن ررسی ب ک ب ی در ی کای ران آمری گ وهش ژ پ

ارهٔ د، درب رو می‌رون ود ف کار خ د. در اف ‌ان ب ای ی غ هن ر ذ ظ ت از ن می از وق ی سان‌ها ن ان

داست ی : پ ن است کل ای د. مش ن ی می‌کن رداز ال‌پ ی ه‌سادگی خ ا ب د ی ن کر می‌کن ن و آن ف ای
د، ما کن ه صدق ن ش ه همی ت اف ن ی ی اگر ای د. حت ن اد می‌ساز اش ی ن هن دن‌های ذ رسه ز که پ

د. رسان ان ب ی ن راه ز د از ای وان ان‌های ما می‌ت من ج کر وامی‌دارد که دش ن ف ه ای را ب

اس.  ن اش ده ن سن وی 53. ن
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ی ای وی ه و پ ب اذ روی ج ی ر ن راب د در ب ن ه که کمک می‌کن وصی د ت ن م؟ چ ی ه کن ر آن چ راب در ب
م: ی ادگی کن ست کارمان ای ای اف ی ودی دن ه‌خ ودب خ

م، ام می‌دهی ج ون ان ه اکن چ ر آن : ب ن اصل صادق است ه ای ش ه‌طور کلی و همی ب
ام ج ی ان وب ه‌خ ود را ب عهدات خ ف و ت ای ا وظ م، ت ی مرکز کن ه، ت ن لحظ ر همی ی ب عن ی

م! دهی

م: ام دهی ج م ان واهی خ م هر کاری ب ادی امی که آز گ هن

م! ی ساز ز دعا ب ی م! از همه‌چ ی مان می‌رسد دعا کن هن ه ذ ی که ب ز ی رای هر چ ب
م! ی وان خ ی ب ر روحان ظ د از ن من ش ی ارز اب ا کت دس ی ‌مق اب کت

دس در دست ‌مق اب که کت ی‌آن ی ب م حت ی وان ت ا ب م، ت ی ر کن دس را از ب ‌مق اب ه‌های کت آی
ی وز دوره‌ای را ب ی هن د روز ای م! ش ی مل کن أ دا ت ان خ ن ارهٔ سخ م، درب ی اش ه ب ت داش

م! ی ه کن رب ج دس ت ‌مق اب کت
م! ام دهی ج سی ان د عی داون رای خ ی ب دمت م خ ی وان ه می‌ت ون گ م که امروز چ ی کر کن ف
م! اد داری ه ی ل‌ها که ب ی ج دادی از ان ارهٔ روی م، درب ی مل کن أ سی ت د عی داون ارهٔ خ درب

م! ی ن ز ه کاری ب م، دست ب ی م! حرکت کن ام دهی ج عال ان م و کاری ف ی ز ی رخ ب
! طور است م حالش چ رسی پ م و از او ب ی ن ز ن ب لف ه کسی ت م! ب ی وی ج ی ب ‌وگوی ت گف

9.2.10 ارادهٔ خدا – آزموده و نیکو یافته!

. ست ی دا چ ده و کامل خ دی سن کو، پ ی د که ارادهٔ ن ی مای از ی د ب ی وان ت ا ب … ت

ش ی ا( کماب ی رای مردمان دن گار )ب ن روز رای ای . ب است ی گار دن ا روز اد ب ض دا در ت ارادهٔ خ
عی ای واق ه معن ش است – ب ا آت ی ب از ن ب واهد. اما ای ه می‌خ دا چ ت است که خ ی‌اهمی ب

ا 17-2:15(: وحن د )اول ی ن می‌گوی ی ن ا آن را چ وحن کلمه. ی

دارد، ا را دوست ب ی ر کسی دن د. اگ است دوست مداری ی ه در دن چ ن ا را و آ ی »دن
سم و ی هوس ج عن ، ی است ی ه در دن چ ن را هر آ ی ؛ ز ست ی در در او ن ت پ محب
ا و هوس ی . و دن است ی لکه از دن ، ب ست ی در ن ی، از پ دگ ن رور ز م و غ ش هوس چ
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ی اق د ب ا اب ورد، ت ا آ ه ج دا را ب ، اما کسی که ارادهٔ خ ران است ذ ن گ آ
د.« می‌مان

اً سر ب ری ق خ ت اری ن ت د که ای ن ی رد، می‌ب گ ن ت ب ا دق ی دارد. و هر که ب ای ض ق خ ان اری ا ت ی دن
. در آن و ودی است اب ه ن ، محکوم ب ت ود ساخ رای خ سان ب ی که ان ای ی . دن ده است رسی
ده ی سب ه آن چ وی مرگ ب د. ب ه کن ی وج د مهلت را ت مدی ست که ت ی ی ن ز ی چ چ درون آن هی
ن را عف وی ت ن ب د که ای ن ی هست ان حی ر می‌رسد، امروز مسی ظ ه ن ان که ب ن . و چ است

د. ن می‌کن ر حس ن گ دی

ون ز د، که اف ز صدق می‌کن ی ارهٔ ارادهٔ او ن ن درب ، و ای کو و کامل است ی دا ن ود خ ها خ ن ت
اد می‌آورد که ه ی ق را ب ی ی‌های عهد عت ان رب ن ق . ای ز هست ی ده ن دی سن ن پ ر ای ب
د. ون م ش دی ق د ت ن ت ه داش از ی‌ها اج ان رب ن ق ها ای ن د. ت ن اش ص ب ق ی‌ن ب و ب ی‌عی ست ب ای می‌ب
ی ما د کل هست ای دگی، ب ن ‌های ز ت عی دا در همهٔ موق ت ارادهٔ خ اخ ن ا ش ، ب ن سان ه همی ب

هٔ وست ی دن پ ه ش از ود. ت ی ش ان رب دا ق ه خ ( ب و آن است ز ز ج ی ی ن سان درون دن )که ان در ب
وب دهای خ ن ی و پ ن ی ب از ‌های ب هرست د. ف دا را ممکن می‌ساز ت ارادهٔ خ اخ ن هن ما ش ذ

ت اخ ن هٔ ش ن می ز ز ی هٔ ما ن ش دی واهد در ان دا می‌خ د، اما خ ن اش د ب ممکن است سودمن
د. راهم ساز ود را ف ارادهٔ خ

9.3 رومیان 13:13-14: مسیح را پوشیدن – هیچ تدبیری برای جسم نکردن

ساری‌ها، گ ی‌ها و می اش ه در عی ؛ ن ان‌که در روز ن م، چ ی ار کن ت ی رف گ ست ای ا ش ب
سی لکه عی ک(؛ ب )رش اع و حسد ز ه در ن ی‌ها، ن گ ی‌ها و هرز ت ی‌عف ه در ب ن
ر ی دب ، ت ش ای هوس‌های رای ارض سم، ب رای ج د و ب ی وش پ د را ب داون ح خ مسی

د. ی مکن

ز ی ش را ن خ ن ب م، ای ی رسان ان ب ای ه پ ان را ب ه رومی امه ب ررسی ن که ب ش از آن ی پ
د. اد می‌کن سم« ی اب 8 از »ج س از ب ی است که پ ای ها ج ن را ت ی م، ز ری گ می‌ن

ه صورت واهد ما را ب د: او می‌خ ا می‌مان رج اب ن روز ما پ ری ا آخ رای ما ت دا ب هدف خ
ار ج ست ن ی رار ن ؛ ق ست ی سی ن دگی عی ن ی از ز ت وش وع رون د. موض سرش دگرگون ساز پ
ود، ردی خ ت ف صی خ ور ش راخ ه ف ود، ب دگی خ ن ن است که در ز وع ای لکه موض م. ب وی ش
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ت او، عدالت او را ق ی ت او، حق ن محب م. ای ری ی گ ود ب ه خ ش ب ی ش از پ ی سی را ب ات عی ذ
م در او ی وان ی‌ای را که می‌ت لاق گی‌های اخ ژ ت همهٔ وی های رد – و در ن ر می‌گی درب

ه او امکان د ب ای ون ب ؛ اکن ده است ی ش خ ه ما ب ه را ب از دگی ت ن ر ز ‌ت ش ی م. او پ اسی ن ش ب
ار ود را کن ود، اما خ رگ ش ز دگی ما ب ن د در ز داون م خ اری ذ گ م و ب دهی ی ب ای کوف ش

م. ی کش ب

م. ی وش پ امه‌ای ب ون ج د را همچ داون ح خ سی مسی د که عی وان رامی‌خ ن کلام ما را ف ای

بِ  ود. در ش می‌ش رح داده ن ن ش ش از ای ی د است که ب رومن ی عاره‌ای ن ی است ه‌راست ن ب ای
ر راب ام آن در ب ج ی از ان سان حت کلی رخ می‌دهد، و ان اه در هر ش دا، گن ی‌خ ای ب ی دن
ز را ی رار دارد که همه‌چ دا ق ، ارادهٔ خ ر آن راب دارد. در ب ی ن روای ز پ ی ان ن م همگ ش چ
لکه ، ب ش ه هوس‌های دن ما ب م ش سلی ا ت ود، ب ده ش سم دی د ج ای ب د. در ما ن ن می‌کن ی عی ت

ح. سی مسی عی

د، اب ه ی از ها رخ دهد و اج ز ی ار چ سی د ب وان کر می‌ت ود که در ف اره می‌ش ز اش ی ا ن ج ن در ای
د. ا درآی ر وسوسه از پ راب سان در ب ود و ان ا ش ی ارض ه‌راست ام ب ج که هوس سران ن ا ای ت
دس( ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج رورش داد. Schlachter )ت ا پ مار کرد ی ی د ت ای ب سم را ن ج
د« دهی رورش ن ن هوس‌ها پ ت خ ی گ ران ا ب سم را ت د: »ج مه می‌کن رج ن ت ی ن ی چ ن ه‌روش ب
، م است ش لاز ی‌ساز ی ب رش گ م! ن ی کش سم را ب کار و اعمال ج د اف ای )Schl 2000(. ما ب
د ن ای وش دگی‌ای خ ن وی ز . »آرز ف کرده است وصی ل ت صی ف ه ت ان 8 ب ولس در رومی که پ
ه ان امدهای آن‌ها ش ی م‌های مهم و پ صمی ا از ت د ت ب ری ف د ما را ب وان مکش می‌ت ی‌کش و ب

رورش ر آن را پ ی اگز ن کار ن ا ای م. اما ب اری ذ گ ود را آسوده ب سم خ ا ج م، ت ی الی کن خ
ود، رورش داده ش مار و پ ی سم ت واهد آورد. اگر ج مر خ ع ث ی‌مان سم ب م داد، و ج واهی خ

ری از آن ی گ ی اپ ب ن ه سب واهد کرد. اگر ب رار خ رق دگی ما ب ن ود را در ز وری خ ات کت دی
واهد ر خ ورت رش ر و پ ه‌ت رآورده گردد، همواره گرسن ش ب واهش ود و خ ی ش وش م‌پ ش چ
ود و رش خ ی ذ دمت پ ود( در خ لب ادعا می‌ش ه که امروز اغ سم )آن‌گون رورش ج د. پ ش
دا در کار خ ا اف د که ب ز ی گ رمی‌ان ی را ب لکه هوس‌های ، ب ست ی ت ن صی خ د ش رش

د.«54 ادن ض ت

ه )Versagen und innere Zerrissenheit ،)Walter Nitsche، ص. 76.  چ ی ر ن 54. والت
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9.4 جمع‌بندی

ود را از دست می‌دهد، ان خ د، ج م کن دی ق دا ت ح خ ب ر مذ ود را ب دگی خ ن دن و ز هر که ب
د؟ »هر که ه می‌گوی مون چ ه مض سی ب د عی داون ود را. اما خ « خ نِ دگیِ »م ن ی ز عن ی
ا ا لوق د ب ی سه کن ای « )مق ت اف واهد ی دهد، آن را خ ود را از دست ب ” خ نِ دگیِ “م ن ز
ه را چ ست کسی که آن ی ادان ن : »ن ت وش وت )Jim Elliot( ن م الی ی 9:24؛ 17:33(. ج

ه دست آورد.«55 دهد ب د از دست ب وان می‌ت ه را ن چ ا آن اه دارد می‌دهد، ت گ د ن وان می‌ت ن

ه اه ب گ واهد داد. آن هٔ ما ادامه خ ش دی ن ان ت ه دگرگون ساخ دا ب م، خ ی اش واهان آن ب اگر خ

ن ی ن د، چ ا می‌آورن ه ج دا را ب ی که ارادهٔ خ وان کسان ه‌عن د که ب م رسی واهی ی خ ای ج
ادی عت آز ری ن است ش م. ای ا می‌آوری ه ج ودمان را ب ی ارادهٔ خ م که گوی ی احساس کن
ها ن ن ت واهد. ای دا می‌خ ه خ چ ن آن واست ه و از دل خ ادان وب 1:25؛ 2:12(: آز عق )ی
د ا اب ا آورد، ت ه ج دا را ب ن دارد. اما کسی که ارادهٔ خ ست ی ش ز دگی‌ای است که ارز ن ز

د! ی می‌مان اق ب

«He is no fool who gives what he cannot keep to gain what he cannot : ن است ی ن ن اصلی چ 55. مت
lose.»
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10. کهنه و تازه – نگاهی کلی

ارجاعتازهکهنه

ت ش ه درگذ های کهن ز ی د آمدهچ دی ه پ از های ت ز ی چ

است
ان 5:17 ی ت رن دوم ق

حدر آدم اهایدر مسی ان 5:12 – 8:11 و ج رومی
ر گ دی

اهکاران ان 5:19عادلانگن رومی

ه سان کهن هان از سان ت ان 4:20-ان سسی ان 6:6؛ اف رومی
ان 11-3:9 24؛ کولسی

اه دن گن هب ود را ب ای خ دن و اعض ب

م کردن دی ق دا ت خ
ان 6:6، 12-23؛ 8:13؛ رومی

2-12:1

سم ان 8:8-9در روحدر ج رومی

اه و مرگ عت گن ری اتش عت روح حی ری ان 8:2ش رومی

سم )در ما( دس )در ما(ج ان 5روح‌الق لاطی ان 8:1-11؛ غ رومی

ده ه‌ش ت روخ ه آن ف ، ب ر سلطهٔ آن ی اه – ز گیگن از اه مرده: ت رای گن ب

ان دگان از می ن ؛ »ز ات حی
» مردگان

ان 8( ان 6 )و رومی رومی

ی دهمرگ روحان ن ه، ز از ی ت ات روحان حی
ده ی گردان

ا وحن ان 15:45؛ اول ی ی ت رن اول ق
اهای ان 2:5؛ و ج سسی 3:14؛ اف

ر گ دی

ص خ دارد؛ آن ش چ سودی ن سم )هی ج
ا آورد( ه ج دا را ب عت خ ری د ش وان می‌ت ن

و مولود ا 3؛ 6:63از ن وحن ی
ان 8:7 رومی

: مرگ ان ای یدر پ اودان ات ج صد: حی ان 6:21-23در مق رومی

دنمردن ه ش از ان 4:22-ت سسی ان 6:21؛ اف رومی
24

اکی، اپ ا، ن ن د: ز ن‌ان می ر ز ی که ب ای ی – اعض ن می ز
، ظ ی م، غ ش د، طمع، خ ، هوس ب هوت ش

د آن ن واهی و مان دخ ب

، هدف ی – دعوت انآسمان ی ت رن ان 3:1-11؛ اول ق کولسی
49-15:48

ا ، ت ست ی ی ن کوی ی چ ن : در ما هی ودمان ر از خ پ
د. اش ب ح در ما ن ی که مسی مان ز

ح در ما انمسی لاطی ان 3:11؛ غ کولسی
ر گ اهای دی 2:19-20؛ و ج

ان 7:18 رومی
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11. جسم چیست؟

عت ی ر »طب راب ود، در ب ده می‌ش امی ه« ن عت کهن ی لب »طب ان اغ حی ان مسی سم در می ج
عت آدمی، ی : طب د از ارت‌ان ر عب گ رهای دی ی عب م. ت ت کرده‌ای اف ه دری از ولد ت ه« که در ت از ت

ات ودکامه، ذ ات خ ی ذ ارت ه عب ا ب ی ی سان ات ان ی، ذ سمان عت ج ی اه، طب عت گن ی طب

د آن دی د، عهد ج دن ن اصطلاحات سودمن د ای ن ی. هرچ ن می ات ز ز ذ ی ا ن ه ی اه‌آلود، کهن گن
امد. سم« می‌ن ه »ج ش را همی

ی ه که در هست ، آن‌گون ده است سان ز ر ان اه ب ی است که گن ش ق سم« آن ن صود از »ج مق
56. ده است ه دوان ش ی او ری ی و روان دن ب

ه کار می‌رود. اگون ب اهای گون ا معن ی: sarx( ب ان ون ی: Fleisch، ی سم )آلمان هٔ ج واژ

ن ی روش ن ت مت اف د در هر ب ای ه را ب ای واژ . معن سان است وع ان ر موارد موض ت ش ی در ب
ودن و ده‌ب ری هٔ آف ب ن ا ج ی، ی لاق هٔ اخ ب ن وع ج ان ممکن است موض ن می . در ای ت ساخ

نِ وا ات ی ن ارت ه عب ا ب ا 17:5، 7( ی ده )ارمی ا 40:6-8(، درمان عی ی )اش ان هٔ ف ب ن ا ج مادی، ی
ان 6:16(، ی ت رن ش 2:24؛ اول ق دای ی ی )پ وی اش ن د ز ون ی ا پ د، ی اش سان ب ن ان ت و ت گوش
ولس ان 3:20(. پ ت )رومی ری ش ا کل ب ان 1:3؛ 9:3( ی وادگی )رومی ان دی خ اون ش وی خ

ان لاطی ان و غ امه‌های رومی ار آن در ن ار )که 63 ب ه 78 ب ت ه را روی‌هم‌رف ن واژ ای
رد. ه کار می‌ب سان ب اه‌آلود ان وط‌کرده و گن ات سق دن ذ امی رای ن ( ب است

طرس طرس )اول پ رد. پ ه کار می‌ب ی ب لاق ر اخ ظ سم« را از ن ولس اصطلاح »ج س پ پ
ا ن معن ه همی ز آن را ب ی ا 2:16( ن وحن ا )اول ی وحن طرس 2:10، 18( و ی 2:11؛ دوم پ

وب 3-4:1(. عق د )ی ن می‌گوی وب از هوس سخ عق د. ی رن ه کار می‌ب ب

هه ب ر ج ی ی غ وع »ت رای موض ر »روح« – ب راب سم« – در ب اصطلاح »ج

مکش وع کش ی موض ت ن اصلی، وق ی محوری دارد. سخ ت )Seitenwechsel(« اهمی
: ولس است هٔ پ ت ن گف ، ای حی است دگی مسی ن در ز

Gemeindeorientierte Initiative für biblische من ج سر )Roland Antholzer(، ان هولت ت د آن 56. رولان
 .Beratung e.V. (GIBB)
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ن دو را ای ی سم؛ ز د ج ه ض واهش روح ب د روح است و خ ه ض سم ب واهش ج را خ ی »ز
ان 5:17(. لاطی د« )غ ن ز ی ر در ست گ کدی ا ی ب

د، در ود دارن ی وج سان ش در هر ان ی ه که کماب ، آن‌گون حی دو طرف دگی مسی ن در ز

ش ی ست که کماب ی وب ن د و خ ان ب مکش می اً کش وع صرف د. موض دارن رار ن ر هم ق راب ب
دس : روح، روح‌الق ر است گ عدی دی بُ وع  ا موض ج ن ی رخ می‌دهد. در ای سان در هر ان

ر سلطهٔ ی ر ز ‌ت ش ی مان آورده است و پ ی که ای سان دگی ان ن ه ز دا، که ب ود خ ، خ است
س حی، پ ودن است که در مسی سان ب ش از ان خ سم آن ب . ج ده است ود، وارد ش سم ب ج

. ده است ی مان اق ه در آدم ب دگی کهن ن وز از ز ، هن ه‌اش از ولد ت از ت

ه کار می‌رود که امی ب گ «( هن ت ی Fleisch )»گوش هٔ آلمان مره واژ دگی روز ن در ز

ت اف ن از ب امی که سخ گ اسی، هن ن دش ز در کالب ی ، و ن وراک است صاب و خ ن از ق سخ
د. ت دارن ق دس مطاب ‌مق اب ه در کت ن واژ رد ای ا کارب رد ب . هر دو کارب سان است دن ان ب

ن ای ای ان 2:28(. اما معن ه رومی مون رای ن سان است )ب دن ان ه‌سادگی ب صود ب لب مق اغ
ها ن ه ت ( ن ی‌اش ن می ی ز سان در هست سم )ان ر می‌رود. ج رات ودن ف فِ مادی ب ه از صر واژ

ه است ت ود گرف ه خ ی ب گی‌های ژ اه وی ب گن ه سب لکه ب ، ب ی است ان ده و ف ن کن ، ش وان ات ن
ان 7 و 8 و ولس آن را در رومی ه که پ سم، آن‌گون ای ج د. معن ادن ض دا در ت ات خ ا ذ که ب
ی لاق هٔ اخ ب ن لکه ج د، ب می‌کن ف ن وصی سان را ت هٔ مادی ان ب ن رد، ج ه کار می‌ب ر ب گ اهای دی ج

عت ی وط‌کردگی طب سان و سق ی ان دگی هست ن کن ی ش عن سم ی س ج اری او را. پ ت و رف
57». ده است اه ش ب گن ه سب ه که ب ، آن‌گون سان است عت ان ی سم طب . »ج سان ان

، ست ی ه‌اش چ ز ی گ : ان ه است ون گ سان چ د که ان ف می‌کن وصی اری ت ت ی و رف لاق هٔ اخ ب ن ج

ش وعان ر همن راب د، و در ب ار می‌کن ت ه رف ون گ دا چ ر خ راب ، در ب ست ی ش چ ‌های هدف
ات و ار ذ ا معی ، ب ی است لاق ر اخ ظ عت او از ن ی ش او، طب ات او، من وع ذ ه؟ موض ون گ چ
دارد، ی ن ق ی دای حق ه خ ( رو ب سان دگی ان ن هت ز ات و ج ی ذ عن سم )ی دا. ج عت خ ی طب
ت که ن ساخ موس روش ودی ق ی رای ن سی ب د عی داون د. خ اش دار ب ن د دی وان د می‌ت ن هرچ

ا 3:5-8(. از وحن سم است )ی د، ج سم مولود ش ه از ج چ را آن ی ، ز م است ه لاز از ولدی ت ت

ارکلی )Fleisch oder Geist، Augsburg، 1968 ،)William Barclay، ص. 19.  ام ب لی 57. وی
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دا، از ولدی از خ ا 6:63(، ت وحن دارد )ی چ سودی ن دا هی ا خ طه ب سم در راب ا که ج ج آن
ود. ده ش ری ه آف از ی ت ز ی ا چ م است ت روح، لاز

11.1 گناه و جسم

ن اصل د. ای دار او را رد می‌کن ت حصار اق دا دارد و ان د خ ه ض اه اصلی است که رو ب گن
ی عن ده، ی ده‌ش ری سان‌های آف ای ان ه معن سمی« ب ت که »ج ود داش ش از آن وج ی پ
ود ن موج ری د والات ای س، که ش لی د. اب اش ، در کار ب ون ت و خ ی از گوش دگان ری آف
روی کرد. آدم، ی ن اصل پ ود از ای ادی خ اده از آز ف ا سوءاست ود، ب ده ب ده‌ش ری ی آف روحان

ن‌سان دی ود. ب اه گش ه روی گن رمان ساده در را ب ک ف ی از ی چ ی ا سرپ ، ب سان ن ان ی ست خ ن

(. از آن ا دلش ی او )ت ات و هست ن ذ ری ‌ت رف ا ژ ، آن هم ت ت اف سان راه ی ه درون ان اه ب گن

ات . آدم ذ اهکار است ان 7:17(؛ او گن ی ساکن است )رومی سان اه در هر ان مان گن ز
م. دی اهکار ش ولد گن ن‌سان ما از راه ت دی ل کرد. ب ق ت ش من دان ن رز ه همهٔ ف ود را ب خ

ش ن ی عی اهِ ساکن در او ت ردی او، که گن ت ف صی خ ات او، ش ، ذ سان است سم همان ان ج
ر ی ی و ز سمان د: »من … ج ی می‌گوی ت د، وق ان می‌کن ی ی ب ن ه‌روش ن را ب ولس ای د. پ می‌کن
، و رده‌دار است اب و ب ا ارب ج ن اه در ای ان 7:14(. گن م« )رومی ده هست ه‌ش ت روخ اه ف گن
ای ه‌ج اً ب ب ری ق د، ت ده‌ان ی ن ت در هم ت سم سخ اه و ج ردهٔ او. گن ( ب سان ی ان عن سم )ی ج

د. ه کار می‌رون ر ب گ کدی ی

ای هر ه معن لکه ب اه(، ب د گن ن داست )همان د خ ه ض ورش ب رای ش ها اصلی ب ن ه ت سم ن ج
ت و صی خ گی‌های ش ژ ی از وی ب رکی سم ت . ج ز هست ی ت او ن ردی ح در ف ی‌مسی ی ب سان ان
ر ، اسی ن من ی ت عن ، ی سم من . ج اه است ار گن ز ی اب لاق ر اخ ظ سم از ن . ج ش است من
ام ج ( ان ان ب اها و ز ‌ها، پ ا دست ی ب عن دن )ی لهٔ ب ه‌وسی اهان ب . گن اه است دگی گن ن ب
لکه عادت‌ها، هوس‌ها و ، ب ی است ث ن اری خ ز ها اب ن ه ت دن ن ن‌سان ب دی د. ب ون می‌ش

د. ه‌ان ت اش ان گذ ش ر آن ن ز ب ی اه‌آلود ن هوات گن ش

11.2 جسم و انسان بی‌ایمان

سم دا ج دگاه خ ت گواهی داد. از دی ب ی مث ز ی سم« چ رای »ج وان ب می‌ت ی ن ای چ ج در هی
ه د ب دی ه در عهد ج از سم، که ت ای ج ن معن ه ای اره ب ن اش ی ست خ . ن ر است ی ذ اپ اصلاح‌ن
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: »و ان است ش از طوف ی دکی پ سان ان ارهٔ ان دا درب ن خ ود، سخ رده می‌ش ل گست صی ف ت

ن می ر ز ود را ب ر راه خ ش مامی ب را که ت ی ود، ز ده ب اسد ش ک ف ن د، و ای ن را دی می دا ز خ
هٔ 3(. ه آی د ب ی اه کن گ ز ن ی ش 6:12؛ ن دای ی د« )پ ودن اسد کرده ب ف

ی او ان 8:5-8(. کل هست سم« است )رومی سم« و »در ج ر حسب ج مان »ب ی‌ای سان ب ان

ز ی ج ز ی ی چ عن ، ی ست ی سم« ن ز »ج ی ج ز ی دا چ ت و عدالت خ دوسی ه ق اه ب گ در ن

ش ز رای روع( و غ امش وهای ن ش )آرز ، هوس‌های ودش هٔ خ ش دی اه‌آلود که ان ودی گن موج
رای ها ب ن ن اصطلاح ت ود. ای می‌ش ده ن امی ی« ن سمان مان »ج ی‌ای د. ب ن ن می‌کن ی عی آن را ت

ه‌واسطهٔ روحِ د ب ن د، هرچ ن روی می‌کن ی ه پ ات کهن ه کار می‌رود که از ذ ی ب ان حی مسی
ان 3:1(. ی ت رن د )اول ق ن دگی کن ن ی ز د روحان ای ان در اصل ب ساکن در آن

رد. گ ی( است می‌ن دن ی دی عن م )ی ش ش چ ی ه پ چ ه آن ، ب ح دور است ی که از مسی سان ان
های ز ی د( در طلب چ ن ار می‌کن ت  گرف

دگی«58 ن ه‌های … ز ش دی ود را در »ان ‌ها )که خ امت
که ی‌آن د، ب رن ه کار می‌گی رای آن ب ز را ب ی د، و همه‌چ ی‌ان هان ن‌ج ی ای ارت ه عب ا ب ی ی ن می ز

ی است هان ن‌ج سم ای ا ج ن معن ه ای ی 6:32(. ب ز است )مت ی دهٔ همه‌چ ن ش خ دا ب د خ ن اب دری
اهراً ه ظ چ ه آن ه است – ب ست ی‌ها دل ب دن ه دی ی دارد. ب دن های دی ز ی ه سوی چ و رو ب

هٔ ان ش وان ن ه‌عن ست ب خ اه ن گ سم است که در ن ه‌ای از ج ان ش ز ن ی ن ن . ای ن است مطمئ
لب ود را اغ ی خ رای هست طراب ب راض ی پ ران گ را ما ن ی ود، ز می‌ش ه ن ت اخ ن سم ش ج

م. ماری دی می‌ش ی ج ت ولی ت حس مسئ ب ه‌طور مث ب

11.3 جسم و مسیحی

وز سم هن . اما ج ح« و »در روح« است ؛ او »در مسی ست ی سم« ن ر »در ج گ حی دی مسی
ه و کردار ش دی د ان اش ه ب ت اهی که حق داش گ ای ه در آن ج ر ن گ ه دی ت ود دارد، الب در ما وج
حی من مسی ن‌سان دش دی دس و ب ن روح‌الق ی ون من خ سم دش د. ج ن کن ی عی ما را ت

ه آن د و ب ن کن ی عی حی را ت ک مسی دگی ی ن ن امکان را دارد که ز وز ای ی هن د. حت می‌مان
ر اعمال م و حکم مرگ ب ری ی ذ پ ام داده است ن ج رای ما ان دا ب ه را خ چ کل دهد، اگر آن ش
سم را محکوم اه و ج سی گن دا در عی ان 8:13(. خ م )رومی دی ن ب ه کار ن ود ب سم را خ ج

ن ی ن ود را چ سمِ درون خ م، و ج ه‌ای ت رف ی ذ مان پ ا ای ن را ب . ای و مصلوب کرده است

ا 8:14.  ا لوق د ب ی سه کن ای 58. مق
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اره‌های ر. اش ی ی غ ی‌ت ی ب ت ا سرش ، ب وز در ما است سم هن ن حال ج ا ای م. ب ری گ می‌ن
چ سم هی ه ج ی ب عن م )ی ی ار کن ت ه رف اطعان سم ق ا هوس ج که ب ن ه ای راوان ب ز ف دآمی کی أ ت

. وز در ما است سم هن ن ج د که ای ارن ن می‌گذ ر ای رض را ب م(، ف دهی ی ن ای ج

ر گ ار دی سی ب سم را گواهی داد. »عی ی ج وان ات دگی و ن ای ی‌ف موس ب ودی ق ی رای ن سی ب عی

ان ش سم را ن ن ج ت ی ساخ ودن کامل روحان اممکن ب د و ن رداز له می‌پ هٔ مسئ ه هست ب
ود. واهد ب خ ری ن گ ز دی ی ، و هرگز چ سم است د ج سم مولود ش ه از ج چ می‌دهد. آن

هٔ رب ج ا ت سمی ب ، ج گ رهن اف سمی ب د، ج اش ده ب ‌دی ش وب آموز سمی خ ممکن است ج

ن ا ای دار، و ب ن سمی دی ی ج ، آری، حت وب ی خ لاق ر اخ ظ سمی از ن دگی، ج ن راوان ز ف
د.«59 سم می‌مان حال ج

ت عی م که در وض ود را آماده کرده‌ای ه خ ا کاملاً آگاهان د! آی اه‌آلود می‌مان سم گن »ج
ا د و ب ست ای دا ب عت خ ری ر ش راب ل دارد در ب وز می م که هن سمی” داری ود “ج ی خ ن می ز

م؟«60 ن آماده‌ای رای ای ا ب د؟ آی ه می‌کن اه عرض رای گن اری ب ز ون اب ود را همچ ل خ می

اه م. گن امی ن اه ب ش گن ی ات آن را از پ ه‌های حی ان ش سم و ن ور ج فِ حض د صر ای ب اما ن

ش ی سم پ ‌ها و اعمال ج ش ب ن م ج اری ذ گ م و ب وی سم ش م ج سلی امی رخ می‌دهد که ت گ هن

ش ی م، ب ی دگی کن ن سم ز ر حسب ج که ب ی‌آن ، ب مان ت ز ش ا گذ م. ب ی کش د و آن‌ها را ن رون ب

ون سم همچ . ج ت اخ ن م ش واهی ود را خ سم خ ر ج ی ذ اپ رن ی ی غ دی کامل و ت ش ب ی از پ
ه ری ب ت ش ی ی ب هم روحان ه ف ار. هرچ سی وهای ب از ا ب وسی ب اپ ت ، اخ ده است وری درن ان ج

ن م. ای ی اب ر درمی‌ی ن‌ت ودمان را روش سم خ ساد کامل ج د، ف اب دگی ما راه ی ن ز

ح در آن ی که مسی ت ض و محب ی ت ف اخ ن ای ش د، هم‌پ اب ش ی ای ز د اف ای اسی ب ن ودش خ

ه است ت اف ی وز درن ، هن ورده است ود سرخ سم خ اهی ج ب دی و ت رای ما مرد. هر که از ب ب
. ر است ی ذ اپ ت و آن اصلاح‌ن وان داش می‌ت اری ن ظ ت چ ان سم هی که از ج

ری گ اش رخ ور و پ داست که حض ی رد. پ ی گ رن سم را از ما ب ه است که ج ت م گرف صمی دا ت خ
: روری است ی ض د روحان رای رش دار ب مان سم در ای ج

کسون )Life on the Highest Plane ،)Ruth Paxson، ص. 190.  59. روث پ
ه )Versagen und innere Zerrissenheit ،)Walter Nitsche، ص. 11.  چ ی ر ن 60. والت
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د.61 کار می‌کن ی ما را آش عف درون ض
د. ر ما را می‌کش کب رور و ت غ

د. ن می‌ساز روت ارها ما را ف ارها و ب ب
م. ی وان خ اری ب رای ی دا را ب ه ما را وامی‌دارد که خ وست ی پ

ان می‌دهد. ش ه ما ن ی را ب سان ش ان دگی کوش ای ی‌ف ب
م. ی وکل کن د ت داون ه خ ها ب ن د که ت ه ما می‌آموز ب

اه م که ما را از گن داری ده‌ای را دوست ب ات‌دهن ج د که ن ا می‌رسان ج ه آن ما را ب
د. ی رهان

د. ان ه می‌کش وست ی هٔ پ وب دگی‌ای در ت ن ه ز ما را ب
د. ار می‌ساز ی اه هش های گن اوز ج ر ت راب ما را در ب

د. ون می‌کن ز ه آسمان را اف اق ب ی ت اش
م. ری ی گ هره ب ض الهی ب ی ما را وامی‌دارد که از همهٔ امکان‌های ف

م. د آوری دی ی( پ کو و روحان ی ا ن دس )ی د که عادت‌های مق رم می‌کن ما را دلگ
م. ری ی گ هره ب ود ب رادران خ واهران و ب اری خ ما را وامی‌دارد که از ی

دا در ه خ چ ور آن م، آن هم در ن ی وی ج ر آن می‌دارد که هر روز راه‌حل ب سم ما را ب ج
دا م. خ ی مان ی ب اگهان ه‌ای ن ز ر معج ظ ت د من ای ب د. ن ه ما می‌گوی اره ب ن ب کلامش در ای
را ی می‌دارد، ز رن ان ب ادو« از می ا »ج ه‌سادگی ب د، ب ط دارن سم ما رب ا ج ی را که ب کلات مش
م از داری ی ه ن دان من روز ی دگی پ ن رای ز ه را ب چ ون او آن م، چ ی م عمل کن ی وان د و می‌ت ای ما ب

. ه ما داده است ب

ک ش از ی ی ان ب ن می م کرد. در ای واهی ررسی خ ر ب ‌ت ق عد عمی صل ب ه در ف ژ ه‌وی ن را ب ای
د. ز صدق می‌کن ی س از آن ن صل‌های پ ارهٔ ف ن درب واهد آمد. ای ش خ ی ی پ کرارهای ار ت ب

. اما از اگون ه‌های گون اوی د، اما از ز ن رداز وع می‌پ ک موض ه ی ت ب های صل‌ها در ن همهٔ ف
ح – ه مسی هه )Seitenwechsel( از آدم ب ب ر ج ی ی غ کی است – ت وع ی ا که موض ج آن
ت که رداخ م پ واهی ی خ اگون وعات گون ه موض اره ب د، دوب هٔ دی اوی ه هر ز ن ب ت رداخ در پ

http://www.keepbelieving.com/sermon/2001-08-26-Full-Speed-Ahead-One-Step-at-a- .61
 /Time-How-You-Can-Walk-in-the-Spirit-Every-Day
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ر گ ه‌های دی ب ن ا ج ه‌ها ی اوی ه ز د ب هٔ دی اوی ک ز م. ی ه‌ای ت ا آن‌ها سر و کار داش ر ب ‌ت ش ی پ
ح داد. ی وض ر ت گ ه‌های دی ب ن دا از ج وان ج می‌ت ه را ن ب ن ک ج می‌گردد. ی از ب
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12. جسم در برابر روح

ن را ای ی سم؛ ز د ج ه ض واهش روح ب د روح است و خ ه ض سم ب واهش ج خ
د. ن ز ی ر در ست گ کدی ا ی دو ب

ان 5:17 لاطی غ

ان عادل د آورد: آن دی ه پ ل چ ی ج د که ان ودن ه کرده ب رب ج ر ت ی مگ ش ه‌ای چ ه‌گون ان ب لاطی غ
دا ود خ د کرد که خ ی ی أ ات ت ز ات و معج ا آی د، روحی که ب ن ت اف د و روح را ی دن مرده ش ش
ی که ان هودی‌گرای ود؟ ی ه رخ داده ب . اما چ ل است ی ج لال ان رج ام پ ی مهٔ پ ش سرچ
د دن ی د و کوش ولس آمدن ال پ ب ه دن د، ب ودن ده ب عال ش عت ف ری وان معلمان ش ه‌عن ب
ات و ج رای ن عت را ب ری ان ش د. آن ن اد وارد کن ی ن ه‌ب از ساهای ت عت موسی را در کلی ری ش

ش ه آن واکن ار ب ب هودی‌ت ان ی حی ه مسی ژ ه‌وی مالاً ب د، و احت ی کردن روری معرف دگی ض ن ز
ا ولس در آن ب ، که پ ان است لاطی ه غ امه ب دن ن ه ش ت وش ل ن ن دلی د. ای ان دادن ش ت ن ب مث
ود، ه ش ت خ ل آمی ی ج ا ان عت ب ری امی که ش گ د: هن ز ی رمی‌خ ن امر ب ا ای له ب اب ه مق دت ب ش
ر گ کدی ا ی گار ب اساز ای ن ی ل، دو دن ی ج عت و ان ری ا ش د. ب ن ن ی ب می‌ب ل آسی ی ج ادهای ان ی ن ب

د. ن ورد می‌کن رخ ب

12.1 مسئله چه بود؟

دگی ن ه ز ن‌سان ب دی عت و ب ری ه دوران ش ، ب عت ری ارهٔ ش ا وارد کردن دوب ان ب لاطی غ

ات ج رای ن عت ب ری د که ش د و ادعا کردن ردن اه ب ن عت پ ری ه ش ان ب د. آن ن ت گش از ی ب سمان ج

ز ی ولس ن ر پ راب ر را در ب ظ ن ن مالاً همی . احت روری است دگی ض ن ار ز وان معی ه‌عن و ب

ات ج ن راه ن د که از ای ن می‌ساز ان روش ش رای د. اما رسول ب ودن ده ب ی ش کش ی پ
د که کار ش (، آش وط است وع اصلی ما مرب ه موض ن ب ن )و ای ر ای ون ب ز د. اف ن اب می‌ی ن
ار ت ده رف وران درن ان ون ج ر همچ گ کدی ا ی د. ب اه دارن گ عت را ن ری د ش ن ست وان می‌ت ان ن آن
ولس د. پ لعن ر را می‌ب گ کدی د و ی ر را درمی‌آورن گ کدی مان ی ش ی چ د، که گوی می‌کردن

ن ن‌سان ای دی د. او ب ورن خ ر را ن گ کدی د ی ن اش ب ب د مراق ای د که ب ه می‌گوی ا طعن کمی ب
، عت ری ه ش ان ب داری‌ش ن اداری پ ی و وف ‌دوست عت ری د که ش ت را رسوا می‌کن عی واق
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راموش کرده ان ف لاطی امد. غ ی د ن دی ی از آن پ کوی ی ز ن ی چ چ . هی ت هٔ عکس داش ج ی ت ن
ه ام کهن ظ ود. ن ه سر آمده ب سم ب ن‌سان دوران ج دی عت و ب ری د که دوران ش ودن ب

ود. ده ب را رسی ادی ف ون دوران روح و آز ود. اکن ده ب ده ش ی رچ ب

از دارد. ی ش ن هی‌های عت و امرها و ن ری ه ش وط‌کردهٔ آدمی( ب هٔ سق عت کهن ی سم )طب ج
ولس در ورد. پ کست خ سان ش لکه ان ، ب عت ری ه ش د: ن وان می‌مان ات وان است و ن ات اما ن

داست رای روح خ ر ب ی مگ ش ه‌ای چ اعی امه دف ن ن دا را. ای هد؟ روح خ ه می‌ن ن چ ر ای راب ب
ولس ! پ ی است ز کاف ی رای همه‌چ ، ب اده است رست ح ف دا، که مسی ! روح خ ورات ای ت ه‌ج ب
اد ی ن ، ب ون است ح کان م. مسی ی ار می‌کن ت دگی و رف ن ه‌واسطهٔ او ز د ب می‌گوی
ح را ات مسی م و ذ ی دگی می‌کن ن ه‌واسطهٔ او ز مردگی ما؛ روح کسی است که ب عادل‌ش
دا در ه‌واسطهٔ روح خ ون ب ح اکن عت مسی ری ؛ ش ست ی ی ن ون ان ی‌ق م. اما هدف ب ی وش می‌پ

د. اب ق می‌ی حق مرهٔ ما ت دگی روز ن ز

12.2 عملکرد جسم

. ه است ون گ سم ما چ ان می‌دهد که ج ش ه ما ن ه‌ای ب داز ا ان ی ت وران وحش ان ه ج اره ب اش
رک . در سی کار و سلطه است ی ش ه در پ ش د که همی ده می‌مان ی درن ه‌سان ه گرب سم ب ج
ن و اری مطمئ ت ا رف ها ب ن ن ت د، اما ای ده رام می‌کن ن رگی را رام‌کن ز ان ب ه‌سان ن گرب ی ن چ
ه مون ز ن ی رای ما ن رش ب گ ن ن . ای مان آن‌ها ممکن است ش ه چ ب ب ه و مراق وست ی اهی پ گ ن

. ت م گف واهی ر خ ت ش ی عداً ب اره ب ن ب . در ای است

د. دار ش دی سم پ د، اعمال ج ن ت ای روح دوست داش ه‌ج عت را ب ری ان ش لاطی ا که غ ج از آن
رای د. ب ن می‌ش ی عی اه‌آلود( ت ی گن عن ی )ی سمان اری ج ت ا رف ر ب گ کدی ا ی ان ب دگی آن ن ز
ه چ لکه آن ، ب ست ی ه در ما رخ می‌دهد ن چ وع آن سم، موض مکش روح و ج ولس در کش پ
ری گ ودن ه درون و خ هی رو ب وج وع ت مکش موض ن کش ان ما رخ می‌دهد. در ای می
ران آن را گ اری است که دی ت لکه رف ان دارد – ب ری ه در من ج چ ی آن عن ست – ی ی ن
ری )5:26 – گ ار دی رای حمل ب ا آمادگی ب ی و حسد، ی اه‌طلب ا ج د: ی ن احساس می‌کن
ه واهد، همان‌گون ری می‌خ گ رای دی کی را ب ی . روح ن سم است مهٔ اولی ج ش 6:2(. سرچ

مرهٔ ه‌واسطهٔ ث د در ما ب ای ح ب ن رو مسی . از ای ت اف ق ی حق ح ت سی مسی ه‌واسطهٔ عی که ب
سم، که . اعمال مردهٔ ج ست ی ات او ن ان ذ ی ز ب ی ج ز ی مره‌ای که چ رد، ث کل گی روح ش
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ها ن ن ت د. ای ون ده ش داران ران مان ارکت ای د از مش ای د، ب ‌ان ه مرگ گواه آدمی محکوم ب
لکه د، ب می‌روی ودمان ن ش خ ا کوش مرهٔ الهی ب . ث ه‌واسطهٔ کار روح ممکن است ب

د. ش خ د می‌ب ها او رش ن د، که ت د می‌آی دی دا پ لهٔ خ ه‌وسی ب

ک سو رگ است که از ی ز وع دو اصل ب د. موض ان‌ان ای ی‌پ ی ب مکش سم در کش روح و ج
صاً خ د. همهٔ ما ش ن ان هست ده‌ش ن مای دا ن ر روح خ گ اه‌آلود و از سوی دی عت گن ی طب

ن ت ه کار گرف ا ب دوس ب دای ق . و خ وز در ما ساکن است سم هن را ج ی م، ز ری درگی
م د لاز ای ی ب روی ی ه ن ! چ ز است ی گ ‌ان ت ف گ د. ش ز ی رمی‌خ ا آن ب له ب اب ه مق ود ب دس خ روح‌الق

رد. ر عهده گی رد را ب ب ن ن ا ای د ت رود می‌آی د ما ف ز دا ن ود خ د – خ اش ب

دارد که اره ن ن اش ه ای ست ب خ هٔ ن ان در درج لاطی ه غ امه ب سم در ن مکش روح و ج کش
می‌دهد م ن علی ه در درون ما را ت ف ی‌وق ی ب مکش امه کش ن ن د. ای پ هٔ ما می‌ت ن دو دل در سی
دا هٔ خ ان ار اهل خ ت ست رف خ وع ن لکه موض د(. ب ف ش وصی ان 7 ت ه در رومی چ د آن ن )همان
لکه م، ب ه می‌کن رب ج ی ت های ن ام ت گ ست که هن ی ی ن ز ی وع آن چ . موض ر است گ کدی ا ی ب
ی مکش وع کش ه موض ت م. الب ه‌ای ون گ م چ ارکت داری ر مش گ کدی ا ی امی که ب گ که ما هن ن ای

م، در حالی که در همان ود داری سم را در خ ود ما ج را خ ی ، ز ز هست ی در درون ما ن

ز ی م ن ی ها هست ن امی که ت گ سم هن ‌های ج ش ب ن . ج دا در ما ساکن است حال روح خ
د. ود دارن ه‌هرحال وج ب

ست خ وع کلی، ن وب موض ارچ ان در چ لاطی ه غ امه ب ه ن ان ب اب ت ن ورود ش س از ای پ
ه در از ولس ت م. پ ده‌ای ان ش حی وان مسی ه‌عن م که ما ب امه گرد می‌آوری ن ن ه را از ای چ آن

د. رداز سم می‌پ مکش روح و ج ه کش امه ب ان ن ای پ

12.3 مسیحی در نامه به غلاطیان

ی کرد )1:4(. ان رب اهان ما ق رای گن ود را ب سی خ عی
ی( )1:4( ون گار کن ن روز ا ای ی )ی ون ر کن ری ای ش ی ن دن ده از ای ی رهان

سی )2:4؛ 5:1( ح عی ادی در مسی آز
ح )17-2:16( ه مسی مان ب مرده از راه ای عادل‌ش

عت مرده )2:19( ری رای ش ب
ن )2:19( ست ی دا ز رای خ ب
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ده )2:19( ح مصلوب ش ا مسی ب
د )2:20( دگی می‌کن ن دار ز مان ح در ای مسی

ح )2:20( وب مسی محب
ه )3:2، 5( ت اف روح را ی

مان )3:9( ان از راه ای گ ت اف ‌ی رکت ب
عت )3:13( ری ت ش ده از لعن ه‌ش دی ف
ه )3:14( ت اف دس را ی وعدهٔ روح‌الق

مان )22-3:21( لکه از راه ای ، ب عت ری ه از راه ش ات ن حی
مان )3:26( دا از راه ای سران خ پ
م )3:27(. ده‌ای ی وش ح را پ ما مسی

م )3:28؛ 5:6(. ی ح هست ما در مسی
م )ملک او( )3:29؛ 5:24(. ی ح هست نِ مسی ما از آ

دگی )6-4:5( وان سرخ رای پ ده ب ه‌ش دی ف
سر در دل‌های ما است )4:6(. روح پ

ز ما است )4:6(. ی در عز دا پ خ
دا )4:7( ه‌واسطهٔ خ ان ب وارث

رد )4:19(. کل می‌گی ح در ما ش مسی
ر حسب روح )از روح( مولود )4:29( ب

دا )5:8، 13( ده از سوی خ ده‌ش وان خ
م )5:16، 25(. ی ار می‌کن ت ه روح رف ما ب

د )5:18(. ت می‌کن روح ما را هدای
م )5:25(. ی دگی می‌کن ن ه روح ز ما ب

دا )5:21( اهی خ ادش ان پ وارث
)6:8( ) ز ی اخ ی )در رست اودان ات ج حی

مان )6:10( هٔ ای ان اهل خ
ده )6:14( ا مصلوب ش ی رای دن ب

ه )6:15(. از ی ت ت لق خ
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ات – ج اری ن ب ه اخ ن است وج . ای داست ش خ خ ات‌ب ج م از کار ن ی موعه‌ای عظ ن مج ای

هرست ن ف که ای س از آن . پ ی ما است مان دارای ن از راه ای می ر ز « ب ون ه »هم‌اکن چ آن

ن ه ای داز ب م‌ان ش ن چ م، از همی ی ت ن ساخ ود روش رای خ ل ب صی ف ه ت ات را ب ج ن
ه ون گ مرهٔ روح چ م و ث ی ار کن ت ش رف سم و هوس‌های ا ج د ب ای ه ب ون گ م که چ ی رداز می‌پ

د. د کن د رش وان می‌ت

12.4 شریعت و جسم – دو چرخ‌دنده در یک دستگاه

سم و هوت ج وع ش ه موض ص ب خ ن مش ی ن ان چ لاطی ه غ امه ب ن ن ولس در ای را پ چ
دگی ن رای ز ان ب ه آن ه ب چ‌وج ه‌هی عت ب ری ان می‌دهد که ش ش د؟ او ن رداز هوس‌ها می‌پ
د. ی رون کش ی اره ب ان را دوب لاطی هٔ غ دگی کهن ن عت ز ری رعکس، ش کرد. ب دس کمک ن مق
ه د ب ی اه کن گ ز ن ی د )ن ز ی گ رمی‌ان سم را ب هوت ج اه و ش ش گن هی‌ها و امرهای ا ن عت ب ری ش
اه گ ی را ن عت ری ان ش لاطی ل آن را می‌آورد: غ گ دلی ی‌درن ولس ب ان 7(. پ رومی
ها ن ه ت رمان )که ن ن ف ی ای د. حت دارن ه را دوست ب واست همسای د که می‌خ ن ت می‌داش ن
ا را ب ی ود، ز وار ب ان دش ش رای ( ب ز هست ی حی ن ی مسی رمان لکه ف رمان موسوی، ب ف
ه اداری ب ان 5:15(. ادعای وف لاطی ه )غ ان ار دوست ت ز رف د ج ن ت اری داش ت ر هر رف گ کدی ی
را ی د، ز ا هم‌ان عت ب ری سم و ش د. ج ن ت ادی از هم داش ی اصلهٔ ز ت ف عی عت و واق ری ش

ن ان ای لاطی . غ ه است ت اف ی ه ن از ولد ت عی است که ت ی سان طب ه ان طاب ب عت خ ری ش
د. رار کردن رق اره ب ود، دوب ه می‌ش مان آورده است گسست د را، که در کسی که ای ون ی پ

ان ش ان ن ه آن ولس ب د؟ اما پ می‌کردن ده ن ن اره ز ه را دوب سان کهن ن‌سان ان دی ان ب ا آن آی
. ه است ون گ ات در روح چ گی حی از می‌دهد که ت

12.5 کشمکش کیهانی دیرین و کشمکش شخصی امروز

سل مار، ن و ن سل ز ان ن ی می من ، دش ی آن وط رخ داد. در پ ر سق ش خ ب اری از ت در آغ
واهد ن است و سر مار را خ سل ز ح ن ش 3:15(. مسی دای ی د )پ هاده ش س، ن لی ی اب عن ی
، کی است اری ور و ت ی ن اروی ت روی های ی، که در ن من ن دش ا درد. ای د ب ن د، هرچ ی کوب
. ه است ت اف ز راه ی ی حی ن ه درون هر مسی ر دارد، اما ب ا حاض ی و همه‌ج هان ی کی ت ماهی

الف طب مخ ا دو ق ج ون در آن حی، اکن ه دل مسی ه و ورود روح ب از دگی ت ن ه‌واسطهٔ ز ب
؛ ت کی ساخ ان را ی ش هت ا ج گار کرد ی ا هم ساز وان آن‌ها را ب می‌ت هست که هرگز ن
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ر گ کدی ر ی راب سم، در ب ی روح و ج عن ده، ی رمان . دو ف ات ه ذ ان دو گون ی می گ ن ج
رد و ب دان ن وع، می ه و موض مان صحن حی هم‌ز د. »مسی ن گ ن ا هم می‌ج د و ب اده‌ان ست ای
د. اسن ن می‌ش س ن ‌ب ش من آت ن دو دش  ای

62». سم و روح است ی ج اروی رد در روی ب هٔ ن ز ای ج
م. اما روح ری ه هر سو می‌ب ود ب ا خ ؛ ما آن را ب است ج سم آن م، ج ی ا که هست . هر ج هرگز

اری‌مان مکش ی ن کش ا در ای ار ماست ت ه در کن ش . او همی ز در ما است ی دا ن د خ رومن ی ن
ر ه ب ولس ن رد. اما پ ر عهده گی رد را ب ب ن ن دهی ای رمان واهد ف م: او می‌خ ی وی گ ر ب هت د. ب کن
د وان حی می‌ت د. مسی د می‌کن کی أ ه روح ت ه ب ان دگی روز ن ر ز لکه ب ه، ب وست ی رد پ ب ن
ر دی ب ی ی أ ‌ها، ت ش ز ی لغ عن اها، ی ن ث د. است واهد ش روز خ ی د که روح پ اش ه ب ت ان داش ن اطمی

د! اعده‌ان ن ق ای

12.6 به روح زیست کنید و به روح رفتار کنید!

را ی ورد. ز د آ واهی خ ا ن ه ج سم را ب د، و هوس ج ی ار کن ت رف ه روح( )ب در روح

ن را ای ی سم؛ ز د ج ه ض واهش روح ب د روح است و خ ه ض سم ب واهش ج خ
د. ی کن د ن واهی ه می‌خ چ ن ا آ د، ت ن ز ی ر در ست گ کدی ا ی دو ب

ان 17-5:16 لاطی غ

ار ت دا رف ه روح خ ست ب ای د، می‌ب ن دگی کن ن عت ز ری ر حسب ش که ب ای آن ه‌ج ان ب لاطی غ
امه دگان ن رن ود گی ن‌سان ممکن ب دی ها ب ن د. ت دهن ی ن ای رهای آن ج سم و اث ه ج ا ب د، ت ن کن

د. ن اش ه ب ت ز داش ‌آمی ت اری محب ت ر رف گ کدی ا ی ب

هٔ ان ش د؛ آن‌ها ن وی‌ان ی ق روهای ی هوت و هوس ن . ش دگی است ن ار از ز ی سرش ز ی سم چ ج

رد که در آن ر می‌گی روعی را درب امش سم هر هوس ن هوت ج د. ش سم‌ان ودن ج ده ب ن ز
های ز ی د چ وان ن می‌ت . ای ه است ودمحوران ‌های خ ال کردن هدف ب رآوردن و دن وع ب موض

وان ه‌عن سان ب م. ان ردی می‌ب ش را ن د هرگز گمان ای ی که ش های ز ی ی چ د – حت اش اری ب سی ب
مه، ش سم. سرچ ه ج ام دهد و هم ب ج ه روح ان ک کار واحد را هم ب د ی وان حی می‌ت مسی
کری ا ف ا ب ر را در روح )ی ظ ص کار مورد ن خ د که آن ش ن ن می‌کن ی عی ه و هدف ت ز ی گ ان

دهٔ لع‌ش هٔ خ ی(. مالک کهن سمان کری ج ا ف ا ب سم )ی ا در ج ام می‌دهد ی ج ی( ان روحان

Der Kampf zwischen ،)E. Mauerhofer( ر ل از ا. ماورهوف ق ه ن ر )Galater ،)H. Schlier، ص. 181، ب لی 62. ه. ش
 .Fleisch und Geist bei Paulus
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وز ه هن د. مالک کهن اب سم می‌ی ج اه ت ی در گن ارت ه عب ا ب سم ی ، در ج هٔ من دگی کهن ن ز
ا ، ت وز همراه ما در راه است دارد. او هن ی ن ار و حق ی ت چ اخ ر هی گ د دی ن ، هرچ هست

دن ا ب سم ب م. ج ی دگی می‌کن ن ود ز ی خ ن می دن ز م و در ب ی ست ی د ن داون د خ ز ی که ن مان ز

ز ی ان و روح ن ه که ج رد، همان‌گون ه کار می‌ب ر آن را ب ت ش ی لکه ب ، ب ست ی کی ن ی ی ست ی ز
د رن ر می‌گی ی را درب ها کارهای ن ه ت سم ن د. اعمال ج رن ه کار می‌گی ار ب ز ون اب آن را همچ
کار، لمرو اف ه ق ز که ب ی ی‌ای را ن هن لکه امور ذ د، ب ون ام می‌ش ج ا ان ا دست و پ که ب
کار ، اف رت ف اسی، ن اسپ ر، ن ی حق ی، ت ی ودرأ رور، خ د )غ علق دارن ‌ها و احساسات ت ت اف دری
اری سی ی و ب ب ی راطی، امور غ ی اف ارت ه عب ا ب ادرست ی ی ن اه‌طلب کر، ج ا در ف ن اک، ز اپ ن

ر(. گ های دی ز ی چ

ه کرسی ود را ب هٔ خ وق کهن واهد حق د و می‌خ ت می‌کن الف ر روح مخ راب سم در ب ج
اه‌آلود را در ، و عادت‌های گن ت ز را داش ی ن همه‌چ ی عی حصار ت گاری ان د. روز ان ش ن ب
ه ری را ب ت و رهب ون روح مالکی . اما اکن ی کرده است ز امه‌ری رن ه و کردار ما ب ش دی ان
ی ز امه‌ری رن ن ب رد. ای ی گ ع ب ش موض سم و عادت‌های ر ج راب ا در ب ، ت ه است ت دست گرف
اک دا( پ ه خ م ب ت گش از ات و ب ج صی‌ام در ن خ ی ش ات من )روز دگرگون ج ه در روز ن کهن

. ه مرگ علق دارد: ب ه آن ت ود که ب رده می‌ش ی ب ای ه ج ه‌واسطهٔ روح ب لکه ب ود. ب می‌ش ن

طرس از دس رخ می‌دهد. پ سم من و روح‌الق ان ج ی هست که می مکش حی کش در مسی

ان ا ج م، که ب ی ی دوری کن سمان د از هوس‌های ج ای د ب ی می‌گوی ت د، وق ن می‌گوی آن سخ
د ن ز ی ای ما در ست د هوس‌ها در اعض وب می‌گوی عق طرس 2:11(. ی د )اول پ ن ز ی در ست
ه ی ذ غ د که ت واهان آن‌ان کل که خ ن ش ه ای ه 1:13-15(، ب د ب ی اه کن گ ز ن ی وب 4:1؛ ن عق )ی

د. ون ا ش و ارض

12.7 کار خدا و کار ما – تضاد؟

م، در حالی که در همان حال وی ده می‌ش وان راخ ه عمل کردن ف ارها ب د ب دی در عهد ج
ا ج ن ی که در ای ن س سخ . پ ن است ی ن ز چ ی ا ن ج ن د می‌آورد. در ای دی داست که آن را پ خ
عال- کل ف ک »ش ن ی . ای ات است ج ه امری ن ک وج د«( ی ی ار کن ت آمده است )»در روح رف
وت روح ا ق د آن را ب ای عال(، اما ب م )ف ی ار می‌کن ت م که رف ی . ما هست هول« است مج

هول(. م )مج ام دهی ج ان
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ه ن چ ا ای ولس ب د. پ ی کن د ن واهی ه می‌خ چ ن ا آ د، ت ن ز ی ر در ست گ کدی ا ی سم و روح ب ج

ن ی ن داست که چ ی ود دارد؟ پ مکش سه طرف وج ن کش ا در ای د؟ آی وی گ واهد ب می‌خ
ک طرف را ول که ی ص مسئ خ م، ش ، و من هست دا هست ، روح خ سم هست : ج است
ه دارد: ب ن ‌کم سه ج د« دست ی کن د ن واهی ه می‌خ چ ا آن اه »… ت ملهٔ کوت ن ج د. ای ن ی رمی‌گز ب

م.1.  دهی ام ن ج واهد ان سم ما می‌خ ه را ج چ ا آن م )5:13(، ت دی ده ش وان ادی خ ه آز ما ب
ود.2.  ام می‌ش ج لهٔ روح ان ه‌وسی لکه ب لهٔ ما، ب ه‌وسی ه ب رد ن ب ن
م.3.  اده‌ای ست مکش ای ن کش هٔ ای ان د، در می رن ی که درگی وان کسان ه‌عن « ما( ب نِ ما )»م

12.8 به آزادی خوانده شده – اما این چه آزادی‌ای است؟

رد. ر می‌گی ادی را درب امه – آز ن ن ام ای ی ی پ عن سم )5:1( – ی مکش روح و ج عار کش ش
ی وز عت موسی را مج ری ادی از ش ن آز دار می‌دهد که ای س هش ف ولس در همان ن اما پ
ی عن ، ی ر است ب ه معت از ی ت عت ری عت موسی، ش ری رون از ش ی را ب ی م. ز ی ساز سم ن رای ج ب
دگی ن ه ز ا آن ب ح ب ، که مسی عت روح است ری ه، ش از عت ت ری ح )6:2(! ش عت مسی ری ش

ون ان ادی درون ق . »آز ی است ن ت اخ ن مره‌های روح ش رهای آن در ث کل می‌دهد و اث ما ش
ی از روی ت ادی را دارد؟ وق ن آز ری ت ش ی و کی ب ی . لوکوموت رون از آن ی ه ب د، ن د می‌آی دی پ
ل‌ها ر روی ری ارد او را ب ذ گ ی ب ت ه! وق ه که ن ت ورد؟ الب لو می‌خ لوت وب ت گ و چ سن
. ده است ه ش ت ه ساخ ن‌گون را ای ی د، ز ی‌اصطکاک حرکت می‌کن رم و ب د، ن ن ور” کن ب “مج
ولس د.«63 پ د حرکت کن ن رم و ت د ن وان ت ا ب از دارد ت ی ل‌ها ن اط” ری ب ض م” و “ان ظ ه “ن او ب

مرهٔ ه، ث ج ی ت امد. در ن دا می‌ن ه‌واسطهٔ روح خ ار« ب ت « و »رف ت اری را »هدای ل‌گذ ن ری ای

ش ی ش از پ ی سم ب د، در حالی که در همان حال اعمال ج د می‌کن اگون روح رش گون
امی که گ د هن ن ، هرچ عت موسی است ری رای ش ن الهی ب ی ز گ ای ن ج د. ای ون د می‌ش دی اپ ن
عت موسی را ری م«، در همان حال ش ی ت می‌کن ر را محب گ کدی دا »ی ه‌واسطهٔ روح خ ب

ان 8:3(. ه رومی د ب ی اه کن گ ز ن ی م )5:14؛ ن ا می‌آوری ه ج ز ب ی ن

رای ما ا ب ت جُ ل جُ ر در  ‌ت ش ی ن امر پ . ای عت است ری لمرو ش رک کردن ق وع ت ا موض ج ن در ای

ن ی ای ت ان 7:6(. وق ان 2:19؛ رومی لاطی م )غ عت مرده‌ای ری رای ش : ما ب رخ داده است
ر ب ی معت ون ان چ ق م که در آن هی اده‌ای ست ای ی‌صاحب ن ی ب ن می ، در سرز رخ داده است

ی ای. آدامز )Grundlagen biblischer Lebensberatung ،)Jay E. Adams، ص. 256.  63. ج
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، رد است ب ن ن می ن سرز ر سر ای . ب ن او است می ن سرز م – ای ی دا هست نِ خ د. ما از آ اش ب ن
ار هر کسی است که ظ ت سم در ان مکش روح و ج م. کش ده‌ای رسی ه هدف ن وز ب را هن ی ز
م؛ ی ست ی عت ن ری ر ش ی م، ز وی ت ش ه‌واسطهٔ روح هدای هد. اگر ب ه گام می‌ن از دگی ت ن ه ز ب

د. ن ی می‌کن ف ر را ن گ کدی عت و روح( ی ری دگی )ش ن وهٔ ز ی ن دو ش ای

12.9 روح برای ما می‌جنگد

اگر ماش ون ت ی همچ ش ق مکش ن ن کش ی ما در ای ر می‌رسد که گوی ظ ه ن ن ب ی ن ی چ ه‌راست ب
ه را چ م آن ی وان می‌ت ر ن گ د، اصلاً دی ن گ ن سم در ما می‌ج ون روح و ج م. چ داری
سم د! ج ام می‌دهن ج د ان واهن ه را می‌خ چ را آن دو آن ی م، ز ام دهی ج م ان واهی می‌خ
ی مهٔ آلمان رج مرهٔ روح را. Albrecht )ت د می‌آورد و روح ث دی سم را پ اعمال ج
ر روح راب ی در ب من ا دش ش ب واهش ا خ سم ب را ج ی د: »ز مه می‌کن رج ن ت ی ن دس( چ ‌مق اب کت

د و ردن ب ر در ن گ کدی ا ی سم. هر دو ب ر ج راب ن سان در ب ه همی ز ب ی د، و روح ن ست می‌ای

ن ن است که ما در ای د.« درس ای ی ود عمل کن ر حسب ارادهٔ خ د که ب ارن می‌گذ ن
ا رد ب ب د. ن اش وب ب مان خ ت ی ه هم ن م«، هر چ ی می‌کن م ن واهی ه را می‌خ چ ی »آن اروی روی
ه ما ی ب ان‌که گوی ن رد، چ می‌گذ ار ما ن رد از کن ب ن ن رد. اما ای ش می‌ب ی سم را روح پ ج

ن صود ای د. مق گ ن ج م روح ب اری ذ گ م و ب روی صی ب ه مرخ م ب ی وان می‌ت . ن ست ی وط ن مرب
ه ودمان ب ش خ ا کوش ، اما ب ود ماست ه‌های خ رب ج و ت ز سم ج ا ج رد ب ب است که ن
م. اری سپ دا ن ه خ رد را ب ب ی که ن مان ا ز م، ت داری ی ن روی ی چ ن امد. ما هی ج کست می‌ان ش
ی در دل ارت ه عب ا ب ان من ی مکش در ج ن کش ه. ای له را ن م، اما وسی د اراده را داری ن هرچ
ه ت ه دست گرف دهی را ب رمان ی روح، ف عن ه، ی از دهٔ ت رمان ا ف ج من رخ می‌دهد، اما در آن

. است

12.10 در میانهٔ نبرد

ی مهٔ آلمان رج ان NGÜ( Neue Genfer Übersetzung، ت ن ا سخ ن را ب د مت ی ای ی ب
م: ی کرار کن دس( ت ‌مق اب کت

د، ن کن ی عی ما را ت ار ش ت دا رف د روح خ اری ذ گ م؟ ب وی گ واهم ب ه می‌خ ن چ ا ای »ب

عت ی را طب ی د. ز د ش واهی خ ان ن ودت عت خ ی م هوس‌های طب سلی ر ت گ اه دی گ آن
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واهش ا خ دا ب د، و روح خ ز ی رمی‌خ دا ب د روح خ ه ض ود ب واهش خ ا خ ی ب سان ان

د، و هر طرف ن ز ی ر در ست گ کدی ا ی ن دو ب ی. ای سان عت ان ی د طب ه ض ود ب خ

ه آن ما را ب ر ش گ ه را طرف دی چ ما آن رد که ش ی گ لوی آن را ب واهد ج می‌خ
د.« ام دهی ج وامی‌دارد ان

د. ز ری گ سم و روح ب مکش ج ن کش د از ای وان ت دارد که ب ود ن ی وج ی‌طرف « ب نِ چ »م هی
ی اگران ماش ا از روح. ما هرگز ت رد ی سم می‌گی ا از ج ود را ی روی محرکهٔ کار خ ی نِ ما ن م
م که ی ی هست ز ی ول هر چ م. ما مسئ اده‌ای ست مکش ای ون کش لکه در کان م، ب ی ست ی عل ن ف من
م، در ی ق ی مست اروی م. اگر در روی ام می‌دهی ج م و ان ی ش دی م، می‌ان ری م می‌گی صمی ت
رم. ی گ ع ب رم و موض ی گ م ب صمی ی ت ن ه‌روش د ب ای اه ب گ رم، آن ی گ رار ب ، ق ش مای وسوسه و آز
در و دای پ ود هم خ ص خ خ و آمده است و در ش ه درون ت دس ب د … روح‌الق ن »هرچ

ودت ت ارادهٔ خ ن حال هرگز حاکمی ا ای د، ب دگی می‌کن ن مای ا ن ج سر را در آن دای پ هم خ

ودت معاف ت خ ولی هٔ مسئ ای ر پ ری ب م‌گی صمی و را از ت . او ت ت اش واهد گذ خ ا ن ر پ ی را ز
د، اگر ی کن روای رمان ه‌ای از دلت ف ن حال او در هر گوش ا ای واهد کرد. … اگر ب خ ن

ت ای ودت و رض اد خ اب آز خ ت هٔ ان ای ر پ ها ب ن ن ت د، ای ن کن ی عی ت را ت ارهای ت ن‌سان رف دی ب

سان از وان ان ه‌عن و را ب راض است که ت ن حق اعت ه‌ات رخ می‌دهد. اما همی ادمان ش
رای و را ب دا ت د که خ ی می‌ساز لاق ودی اخ و موج د و از ت ر می‌ساز رت وران ب ان لمرو ج ق
دا ا خ د ت ا می‌ساز وان و را ت ن – که ت ها همی ن ز – و ت ی ن است ن . همی رر کرده است آن مق
ه ادمان ن “آری” ش اسخ دهی. ای ت او را پ ن‌سان محب دی داری و ب اسخ دوست ب را در پ
ا د ت ر می‌ساز ر پ ‌ت رگ ز ادی‌ای ب ده را از ش ن ن ری ، دل آف دگی‌ات ن ه از ز دا در هر لحظ ه خ ب
ه ادر مطلق او ب ا کلام ق هان که ب ون‌ها ج لی ( می الب ز )ج ی گ ان‌ان ج ی‌های هی ت ف گ همهٔ ش
ن او را ت ی دوست داش ای وان ک از آن‌ها ت چ‌ی د. هی ده‌ان اب ش رت هان پ ی کی گ ی‌کران ب

ودن سان ب ودن و ان ودت ب از خ ی س امت د. پ دارن اد را ن اب آز خ ت ی ان ای وان را ت ی د، ز دارن ن

از ی ن امت داری. ای ی و دوست ب ن ی رگز اسی، ب ن ش دا را ب ه داری خ از ن است که اج در ای
64». وست صی ت خ کاملاً ش

وماس )Tote können nicht sterben ،)W. Ian Thomas، ص. 115.  ان ت و. ای لی 64. دب
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عار . ش ست ی ده ن ه‌ش ت ش ساخ ی ی از پ روز ی ن پ می ض ا ت ودکار ب دی خ ور روح رون حض
ن که ت اش دن و گذ ک او مان دی ز ، ن دگی کردن ن سی ز ا عی د: ب اش ن ب د ای ای دگی ما ب ن ز
سم را د و ج ی م گز واهی رخ ن‌سان روح را ب دی ود. ب ی در ما ساکن ش راوان ه ف کلامش ب

م کرد. واهی رد خ

ن دا سخ ها از کار خ ن د. اگر ت ن می‌کن ی ن ف ر را ن گ کدی ت ما هرگز ی ولی دا و مسئ کار خ
ه و ف ی ه وظ وست ی م. اگر پ وی ده ش عال ران ف ه سوی ان م ب اری ذ گ م، ممکن است ب ی وی گ ب
م واهی م که می‌خ ری گ اهی می‌ن ه گن لکه ب ح، ب ه مسی ه ب اه ن گ م، آن ی ن ی ب ود را ب ت خ ولی مسئ
ود روی خ ی ا ن ود که ب م ب واهی طر آن خ داز در خ م‌ان ش ن چ ا ای م. ب وی روز ش ی ر آن پ ب
رد ر می‌گی دگی را درب ن هٔ ز از اعدهٔ ت م. روح هم ق وی اض ش ب ق ش و ان ن ار ت م و دچ ی گ ن ج ب
ر لکه روح همسف ، ب ست ی ی ن مای ها راهن ن ت او ت ق آن را. هدای ر طب ن ب ست ی وت ز و هم ق

ش ما می‌رود. ی اپ ش ی ؛ او پ ماست

12.11 ویروس‌ها و واکسن

ن سم و روح را روش ، ج ش ارادهٔ من ق ز هست که ن ی ری ن گ سهٔ دی ای اره مق ن ب در ای

وهٔ ی ا ش م. ب ی سه کن ای ود مق سم خ ا ج م را ب دن ه در ب ت ف ای خ ماری‌ز ی د. عوامل ب می‌ساز
ی در کاف ه‌ق د و ب اش اسالم ب ه‌ام ن ی ذ غ د. اگر ت ش می‌آی ی ماری پ ی درت ب ه‌ن دگی سالم، ب ن ز

ن ورم )ای خ اه دارو ب گ امد. اگر آن ج ن ی وردگی ب ه سرماخ د ب وان ن می‌ت م، ای وش پ اس ن لب
واهد از خ وردگی را آغ ا سرماخ رد ب ب م ن دن رم(، دارو در ب ی گ ودم ب د خ ای م را ب صمی ت
رم. اما می‌ب ش ن ی ودم آن را پ دن من رخ می‌دهد، اما من خ رد در ب ب ن ن د ای ن کرد. هرچ
، ن ر ای ون ب ز م. اف از کن وردن دارو آغ رای خ ه ب می آگاهان صمی ا ت رد را ب ب ن ن م ای وان می‌ت
م. ت دارو کمک کن ی ق ه موف ه ب از وب و هوای ت هٔ خ ی ذ غ ، ت راوان راحت ف ا است م ب وان می‌ت

12.12 اعمال جسم چیست؟

وری دارد. ظ ه من سم و اعمالش چ ارد که از ج می‌گذ ی ن اق دی ب ردی چ ت ای هی ولس ج پ
ام ا ن ج ن ه در ای چ ز آن ی ج ان‌که گوی ن ، چ ست ی امع ن ن اعمال کامل و ج هرست او از ای ف
، »و هرست ن ف ی ای ان ای هٔ پ ا واژ دا ب دارد. کلام خ ود ن ری وج گ اه دی ، گن ده است رده ش ب
هرست را ادامه دهد، ن امکان را می‌دهد که ف ها ای ن ه ت ده ن ن وان ه هر خ ن‌ها«، ب د ای ن مان

د. ی کن اسای ن ود را ش سم خ ز که اعمال ج ی رمان را ن ن ف م ای ی ق رمست ی ه‌طور غ لکه ب ب
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ل در ی‌دلی ا ب ن . ز ان اره‌ش ان و هم در داوری درب رش د، هم در اث اگون‌ان سم گون اعمال ج
د، همه ن اش « ب رگ ز ا ب ک ی اهان کوچ د که »گن می‌کن ی ن رق دارد. اما ف رار ن ست ق خ ای ن ج
ی را که در های ز ی ک از چ ام هر ی ج ی ان ای وان سم ما ت د. ج ن ر می‌آی ری مهٔ ش ش ک سرچ از ی
سم ن رو ج کر(. از ای ر ف ظ ر کردار و هم از ن ظ ده است دارد )هم از ن رده ش ام ب ا ن ج ن ای
د. رآورن د سر ب ن وان ت ی ب ا روز د ت هان‌ان ن اهان ممکن در آن پ ری است که همهٔ گن ذ د ب ن همان
ه د، ب می‌گوی ن ن سم سخ مرهٔ ج د، از ث ارهٔ روح می‌گوی ه درب چ لاف آن رخ ولس، ب که پ ن ای

ر آن د ب ن واست ان می‌خ لاطی د که غ اش ه ب ت ط داش عت رب ری ا اعمال ش ر می‌رسد ب ظ ن
م، در ام دهی ج ود ان روی خ ی ا ن سم را ب م اعمال ج ادری ر: ما ق گ ان دی ی ه ب د. ب ن ه کن کی ت
ه ن کار ب رای ای م. ب ی وان ات ود ن ه دست خ مره‌های روح ب ار آوردن ث ه ب حالی که از ب

کار است )21-5:19(: سم آش م. اما اعمال ج از داری ی دس ن روح‌الق

دواج رون از از ی سی ب ن ت ج عالی ه ف ی، هر گون ت ی‌عف ی: porneia( – ب ان ون ا )ی ن ز
لمرو ه در ق رمان ی‌ش ی ب ارت ه عب ا ب ی‌مهار ی ار ب ت د؛ رف لی حرف و پ اکی – امور من اپ ن
ه که هر ، آن‌گون ت صی خ ساد کل ش ؛ ف رون از آن ی ه ب دواج و چ ه درون از سی، چ ن ج

د دگی را مسموم می‌کن ن عرصه‌ای از ز
ت کردن حواس ی، کرخ گ ت خ ام‌گسی گی، لگ داز ی‌ان ی – ب گ هرز

دگی آن ن ست در ز خ اه ن گ ای دا و ارادهٔ او را از ج ه خ چ ش هر آن رست ی – پ رست ‌پ ت ب
گار ما(؛ کری روز ی ف رست ‌پ ت ی و هم ب رست ‌پ ت ن ب ی د )هم آی ن ار می‌ز ص کن خ ش

واهی ودخ خ
ار ارواح، ی، احض ب ی ادو، علوم غ ی: pharmakeia( – سحر، ج ان ون ری )ی ادوگ ج

در مواد مخ

ران گ ا دی ی ب لق دخ ، ب رت ف ، ن مکش سان‌ها، کش ی از ان ی – روی‌گردان من دش
ی وی ه‌ج ز ی هٔ ست دال، روحی گاری، ج اساز اع – ن ز ن

ود ی سود خ ی که در پ ارهای ت ر رف گ ه و دی واهان ودخ ارهای خ ت ، رف ک – حسادت رش
ی‌ها دگمان ، ب است

ر د ب ن اری ت ش اف ، پ ان ی ر اطراف ی‌مهار ب ورش ب م، ی ش وران‌های خ ، ف ظ ی م – غ ش خ
ود ر خ ظ ن

سه‌ها ه‌ها، دسی ز ی ره – ست اج مش
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‌ها لاف ت ی‌ها، اخ گ دگی، گسست راکن ه – پ رق ف ت
ده ارن دی‌های آز ن ه‌ها؛ گروه‌ب رق ‌ها، ف کاف ، ش دعت دی‌ها65 – ب ن ه‌ب دست

م ی دان ری روا ن گ رای دی ز را ب ی چ چ که هی ن ه ای حسد – عادت ب
کر( ها در ف ن ه ت ی )در عمل و ن ، آدم‌کش رت ف ل – ن ت ق

ی ‌های سرمست دن الکل، حالت ی وش اده‌روی در ن ی ی – ز مست
ی ران ‌گذ وش وری، خ رخ ارگی، پ کم‌ب ساری و ش گ م‌های می ز ی – ب اش عی

ن‌ها. د ای ن و مان

ان عادی ش رای ی ب های ز ی ن چ ی ن د، که چ ام می‌دهن ج ن کارها را ان ی که ای سان‌های رای ان ب
د، ن می‌ساز د و رها ن ن می‌کن راف ن اه را اعت د و گن ن اری می‌کن ش اف ، که در آن‌ها پ است

ست )5:21(. ی دا ن اهی خ ادش ده‌ای در پ ن چ آی هی

12.13 ثمرهٔ روح خدا

ی که رای کسان ه ب داز ه همان ان د و ب ون اد می‌ش سر از آن ش در و پ ی که پ های مرهٔ گران‌ب ث
ار ه ب دار ب مان دا در ای لهٔ روح خ ه‌وسی ، ب ادی است د ش ن اب رکت می‌ی ه‌واسطهٔ آن ب ب
د داست که رش را خ ی د، ز رویَ مره‌ای ب وم که ث ب ش م سب وان می‌ت د. من ن می‌آی
ر م که ب راهم کن م« را ف ط لاز رای د »ش ای ود من ب ان 3:6(. خ ی ت رن د66 )اول ق ش خ می‌ب
م، راهم ساز وب ف اکی خ م خ کوش م ب وان ود. می‌ت وب ممکن ش د خ هٔ آن‌ها رش ای پ
ی اری« کاف ی م »آب وان م، و می‌ت رکن رم و آن را ب ی گ سم را ب لوی علف هرز ج م ج وان می‌ت
ه‌آسا« را ز هٔ »معج ب ن د آن ج ای ب ن‌ها ن م. اما در همهٔ ای ن کن می أ دا ت را از راه کلام خ

داست عی از سوی خ ی راطب ن کاری ف ه‌ای، ای ز ت و معج ش از هر آی ی م: ب ری ی گ ده ب ادی ن
دا در ت خ د که محب ون ل ش دی ب ی ت دگان ری ه آف رت ب ف ر از ن ی پ اهکاران سان‌ها از گن که ان
دا د که خ ن ت می‌کن ه محب ان همان‌گون ودش س خ ده است و سپ ه ش ت خ ان ری دلش

ن است )23-5:22(: مرهٔ روح ای د. اما ث ت می‌کن محب

ا ج ن دس در ای ‌مق اب مهٔ کت رج ن ت ن اصلی ای . در مت ی Elberfelder( است مهٔ آلمان رج ت در Elb 2003 )ت وش ان ارت پ ن عب 65. ای
 . ه‌ها« آمده است رق »ف

د« سن ه می‌ری د و ن ن حمت می‌کش ه ز د: ن ن مو می‌کن ه ن ون گ د که چ ری گ ن ی 6:28: »سوسن‌های صحرا را ب ه مت د ب ی اه کن گ ز ن ی 66. ن
 .) ده است سن وی د از ن کی أ )ت
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دا، که1.  سای خ ه درون کلی ژ ه‌وی ا ب ج ن ه، در ای ت ش ودگذ خ ت الهی و از ت – محب محب
سان‌ها، دا و ان ه خ ت ب ن محب دون ای . ب می ارادی است صمی لکه ت ، ب ست ی احساس ن

ت ان 13(. ما محب ی ت رن ش است )اول ق ی‌ارز ز ب ی ز همه‌چ ی حی ن دگی مسی ن در ز
ت کرد. ست ما را محب خ را او ن ی م، ز ی می‌کن

مله در2.  د، از ج ن ار می‌کن ت ه روح رف دا که ب وم خ ی از ق رک کسان ت ادی مش ادی – ش ش
ام داد، ج ران ان گ دا در ما و در دی ه خ چ ن از آن ی ادی راست ؛ ش ان ش ی‌های گردهمای

ادی از واهد داد؛ ش ام خ ج ق وعده‌اش ان ر طب ه ب چ ام می‌دهد و آن ج ون ان ه اکن چ آن
ح دگی در مسی ن ز

ت3.  مامی ی، ت گ وست ی ه، پ مان ی، همدلی صمی ت لکه آش اع، ب ز ودِ ن ب ها ن ن ه ت ی – ن سلامت
وعان4.  حمل همن رای ت دار ب ای ؛ آمادگی پ ران گ ا دی ار ب ت رگواری در رف ز ر و ب حلم – صب

دارش ای عل اما پ ف ت از سوی من ط؛ محب رای و ش
م،5.  ی ملای ت ه، سرش اری‌رسان و همدلان ه ی ش ه، همی واهان رخ ی ی خ رش گ ی – ن ان مهرب

ت عال محب ؛ سوی ف اوت سخ
ه6.  کوست ب ی ه درست و ن چ ی؛ دادن آن ان د مهرب ن ه، همان مان کی صمی ی ی – ن کوی ی ن

ری گ دی
اداری؛7.  ، وف ت ، صداق ودن ماد ب ل اعت اب لت ق ی ض دا؛ ف ر خ وکل ب ( – ت مان اداری )ای وف

ادار ش وف ه وعده‌های د و ب ست ود می‌ای ن خ ر سر سخ ه ب ش دا که همی روی از خ ی پ

است
ود8.  رای آن وج ی ب اسب ی کاملاً من هٔ آلمان ت )واژ وت و لطاف رمی، ق مت – ن ملای

ود ه خ اه ب گ ی در ن ن روت ه؛ ف داز ش از ان ی ع ب وق واهی و ت ودخ د خ دارد(؛ ض ن
عادل.9.  ود، ت صی و مهار خ خ اط ش ب ض ود، ان ر خ سلط ب ن‌داری – ت ت ش وی خ

د ن ز مان ی « ن هرست ن »ف د. ای رده‌ان اگون و گست مره‌ها گون ی ث ارت ه عب ا ب مره ی ن ث ای
William( ارکلی ام ب لی . وی ه‌وار است مون لکه ن ، ب ست ی ن کامل ن ی ش ی هرست پ ف
ی ق و هم مرز ی ی دق ف عری هرست هم ت ن ف وار است که در ای د دش Barclay( می‌گوی

وان ی می‌ت لاق ‌های اخ لت ی ض گی‌ها و ف ژ ن وی  در همهٔ ای
67. ت اف ر ی گ کدی ا ی ان آن‌ها ب می

 .Fleisch oder Geist?، Augsburg، 1968 ،)William Barclay( ارکلی ام ب لی 67. وی
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دگی ن دار در ز ای ه‌طور پ ش ب ی اممکن است که آن‌ها را کماب اً ن ب ری ق سان ت رای ان د که ب دی
. داست مره‌ای از خ ی ث ه‌راست ن ب د. ای ه کن رب ج ود ت خ

ن ی ن رد: »چ ان می‌ب ای ه پ ن ب هٔ اصلی سخ ت ه رش ت ب گش از ا ب ود را ب هرست خ ولس ف پ

ن امی که ای گ ر: هن گ ان دی ی ه ب هٔ 23(. ب « )آی ست ی الف ن ی مخ عت ری ها را ش ز ی چ
ه . ب ط است ی‌رب عت ب ری د، ش ی‌ان دن ان ما دی ور روح در می رکت حض ه ب ‌ها ب لت ی ض ف

ست ی م ن ورات لاز ر ت گ د، دی ن ت می‌کن ر را محب گ کدی ه‌واسطهٔ روح ی ی که ب سان‌های ان
. ل مکن ت رمان دهد: ق ف

12.14 جای جسم بر صلیب است

ب ر صلی سم را ب ود ج . او خ ه است ت ع را گرف ن موض ری ن‌ت سم روش ر ج راب حی در ب مسی
سم ما م. ج ی ق آن عمل می‌کن ر طب م و ب مان داری ن ای ه ای . ما ب کوب کرده است خ می

د: ن را می‌گوی ز درست همی ی ولس ن . پ ست ی ب ن ر صلی ز مرگ ب ی ج ز ی اوار چ سز

ش مصلوب هوات و هوس‌های ا ش سم را ب د، ج ح‌ان نِ مسی  ان که از آ ن »و آ
د.« ه‌ان ت ساخ

ان 5:24 لاطی غ

امی گ : هن ام داده است ج ه ان ش رای همی ار ب ک ب ن کار را ی ، ای ح است نِ مسی هر که از آ

م و از آن دست ود را محکوم کردی هٔ خ دگی کهن ن م، ز مان آوردی ح ای ه مسی که ب
روی ی ه ن چ ر آن م، و ب ی ت رف ی ذ ود پ دای خ ی‌خ دگی ب ن ر ز دا را ب م. حکم مرگ خ ی ست ش

سان ر ان ح حکم مرگ ب را مسی ی ؟ ز را مصلوب سم. چ ود: ج دا ب ی‌خ دگی ب ن ن ز محرکهٔ ای
. ت ود گرف ر خ ب ب ر صلی ت از ما ب اب ی ه ن هٔ ما را ب کهن

ه سوی مان ب ا گام ای ود دارد. ب ات در خ ر حی ون اکسی هوت و هوس را همچ سم ش ج

سان ود ان ه خ چ را آن ی د، ز ف می‌ساز ن ما را موظ م. ای ی ست ح از آن دست ش مسی
ده دگی ما دی ن ر در ز گ د و دی مان اه در مرگ ب گ د آن ای ، ب ه است ت مصلوب کرده و کش

وز ا اعمالش هن سم ب ، ج دن ه ش ت ود کش ا وج ، ب دن ود مصلوب ش ا وج ود. اما ب ش ن
ت دارد ق ان مطاب ه رومی طاب ب ن خ ا سخ ن ب . ای ر است ی ذ اپ وز در ما اصلاح‌ن . هن هست
ا رای ما کرد ت دا کاری ب ان 6:11(. خ م )رومی ماری ش اه مرده ب رای گن ود را ب د خ ای که ب
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سی ب عی . صلی ن است ی ن ز چ ی ن کلام ن ود. در ای اه ممکن ش وری گن ات کت ن از دی ت خ گری

دون ب و ب دون صلی ه. ب « کهن نِ ان »م ای ه، پ سان کهن ان ان ای ، پ سم است ان ج ای ح پ مسی
. ست ی ار در روح ممکن ن ت ن آگاهی، رف ای

ت ی ا ن لب ب ن اغ م. ای ی ود را مصلوب کن سم خ د هر روز ج ای ده است که ب ش ه ن ت گف
سم م که ج رار دهی ا ق ن ن را مب د ای ای ن است که ب ت ای ق ی ود. اما حق ه می‌ش ت وب گف خ
ط، که رای ن ش ری هت ا ب ه است ب از دگی ت ن از ز ن آغ ح. ای ا مسی د – ب ار مصلوب ش ک ب ی
ک اعمال ک‌ت ا ت ، ب ات گی حی از ، در ت ب داد صلی س از روی ، پ ون . اکن دا داده است ود خ خ

ن د. ای داز ه راه می‌ان کی« ب ری گ چ ن اه »ج گ ن سم از کمی م. ج سم سر و کار داری ج

ان ان 8:13؛ کولسی م« )رومی ی کش دس »ب وت روح‌الق ه‌واسطهٔ ق د ب ای ‌ها را ب ورش ی

سان رای ان ح را ب د. من مرگ مسی رن ی گ ان ب اره ج م دوب اری ذ گ ی ن عن ن ی ت 3:5(. کش

ن‌سان دی . ب ت رای او داش ن امر ب رای ای ی را که مردن ب های اد می‌آورم، و ب ه ی ه‌ام ب کهن
ه من کمک ن ب سم می‌رسم، و ای ارهٔ ج دا درب دگاه و داوری خ ه دی و ب ارها و از ن ب

م. له کن اب ا آن مق ه ب اطعان ا ق د ت می‌کن

12.15 انسان پس از آنکه با مسیح مصلوب شد، کیست؟

ها ن ن ت د، ای سم را مصلوب کرده‌ان ود ج م که خ وی ف می‌ش وصی ی ت ون کسان اگر ما همچ
د: ف می‌کن وصی امه ت از ن ر را در آغ گ ولس روی دی . پ ک روی سکه است ی

ح در من لکه مسی  ب
68، ه من ر ن گ ده‌ام، دی ن ده‌ام، اما ز ح مصلوب ش ا مسی … ب

ه م، ب مان می‌کن ه ای م، ب سم می‌کن ون در ج ی‌ای که اکن دگ ن د؛ و ز ی می‌کن دگ ن ز
رای من داد. ود را ب ت کرد و خ دا، که مرا محب سر خ ر پ مان ب ای

ان 20-2:19 لاطی غ

ی ارت ه عب ا ب هٔ ما، ی دگی کهن ن د. ز اش ودن ب حی ب ف از مسی وصی ن ت ری ات د گوی ای ن ش ای
ه ه ب ش ما همی ‌ن طب هٔ ق رب ، که در آن عق ودمان ه دست خ ت ب وش ن سرن ی عی ت ت عی وض
ی رای رهای ها راه ب ن ن ت . ای ده است ح مصلوب ش ا مسی ود، ب ه ب ت ه رف ان ش ود ما ن سوی خ
ر عدالت و راب ه‌ای که در ب ه‌گون ش از همه ب ی ود – و پ ه ب دگی کهن ن عی از ز واق

د.  گو می‌کن از ا ب ن ج ت Elb 2003 را در ای وش ان ن پ « مت ه من ر ن گ ده‌ام، دی ن 68. »اما ز
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دگی‌اش را از ن واهد ز می‌خ ی ن سان چ ان د. هی اش ر ب ب ی معت وق ر حق ظ دا از ن ت خ دوسی ق
س ه پ چ ر آن راب ان در ب ی را از ز ی د، ز کش ود دست ب ت خ وش ن سرن ی عی دهد و از ت دست ب

ن ، و ای ی« کرده است ز امه‌ری رن ه »ب ن‌گون سم ما را ای رسد. ج د می‌ت از آن می‌آی
م! ه‌ای ست م دل ب م و داری ی ه هست چ ه آن ار ب سی ه ب د. چ وز در ما کار می‌کن ار« هن ز رم‌اف »ن
ن کلام د. اما ای ان ش ه می‌ن ای کهن ه‌ج ی را ب ز ی ه چ دا چ م که خ ی اب ار کم درمی‌ی سی ما ب
ح، ده‌ام! مرده در مرگ مسی ن ه‌ای: من مرده‌ام، من ز ش . »کاملاً ری ن است کاملاً روش
هم ما درت ف رای ق ده است که درکش ب ان ش ی وی ب ان ق ن ن چ ح. ای دگی مسی ن ده در ز ن ز

ودش سان همان خ را ان ی د، ز اش د درست ب وان می‌ت ن ن م: ای ی کر می‌کن . ف ست ی آسان ن
ا راه‌حلی ج ن ی در ای رخ ه؟ ب ی، ن ی که هست صی می‌مان خ و همان ش د؛ ت می‌مان
ان و د: روح، ج ن م می‌کن سی ق ش ت خ ه سه ب سان را ب ن صورت که ان ه ای د، ب ه‌ان ست ج

ان ن د سخ ای ب د. اما ن مان ده ب ن د ز وان ت ا روح ب د ت رن می د ب ای ان ب دن و ج ، که در آن ب دن ب
ت که وری گرف ظ ه همان من د آن‌ها را ب ای لکه ب ، ب ست ری گ ی ن رب دگاه غ ولس را از دی پ
. وده است ان ب ش د که هدف همی ه ف د آن‌ها را همان‌گون ی د، و کوش ده‌ان ه ش ت ش گف رای ب
. ده است کار ش ل آش ی ج دا در ان ون عدالت خ را اکن ی ، ز ه سر آمده است دگی در آدم ب ن ز

ود.«69 از می‌ش رد آغ ی ذ پ ل را ب ی ج رای هر کسی که ان ح ب دگی مسی ن ز

ای ممکن ا ج ، ت دگی ما محوری است ن رای ز دس را که ب ‌مق اب هٔ کت ن آی د ای ای ی ب ه‌راست ب
ح ی که صب سان ر. ان گ چ‌کس دی د و هی واهی مان ودت خ ه خ ش و همی م. »ت همی ف ساده ب
ا د ب ای ن رو ب . از ای ت ر رف ست ه ب ش ب ی ب پ د، درست همان کسی است که ش ز ی رمی‌خ ب
ا او ت ب های ان روز ای ا پ د ت ای ی که ب ی هست سان و همان ان ود ت ی: خ ای ی ار ب ت کن عی ن واق ای

ز و کسی ج واست که ت می‌خ ! او هرگز ن داست ن ارادهٔ خ که ای ن ی. اما دوم ای سر کن
رای و را ب ی که ت اش ی ب سان ی همان ان ه‌راست ون ب واهد که اکن ی. اما می‌خ اش ودت ب خ

رر کرده است … آن مق

ده‌ام ن . “ز ده است ح مصلوب ش ا مسی د( ب اه می‌کن ی که در من گن نِ من )همان من م
دگی ن ح در من ز لکه مسی ، ب ه من ون ن (، اما اکن ت ح از من ساخ ی که مسی )همان من
ب ر صلی ح ب ا مسی ود را ب ای خ مان ج ا ای امی که ب گ ان 2:20( … هن لاطی د” )غ می‌کن

. مدما )Romeinen 7 enzovoorts ،)H. P. Medema، ص. 80.  69. ه. پ



جسم در برابر روح .12

195

و ت ت صی خ رعکس، ش می‌دهی. ب ودت را از دست ن ت خ صی خ ز از ش ی چ چ ری، هی می‌گی
ان‌که ن ری، چ رار می‌گی ری ق گ ری دی ر رهب ی ه‌سادگی ز و ب د. ت ه می‌کن رب ج ی را ت دگرگون
؛ ه‌ای است از ت ت لق د، خ اش ح ب ود: “اگر کسی در مسی ه می‌ش ت و گف ارهٔ ت اه درب گ آن

ان 5:17(.«70 ی ت رن ” )دوم ق ده است ه ش از ز ت ی ک همه‌چ ن ، ای ت ش ه درگذ های کهن ز ی چ

. ش ات ری حی ا پُ رد، آن هم ب ای می‌گی ری ج گ ه، دی « کهن نِ ه و »م سان کهن ای ان ه‌ج ون ب اکن
ود ن خ ام ای ج دگی الهی. سران ن ، ز ز ی اخ دگی رست ن ، ز دان است من روز ی دگی پ ن ن ز ای
ی ارت ه عب ا ب ت من ی صی خ ه ش ، ب دگی من ن ه ز ون ب ح است که اکن سی مسی د عی داون خ
! ودن حی ب ن است مسی د. ای مان ا ب ج ه در آن ش رای همی ا ب ود ت ه دل من وارد می‌ش ب
ه ! ن ح در من ت و مسی خ ر ت ح ب الی، مسی ری خ ب ، ق الی است ی خ ب ت صلی حی هٔ مسی ان ش ن
ح است که در ن مسی ه، ای د، ن اش ده ب ل ش حمی ر من ت رون ب ی دگی که از ب ن ی ز دگرگون
ه از دگی‌ای ت ن ن ز د. ای ام می‌رسان ج ه ان دد ب سن دا می‌پ ه را خ چ د و آن دگی می‌کن ن من ز
د و ح است که عمل می‌کن ود مسی رد. خ مه می‌گی ش ده سرچ ه‌ش از است که از دل ت
مهٔ »امور ش ها سرچ ن ه ت . او ن هٔ من است از دگی ت ن رای ز رو ب ی ر ن ی ذ اپ ان‌ن ای مهٔ پ ش سرچ
مهٔ کل ش لکه سرچ ، ب ( است د آن ن ارت و مان ش دس، دعا، ب ‌مق اب دن کت وان ی« )خ روحان
ط ق . من ف دگی من ن ه از ز ی ان مهٔ هر ث ش ه‌سادگی سرچ ، و ب مله کار من ، از ج دگی من ن ز
د. دگی می‌کن ن ح در من ز ت است که مسی عی ن واق ن است – ای ی ن م که چ می‌کن مود ن وان
رای من و ود ب ی خ ان رب ا ق ه ب از ود، که ت ه می‌ش ت اخ ن دا ش سر خ ر پ وکل ب ا ت دگی ب ن ن ز ای

. ت ز را ممکن ساخ ی صی، همه‌چ خ ه‌طور ش رای هر کس ب ب

12.16 هر روز صلیب را برداشتن

ب ها از صلی ن ه ت ، ن ت ن گف ب سخ ود، از صلی ا مصلوب ش ت جُ ل جُ که در  ش از آن ی سی پ عی
اه گ ز ن ی ا 9:23 )ن روی می‌کرد. در لوق ی ب هر کسی که از او پ لکه از صلی ، ب ودش خ

: س 8:34( آمده است ی 10:38؛ 16:24؛ مرق ا 14:27؛ مت ه لوق د ب ی کن

ود را د خ ای د، ب ی ی من آ واهد از پ خ ر کسی ب : اگ ت ف ه همه گ سی( ب »و )عی
د.« روی کن ی ردارد و از من پ ود را ب ب خ د و هر روز صلی کار کن ان

عد.  ه ب وماس )Tote können nicht sterben ،)W. Ian Thomas، ص. 106 ب ان ت و. ای لی 70. دب
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د. هر ن می‌گوی ( سخ اک است لب دردن ود )که اغ کار خ ا از ان ج ن سی در ای د عی داون خ
اد و لکه از است ، ب ش ‌های ود و از هدف « خ نِ ود، از »م ه از خ د، ن روی می‌کن ی که از او پ
دارد. ی ن ت ر اهمی گ ده است و دی رده ش ه مرگ سپ نِ من ب د. م روی می‌کن ی معلمش پ
اگرد هٔ ش ان هٔ روز ف ی ا محل اعدام، وظ دن آن ت ی ب و کش ن صلی ن ای ت رداش ه ب آگاهان

هٔ مون ن ن ا ای د ب داون وع اصلی است که خ . موض سه است ای ک مق ن ی ه ای ت . الب است
کار ب ان ر صلی ی ب عن دهد )ی ود را از دست ب ان خ د. هر که ج ن می‌ساز ده روش کان‌دهن ت
ی ت )مت اف واهد ی ری را خ دگی در پُ ن ، ز ن ی دگی راست ن (، ز ن ت ش ود گذ ود و از خ خ
سم که ج ن ارهٔ ای ان درب لاطی ه غ ولس ب ه پ چ ا آن اً ب ق ی سی دق ان عی ن ن سخ 10:39(. اما ای
ولس د پ ز ه از آن روست که ن مون رای ن ن ب دارد. ای ت ن ق ، مطاب ت د گف را مصلوب کرده‌ان
د وماً ب ر دارد که لز ظ ز در ن ی ی را ن های ز ی سی چ . اما عی سم است د ج وع امور ب موض
د، اما اگر ‌ان وب ود خ ودی خ ه خ د که ب ن اری هست سی های ب ز ی رعکس. چ لکه ب د، ب ن ست ی ن

د. از می‌دارن سی ب ه از عی اطعان روی ق ی د، ما را از پ رن رار گی ن ق ی ره‌ب ر ذ ی ق ز ی دق

م ت عی م و وض گی‌های ژ ود مرا، وی لکه خ ، ب ست ی اعی ن ز ت ی ان ز ی صی( من چ خ ب )ش صلی
ده وز در من دی سم هن ی است که در آن‌ها ج ن همان عرصه‌های رد. ای ه می‌گی ان ش را ن
ودی کار خ ن ان ی ن ری دارد. چ گ کل دی مالاً ش رادرم احت واهرم و ب ب خ ود. صلی می‌ش
. هر که وع است ن ن ری دت ی از ب ش مای ز ن ی ب ن ن دارد. حمل صلی ی گ ار سن سی ی ب های ب

د. اش ه ب ت رام داش ار احت ظ ت سان‌ها ان د از ان وان می‌ت د، ن ب را حمل می‌کن صلی

12.17 به روح زیستن و رفتار کردن: بودن و نبودن

م. ی ار کن ت ه روح هم رف م، ب ی ست کن ی ه روح ز ر ب اگ

ان 5:25 لاطی غ

و مولود ه‌واسطهٔ روح از ن ن ب ی ن ان داد. ما همچ ای ه پ ه کهن دا ب ت و کمال خ ا دق ب ب صلی

ات ه حی ی ب م و از مرگ روحان دی ده ش ی ده گردان ن ود. ما ز اسد ب سم ف را ج ی م، ز دی ش
. ه است از سان ت ن همان ان ؛ ای ح است ه در مسی از ی ت ، هست ات ن حی م. ای ده‌ای ل ش ق ت من

ن ود. حال ای ده می‌ش وان ه خ از ات ت ن حی روی ای ی مه و ن ش دس سرچ ا روح‌الق ج ن در ای
ی آن‌ها را از هم ز ی ه چ د؟ چ ر دارن گ کدی ا ی ی ب ت سب ه ن ، چ ار کردن ت ن و رف ست ی ه، ز دو واژ
ود دارد. ت که او وج عی ن واق ه است – ای از سان ت لب ان ان ق رب ن ض ست ی د؟ ز دا می‌کن ج
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ه از است رخ ده و ب ات‌دهن ج ام ن ح، در مق ود مسی ه است که خ از ت ت لق هر خ او مظ

ز ی ک همه‌چ ن ، ای ت ش ه درگذ های کهن ز ی م. چ ی اهکار او هست . ما ش ده است ری ، آف مردگان
. ده است ه ش از ت

ه ده است که ب ن ه و ز از ی ت سان لکه ان ، ب ست ی سمه ن ه مج ت اف ه ی از ولد ت اما کسی که ت
د، ار می‌کن ت ود رف وی خ ه الگ ه ب از سان ت . ان ده است ده ش ری ح آف سی مسی وی عی الگ

ودن ای ب ه معن ها ب ن ار کردن ت ت ه. رف از ت ت لق ار خ ان‌گذ ی ن از و ب ح، آغ وی مسی ه الگ ی ب عن ی
ه حرکت و دگی ما را ب ن . ز ز هست ی ای عمل کردن ن ه معن لکه ب ، ب ست ی ( ن ن ست ی )ز
ی که ات . حی ن ت رداش ر ب گ س از گام دی ک گام پ ی ی عن ار ی ت د. رف عهد می‌کن دگی مت ن سرز

ت ه سوخ رای حرکت ب ودرو ب مرهٔ روح را. خ ی ث عن مر می‌آورد، ی ه ث ش داست همی از خ

از ی رق ن ان ب ری ه ج ی ب رق ور ب د آن را هل داد. موت ای ، ب الی است اک خ ی ب ت از دارد. وق ی ن
مرهٔ روح ا ث از دارد ت ی دس ن ه روح‌الق حی ب د. مسی می‌آی چ‌کس ن ه کار هی ه ب دارد، وگرن
ری ون رهب د، همچ ا ما می‌مان که او در ما و ب ن ی ای عن ت روح ی ار آورد. »هدای ه ب را ب
اره و ک‌ب دادی ی ” روی ت کردن ن “هدای ا. ای ب کی ی‌ای ش م و مرب ا، معلمی حکی وان ت

ن ست ی ر: ز گ ار دی  ب
ش می‌رود.«71 ی ه پ وست ی دی است که پ ن رای لکه ف ، ب ست ی ان ن ج رهی پ

م روح ه داری از ها اج ن ه ت ور روح. ما ن فِ حض ست که صر ی ی ن در کاف ی همان‌ق های ن ه‌ت ب
ت او ری و هدای ، رهب ت ود را در معرض ادعای مالکی د خ ای لکه ب م، ب ی دان ود ب نِ خ را از آ
ای ه‌ج م، ب ی روز راف ر، ب گ کدی رای ی ز ب ی ارها، و ن ارها و ب د ب ای ش را ب ن آت م. ای رار دهی ز ق ی ن

م. ی اموش کن که روح را خ آن

12.18 به روح رفتار کردن – چگونه؟

م، اما ی ار کن ت ه روح رف د ب ای د که ب د می‌گوی ن ولس هرچ م که پ ی اش ده ب ه ش وج د مت ای ش
ه امه ب ن ن م. کل ای ی ن کن ی ن د چ ای ه ب ون گ د که چ می‌کن ف ن وصی ص ت خ ه‌طور مش ب
ار می‌رود: طعی کن ه‌طور ق عت ب ری ن رو ش د. از همی رای روح« می‌مان ه‌ای ب اعی »دف
راهم کرده رای ما ف دا ب ی‌ای که خ ق ی ی حق ه است رهای ت اف ی وز درن ی که هن ان رای ج »ب
د. مای از ی عت ب ری ا ش ن است که آن را ب اره ای ( چ ن ری ک‌ت دی ز ن )و ن ری عی‌ت ی ، طب ست ی چ

عت درست ری ن از ش ت  کمک گرف
72». لکه درست عکس آن است ، ب ست ی اره ن ن چ ای

حهٔ 138.  H. P. Medema, Romeinen 7 enzovoorts .71، صف
حهٔ 313.  لد 6، صف F. W. Grant, Numerical Bible .72، ج
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ولس ر می‌رسد که پ ظ ه ن ر دارد. ب ه روح در ب ار کردن ب ت ی است که رف ز ی عکس آن چ
رد. روض می‌گی ه‌سادگی مف عی و محسوس ب ه‌ای واق رب ج وان ت ه‌عن ه روح را ب ن ب ست ی ز

ه دست می‌دهد: ت روح را ب ه‌های هدای ان ش ود او ن ن خ مت

ن ت ساخ دگی ن ن اعدهٔ ز ی( را ق ون ان ا ق عت )ی ری ش

ن ا ای د، ب ار می‌کن ت ه روح رف د. کسی که ب ار کن ت ه روح رف واهد ب ص می‌خ خ آن ش
ود که ه‌رو می‌ش ده روب ون کرارش ه و همواره ت م آگاهان صمی ا ت وان و ب راخ ف

ارد. سپ ه او ب دگی ما را ب ن ر ز ی ب روای رمان ف
ح ا مسی ست ب ای ده است و می‌ب ای ی‌ف ر و ب ری سم ما ش که ج ن ن ای ت رف ی ذ مان پ ا ای ب

د مصلوب می‌ش
م ار آوری ه ب ران ب گ ر دی راب مرات روح را در ب ودن که ث ب ب مراق

م دهی دان ن سم می ه اعمال ج ودن که ب ب ب مراق
د. ن دگی می‌کن ن ح و روح او در من ز مان دارم: مسی م و ای عان می‌کن اذ

ه ی ب گ ست ا واب لکه ب ، ب ار کردن ت مرکز است رف ن مت ت ش وی ر خ ود که ب لاش خ ا ت ه ب ن

ودن ه راه آن ب م ب ش واست کردن و چ ت روح را از او درخ دا، هدای خ
ه او ه ب چ ر هر آن ح و ب ر مسی لکه ب ، ب سمی که در من است ا ج مکش ب ر کش ه ب ن

. مرکز کردن وط است ت مرب

12.19 لغزیدن و برخاستن

د ی ی هست ما که روحان ود، ش ار ش ت رف ی گ طای ه خ ر کسی ب ، اگ رادران ای ب
ه کن که ود را ملاحظ د؛ و خ ی ع اصلاح کن واض ه روح ت ص را ب خ ن ش ی ن چ

ی. ت ه اف رب ج ز در ت ی و ن ادا ت مب

ان 6:1 لاطی غ

را رآورده … ، اما کمال الهی ف ی الهی” سر ب ت ون است که “عف دان معن »آمدن روح ب
گاری الهام ت کسی است که در اصل روز ر هدای ی ون ز دگی ما اکن ن . ز ده است رسی ن
دا وم خ سان‌ها در ق ست که ان ی ا ن ه آن معن ه ب ت ن الب د آورد، و ای دی عت را پ ری ش
م ی رض کن ست که ف ی ه ن ان ن ی ع‌ب  واق

د”.«73 ون ار ش ت ی گرف طای ه خ اگهان ب د “ن ن وان می‌ت ن

حهٔ 192.  Gordon Fee, Der Geist Gottes und die Gemeinde، Metzingen، 2005 .73، صف
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رد ب عارهٔ ن سم است مکش روح و ج م. کش ی دگی می‌کن ن ی ز روز ی حصراً در پ ه و من وست ی پ
م، ی روز ی « پ ون ح ما »هم‌اکن د. در مسی ی از آن‌ان ئ ز ز ج ی ‌ها ن کست رد، و ش ه کار می‌ب را ب
ط ، اما در خ طعی است رای ما ق ی ب های ی ن روز ی م. پ ده‌ای صد رسی ه مق ه« ب وز ن اما »هن
رای کسی رخ داد که ن ب د. ای ت من می‌اف ه دست دش ر ب گ ا آن سن ن ی دم گاهی ای مق

ود. ده ب ی از او سر ز ش ز د و لغ وان ی( می‌خ سان ا او را »کسی« )ان ج ن ولس در ای پ

د. ن صی را اصلاح کن خ ن ش ی ن ی چ ن روت ا ف د ب ای ی است ب ان روحان کرش ی که ف کسان
د، داون ی‌ها در خ ودن و دوست ا هم ب ، ب داران مان عال ای ماد و ف ر از اعت ده، پ ن ارکت ز مش
ر و هم گ کدی ه ی رمی دادن ب د – هم در دلگ ی مهم دارن ش ق سم ن مکش روح و ج در کش

ان کرش ی که ف ن کار کسان . در ای ران گ دن دی گردان از ه راه درست و ب ن ب ت گش از در ب
را ی د؛ ز دهن ن ن ه همان وسوسه ت ز ب ی ود ن د که خ ن اش ار ب ی د هش ای ی است ب روحان

ش دگی‌های ن ب ری هوات و ف ا همهٔ هوس‌ها، ش سم ب ، ج ی است ان روحان رش آن گ د ن ن هرچ
. ی است گ ش طری همی ز خ ی ان ن در آن

مار و ی‌ش ‌های ب ش ز رای همهٔ لغ . ب ست ی ن ن ی معی ش ز ر سر لغ ولس ب ن پ ا سخ ج ن در ای
. رار است رق رای اصلاح ب طراری الهی ب امهٔ اض رن ، همان ب رگ ز ک و ب ، کوچ اگون گون

ش ز . لغ مان هٔ ای ق دان مساب وردن در می دری خ ، سکن ادرست طا، گامی ن ی خ عن ش ی ز لغ
. ر وسوسه است راب دن در ب م ش سلی سم، و ت اه، عملی از اعمال ج امل گن ش

د اده‌ان ست ض ای ی ر ف ی ی که ز وان کسان ه‌عن م ب ی وان م، می‌ت ماری ش رگ ب ز ود را ب که خ ی‌آن ب
حی عادی دگی مسی ن ک ز ی در ی ‌های کست ن ش ی ن م که چ ی وی گ د ب ن دگی می‌کن ن و ز
د. ت دارن ق هٔ ما مطاب ان هٔ روز رب ج ا ت م که ب ی عان کن ه اذ ان ن روت د ف ای د. اما ب ن ست ی اعده ن ق
اه د گن ای م. ما ب ب می‌دهی ری ود را ف م، خ داری اه ن م که گن ی د اگر گمان کن ا می‌گوی وحن ی

م. ری ی گ دی ب ار ج سی ود ب دگی خ ن را در ز

12.20 بازگشت به راه درست

ی دارد ی در پ ی روحان ان ی ه ز ش ش همی ز . لغ ت گش از ه راه درست ب د ب ای ش ب ز س از لغ پ
ک اصل ر سر ی ن ب ا سخ ج ن ی دارد. در ای گ ست ش ب ز هٔ آن لغ وع و دامن ه ن ه‌اش ب داز که ان
اده ت ف ی ی ن اق ف چ ات ی هی ان ادامه داد که گوی ن د چ ای ب ش ن ز س از لغ که پ ن ی ای عن ، ی است
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ی ز ی ی چ م، گوی ری ذ گ اه ب ار گن ی از کن ای ن ی‌اعت ا ب د ب ای ب . ما ن م است ت ما لاز عالی . ف است
. داده است رخ ن

د که ن ی می‌رسان ای ه ج ر ب ودت ه ز ح و روح مرا هرچ ی: مسی عن ه راه درست ی ت ب گش از ب
اهی را د گن ای م. من ب کار ساز م و آن را آش راف کن ه آن اعت لکه ب م، ب کن هان ن ن اهم را پ گن

رای آن ی ب عن وم )ی مان ش ی ش اسم، از آن پ ن ش ور( کرده‌ام ب د ن ن رز ام ف که )در مق
ش الهی آگاه ش خ رم( و از ب ی ذ پ ی آن را ب عن م )ی راف کن ه آن اعت م(، ب اش ن ب ی دوهگ ان

م. اش ب

12.21 یاور ما در آسمان

ن حالت در ، در ای ع ما در آسمان ح، مداف د. مسی ت ف ی ی ب اق ف د ات ای م، ب اه کرده‌ای ی گن ت وق
: عال است رای ما ف اور ب ام ی مق

اهی ن ر کسی گ د؛ و اگ ی کن اه ن ن ا گ سم ت وی ما می‌ن ه ش ن را ب ، ای دان من ن رز ای ف
ح عادل. سی مسی ی عی عن در، ی د پ ز م ن عی داری ی ف د، ش کن

ا 2:1 وحن اول ی

ه ش رای همی ار ب ک ب ود ی ی خ ان رب ا ق اه را ب لهٔ گن ام آن عادل، مسئ ع ما، در مق اور و مداف ی

س از دگی ما رخ می‌دهد، او پ ن اه در ز امی که گن گ ، هن ون . اما اکن حل کرده است
ر در که ب ه پ ه ب د، ن رداز ه ما می‌پ اور ب ن ی د. ای دان ما کار می‌کن ر دل و وج ش ب ز لغ
اه د. گن اش ب ن ن ی مگ ش ر ما خ ا ب د ت در را آرام کن ست پ ی م ن . او لاز ه است ست ش ت او ن خ ت
د رسان ا ب ج ه آن واهد ما را ب ح می‌خ سی مسی . عی لهٔ ماست لکه مسئ ، ب ست ی در ن لهٔ پ مسئ

راف ه آن اعت م( و ب وی مان ش ی ش ی از آن پ عن م )ی ی ه کن وب م، ت اسی ن ش ود را ب اه خ که گن
م که ی اب ا دری د ت د می‌کن ی ی أ رای ما ت در را ب ت پ م. او در همان حال محب ی کن

می‌گسلد. در را ن ا پ ات ب ی حی اودان د ج ون ی اه پ م. گن ده‌ای ه ش ت رف ی ذ رط پ دوش ی ی‌ق ب

ش ش خ د، طلب ب اه کرده‌ان ی گن ت د که وق وان می‌خ را ن دا را ف دان خ ن رز د ف دی عهد ج

ده است ده ش ی ش خ ه ب ش رای همی ده، ب ن اهان آی ی گن ، حت ان ش اهان د. همهٔ گن ن کن
ا وحن ان 10:18؛ اول ی ی ران ان 1:14؛ 2:13؛ 3:13؛ عب ان 1:7؛ 4:32؛ کولسی سسی )اف
رای ، ب داران مان ی ای ی که حت ای ، ج ن است ق همی ی ا عهد عت رگ ب ز اوت ب ف اً ت من 2:12(. ض
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ن همه: ا ای . ب ست ی م ن ر لاز گ ب دی س از صلی ن پ د. ای ن ش می‌کن ش خ ال داود، طلب ب مث
م، ی اش دس ب د مق ای را ب ی م، ز وی مان می‌ش ی ش م و از آن پ ی راف می‌کن اه اعت ه گن ما ب
ه‌واسطهٔ آب کلام دن ب اک ش ه پ ا ما ب ن معن ه ای . ب دس است ی ما مق در آسمان که پ ان ن چ
م و ی راف کن ه آن اعت د ب ای اه ب گ ان می‌دهد، و آن ش ه ما ن اه را ب م: کلام گن از داری ی دا ن خ
ا ن و عادل است ت م، او امی ی راف کن ود اعت اهان خ ن ه گ ر ب م: »اگ ی رک کن ه آن را ت ت الب

ش ش خ ا 1:9(. ب وحن د«)اول ی اک ساز ی پ اراست د و ما را از هر ن ش خ ب اهان ما را ب ن گ

وز ون هن د. اما چ ب ما ش صی سی ن ون عی ه‌واسطهٔ خ دا ب ه خ ت ب گش از کامل در روز ب

از ی دا ن ه‌واسطهٔ آب کلام خ دن ب اک ش ه پ داران ب مان ام ای م، ما در مق ی اه کن م گن ی وان می‌ت
م. داری

12.22 اگر گناه کرده باشیم، چه؟

‌های ت اض ا ری د ب ای ا ب م؟ آی ی ر عمل کن هت م ب ی وان ن همه می‌ت ا ای م که ب ی ت کن اب د ث ای ا ب آی

ون همهٔ دارد، چ ی ن دان ن ت چ ش اهمی ز که لغ ن ا ای م؟ ی ی اک کن ود را پ ر خ صی ق ه، ت وب ت
؟ ده است ده ش ی ش خ ش ب ی اهان ما از پ گن

چ م. هی ی رک کن م و آن‌ها را ت ی راف کن ه آن‌ها اعت م، ب اسی ن ش ود را ب اهان خ د گن ای ما ب
اه داران – گن مان : هر گاه ما – ای ام است ک الز ن ی رد؛ ای می‌گذ ن ن ار ای راهی از کن
اه ه گن د ب ای وب 3:2(، ب عق م )ی ی ز اگون می‌لغ ه طرق گون ار و ب سی م، و همهٔ ما ب کرده‌ای
ی عن راف کردن ی . اعت « است کار کردن ای »آش ه معن راف کردن ب م. اعت ی راف کن اعت
ی آن »همان را ظ ‌اللف حت مهٔ ت رج . ت ی هست ه‌راست دن که ب امی ه ن ی را همان‌گون ز ی چ
اه د گن ای اه را ب د. گن ارهٔ آن می‌گوی دا درب ی را که خ ز ی ی همان چ عن ، ی « است ن ت گف

م. ی ک کن ز ا ب م ی ی ه کن ی وج ز را ت ی چ چ د هی ای ب اره ن ن ب م. در ای امی ن ب

د. می‌کن اک ن رد پ خ می‌ب ه دوز اهی را که ما را ب ر گن صی ق اه، ت ه گن دار ب مان راف ای اعت
دار مان اه در ای د. گن دوده ش سی ز ون عی ه‌واسطهٔ خ ه ب ش رای همی اه ما ب ر گن صی ق ت
ب دا را، آسی ا خ ارکت ب ی مش عن ود، ی ه می‌ش رب ج ه ت دی را که آگاهان ن رز در و ف طهٔ پ راب
دگی ن ا ز د و ب ن ی ب می‌ب سر آسی در و پ ا پ ر ب ی ذ ه‌پ رب ج ارکت عملی و ت د. مش ن می‌ز

د که آن د می‌مان ن رز ز ف ی اه ن گ ی آن در حت د پ ن رز ود. اما ف می می‌ش خ ل و ز ت ی مخ سمان ج

ن ت رای داش . ولی ب ی کرده است رمان اف د ن ن رز د و ف ن می‌گوی ن ن ا هم سخ ر ب گ دو دی
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رطرف احم ب د همهٔ عوامل مز ای ، ب ت رمحب ن حال پ ده و در عی ن ی، ز ق ی ی حق ارکت مش

ت اف ب ما ی ان ها در ج ن ی ما ت دی آسمان ن رز در و ف طهٔ پ ن عوامل در راب د؛ و ای ون ش

ت رمحب ی پ در آسمان وش پ ود را در آغ ارها خ ارها و ب م و ب گردی از د ب ای د. ما ب ون می‌ش
م. ی کن ف ی ود ب خ

ی دارد. اگون ل گون ن دلای ه. ای ش ه همی ه، ن ؟ ن ست ی اه کار ساده‌ای ن ه گن راف ب ا اعت آی
ی م که گوی ان می‌دهی ش ش ن ان واکن ن از چ لب در آغ ن است که ما اغ ل ای ن دلی ری ‌ت ج رای
د که هر اش رور ب ان مغ ن سم چ روی ج ی د در ن وان . دل ما می‌ت وده است ب اه ن اه گن ن گن ای
لب ‌آور است که اغ ت ف گ . ش ست ی اه ن وع گن د که موض ت کن اب ا ث د ت اب ی ی ب هٔ ممکن هان ب

م. رسی اه ب ت گن اخ ن ه ش ا ب د ت ه مدت طول می‌کش چ

ر گ م، دی وی کب می‌ش ارها مرت ارها و ب ی که ب اهان ن است که در مورد گن ر ای گ ل دی دلی

ست خ م ن واهی م، می‌خ رمساری ار ش سی ون ب م. چ ی راف کن ه آن‌ها اعت م ب ی می‌کن ت ن رئ ج

ارهٔ رسش را درب ن پ م. اما ای ی ر عمل کن هت م ب ی وان ن همه می‌ت ا ای م که ب ی ت کن اب ث
دا ادرست از خ صوری ن ن صورت ت د. در ای ش می‌کش ی م پ دا داری ری که از خ صوی ت
ه ست مان واب ه کارهای ود از سوی او را ب دن خ ه ش ت رف ی ذ ، پ هٔ آن ای ر پ م که ب داری

مان در ما را در هر ز م؛ پ ده‌ای ه ش ت رف ی ذ ه پ ش رای همی ، ما ب ن ر ای راب م. در ب ی می‌کن
اه ما ا گن ه ب ه ما ن ت ب ن محب ود را دوست دارد. ای سر خ ه که پ دوست دارد، همان‌گون

ر! ت ش ی اداری ما ب ا وف ه ب ود و ن ر می‌ش کمت

ه رب ج د و ت ش می‌رون ی ه پ ون گ ات چ ی ئ ز ا در ج ف ی و ش ی روحان ساز از که اصلاح، ب ن ای
اهی ه گن ی دارد که چ گ ست ز ب ی ن ن ه ای ه ب ش د، همی ن ه مدت طول می‌کش ا چ د، ی ون می‌ش
ا ی رخ داده ی اگهان ا ن که آی ن ه ای ز ب ی ، و ن ه است ت ه‌ای داش ن ی ش ی ه پ م و چ ده‌ای کب ش مرت

س از سر پ در و پ ا پ طهٔ ما ب ن است که راب . مهم ای ده است ل ش دی ب ه عادت ت ر ب گ دی
امدهای ی م پ ی اش ار ب اچ ی اگر ن د، حت اش لل ب ی‌خ ار و ب ب ی‌غ اره ب اه دوب ه گن راف ب اعت

م. ی حمل کن اهان را ت ی گن رخ ب

12.23 اعتراف کردن

ا داران ب مان ام ای وع که ما در مق ن موض ارهٔ ای د درب دی الب است که در عهد ج ج
ه ت ن گف م، کم سخ ی ار کن ت د رف ای ه ب ون گ ود چ ت می‌ش اف دگی‌مان ی ن ی که در ز اهان گن
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ر گ کدی د ی ز د ن ای م، ب وی کب می‌ش ر مرت گ کدی ی را که در حق ی اهان . گن ده است ش

ان ان 4:32؛ کولسی سسی م )اف ی ش خ ب ر را ب گ کدی وب 5:16( و ی عق م )ی ی راف کن اعت
.)3:13

اط ب ض ر ان ی دگی می‌کرد ز ن ا ز ن را مردی را که در ز ی ود، ز ده ب صر ش سا مق س کلی ت رن در ق
ه، و وب م و ت دوه، غ ای ان ه معن ه، اصلاح ب ن می ن ز ود. در ای داده ب رار ن ی ق سای کلی

ان 2:5-11؛ 11-7:9(. ی ت رن ود )دوم ق ه آن ب راف ب اه و اعت ن گن ت اف دری

ی کلی راف ان روز اعت ای . ما در پ دن امی ام ن ه ن اه را ب ی گن عن اه ی ه گن راف ب اعت
د ز د که ن ی صور کن م«. کودکی را ت ی ان وش پ اهان را »ب ا آن همهٔ گن ا ب م ت ی می‌کن ن

راف و اعت د ت ز دی را که امروز کرده‌ام ن د: »همهٔ کارهای ب د و می‌گوی درش می‌آی پ
ص خ ه‌طور مش واهد ب ی ما می‌خ در آسمان ؟ – پ ت واهد گف ه خ در چ م.« پ می‌کن

م. ی راف می‌کن ه اعت ه چ د که ما ب دان ب
اه ه گن گ ب ی‌درن م، ب اه می‌کن ن که گن م. همی ی ر کن ان روز صب ای ا پ ست ت ی م ن اصلاً لاز
ی در آسمان ود و پ ان خ ان روز می ای ا پ اه را ت م گن واهی می‌خ م. ما که ن راف می‌کن اعت

م! ی راموش کن ه‌سادگی ف ا آن را ب م ی اری ذ گ ی ب اق ب
کب ه مرت اآگاهان اهی که ن ا گن د که آی رسی دسی کسی پ ‌مق اب س کت ران ف ک کن در ی

اسخ ن پ ود: »آری.« اما ای ن ب اسخ ای د. پ ن ب می‌ز در را آسی ا پ ارکت ب م، مش ده‌ای ش
ه اآگاهان م، ن ی ه ممکن می‌دان چ ش از آن ی ار ب سی م که ب ی اب د دری ای ! ما ب ادرست است ن
د، اما ن ست ی ا عمدی ن د ی ن ست ی ن کارها عادی ن د. ای اه‌آلودن م که گن ی ی می‌کن کارهای

ه. از ا ن اه است ی ی گن ز ی ا چ م که آی داری ن را ن ت ای اخ ن ز ش ی د. گاهی ن رخ می‌دهن
کب حی مرت ام مسی ی که در مق اهان ه همهٔ گن ست ب وان م ت واهی خ ن رو هرگز ن همی
ا ج در آن ا پ ارکت ب . مش هٔ ماست ان وی صادق ن آرز د ای ن م، هرچ ی راف کن م اعت وی می‌ش

م. ی کن راف ن م اعت اهی که از آن آگاهی ه گن د که ب ن ی ب می‌ب آسی

ام آن ج د که ان د می‌کن کی أ ی، ت ان ب دمت ش ی خ عن ان‌ها«، ی ی ج ان ب ر »ش ا ب ج ن ولس در ای پ
د اه کرده‌ان ی که گن ی است )و کسان ان روحان کرش ده است که ف رده ش ی سپ ه کسان ب
ه ت رداخ ه آن پ ن ب ش از ای ی ا ب ج ن وعی است که در ای ن موض د(. ای رن ی ذ پ د آن را ب ای ب
ی ش ز ا لغ کل آن ب ، ش رگ ز ی ب ش ز . در لغ م است ی لاز ش ز ود. اصلاح در هر لغ می‌ش ن
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رون ی مان ب ر ای ست که ما را از مسی ی ی ن ش ز د لغ کر ب ک ف واهد کرد. ی رق خ ک ف کوچ
م. ی راف کن ه آن اعت د ب ای ن همه ب ا ای د. ب داز ن ی ب

12.24 مسیحی روحانی و مسیحی جسمانی – آیا چنین چیزی هست؟

ده و ار ش ت ی گرف ش ز ه لغ اگهان ب ده است کسی را که ن ه ش واست ی خ حی روحان از مسی
ا« کمک ی( »روی پ ر روحان ظ اره )از ن ، دوب اده است ت ا در وسوسه اف ورده ی دری خ سکن
ن هر کسی ان 6:1(؟ ای لاطی ا غ د ب ی سه کن ای ست )مق ی« کی : »روحان ست خ د. ن کن
ن رو ات دارد و از همی ه‌واسطهٔ روح حی ، ب دس در او ساکن است ست که روح‌الق ی ن

ت د و هدای ار هم می‌کن ت ه‌واسطهٔ روح رف لکه کسی است که ب . ب داست د خ ن رز ف
لکه کسی است که روح او را ، ب ست ی ی ن سای ی کلی صب ی صاحب من ود. روحان می‌ش
ود. ده می‌ش مرهٔ روح در او دی ، و ث دگی است ن رای او ز ح ب : مسی کل داده است ش
ب روح ان سم در ج مکش روح و ج لکه کسی است که در کش ، ب ست ی طا ن ی‌خ ی ب روحان

. اده است ست ای

ی« سمان رد، »ج ی گ ود کمک ب ی خ مان ی ای ان روحان گ ان د از هم‌خ ای ده که ب ی ز حیِ لغ مسی
ا د. ب اش ه ب ت رق داش ود ف ی خ رادران روحان واهران و ب ا خ ی ب ود، گوی می‌ش ده ن وان خ
ی ز ی طا« چ ا »خ « ی ش ز ود. »لغ می‌ش ی ن سمان حی ج ود مسی ه‌خ ودب سان خ ، ان ش ز ک لغ ی
ود که اه صادق می‌ب گ ی آن ز ی ن چ ی ن د. )چ ص کن خ دگی مرا مش ن ست که سراسر ز ی ن
ی ه‌راست ه ب ج ی ت د و در ن اش ده ب م وسوسه ش سلی ش ت ی کار من از مدت‌ها پ ای اف ی دن

م.( اش ده ب ی ز لغ

د ن واست ون می‌خ د. اما چ ودن از کرده ب د، در روح آغ مان آوردن امی که ای گ ان هن لاطی غ

ن د از ای ن کوش ادا ب دار می‌دهد که مب ان را هش ولس آن د، پ ن عت ساز ری ع ش اب ود را ت خ
، عت ری وب ش ارچ د. در چ ون الغ و کامل ش ود، ب اسد خ اه‌آلود و ف سم گن روی ج ی ا ن راه، ب

ن ز همی ی ان ن لاطی د غ ز امد آن ن ی ان 3:3(. پ لاطی دا )غ ه روح خ د، ن ت ه کار می‌اف سم ب ج
دس سوس که از روح‌الق د. اف ار می‌کردن ت ر رف گ کدی ا ی ده ب وران درن ان د ج ن ود که مان ب

د. می‌ش ده ن ادی دی ی ز ز ی چ

مان ش ای ی ان سال‌ها پ ان 3:1-3(. آن ی ت رن د )اول ق وان ی می‌خ سمان ان را ج ی ت رن ولس ق پ
س را ت رن ع ق د. وض می‌ش ده ن ی دی دان ن ان چ ش ی ن لوغ روحان د، اما از ب ودن آورده ب
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ان را ود، آن ه ب رق ف اع و ت ز ه‌اش ن ان ش ار، که ن ت ن رف مع ای م. حاصل ج اسی ن می‌ش
. ت ی ساخ سمان ی ج ان حی مسی

ی، هان ن‌ج سمش )امور حسی، امور ای ارد ج ش می‌گذ ی ی کماب سمان حی ج مسی
ا د ب می‌کوش ی ن ه‌راست د. او ب ت کن ( او را هدای ودش روهای خ ی ه‌ها و ن ش دی ، ان صورات ت
ا 1:9( وحن اه )اول ی ه گن راف ب ها از راه اعت ن ن ت د. ای ه کن ارز سم مب ا کارهای ج اعمال ی

روی کارساز ی ز از راه ن ی ان 6:13؛ 12:1-2( و ن ود )رومی ارهٔ خ م دوب دی ق و ت
د، رخ می‌دهد. دس که ما را دگرگون می‌کن روح‌الق

کاری او را ی آش رست ودپ ن حال خ ا ای مان دارد و ب حی‌ای که دهه‌هاست ای اما مسی
که ان ن ، چ ه است ت اف ه ی از ولد ت . او ت ی است سمان ان می‌دهد که ج ش د، ن ص می‌کن خ مش

ن ت ه و داش از ولد ت م ت ه‌رغ ود. اما ب س صادق ب ت رن سای ق اری در کلی سی ارهٔ ب درب
ی سراسر ا حت ی( ی ی طولان ا دوره‌های ی )ی ی طولان د مدت وان سان می‌ت دس، ان روح‌الق
امی که همهٔ کارهای گ د، هن واهد ش کار خ ن در داوری آش د. ای اش کر ب ی‌ف سمان عمر ج
، حمت ه‌ز ه اصطلاح ب «، ب ش ان آت که از می ان ن ص »چ خ ود ش د و خ ن ی می‌سوز سمان ج

ان 3:15(. ی ت رن د )اول ق اب ات می‌ی ج ن

ه و ت خ مان پ ی در ای عن ودن ی ی ب رگ دارد. روحان ز ی ب ش ق رسش ن ن پ ی در ای د روحان رش
ا م است ت مان لاز را ز ی . ز مان است  ز

74
ت ی رط‌های روحان ‌ش ش ی کی از پ . »ی ودن الغ ب ب

ود. ده می‌ش وان ی خ سان روحان ان ان 2:15 ی ت رن ود که در اول ق ش ی ب ز ی سان آن چ ان
ود را مان خ ز ز ی ی ن دن روحان الی د، ب ود را می‌طلب مان خ ی ز دن د ب ه که رش همان‌گون
م مان لاز . ز ست ی ی ن گ روحان ی‌درن د، ب اب ه می‌ی از ولد ت ن که ت چ‌کس همی م دارد. هی لاز

ود.«75 ی ش ی روحان سان ، ان سان ا ان است ت

12.25 جوهر کشمکش روح و جسم

دگی ن سم در ز م: روح و ج ی ال کن ب ان دن ای ا پ سم را ت مکش روح و ج هٔ اصلی کش ت رش

ن د. ای اده‌ان ست ر هم ای راب ه در ب ان من ر، دش گ کدی ا ی ط ما ب مره و در رواب دگی روز ن ما، در ز

لوغ ر سر »ب ه‌سادگی ب ن ب لکه سخ د. ب همی « ف داری مدرن ن ای »دی ه معن د ب ای ب ا ن ج ن « )Spiritualität( را در ای ت ی 74. »روحان
د.  ش ر داده ن ی ی غ ن اصلی ت وط در مت هٔ مرب ، واژ ول است ل‌ق ق ک ن ن ی ون ای . چ ی« است ت روحان ا »سرش ی« ی کر روحان ی«، »ف روحان

حهٔ 109.  Arnold G. Fruchtenbaum, Gesetz und Gesetzlichkeit، Hünfeld، 2010 .75، صف
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لکه ، ب ست ی ه ن ت اک‌گرف ه‌ای خ ری ظ ن ن م. ای رسی صد ب ه مق ی صادق است که ب مان ا ز ت

وان ان می‌ت ش مرات ی‌گمان از ث سم را ب . روح و ج حی است دگی هر مسی ن هٔ ز رب ج ت

ن هٔ ای ان مان در می ود ما در هر ز د. خ ن گ ن دگی ما می‌ج ن ری ز ر سر رهب . هر دو ب ت اخ ن ش
ن دو کی از ای م، از ی ی می‌کن ه ن چ م و هر آن ی ه می‌کن چ م: هر آن اده‌ای ست مکش ای کش
روی محرکه و ی کار ما، ن ا اف دن ی ر: هر حرکت ب گ ان دی ی ه ب ود. ب ه می‌ش ی ذ غ مه ت ش سرچ
م. ری م می‌گی صمی ت ما ت های رد. در ن مه می‌گی ش ن دو سرچ کی از ای ود را از ی ی خ رژ ان
ر عهده رد ب ب ن ن اص در ای خ ود اش ه‌ای که خ ژ ش وی ق م! »ن ی ه می‌گوی ا ن ما آری ی

ن ر ای د که مسی رن ی گ ی ب م‌های صمی د ت ای ان ب . آن ی‌طرف ه ب عل است و ن ف ه من د، ن رن می‌گی
ه ی دارد، اما ن دی در پ می ج صمی ار کردن در روح ت ت د. رف ن می‌کن ی عی رد را ت ب ن
ه م ب ی ی عظ ‌های اومت ر مق دن ب ره ش ی رای چ ت اراده ب ش سخ امل کوش می که ش صمی ت
ه روح و ود را ب د که خ ون ده می‌ش وان را خ ان ف حی لکه مسی د. ب اش ام کاری ب ج ور ان ظ من

د.«76 ن روی کن ی ت او پ ه‌سادگی از هدای د و ب ارن سپ دا ب ت خ عالی ه ف ب

ود ن ش دا را خ ه را که خ چ دا در ما آن ن است که روح خ دگی در ای ن هٔ ز از طرح ت
ح لکه مسی ، ب ست ی عت موسی ن ری ن کار ش ار ای ر معی گ د. دی ام می‌رسان ج ه ان د ب می‌ساز
م. ی ود ساز ن ش ح را خ لکه مسی ود را، ب ه خ م که ن ادی ون آز . اکن عت اوست ری ا ش ی
ر راب ی در ب ن و روز ت ده کاش ن رای آی ی ب عن ، ی ار کردن ت روی او رف ی ه‌واسطهٔ روح و در ن ب

ان 6:8(. لاطی ی درو کردن )غ اودان ات ج آن حی

مان ک عمل ای ها ی ن ش از ت ی ، ب ری کامل از آن هره‌گی ح و ب ی مسی روز ی ن پ ست ه کار ب »ب
. داست ر خ ه ب وست ی ی پ ن حساب کردن د. ای ی می‌طلب مان رش کامل ای گ ک ن د. ی می‌طلب
ه ن لحظ ر او در ای و ب ه. و حساب کردن ت ه لحظ ه ب ، لحظ ه ساعت ، ساعت ب ه روز روز ب
ا ه ج سم را ب هوات ج س ش د، پ ی ار کن ت ود. “در روح رف واهد ب خ ی ن عد کاف هٔ ب رای لحظ ب

د آورد.”«77 واهی خ ن

؛ ون ن اکن ا و همی ن‌ج ا در همی ی و ارض اب وی کامی ‌وج ست ه ج د، ب ن می‌کش ی ای ه پ سم ب ج
ح. ه سوی مسی د، ب الا می‌کش ه ب . روح ب اه است ه سوی گن ه ب وست ی ش آن پ گرای
د؛ ز ی رخ د ب وان می‌ت ود ن در( خ ی )گلای ان ادب مای ب ی د! هواپ ن کش الا ب ه ب م ما را ب اری ذ گ ب

حهٔ 138.  Charles B. Cousar, Galatians .76، صف
حهٔ 111.  W. Ian Thomas, Tote können nicht sterben .77، صف
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د در ی ای ی س ب د. پ ی الا کش ه ب د آن را ب ای رد. ب هره گی اد ب د و از ب ت کن د هدای وان ط می‌ت ق ف
! ح هست ی که مسی ای م، ج ی کر کن ف الاست ت ه ب چ آن
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13. انسان تازه و انسان کهنه: چیزهای کهنه درگذشت، اینک

همه‌چیز تازه شده است

ار ان و دو ب ه کولسی امه ب ار در ن ک ب د: ی ن می‌گوی ه سخ از سان ت ار از ان ها سه ب ن ولس ت پ
ه ح ب ه‌واسطهٔ مسی دا ب ی است که خ ز ی دهٔ آن چ کی ه چ از سان ت . ان ان سسی ه اف امه ب در ن

نِ سا سر ان وی پ ه الگ ه ب از سان ت ک ان دا ی ش خ خ ات‌ب ج . کار ن ده است ام رسان ج ان
ه را! از سان‌های ت اری ان سی د، و در همان حال ب ن ری ه می‌آف ت اف لال‌ی ج

ه‌ای ه، گون از اری ت ت ارهای رف ج ا هن دن ب گار ش ا ساز اً ب د صرف واهن می‌خ سان‌ها ن ن ان ای
ن را ی ست خ سان ن دا ان ه که خ د. همان‌گون ه‌ان از ی ت ت لق ی خ ه‌راست ان ب ه، آن د – ن ن اش ر ب گ دی
ه‌ای، ش ی ری ن دگرگون ! ای عی است ه واق داز ه همان ان ز ب ی ه ن از سان ت ش ان ن ری د، آف ری آف
ی ز ی ی دل است که از آن چ ه، از درون رخ می‌دهد؛ دگرگون از ا ت ه ب هٔ کهن ن معاوض ای

د. دا، می‌روی ات خ ود حی ی خ عن ه، ی از کاملاً ت

. ده است ح ش ون در مسی ه اکن ت اف ات‌ی ج اهکار ن ی است که گن ز ی هر آن چ ه مظ از سان ت ان
اه گ ای اگون ج ه‌های گون ب ن د، ج رن ه کار می‌ب ن اصطلاح را ب ولس که ای امهٔ پ هر دو ن
ار و سی ه‌های ب ب ن ن ج موع ای وان مج د. می‌ت ن ف می‌کن وصی ح ت هٔ ما را در مسی از ات ت ج ن
ه در آن‌ها از سان ت ی که اصطلاح ان ن‌های د. مت امی ه ن از سان ت ات را ان ج هٔ ن ست ای اش ن

د: ن‌ان ی ن آمده است چ

د.« رار ساز رق د و صلح ب ن ری اف ی ه ب از سان ت ک ان ه ی ود ب ن دو را در خ ا آ »… ت

ان 2:15 سسی اف

ر ه را که ب سان کهن ، ان وط است ن مرب ی ش ی ار پ ت ه رف ه ب چ ن ما، در آ »… که ش
ا )ی د، و در ه در کرده‌ای ن ب ود، از ت اسد می‌ش ده ف ن ب ری حسب هوس‌های ف
ه از سان ت د، و ان وی ه می‌ش از ت ) ان ده‌ت ن ش دی هن ان ا ذ )ی ان کرت روح ف ) ه‌واسطهٔ ب
ده ری ف ی آ ق ی ت حق دوسی دا در عدالت و ق ه صورت خ د که ب ده‌ای ی وش را پ

». ده است ش

ان 24-4:22 سسی اف
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ه در ن ب ش از ت ا کارهای ه را ب سان کهن را ان ی د، ز ی وی ر دروغ مگ گ کدی ه ی »ب

دهٔ ن ن ری ف ه صورت آ ، ب ت اخ ن رای ش د که ب ده‌ای ی وش ه را پ از سان ت کرده و ان
ری، رب ی، ب ون ت امخ ه و ن ن ت هودی، خ ی و ی ان ون ی که ی ای ود؛ ج ه می‌ش از ود ت خ

». ح همه و در همه است لکه مسی ، ب ست ی اد ن ز رده و آ ، ب
ی78 ت سکی

ان 11-3:9 کولسی

ان لاطی ه غ امه ب ان‌که در ن ن م، همچ اری ذ گ ن ب ی ره‌ب ر ذ ی ان را ز ن ن سخ که ای ش از آن ی پ
م: ات را گرد می‌آوری ج ار ن سی ه‌های ب ب ن ز ج ی امه ن ن دو ن م، در ای کردی

13.1 انسان تازه در نامه به افسسیان

دس )1:1، 4( مق
ارک )1:3( مب

ده )1:4( ی رگز ب
ب )1:4( ی‌عی ب

دا )1:5( دگی خ وان دخ ن رز ف
ه )1:6( ت رارگرف ض ق ی مورد ف

ده )1:13( مهرش
ده )2:5( ی ده گردان ن ز

ده )2:6( ده‌ش ان ش ی، ن ی در عالم آسمان عن ی، ی ای‌های آسمان همراه او در ج
ه )2:8( ت اف ات‌ی ج ن

سی ح عی ده در مسی ده‌ش ری ده‌های او(، آف ری هٔ او، آف ت م )ساخ ی عت او هست ما صن
.)2:10(

م )2:13(. ده‌ای ک ش دی ز م، ن ودی ما که دور ب
حد ح مت ان در مسی هودی ری ی ان و غ هودی م )ی ده‌ای ده ش ری ه آف از سان ت ک ان ه ی ما ب

د( )2:15(. ده‌ان ش
ه )2:16( ت اف ی‌ی ت دا آش ا خ ب

در )2:18( ه پ رسی ب دارای دست

اه.  ای سی ار دری ن در کن ی ش ‌ن ومی از سوارکاران کوچ وی از ق ی عض عن 78. ی



انسان تازه و انسان کهنه: چیزهای کهنه درگذشت، اینک همه‌چیز تازه شده است .13

210

هم‌وطن )2:19(
دا )2:19( هٔ خ ان اهل خ

هم‌ارث )3:6(
دن )3:6( و همان ب عض
ک در وعده )3:6( ری ش

ی )3:16( سان درون دا در ان ه‌واسطهٔ روح خ ده ب ‌ش ت وی ق ت
ح در دل او ساکن است )3:17(. مسی

دا )3:19( ری خ مامی پُ ا ت ده ت رش پ
ور )5:8(. د ن ن رز ف

13.2 انسان تازه در نامه به کولسیان

دس )1:2، 22( مق
ور )1:12( راث در ن رای می ده ب ه‌ش ست ای ش

لمت )1:13( درت ظ ده از ق ی رهان
ش )1:13( ت سر محب اهی پ ادش ه پ ده ب ل‌ش ق ت من

اری دارد )1:14( گ در او رست
اهان )1:14( ش گن آمرز

ه )1:22( ت اف ی‌ی ت آش
ب )1:22( ی‌عی ب

ی‌ملامت )1:22( ب
لال )1:27( د ج ح در ما، امی مسی

ح )1:28( کامل در مسی
ده – در او )2:10( ری رسی ه پُ ده – ب کامل‌ش

ده )2:11( ه‌ش ن ت ح خ ی( در مسی ه‌طور روحان )ب
ده )2:13؛ 3:1( ی ان ز ی رخ همراه او ب

ح مرده )2:20؛ 3:3( ا مسی ب
ی ماست )3:4(. دگ ن ح ز مسی

دا )3:12(. دهٔ خ ی رگز ب
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ه در از سان ت د که ان کن ی می‌اف ز ی ر آن چ ن ب وری روش ر، ن ی مگ ش « چ ات ج هرست ن ن »ف ای
. ح است مسی

13.3 انسان کهنه در نامه‌های افسسیان و کولسیان

اره ن ب امه‌ها در ای ن ن ، ای ست ی ست و چ ه کی سان کهن م که ان ح دهی ی وض م ت واهی خ اگر ب
د: ن ری می‌کن گ ن ز روش ی ن

ان سسی اف

ا 5:6( د ب ی سه کن ای ان 2:1؛ مق سسی اهان )اف ا و گن طای مرده در خ
درت هوا )2:2( س ق ی هٔ رئ چ ی از ده و ب ‌ش ت هدای

ی )2:2( رمان اف سران ن پ
سم )2:3( ه‌واسطهٔ هوس‌های ج ده ب ن‌ش ی عی ت

ب )2:3( ض دان غ ن رز عی ف ی ه‌طور طب ب
ح )2:12( ی‌مسی ب

ل )2:12( ی دی اسرائ هرون وق ش ه از حق ان گ ی ب
ه عهدهای وعده )2:12( ت ب سب ب ن ری غ

د )2:12( ی‌امی ب
ا )2:12( ی دا در دن ی‌خ ب

هن )4:17( طالت ذ ن در ب ست ی ز
هم )4:18( ده در ف ک‌ش اری ت

دا )4:18( ات خ ه از حی ان گ ی ب
‌دل )4:18( ت سخ

ی‌احساسات سالم )4:19( ب
دا )5:5( ح و خ اهی مسی ادش راث در پ هره از می ی‌ب ب

لمت )5:8(. ی( سراسر ظ لاق ر اخ ظ )از ن

ان کولسی

ن )1:13( ت رار داش لمت ق درت ظ در ق
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واهد( )1:21( دا می‌خ ی که خ ودن سان ب دا و از ان ه )از خ ان گ ی ب
کر )1:21( دا در ف من خ دش

ه )1:22( ت اف ی ی‌ن ت آش
ی )3:6(. رمان اف سران ن پ

سان . ان ده است ن ش ی عی ی ت ن ه‌روش ه ب از سان ت ه و ان سان کهن اوت‌های ان ف ن‌سان ت دی ب
ا دا ب ات رخ دهد و خ ج ی کامل ن که دگرگون ش از آن ی ، پ ه است ار کهن ت ه همان رف کهن
اً ه صرف از سان ت د. حال، ان ن ری اف ی ه ب از ی ت سان اری، ان گ ود در کار رست ش خ ن ری عمل آف
. ست ی ه ن دگی کهن ن ر ز راب ری در ب هت ا ب ه ی از اری ت ت وهٔ رف ی ا ش ه ی از ار ت ت هر رف مظ
دگی ن وی ز اطی ق ب ض ا ان د ب ن وان د و می‌ت دارن سی کاری ن ا عی د که ب ن ی هست سان‌های ان
ان که حی ی مسی رخ ی از ب ان حت د. آن ن دن دگرگون کن ر ش هت ه سوی ب ز ب ی ود را ن خ
، سم است ی که در ج سان د. اما ان ری دارن هت ی ب لاق ار اخ ت د، رف ن ه« هست از سان ت »ان
د ای سم است ش ی که در ج مان ا ز د، ت ار کن ت وب رف ی خ لاق ر اخ ظ د از ن وان د می‌ت ن هرچ
ی ری از دگرگون گ عد دی ا ب ا ب ج ن ه. در ای دا را ن د، ولی خ ود ساز ن ش سان‌ها را خ د ان وان ت ب
، ست ی سان هم ن ر سر اصلاح ان ن ب ار. سخ ت وهٔ رف ی ک ش ا ی ط ب ق ه ف م و ن سروکار داری

ن . ای سان ه در ان از ی ت ات ش حی ن ری ی آف عن ، ی ه است از ی و ت ق ی ی حق ش ن ری ر سر آف لکه ب ب
ا 5:11- وحن ح )اول ی : مسی ص است خ ک ش ص ی خ ه‌طور مش ه، ب از ات ت ی حی عن ه، ی از ت
ه ز ب ی چ چ ر هی گ ه دی سان کهن دا از ان د خ سوس که از دی ان 3:4، 11(. اف 12؛ کولسی

می‌آمد. کار ن

13.4 داستان آفرینش انسان تازه

ت دوسی ، ق ی در عدالت عن ، ی ده است ده ش ری دا آف ات خ ارهای ذ هٔ معی ای ر پ ه ب از سان ت ان
ه‌ای. از اری ت ت وی رف ط الگ ق ه ف د آمده است و ن دی ه پ از ی ت سان ی ان ه‌راست ی. ب و راست
‌مدار لاق ی و اخ لاق ار اخ ت ه رف از سان ت د: ان ه‌ان وست ی ه هم پ ر ب ی ذ اپ ی‌ن دای ن دو ج ای
‌مداری لاق ی و اخ لاق ر اخ ظ سان از ن ی ممکن است که ان مان ها ز ن ن ت ز دارد. ای ی ه‌ای ن از ت
ر ان او را در ب هن و ج ، احساس، روح، ذ دان اه دل، وج گ ن آن د. ای اش ده ب ه ش از ز ت ی ن

د. ن ن می‌کن ی عی د و آن‌ها را ت ‌مداری سروکار دارن لاق لاق و اخ ا اخ رد که همه ب می‌گی
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د، ت ن می‌اف ی ست خ سان ن ش ان ن ری ان آف اد داست ه ی سان ب دس، ان ‌مق اب ان کت ن ن سخ ا ای ب
اهت او ب ه ش دا و ب ه صورت خ . آدم ب ا هست ج ن دی در ای ن ک همان ‌کم ی را دست ی ز
ت و در ن سرش می اک ز دا آدم را از خ د خ داون ش 1:26-28(. »و خ دای ی د )پ ده ش ری آف

ش ن ری د آف ن رون ش 2:7(. ای دای ی د« )پ ده ش ن س ز فْ نَ د، و آدم  ات دمی س حی ف ی او ن ن ی ب

ردن ام ب د. ن ل می‌کن دی ب دن ت ان و ب ده‌ای از روح، ج ری ه آف ، ب وان لاف حی ه خ سان را، ب ان
واهد ها می‌خ ن لکه ت د، ب کش ش ب ی ی پ ت اخ ن سان‌ش ی ان رسش واهد پ می‌خ ه ن ب ن ن سه ج از ای
ادر ام او ق ن مق ز دارد. در ای ی دا، روح ن ام حامل صورت خ سان در مق ان دهد که ان ش ن

د. د او دعا کن ز مان آورد و ن ه او ای د، ب رار کن رق اط ب ب دا ارت ا خ است ب

د که او را اب ود را در کسی می‌ی وی خ ا الگ ا ی ، همت ه است از ح ت ی هم که در مسی سان ان
ه از ی ت ز ی د چ وان دا می‌ت ها خ ن د. ت ری دا او را آف د؟ خ ری ه را آف از سان ت ه کسی ان د. چ ری آف
ه سان ب هٔ ان از ش ت ن ری ود دارد. آف ز وج ی ی ن اوت‌های ف ن ت ی از خ آغ اری ا ت د. اما ب ن ری اف ی ب
ه از سان ت ن رو ان د. از همی روری ش سان ض ی ان لاق ساد اخ اه‌آلودگی کامل و ف ب گن سب
ی، ت و راست دوسی ، ق ا عدالت ود: ب ص می‌ش خ ل کامل آن مش اب طهٔ مق ق ا ن ون ب اکن
دگی ن رای ز ن ب د. ای ت می‌ش اف ز ی ی ن ن می ر ز سان ب ام ان سی در مق دگی عی ن که در ز ان ن چ
اره ن سی ر ای ن است که ب ر سر ای ن ب ی که سخ ای ه دارد، ج ژ ی وی ت هٔ ما اهمی ان روز

د. ن دگی می‌کن ن ا هم ز وز ب ه هن از ه و ت سان‌های کهن ان

ده ده ش ری اک آف ی که از خ دن ن‌سان ب دی د. ب ی آدم دمی ن ی ات را در ب س حی ف دا ن س خ پ
داد سهم ن روی ز در ای ی دا ن د. روح خ ل ش دی ب ص ت خ ک ش ه ی ده، ب ن ودی ز ه موج ود، ب ب
ودی که روح دارد. ، موج ت ص ساخ خ ود که آدم را ش دا ب س خ ف ن ن س ای . پ ت داش

ش ن ری ا آف سه ب ای ح، در مق ات مسی ن است که حی ی ن سان چ هٔ ان از ش ت ن ری حال، در آف
ا ات ب ن حی ا 20:22(. در ما ای وحن ا ی د ب ی سه کن ای ود )مق ده می‌ش ی در ما دمی آدم، گوی
ت که ارهٔ ما گف وان درب ن رو می‌ت د. از همی اب د می‌ی ون ی « ما، پ ا »من ص ما، ب خ ش

م. ه‌ای از سان‌های ت ان

سان ر: ان گ ان دی ی ه ب . ب ردی است سان ف رای هر ان ن ب ی ش ان وعی ج ون ن ه همچ از سان ت ان
ه است – در از ه )Christine( ت ن ی ست ه، همان کری از ه همان Hans-Jörg ت از ت
دگی ن حی است که در ما ز ، مسی ده است ن ن‌کن ی عی ه ت از سان ت ن ان ه در ای چ ح. آن مسی
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ح در ما ات مسی . حی ی است ق ی هٔ حق از م. او همان ت ی دگی می‌کن ن د و ما در او ز می‌کن

ز ی چ چ رد! هی کل می‌گی حِ ساکن در ما ش ه‌واسطهٔ مسی ها ب ن ح ت وی مسی د! الگ پ می‌ت
ای د ج وان می‌ت ( ن ت ی رب ه ت ش و ن ه کوش م‌ها، ن صمی ه ت واعد، ن ه ق ، ن ن ی وان ه ق ر )ن گ دی

رد. ی گ د ب دگی می‌کن ن ح را که در ما ز ن مسی ای

مامی ه‌ت ی( ب ت و راست دوسی ، ق ده )عدالت ادش ی ی ات گی ذ ژ ن سه وی سی ای در عی

را همهٔ ی ، ز ت ه را اساساً ممکن ساخ از سان ت ش ان ن ری ب آف ر صلی د. او ب ودن ر ب حاض

ان ت )رومی ر عهده گرف ب ب ر صلی ه، را ب سان کهن مام صورت‌حساب ان ی ت عن امدها، ی ی پ
ی ح آن صورت ود مسی ون خ ود. اکن ه گش از ی کاملاً ت ز ی رای چ ن راه را ب ها همی ن 6:6(. ت

ز ی ح صورت اصلی و ن . مسی ده است ده ش ری هٔ آن آف ای ر پ ه ب از سان ت است که ان

ود او در من ساکن ون خ ده، از آن رو که اکن ی اب ت از ؛ صورت ب ده است ی اب ت از صورت ب
ی م، صورت آسمان ی ت اکی را گرف که صورت خ ان ن . »و چ ه است از ات ت ن حی است و همی
دس ‌مق اب ان کت ن کی از سخ ها ی ن ن ت ان 15:49(. ای ی ت رن « )اول ق ت م گرف واهی ز خ ی را ن
ه ن است که ما را ب دا ای هٔ خ ش ق د ن ر است که گواهی می‌دهن گ اری دی سی ار ب در کن
ان 3:18؛ اول ی ت رن ان 8:29؛ دوم ق ال رومی رای مث د )ب سی دگرگون ساز صورت عی
ی د دگرگون رد، اما رون ر می‌گی ز در ب ی دن را ن ت ب های ی در ن ا 3:2(. صورت آسمان وحن ی
. و راه ده است از ش ه آغ از سان ت ولد( ان ا ت ش )ی ن ری ه از روز آف از سی ت ه صورت عی ب

ن ه ای ه است و ب از ات ت ح در ما همان حی رد. مسی ح می‌گذ ود مسی ه آن از خ دن ب رسی
ه«. از سان ت ا »ان معن

13.5 بسیاری، یک انسان تازه‌اند

ا : »… ت ار در 2:15 آمده است ن ب ی ست خ ان ن سسی ه اف امه ب ه در ن از سان ت اصطلاح ان
ر ن ب ا سخ ج ن د.« در ای رار ساز رق د و صلح ب ن ری اف ی ه ب از سان ت ک ان ه ی ود ب آن دو را در خ
. در ه است از سان ت ک ان دن ی رای ش ر ب گ کدی ه ی ان ب هودی ری ی ان و غ هودی ن ی وست ی سر پ
د ام معب ی در مق هان سای ج ا کلی ج ن . در ای ه است از سان ت دهٔ ان ن ن ری ح آف ود مسی ا خ ج ن ای
ه‌ای ب ن ن‌سان آن ج دی رار دارد، و ب ه ق وج ون ت دا در روح در کان دا و مسکن خ خ

ودن ه ب از سان ت ن ان ادی ی ن گی ب ژ وان وی ه‌عن راک را ب ت ی و اش گ ان گ ود که ی ه می‌ش ست رج ب

ان همهٔ ون می ی است که اکن ز ی ر سر چ ا ب ج ن ن در ای رار می‌دهد. سخ د ق کی أ مورد ت
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ح ود مسی ت خ های ه در ن از کرهٔ ت ی ن پ ز ای ی ا ن ن معن ه همی . و ب رک است ت ان مش حی مسی
دن است و هم ح هم ب «: مسی ن است ی ن ز چ ی ح ن ان 12:12: »… مسی ی ت رن : اول ق است

ر. در همان حال سَ

امعهٔ ک ج ر سر ی ن ب ا سخ ن معن ه ای . ب رد آمده است ه صورت مف ه ب ش ه همی از سان ت ان

ن ان 1:17-18(. ای از آن است )کولسی ر و آغ ح سَ ز هست که مسی ی ه ن از ی ت سان ان

ان وط‌کرده است )رومی رِ آن آدمِ سق ی‌ای است که سَ سان امعهٔ ان ا ج اد ب ض امعه در ت ج
ه، را در از سان ت ات ان ی ذ عن ح، ی ات کامل مسی ا ذ د ت م‌ان داران لاز مان 5:12-21(. همهٔ ای

د. اب دهن ت از ود ب ار خ ت رف

ی ای ود، ج ان می‌ش ی ان 2:10 ب سسی ، در اف ات ج دا در ن دهٔ خ ن ن ری ردی در کار آف مرکز ف »ت
د. اره می‌کن سی” اش ح عی ده در مسی ده‌ش ری ام “آف ص در مق خ ه هر ش ولس ب که پ
ح اسی آدم و مسی ن ه‌ش د. گون معی در 2:11-22 می‌آی ر ج ت ش ی دگاهی ب ه دی ر ب ی ی غ ت
اه گ ای ر ج دان ب ن ه چ ان 2:15 ن سسی مرکز در اف رار دارد. اما ت ز ق ی ش ن خ ن ب ت ای ش پ
ر ر ب ت ش ی لکه ب ودن در آدم”، ب ا “ب اد ب ض ح” آن در ت ودن در مسی دا و “ب ر خ راب ردی در ب ف
رار است که “در رق ی ب رای کسان سان‌ها ب ان ان ه‌ای است که در سطح می از ط ت رواب

سان ح “ان ا هم در مسی د و ب دن ی داده ش ت ان آش هودی ری ی ان و غ هودی د. ی ن ح” هست مسی
رسی ه است که در آن همه دست از امعه‌ای ت ه” ج از سان ت د. “ان ل می‌دهن کی ش ه” را ت از ت
ل ق ت ی( من لمروهای آسمان ه ق ی ب عن ی )ی ه عالم آسمان د و ب دا دارن ه خ ر ب راب اد و ب آز
چ ای آن هی ان اعض ه”، می از سان ت رای “ان دا ب هٔ طرح خ ای ر پ د )2:5-6(. ب ده‌ان ش

ها صلح )2:16(.«79 ن لکه ت ، ب ست ی ی ن من چ دش ی و هی دای ج

ا و ای ا همهٔ مز ز ب ی ی ما و ن ن ماعی و دی ت هٔ اج ن ی ش ی ا پ ومی ما، ب ار ق ب ا ت ر ب گ ه دی از سان ت ان

ن دارد. همهٔ ای چ کاری ن ، هی ت د داش ون ی ا آن پ گاری ب ی که روز امدهای ی ب و پ معای
دا، هٔ خ ان د آمده است – درون خ دی ه‌ای پ از ط ت د. رواب ه‌ان ت اف ان ی ای دها پ ون ی ط و پ رواب

م. ه‌ای ت اف ه ی از ه‌ای ت ان ه خ از سان ت ن ان ی در ای ح. ما گوی دن مسی سا، درون ب درون کلی

ک ه ما – هر ی چ ی آن عن ، ی رای ما مهم است ز ب ی ه ن از سان ت صی ان خ هٔ ش ب ن ون ج اکن
م. ده‌ای ردی – ش ه‌طور ف صاً و ب خ ش

حهٔ 5.  Greg Herrick, Old Man and New Man in Paul، 1999 .79، صف
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13.6 شخصیت فردی، انسانی تازه می‌شود

ار . او معی سی است ح عی سان مسی ه، ان از سان ت وی ان ی الگ عن «، ی ن ی ست خ هٔ ن مون »ن
ردی را گی‌های ف ژ ست که همهٔ وی ی کسان‌ساز ن ی ی سان ن حال او ان ا ای . ب ز است ی همه‌چ
ه‌ای ب ن ی اگر ج د. حت ا محو کن د، هموار، همسان ی ن ی را می‌ساز سان ت هر ان صی خ که ش
صوری ن ت ی ن د چ ای د، ش د می‌کن کی أ ی ت گ ان گ راک و ی ت ر اش د و ب ف ش وصی ون ت که هم‌اکن

ده است ل ش کی ش ه ت از ده‌های ت ری اری آف سی ه از ب از سان ت ن همه ان ا ای د آورد، ب دی پ
ر حکمت و ز ب ی ، و ن درت مطلق ر ق ن گواهی ب ان 5:17(. ای ی ت رن ا دوم ق د ب ی سه کن ای )مق
رگی چ ب د هی ن . می‌گوی ز است ری ت لب ردی ی و ف اگون ش او از گون ن ری داست که آف ر خ هن
ر گ هٔ دی ه دان ش ب ن لوری ار ب ت رف در ساخ هٔ ب ک دان ی ی ، و حت ست ی کسان ن ر ی گ رگ دی ا ب ب
ر ظ ه از ن اهر و ن ر ظ ظ ه از ن ی، ن سان چ ان . هی ن است ی ن ز چ ی سان ن ارهٔ ان د. درب می‌مان ن

. ست ی کسان ن ری ی گ سان دی ا ان ، صد در صد ب ت صی خ ش

ی ت د. وق ی می‌مان اق ه‌اش ب از ولد ت سان در ت ردی هر ان ت ف صی خ ن‌سان ش ه همی ب
د. می‌کن ر ن ی ی غ ی ت ز ی اً چ ب ری ق از ت ( در آغ ارش ت اهر )در رف مان می‌آورد، در ظ ی ای سان ان
ه ود، ب ه می‌ش ت دا کاش ر کلام خ ذ ود: ب از می‌ش م آغ ی ی عظ ز ی اما در درون او چ

طرس 1:3، 23(. ود )اول پ و مولود می‌ش ه‌واسطهٔ آن از ن دا، که ب اصطلاح DNA خ

ی دگ ن م که ز ست ی ر من ن گ ده دارد: »دی ه‌ش دگی‌ای معاوض ن ون ز سان اکن همان ان
م، ی می‌کن دگ ن سم ز ون در ج ه اکن چ ن د؛ و آ ی می‌کن دگ ن ح در من ز لکه مسی م، ب می‌کن

رای من ود را ب مود و خ ت ن م که مرا محب ی می‌کن دگ ن دا ز سر خ ه پ مان … ب ه ای ب
ه سان کهن ا ان د، ب می‌کن دگی ن ن ر ز گ ه که دی ِ« کهن ا »من ج ن ان 2:20(. در ای لاطی داد« )غ
ود ر وج گ ص دی خ ه آن ش ود دارد، وگرن «ی وج وز »من ون هن . اما اکن کی است ی
حی ح، مسی نِ در مسی ه، م از ِ« ت ، »من ه است از سان ت ون ان « اکن ن »من . ای ت می‌داش ن
ح در م، و مسی دگی می‌کن ن س »من ز د. پ دگی می‌کن ن ( ز ون در من )در درون من که اکن

صی است خ ه است که در همان حال همان ش از سان ت ر ان گ ان مای د« ن دگی می‌کن ن من ز
ر ح او را پ ود مسی د و خ ن می‌کن ی عی ح او را ت ود مسی ون خ ود، اما اکن ر ب ‌ت ش ی که پ

. ه است ت ساخ



انسان تازه و انسان کهنه: چیزهای کهنه درگذشت، اینک همه‌چیز تازه شده است .13

217

، همهٔ وط است م مرب ه من هست چ ه آن ه ب چ ود. در آن روری ب اً ض ه مطلق از ی ت ات »حی
ود ِ” خ ه “من م ب وان می‌ت . من ن ده است ان رسی ای ه پ ، ب دن ی رورت کوش ، همهٔ ض ش کوش
ر گ اه دی سم و گن ان 12:2(، ج ی ت رن ح” )دوم ق صی در مسی خ م. در “ش ش خ ب داری ب ن دی
ه ن – ب ش از ای ی م(. ب ح هست ه‌ای که من در مسی از ت ت لق د )در خ دارن ود ن وج
ح ا مسی دارم – “من ب ود ن ر وج گ ه( دی سان کهن ای ان ه معن ” )ب ا: “من ن معن ری ی‌ت ق ی حق
ح در لکه مسی ، ب ه من م، اما ن دگی می‌کن ن ن حال ز ا ای ده‌ام، من مرده‌ام؛ ب مصلوب ش
ه ر ن گ ، دی ن “من .” ای ه من ر ن گ م، اما دی دگی می‌کن ن ر: “ز ‌ت ق ی ا دق د.” ی دگی می‌کن ن من ز
ه ت را الب ی م، ز دگی می‌کن ن . ز حی است مان مسی ق عملی ای حق روی ت ی ” راز و ن من
ی لاطون ان اف ر سر عرف ن ب د. سخ رد( همان می‌مان ف سان من ی هر ان عن رد، ی ص )ف خ ش
ادی‌ای که دل مرا ی. ش وس هست ان ی ه در اق ان دای دن همه‌خ ر سر محو ش ه ب ، و ن ست ی ن

مامی از ه‌ت ن‌ها ب . ای نِ من است د، از آ ن می‌ساز دگی مرا روش ن وری که ز د، و ن ر می‌کن پ
ی ه‌راست م که ب ران ی‌ای را می‌گذ ق ی ی حق اودان ات ج س حی ن پ ه، من از ای د. ن ان نِ من آ

ات د، “حی که رسول می‌گوی ان ن ار، چ ن ب ی ست خ رای ن د. من ب امی ن ن ی ن وان آن را چ می‌ت
وس 6:19(. ائ موت ی ی” را دارم )اول ت ق ی حق

ش او، ؛ کوش نِ من است ون از آ ات او و روح او اکن ادی او، حی ی او، ش سلامت
؛ نِ من است ون از آ در اکن ت پ ؛ محب نِ من است ون از آ ه‌های او اکن ‌های او، علاق هدف

ا آن ی که ب ت درت محب ن‌ها در ق ؛ و همهٔ ای ز ی دهٔ او ن ن لال آی ی او و ج ون دگی کن طردش
80». ه است ت اد ساخ ه‌کلی آز ود، مرا ب ت خ رداخ ا پ ود و ب صی خ خ ه حساب ش او، ب

دهٔ ات‌دهن ج صی ن خ داکاری ش ج ف مرهٔ رن ( حاصل و ث ح در من ی مسی عن ه )ی از سان ت ان
! ان‌دار است ش سی ن ت عی ا محب ه ب ش رای همی ه ب از ت ت لق ن خ . ای ماست

13.7 انسان تازه چیست؟

: ه است از سان ت ی است که ان ز ی رای آن چ ص ب خ ح مش ی وض ن ت ان 3:11 ای در کولسی

.) ح همه و در همه )است مسی

?F. W. Grant, Deliverance: What is it .80
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ار او؛ او ت رای رف ش او و هم ب ن ری ه است – هم در آف از سان ت وی ان ح الگ ، مسی ست خ ن
. ه است از سان ت ن همان ان . ای ز هست ی ح در ما ن . اما مسی د اوست دگی و امی ن ای ز ض ف
ح لال )1:27(. مسی د ج ما، امی ح در ش : مسی ز هست ی ان ن ه کولسی امه ب ام ن ی ن پ و ای

دگی ماست )3:4(. ن ز

ح . مسی ت ن گف ش سخ ن ری وان از آف می‌ت م، ن امی ن ه ب از سان ت ح را ان ود مسی حال، اگر خ
ده ری د آف ای ری ب گ ز دی ی . چ داست را خ ی ، ز ی است اودان ؛ او ج ده است ش ده ن ری آف
ن راه که ود، از ای ه می‌ش از ی ت ت لق ی خ سان : ان ت داش ود ن ر وج ‌ت ش ی را پ ی د، ز می‌ش

ن ری ی‌ت ات او در درون د. حی ت می‌کن اف عت او را دری ی ح و سهمی در طب ات مسی حی
رو ردی من ف ت ف صی خ ی در ش ح گوی ات مسی ود. حی ه می‌ش ت ود من کاش ش وج خ ب
ه ن‌سان ما »ب دی د. ب ی آدم دمی ن ی ات را در ب س حی ف دا ن ه که خ ود، همان‌گون رده می‌ش ب
ی عن دس(، ی ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج ان 2:10؛ ER، ت م« )کولسی ده‌ای ده ش ری رسان پُ
م، دی اده ش گاری ز که روز ان ن ی ما را، چ مام هست ون ت ح اکن ات مسی م. حی ه‌ای ت کامل گش

. »All of HIM in all of me« – »همهٔ او در همهٔ ه است ت ز ساخ ری ا لب ر کرده ی پ
Hans- ک ه، ی از ی ت سان لکه ان وم، ب می‌ش ه ن از حی ت ه من مسی ت ن‌سان الب دی . ب

81» من

ه‌واسطهٔ ون ب دگی او اکن ن ت که ز ن گف وان سخ ه« از آن رو می‌ت از ه. از »ت از Jörg ت

سان ی او )ان ی درون مام هست ه ت از ات ت ن حی ن راه که ای ود، از ای ر می‌ش ح پ مسی
ر چ احساسی در ب از هی ن در آغ رد. ای را می‌گی ( را ف ان ، ج دان ، وج هن ی، دل، ذ درون
ده ه کمال رسان ام داده و ب ج دا آن را ان ات است که خ ج ی از ن ت عی لکه واق دارد، ب ن

! است

ح ه، آن مسی از سان ت ا آدم. ان حاد ب م، ما در ات ی وی گ ر ب هت ا ب ود، ی ه، آن آدم ب سان کهن »ان
ح.«82 ا مسی حد ب ود ما مت ر: خ ‌ت ق ی ا دق ، ی است

ه را از ش ت ن ری د آف ن رون  ای
83)Arthur C. Custance( س ن ور سی. کاست آرت

سر ه که پ د. همان‌گون ف می‌کن وصی دار ت مان ح در ای سم( مسی ج ی )ت وش سم‌پ ج
سی ح عی ون مسی ، اکن ت ود گرف ه خ ون ب ت و خ ، گوش دن سان ش ام ان گ ه هن ی ب اودان ج

 .W. Ian Thomas, The Indwelling Life of Christ .81
حهٔ 79.  ل از H. P. Medema, Romeinen 7 enzovoorts، صف ق ه ن C. K. Barrett .82، ب

حهٔ 273.  Arthur C. Custance, Man in Adam and in Christ .83، صف
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ا از آن ود ت اده می‌ش عی( در ما ز ی راطب ی )ف ای روحان ه معن ی ب ق ی سان حق ام ان در مق
ان 4:19(. لاطی ه غ د ب ی اه کن گ ن ن ی ن رد )همچ ی گ کل ب دگی ما ش ن د و در ز د کن س رش پ
د. و ه می‌کن رب ج ود« را ت صی خ خ سمس ش ه‌اش »کری از ولد ت ی در ت سان ن‌سان هر ان دی ب

د. اب ا می‌ی رای او معن ت ب های سی در ن دن عی سان ش هت است که ان ن ج ها از ای ن ت

ت – او داش ر ن ‌ت ش ی ود که هرگز پ ی‌ای می‌ش سی صاحب دارای ح عی دار در مسی مان »ای

ش خ ن ب ری ی‌ت ده در درون ری اف ی دای ن ی خ اودان ات ج ود. حی عت الهی می‌ش ی ک طب ری ش
ی الهی رژ ی او از ان ات و هست مام ذ ، و ت ده است ه ش ت ی او کاش سان ت ان صی خ ش
ل، ه است که عق از ی ت عت ی دن طب ی ش خ ه، ب از ولد ت د. ت ش درمی‌آی پ ه ت ه ب از ی ت ات حی
د می‌آورد و او دی ه پ از ه‌کلی ت ی ب ات سان حی رد، در ان ر می‌گی احساسات و اراده را در ب

د.«84 دگی کن ن ه ز از ه‌کلی ت ی ب لمروی د که در ق ا می‌ساز وان را ت

13.8 خلقت تازه

ه‌طور وهر )ب ی و در ج ه‌راست م که ب ی ادآوری می‌کن ود ی ه خ ر ب گ ار دی ا ب ج ن در ای

ات ه مواز . ب ر است دار حاض مان ون در ای د آمده و اکن دی ه پ از ی ت ز ی ی( چ روحان
ود دارد: ز وج ی ری ن گ د دی اون ش وی اری‌های خ ام‌گذ ه« ن از سان ت اصطلاح »ان

سی« ح عی ده در مسی ده‌ش ری م، آف ی هٔ او( هست ت اهکار، ساخ عت او )ش »ما صن
ه ان می‌دهد که درست همان‌گون ش . ن ردی است هٔ ف ب ن ر ج ت ش ی ن ب ان 2:10(. ای سسی )اف

ارهٔ ن درب هاد، ای ست ن خ ش ن ن ری ود را در آف درت الهی خ ، حکمت و ق ت دا محب که خ
ه را ن ی د، ز لوه می‌کن ر ج ن‌ت ی روش ت او حت ا محب ج . در آن ز صادق است ی ه ن از ش ت ن ری آف
دمِ هٔ گن سرش )که دان را مرگ پ ی ود. ز م ب ان او لاز ای ی‌پ ت ب لکه محب درت او، ب ق

ار می‌آورد. ه ب ه را ب از مرهٔ ت ( ث ماد آن است ه، ن از ات ت ر حی ذ ده، ب ه‌ش ت کاش

ک ن ، ای ت ش ه درگذ های کهن ز ی ؛ چ ه‌ای است از ت ت لق د، خ اش ح ب س اگر کسی در مسی »پ
ان 5:17(. ی ت رن « ]Elb[؛ دوم ق ده است ه ش از ز ت ی ا »همه‌چ « )ی ده است ه ش از ی ت ز ی چ
ه ت ود داش ه را در خ عت کهن ی وز طب ی اگر امروز هن ، حت ه است ت ش ه درگذ ی کهن ه‌راست ب
ح« کامل ون »در مسی دا هم‌اکن رای خ . ما ب ه است سان کهن ان ان ای ب پ م. صلی ی اش ب

د. ن ی می‌ب ه را ن ر کهن گ م؛ او دی ی هست

حهٔ 192.  Ruth Paxson, Life on the Highest Plane .84، صف
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ر ه. ب از ت ت لق لکه خ ی، ب ون ت امخ ه ن ی است و ن ز ی ه چ ن ت ه خ سی ن ح عی را در مسی ی »ز
Schl ان 6:15-16؛ لاطی د …« )غ ن ار می‌کن ت اعده رف ن ق ر حسب ای ی که ب همهٔ کسان
ود می‌آورد که ا خ ری ب گ دگی دی ن ه ز از ت ت لق دس(. خ ‌مق اب ی کت مهٔ آلمان رج 2000، ت
ش ما را ن ری ن آف لکه ای د. ب می‌کن گ ن عت موسی هماهن ری ا ش ه و ب ش کهن ن ری ا آف ود را ب خ
را ی م: ز ی دگی کن ن د ز ای ه ب ون گ ان می‌دهد که چ ش ه ما ن د و ب ز می‌کن هی ج از درون ت
ا د ب ی سه کن ای م )مق ی ار کن ت د در او رف ای م، ب ه‌ای ت رف ی ذ د را پ داون ح خ که مسی ان ن چ

ان 2:6(. کولسی

از ان 1:15(، او آغ ؛ کولسی ز ی ه ن از ش ت ن ری ش است )آف ن ری مامی آف ادهٔ ت ‌ز ست خ ح ن مسی

ان اده از می ‌ز ست خ ام ن ه 3:14( در مق ف ان 1:18؛ مکاش ار آن است )کولسی ان‌گذ ی ن و ب

ن است را حاصل ای ی می‌گردد، ز از ح ب ه مسی ی ب ن ه‌روش ه ب از ت ت لق ه خ ج ی ت . در ن مردگان

ات روی حی ی ، در ن ت آن سوی مرگ لق ن خ . ای ورده است کست خ که مرگ ش

ح، آن ه در مسی از سان ت ن رو ان ان 7:16(. از همی ی ران ود )عب از می‌ش ر او آغ ی ذ اپ وال‌ن ز
. ی است اودان ر و ج ی ذ اپ سادن ی، ف ن ت رف ‌ن ی، از دست دن ش ودن اب ز ن ی سوی مرگ ن

13.9 چه چیزی از نو آفریده شد؟

ی« ی مواز سان د. »ان ده ش ری و آف ی از ن ز ی ه چ اً چ ق ی ود که دق می‌ش ه ن ت ات گف ن آی در ای
ود ت وج صی خ سان دو ش ک ان ون در ی ه‌طوری که اکن ود، ب می‌ش ده ن ری سان آف در ان
ر ه، ب سان کهن ی ان مام هست ی ت عن ، ی خ اری ، ت سان ات هر ان ج ی ن د. در دگرگون اش ه ب ت داش
ود ود خ ه وج ار هم ب ه در کن از سان ت ه و ان سان کهن . ان ه است ت اف ان ی ای ا پ ت جُ ل جُ ب  صلی

دهٔ آن کی ه چ از سان ت . ان ه است ت رف ه را گ سان کهن ای ان ه ج از سان ت د. ان می‌دهن ادامه ن
م. ده‌ای ا هم – ش ز ب ی صی و ن خ ه‌طور ش ح – ب ون در مسی ی است که ما اکن ز ی چ

ود(. ان می‌ش مای ار ن ت ه در رف ت سان محدود است )که الب ه درون ان علاً ب ه ف از ش ت ن ری آف
ان 7:22؛ ان 3:16؛ رومی سسی ود )اف ه می‌ش ت ن گف ی« سخ سان درون ن رو از »ان از همی
ه از سان ت ه و ان از ات ت ا حی طرس 3:4( که ب ا اول پ د ب ی سه کن ای ان 4:16؛ مق ی ت رن دوم ق
رد. ه سهم می‌ب از ت ت لق ده از خ ن ز آی ی اخ ا رست ی ی ها در دگرگون ن دن ت ت دارد. ب ق مطاب

ز ی اخ را ما در رست ی د، ز می‌مان رون ن ی ه ب از ش ت ن ری ن آف ز از ای ی چ چ ان هی ای در پ
ود. م ب واهی واهد، کامل خ دا می‌خ ی که خ ودن سان ب ه‌های ان ب ن ا همهٔ ج مامی و ب ه‌ت ب
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ه ت ود، الب م ب واهی سی خ د عی داون د خ ن ی همان ی و روحان ان ی، ج دن ر ب ظ اه ما از ن گ آن
. ان ی ام آسمان ون او در مق لکه همچ ، ب ان ی ن می ام ز ه در مق اه ن گ آن

ک سو وط است – از ی مان مرب ت صی خ ه ش ه ب چ ت که ما – در آن وان گف لاصه می‌ت خ
ام واهد ما را در مق دا می‌خ م. خ ده‌ای ه ش از ه‌کلی ت م و در همان حال ب ده‌ای همان مان
ام ه که در مق ی همان‌گون عن م )ی ی د که هست اش ه ب ت ه داش ‌ها همان‌گون ت صی خ ش
د(. اما او ود را دارن اص خ ت خ ی که هوی ام کسان م، و در مق دی اده ش ده‌های او ز ری آف
ای داده ح ج ی که در مسی ام کسان ها در مق ن ی ت عن رد، ی ی ذ ح« می‌پ ها »در مسی ن ما را ت
ح ود ما را در مسی ن راه که خ ، از ای ده است دارک دی ود ت ن کار خ رای ای د. و ب ده‌ان ش

ز ی سی ن ات عی ج مام کار ن ن‌سان ما را در ت دی ان 1:30(. ب ی ت رن ای داده است )اول ق ج
ارهٔ ما ح درب ن مسی ت اف لال ی ، صعود و ج ز ی اخ ، رست ن ی دف ، ت . مرگ ده« است د ز ون ی »پ

ان سسی م )اف ده‌ای ده ش ان ش ی ن ای‌های آسمان ا او در ج را ما همراه ب ی ، ز صادق است
.)2:6

13.10 آیا انسان تازه به تازه شدن نیاز دارد؟

ه از ه ت وست ی ه پ از سان ت د که ان ن د می‌کن کی أ ( ت ان ان و کولسی سسی امه )اف هر دو ن
رد؟ می ی ب ا حت ود ی ی‌رمق ش ه و ب طر آن هست که او کهن ا خ ود. آی می‌ش

ود ود وج ود و از خ ده‌ای، در خ ری چ آف ، هی ز ی چ چ : هی ن ادی ی ن ه‌ای ب کت اره ن ن ب در ای
اه گ ده ن ن ن ری ه‌واسطهٔ آف (، ب ز ی ه ن از ت ت لق ده است )خ ن ده و ز ده ش ری ه آف چ دارد. هر آن ن

لب من که ق ن ا 9:6(. ای حمی ان 1:3؛ ن ی ران ان 1:17؛ عب ود )کولسی ظ می‌ش ه و حف ت داش
اه می‌دارد. گ ش را ن ن ری داست که آف روی خ ی ار(، از ن ا 80000 ب د )هر روز ت پ می‌ت
ود، دهٔ خ ن ن ری ه‌واسطهٔ آف . او ب ن است ی ن ز چ ی ه ن از سان ت ! ان ه است ست ه او واب ده ب ری آف

ود. ه می‌ش ت اه داش گ ده ن ن ح، ز مسی

د ای حی ب ی مسی ات روحان رد. حی ی گ ان ب ود و ج ه ش از ه ت وست ی د پ ای ی ب سان درون ان
ود. وده ش ز وت اف دا همواره در ق ه‌واسطهٔ روح خ د ب ای حی ب ود. مسی ه ش ی ذ غ ه ت وست ی پ
ه‌طور ان 3:16 ب سسی که اف ان ن د )چ ی« کار می‌کن سان درون ه درون ان وت »ب ن ق ای
را ی ، ز م است ه لاز وست ی ن پ ت ان گرف دن و ج ه ش از ن ت د(. ای ی می‌گوی ظ ‌اللف حت ت
ه دگی کهن ن دهٔ ز مان از وز ب رد و هن ه سر می‌ب وان ب ات ی و ن ان ی ف دن وز در ب حی هن مسی
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رد. ما در ی ذ ر می‌پ ی ث أ وز از آن ت لب هن ه‌اش اغ ش دی ود دارد، و ان ا خ ه( را ب عت کهن ی )طب
حی در را مسی ی ، ز م است دن لاز ه ش از م. ت ی دگی می‌کن ن ه« ز وز ن « و در »هن ون »هم‌اکن
من و ی دش ای ی وط‌کرده است و در دن ی سق ش ن ری اهای آف ن گ ن واری‌ها و ت معرض دش
را ی ، ز م است ن لاز ت ان گرف دن و ج ه ش از ر از همه، ت ه کمت رد. و ن ه سر می‌ب ده ب ن ب ری ف

. اده است ست دار ای مان ر ای راب ، در ب از ل از آغ ات ده و ق ن ب ری ان‌ها، ف من ج دش

هه‌های ب ودن ما هر روز در ج حی ب رار دارد. مسی ش ق رکش ی پ دان حی در می مسی
د ما را واهن د: می‌خ ک هدف دارن ن حمله‌ها ی رد. ای رار می‌گی اگون مورد حمله ق گون
ه سان کهن م که ان ی دگی کن ن ان ز ن م و چ ی ا همسو کن ی ا دن ود را ب دگی خ ن ا ز د ت ن ب ری ف ب
ا ان را ب من م. دش ی اش مان و اطاعت ب د ای ن که در ب ی‌آن ود، ب رای خ ی ب عن د، ی دگی می‌کن ن ز

عت ی ی طب عن ، ی سم است ی کرد: در من ج اسای ن اً ش ق ی وان دق دس می‌ت ‌مق اب کمک کت
س دارد. و سپ دا را ن روای خ ( که پ ان ای آن ی سان‌ها و دن است )ان ی رون از من دن ی ه. ب کهن
ه ی ب از ی ر ن گ ود. در آسمان دی ده می‌ش امی طان ن ی س و ش لی رگ هست که اب ز من ب دش
ی ما ان دن ف ا ب سم ب د: ج دارن ود ن ر وج گ ان دی من ن دش اه ای گ را آن ی ، ز ست ی دن ن ه ش از ت
ده ی اهای ما کوب ر پ ی س ز لی رد، و اب ش درمی‌گذ ا هوس‌های ا ب ی ، دن ت اف واهد ی ان خ ای پ

د. واهد ش خ

ن ؛ ای ی neos است ان ون د” در ی ده‌ای ی وش ه را پ از سان ت ارت “و ان ه” در عب از هٔ “ت »واژ
ی عن اره دارد، ی ه اش از ه‌کلی ت ه‌ای ب دگی‌ای از گون ن ه ز لکه ب ر، ب گ دگی‌ای دی ن ه ز ها ب ن ه ت ن
ده ن دی ز ود، و در آن رون ی می‌ش ی و طراوت معرف وان ی” در ج سان هٔ ان ن “گون که ای ن ای
د و ا رش وان است که ب رت وان و پ ی ج ات ر سر حی ن ب . سخ روض است د مف از رش
ه وست ی ی پ دن ه ش از ون ت د همچ د رش رد. رون کل می‌گی دگی معمول ش ن ش در ز ای ز اف

وهٔ ی وس 3:5( ش ت ی ه )ت از سان ت ن ان ه ای دس ب ود که در آن روح‌الق ف می‌ش وصی ت
ه را سان کهن که ان ن ه ای د، و ن ش خ ه‌ای( می‌ب از ه‌های )ت ان ش ه و ن از ه‌کلی ت ی ب دن ی ش دی ان
ا ی ب عن د، ی ‌ان گ دهٔ او هماهن ن ن ری ا صورت آف ه‌ها ب ان ش ن ن د. ای ران ذ گ ی ب وان‌ساز دورهٔ ج
ول ح )2:15( مسئ ان 2:10( و هم مسی سسی دا )اف را هم خ ی ح: ز ا مسی دا و ب ود خ خ
ه را از ی” ت سان هٔ ان ن “گون ا هم ای ی که ب سان‌های د ان واهن ان می‌خ د. آن ه‌ان از سان ت ان
” ت اخ ن رای ش ی “ب دن ه ش از ن ت د – ای ون ر ش ش آگاه‌ت ن ری ن کار آف د، از ای ل می‌دهن کی ش ت
، داران ساکن است مان ح، که در ای ت است که مسی عی ن واق ه مطرح است ای چ . آن است
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ای کامل ن ه که در غ ، آن‌گون ح است ه” همان مسی از سان ت : “ان ز است ی ان همه‌چ رای آن ب
ح در لاصه: مسی ه‌طور خ ا ب رد، ی کل می‌گی داران ش مان ود در ای ص خ خ ش

85». داران مان ای

کری و وهای ف مان می‌آورد، الگ ی ای سان ی ان ت د. وق ون ه می‌ش از ه ت ش دی ت و ان اخ ن ش
د. اما ن ی می‌مان اق ز ب ی سم او ن ن‌ها در ج د. ای ن وز در او هست ه هن اه‌آلود کهن ارهای گن ت رف
ود – از می‌ش دهی ما آغ رمان ن کار در مرکز ف رار دارد، و ای دا ق ، کار روح خ ر آن راب در ب
ه ان دگی روز ن ش ز رسای ی در ف رون ی سان ب د. ان ون ه می‌ش ت م‌ها گرف صمی ی که ت ای همان ج
ی عن ی ما )ی سان درون ان می‌دهد که ان ن ه ما اطمی دا ب ود. اما کلام خ رسوده می‌ش ف
دن را ه ش از ن ت ص ای خ ان 4:16(. ش ی ت رن ود )دوم ق ه می‌ش از ه روز ت ه( روز ب از سان ت ان
ر لالش ب رد که ج گ ح، می‌ن ود مسی ه خ ی ب عن ، ی ت دی ه اب ن راه که ب د، از ای ه می‌کن رب ج ت

ان 1:11(. د )کولسی د می‌ساز رومن ی ان 3:18( و ما را ن ی ت رن د )دوم ق اب ما می‌ت

13.11 انسان تازه: پوشیده همچون جامه

ه سان کهن ارهٔ ان ه درب د وارون د. رون ن وش د که آن را می‌پ امه‌ای می‌مان ه ج ه ب از سان ت ان
” و دن ی وش ر “پ صوی د. »ت ه در کرده‌ان ن ب امه‌ای از ت ون ج صادق است که او را همچ
و رت ش در پ ی من ه دگرگون امه سروکار دارد و ب ا عوض کردن ج ” ب ه در کردن ن ب “از ت
دا( را ی‌خ دگی )ب ن هٔ ز لمرو کهن ص، ق خ ن راه که ش د، از ای اره می‌کن ت اش ی هوی دگرگون

دن ی وش ه در کردن و پ ن ب  از ت
86». ه کرده است دا( معاوض د خ ز دگی )ن ن هٔ ز از لمرو ت ا ق ب

هاد. دگی ما گام ن ن ه ز ح ب امی که مسی گ ات ما رخ داد، هن ج ی ن در دگرگون

دس که در ‌مق اب هٔ کت ه؟ هر سه آی ا ن علق دارد، ی ه ت ت ش ه گذ هت ب ه از هر ج سان کهن ان
ام ا در مق د: ی ن ف می‌کن وصی ان او را ت ای ، پ ده است رده ش ام ب ه ن سان کهن آن‌ها از ان

ان ای ه پ اره و ب ک‌ب ر عملی ی گ ان مای ده«. همه ن ه در ش ن ب ام »از ت ا در مق ده« ی ‌ش »مصلوب

دن ه ش از ه رخ می‌دهد، اما ت ک لحظ امه در ی ه در کردن ج ن ب . از ت ده است رسی
ا رسوده ی د و ف مان ه ب از ه ت از امهٔ ت ن ج د که ای دن ممکن می‌ساز ه ش از . ت ه است وست ی پ

ود. ش آلوده ن

حهٔ 117.  G. H. Kramer, Christus ons leven .85، صف
حهٔ 7.  Greg Herrick, Old Man and New Man in Paul، 1999 .86، صف
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ده سان دی ک ان ی است که از ی ز ی امه آن چ ت می‌دهد. ج صی خ سان ش ه ان امه ب ج

سان ود که ان ن ش د روش ای د: ب وی گ واهد ب ن را می‌خ ا همی ج ن ولس در ای ود. و پ می‌ش
ن و ری ات‌آف روی حی ی لکه ن ود، ب ب ه ن ری ظ ک ن ا ی ه ی دان من دهٔ هوش ک ای ها ی ن ه ت از ت
ه از سان ت ن است که ان ل آن ای . دلی د آورده است دی ی پ ق ی اهکاری حق دا ش دهٔ خ ن ه‌کن از ت
ود و دهٔ خ ن ه سوی رهان ود را ب دگی خ ن ون ز ود. او اکن ده می‌ش مره دی دگی روز ن در ز

ان د )رومی وش ح را می‌پ سی مسی د عی داون هت می‌دهد. او خ ود ج دهٔ خ ن ن ری آف
ح ود؛ مسی ده ش ر دی ت ش ی ه ب ه هرچ از سان ت ن است که ان ر سر ای ن ب س سخ 13:14(. پ

د. ن ز ار ب ه را کن سان کهن ن ان ی ش ی واه پ ودخ ات خ د ذ ای ت او( ب ات او، محب )ذ

د ان می‌دهن ش ه ما ن ده است که ب دا احاطه ش مای خ لوهای راهن اب ا ت ه ب از سان ت راه ان
ر ار ب سی د ب کی أ دارد. ت ی ن ه صورت‌های ان دارد و چ ی ی از ب ه صورت‌های ه چ از ات ت حی

اره از ک‌ب ود را ی دگی خ ن مان می‌آورد، ز ی که ای سان . ان دگی است ن وهٔ ز ی ی ش دگرگون
ه ی ب ه حت ود و ن ی ب از ی دن ن ه ش از ه ت ه ب ود، ن ن ب ی ن می‌دهد. اگر چ ر ن ی ی غ ه ت از ه ت ه ب کهن

. ه است ون گ ه چ از سان ت دگی ان ن د ز ان می‌دهن ش د که ن دی رمان‌های عهد ج ف

‌آلود و ج ن ش ‌های ت ش لاً از راه کوش م، مث وی ش ه ب از سان‌های ت ست ان ی م ن ما لاز

ن است ر سر ای ن ب ه! سخ . ن ح است د مسی ن دگی‌ای همان ن ان ز ش ه‌ای که هدف ان ت سرسخ
دس و م: عادل، مق ه عمل درآوری دگی ب ن م، در ز ی ش هست ی ح از پ ه را در مسی چ که آن

. ن ی راست

م وی ش د آن ب ای د. ما ب عهد می‌کن ز مت ی ی ن ن ست ی ن ز ی ن ه چ ، ما را ب ودن ه ب از سان ت از ان ی امت
ی ض اق ن ه ت ، ب دن ه ش از سان‌های ت ودن و در همان حال ان ه ب از سان‌های ت م! ان ی که هست
دا ر خ راب ه ما در ب چ ات است – آن ج اری ن ب ه اخ کی وج . ی ست ی ض ن اق ن د، اما ت می‌مان

د از وان را می‌خ ات است که ما را ف ج ه امری ن ری وج گ م. دی ی ر هست ی ذ اپ دن ردی ه‌طور ت ب
ر راب د در ب ای ب ه ن ب ن ن دو ج ک از ای چ‌ی م. هی ی دگی کن ن ور ز ه‌ای درخ ه‌گون ، ب ودن ن ب دل ای
ه ر وج ی ب عن اه، ی گ ای ر ج ورد. کسی که ب خ ه هم ب عادلش ب ا ت ود ی رار داده ش ری ق گ دی
د. ارج می‌کن عادل خ د، امور را از ت د کن کی أ ق عملی ت حق ش از ت ی ، ب ات ج اری ن ب اخ
د ن ساز رای ما روش ا ب د ت ن می‌گوی ه سخ ب ن س از هر دو ج ف ک ن لب در ی دس اغ ‌مق اب کت
ی کاف دش ی کالب ات ی‌های الهی از دب ن ا ب ه( ب ی وج ا ت ه ی هان وان ب ه‌عن لب ب د آن‌ها را )اغ ای ب که ن
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دگی ن ر آن در ز در مهم است که اث طعاً همان‌ق ات ق ج اه ن گ ای د، ج دی رای عهد ج م. ب ی کن
م ی کوش وان ب مام ت ا ت ات است که ب ج ه امری ن ر، وج ی ن مورد اخ ور از ای ظ مره. من روز

. ه است ت ز ممکن ساخ ی واهد و ن دا می‌خ م که خ ی دگی کن ن ان ز ن چ

13.12 خلاصه – یک تصویر

د. ن اش د ب ار سودمن سی د ب ن وان دس می‌ت ‌مق اب ‌های کت ت ق ی ا حق سه‌ها ب ای رها و مق صوی ت
رد ه کار می‌ب ل‌ها را ب ثَ رها و مَ صوی سی( ت د عی داون ش از همه خ ی دس )ب ‌مق اب ود کت خ
د. آن‌ها ز دارن ی ود را ن رها حدود خ صوی د. اما ت هم ساز ل‌ف اب ی را ق ‌های روحان ت ق ی ا حق ت
است که هر ه آن معن ن ب ی ن ن همچ د، و ای ن ن کن ن را روش ی معی ه‌های ب ن د ج واهن می‌خ
ور د، ج سم کن رار است مج ی که ق ت ق ی ا حق ری ب صوی ن ت ی ن ود در چ هٔ موج ب ن ج
ام ه ن چ ت دارد. اما آن ود، اهمی رده می‌ش ام ب سه ن ای ا در مق ر ی صوی ه در ت چ د. آن می‌آی درن

. ت است ی‌اهمی ود، ب می‌ش اره ن ه آن اش ا ب ود ی می‌ش رده ن ب

13.12.1 درخت کهنه

اه ادش ک، پ ه‌ای کلاسی مون د. ن سه می‌کن ای ت مق ا درخ سان را ب ار ان د ب ن دس چ ‌مق اب کت
ب ه سب ون ب ود. چ سه می‌ش ای د مق رومن ی رگ و ن ز ی ب ت ا درخ . او ب صر است وکدن ب رگ ن ز ب

دهٔ ها کن ن د. ت طع کن ت را ق ت آن درخ م گرف صمی دا ت د، خ رور ش ش مغ درت رگی و ق ز ب
س ا سپ ت ت اف وان ی ی دل حی لکه مدت مرد، ب اه ن ادش را پ ی د: ز ی می‌مان اق د ب ای ه ب ش ری

ن‌سان دی ه داوران 9:7-15(. ب د ب ی اه کن گ ن ن ی ن ال 4؛ همچ ی ود )دان اه ش ادش اره پ دوب
ی سان ر ان صوی ن ت د. ای طع ش ر ق ب ا ت دا ب ود خ ه دست خ ر، ب صوی ان ت ب ه ز ، ب ت ن درخ ای
چ د که هی سی می‌گوی وادگان آدم. عی کی از ن د، ی دگی می‌کن ن دا ز ی‌خ است که ب
ی که سان‌های ر: ان گ ان دی ی ه ب ا 6:43(. ب اورد )لوق ی کو ب ی وهٔ ن ست که می ی دی ن ت ب درخ

وهٔ ی است که می ت ه درخ سان کهن د. ان ن ود ساز ن ش دا را خ د خ ن وان می‌ت د، ن سم‌ان در ج

سان ارهٔ هر ان در صادق است که درب ت همان‌ق ری ش مام ب ارهٔ ت ن درب می‌آورد. ای کو ن ی ن

ان وه‌اش در می ن از می ی سخ ت دی، وق ت ب ن درخ ی ن ر 37:35(. چ امی ی )مز های ن ه‌ت ب

ن ا 3:9(. ای ود )لوق ده ش کن ش اف ده و در آت ری ست که ب ی ن ن ز ای ی ج ز ی اوار چ ، سز است
د. او را ش د، و حکم مرگ اج ب محکوم ش ر صلی هٔ ما رخ داد: او ب سان کهن رای ان ب



انسان تازه و انسان کهنه: چیزهای کهنه درگذشت، اینک همه‌چیز تازه شده است .13

226

ه ما . ن ت اف ان ی ای ن‌سان پ دی هٔ ما ب دگی کهن ن . ز ت دا سوخ ت خ دوسی ی در داوری ق گوی
ت از ما مرد. اگر اب ی ه ن ود که ب ح ب ن مسی ن کرد. ای ی ن لکه او چ م، ب ان دادی ای ه آن پ ود ب خ
ه – ش د. ری ده می‌ش ن کن ز همراه آن از ب ی ه ن ش م، ری ودی عی کلمه مرده ب ای واق ه معن ما ب
ام ی است که من در مق ز ی هر آن چ ه مظ ش . ری ص است خ ر ش گ ان مای ر ما – ن صوی در ت

م. دا، هست دهٔ خ ری ام آف ، در مق سان ان

13.12.2 درختی تازه

هرهای آب ار ن وم که کن ی ش ت واهد که من درخ دا می‌خ ؟ خ ست ی دا چ حال هدف خ
ا د ب ی سه کن ای د )مق ارهٔ مرد عادل می‌گوی مور 1 درب ن را مز . ای ده است ده ش ان ش ن
کو می‌آورد ی وهٔ ن وم که می کو ش ی ی ن ت د درخ ای ا 17:8(. من ب ر 92:12؛ ارمی امی مز
. م است ه لاز از ی ت ت ن کار درخ رای ای ان 5:22-23(. ب لاطی مرهٔ روح )غ ی 7:17(، ث )مت
ا د ب رومن ی ی ن ت ی درخ که روز رای آن د. و ب د کن ود و رش ه ش ت د کاش ای ت ب ن درخ ای
. م است ش از همه آب لاز ی ت و ب ب ود، مراق کو ش ی وه‌های ن د و می رومن ی ی ن ه‌های ش ری

دا از ر کلام خ ی ذ اپ سادن ر ف ذ ه‌واسطهٔ ب ز روا می‌دارد: ما ب ی ری را ن گ هٔ دی ب ن ر ما ج صوی ت
ا 3:9( که وحن داست )اول ی ر خ ذ ر، ب ذ ن ب طرس 1:23(. ای م )اول پ ده‌ای و مولود ش ن
د د می‌کن رمی‌آورد و رش ر( سر ب صوی ان ت ب ه ز دا )ب ه خ ش ب ت گش از س از ب ی پ سان در ان
ان 3:16(. لاطی ح است )غ ود مسی ر خ ذ ن ب د. ای د آی دی د پ رومن ی ی ن ت ا از آن درخ ت
ات او در ، حی ه است از سان ت ح ان ود مسی م که خ ت را داری عی ن واق ای ای ن‌سان همت دی ب
د، اش ک ب ر کوچ ذ ن ب د ای ن ه، هرچ از سان ت د ان وان رش مامی ت ان 3:4، 11(. ت ما )کولسی
وده ز د، اف د کن ود، رش ا ش کوف د ش ای ون ب سان اکن ن ان . ای ه است ت هف ه‌طور کامل در آن ن ب
ه از ه و ت وست ی د پ ا رش ها ب ن لکه ت می‌دهد، ب ه رخ ن ک لحظ ن در ی د. ای اب رش ی ود، گست ش
د در دی د. عهد ج ش خ وت را می‌ب دن و ق ه ش از د، ت داست که رش ها خ ن ی. ت گ ش دن همی ش
ه‌ای اخ ان 11:16-24( که ش د )رومی ن می‌گوی ی سخ ون ت ی ت ز ر از درخ گ ه‌ای دی ن می ز

دهٔ ود ادامه دهد. کن د خ ه رش ه ب ت کهن ر درخ ا ب ود ت ده می‌ش د ز ون ی ر در آن پ گ دی
ه، از هٔ ت اخ ون ش م. اکن سه کردی ای ود مق ص خ خ ا ش م که آن را ب ی صور کن ی را ت ت درخ
د د رش وان ت ا ب ود ت ده می‌ش د ز ون ی ت پ دهٔ درخ ن کن ح(، در ای ود مسی ر کلام )خ ذ ی ب عن ی

امد. « می‌ن دن د ز ون ی اس »پ ن د را کارش ن رون ود. ای ه ش از ی ت ت د و درخ کن
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13.12.3 ریشهٔ کهنه که هنوز زنده است

ده ن وز ز ی هن . حت وز هست ده( هن طع‌ش ه اما ق ت کهن هٔ درخ ش دهٔ ری ه )کن هٔ کهن ش ری
اسد ه، ف عت کهن ی سم ماست – طب لکه ج ، ب ست ی ه ن سان کهن ن ان ر ما ای صوی . در ت است
کل داده ه، را ش سان کهن دگی ان ن ی ز عن هٔ ما، ی دگی کهن ن عت ز ی ن طب اه‌آلود آدمی. ای و گن
ود: ه ش ت ر گف گ ار دی ود، ب ده ش ن ه‌کن ست ‌ها خ ت ق ی ن حق کرار ای ها که ت ن ب ه ای ی ب . حت است

ش ی ، پ داست ی‌خ ی من ب هر هست ه مظ سان کهن لکه ان . ب ست ی سم ن ه همان ج سان کهن ان

وز ن هن ان می‌دهد. ای ش ه را ن سان کهن ات ان عت و ذ ی سم، طب مان آورم. اما ج که ای از آن

ن د. حال، ای واهد ش ت خ اف ه در ما ی هٔ کهن ش ن ری م، ای ده‌ای ن ی که ز مان ا ز ود دارد. ت وج
ه، ش دهٔ ری ن کن وب 14:7-9(. از ای ود )ای عال ش اره ف گی را دارد که دوب ژ ن وی ه ای ش ری
سم. در دن و ج د، اعمال و عادت‌های ب وه‌های ب د – می ن کی می‌روی ه‌های کوچ وان ج
ود که رمان داده می‌ش ه ما ف د، ب ن ی دارک می‌ب ه ت از ت ت د درخ رای رش دا ب حالی که خ

ان ان 3:5؛ رومی م )کولسی ی کش اه‌آلود، را ب سم گن ای ج ی اعض عن ی، ی ن می ای ز اعض
ه‌ها را وان ن ج د ای ای ه‌واسطهٔ روح رخ دهد. ما ب مان و ب ه‌واسطهٔ ای د ب ای ن ب 8:13(. ای
ه‌های ن اره ت ی دوب ا )اگر از آن‌ها حت م ی ری ب ه‌ها را ب اخ م، ش ی رکن ون علف هرز ب همچ
ی« که ان ب اغ هٔ »ب ف ی م. وظ ی طع کن دا ق درت خ ر ق ب ا ت د( آن‌ها را ب اش د آمده ب دی کی پ کوچ
ه ن کار ب رار دارد. در ای ت ما ق ولی هٔ مسئ د، در حوز رداز ‌های هرز می‌پ ه علف ه ب ران ی گ ی پ
م ی ار می‌کن ت ست و رف ی دا ز دس خ ه‌واسطهٔ روح‌الق م: ما ب ده‌ای ش ود رها ن حال خ

ان 5:18(! لاطی ان 8:13؛ غ )رومی

13.13 تنها از راه ایمان

ولس( هٔ پ ت ه گف دا رخ می‌دهد که )ب سر خ ه پ مان ب ه‌واسطهٔ ای مان و ب ها در ای ن ن ت ای
ه ی ب گ ست ، واب مان ان 2:20(. ای لاطی رای من داد« )غ ود را ب مود و خ ت ن »مرا محب
ز را ی چ چ ح و هی ز را از مسی ی رد که همه‌چ ر می‌گی ی را در ب رش گ مان آن ن . ای داست خ
ان 3:5 ان 8:13 و در کولسی ه در رومی مون رای ن ی که ب ن ت ار دارد. کش ظ ت ود ان از خ
اه، در حالی ه گن ن ب ت ه گف مان رخ می‌دهد. ن ه‌واسطهٔ ای ت ب های ، در ن ده است ف ش وصی ت
ان 6:13، 19(. ی از آن است )رومی ئ ز م، ج ی ح آری می‌گوی ه مسی که در همان حال ب
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دا ه خ مان ب ان 1:17(. ما از راه ای د )رومی ست می‌کن ی ود ز مان خ ه ای ( ب عادل )هر روز

ان ی ت رن ان 11:20؛ دوم ق م )رومی داری ای مان پ ه ای ان 5:2(، ما ب م )رومی وی ک می‌ش دی ز ن

ان سسی ود )اف مان در دل من ساکن ش ه‌واسطهٔ ای ح ب ارم مسی 1:24(. من می‌گذ

ن طرس 5:9(. ای وم )اول پ وار می‌ش وارم و است مان است ه‌واسطهٔ ای 3:17(. من ب
، مان رای ای . ب ست ی مان احساس ن . ای ن است د همی رم. کلی ب ه کار ب د امروز ب ای مان را ب ای
لکه ، ب ی من اودان ات ج ج ها ن ن ه ت ن ن : ای ر است ب اً راست و معت د مطلق دا می‌گوی ه خ چ آن
دا محال ن خ ت ود ساخ ن ش ، خ مان دون ای را ب ی رد. ز ر می‌گی ز در ب ی هٔ مرا ن ان دگی روز ن ز

! است

13.13.1 باغبان تنبل

ان اکست ار ت م، و از کن ت ش ار مردی کاهل گذ ز ت ار کش د: »از کن ال 24:30-32 می‌گوی امث

ود، سطح آن از علف هرز ه ب ت را گرف ار ف ک سراسر آن را خ ن رد. و ای ی‌خ صی ب خ ش

ر آن ود را ب م و دل خ ست ری گ ود. و ن ه ب ت خ رو ری ی‌اش ف گ وار سن ود و دی ده ب ی وش پ
م.« ت د گرف ن دم و پ هادم؛ دی ن

ه و از هٔ ت وان ن ج ه ای امی است که ب ن ن ده )ای ده‌ش دز ون ی لِ پ لمهٔ اصی ر ق ی لب درست ز اغ
را آب ی د، ز ری د ب ای ماً ب ن‌ها را حت د. ای ن اره می‌روی ه دوب ه‌های کهن وان د( ج ل می‌دهن اصی

. ز ی ور را ن د، ن د و در ادامهٔ رش رن ه می‌گی از هٔ ت وان را از ج

ودی ه‌خ ودب ی خ ای وی د. پ ش می‌آی ی کلی پ د، مش کن ود عمل ن ف خ ای ه وظ ان ب ب اغ اگر ب
ای ه‌ج م، ب ی ت کن ب م و از آن مراق ی ه کن ی ذ غ سم را ت . اگر ج ت ‌کم گرف د دست ای ب سم را ن ج
اهای ه در ج ه‌های کهن وان م، ج اری سپ ه مرگ ب ارها آن را ب ارها و ب ا ب ه ی وست ی که پ آن
د د آن کن ی دارد. رش ف ر من ه اث از ت ت د درخ ر رش ن ب د. ای ی د روی واهن اری خ سی ب
وراکی ر خ گ ت دی ه‌طوری که درخ د، ب می‌رون رو ن ح ف ر در مسی گ ه‌ها دی ش ود، ری می‌ش
م ش ش چ ی ر را پ صوی ن ت ز همی ی ولس ن ی پ ن است که گوی ی ن اً چ ب ری ق د. ت می‌کن ت ن اف دری

ان 2:7(. ه است )کولسی ت داش

اری سی ه‌های ب وان د که ج ده می‌مان کی ش ی خ ت ه درخ ه ب واهان ودخ ی و خ سمان دگی ج ن ز
د که ون د ش لن ان ب ن د چ ن وان ی که می‌ت ه‌های وان د، ج ه‌ان ت ه گرداگردش را گرف هٔ کهن ش از ری
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ر ظ ه در ن از ت ت ن درخ رای ای ی که ب ود. آب ش ده ن ر دی گ ود، دی ه ب از گاری ت ی که روز ت درخ

ت ود. درخ ت روان می‌ش هٔ درخ هٔ کهن ش ار ری سی ه‌های ب وان ه ج ، ب ده است ه ش ت گرف
وه‌اش کم د و می کن ش خ د ب ن وان مام می‌ت ی ت ه‌های اخ ود، در حالی که ش مار ش ی د ب وان می‌ت

ود. ک ش ا کوچ ی

وه ‌می ی را که از آن‌ها آب ‌های ب امی که سی گ دم، هن ده ش ‌ز ت ف گ ش ش ی دی پ ن چ
م. ت اف ب ی اوت سی ف هٔ مت ت دو گون ک درخ ر ی م: ب دی ی م و می‌چ مع می‌کردی م ج ری می‌گی

ت ک درخ ر ی ب ب ه سی واست دو گون ن می‌خ ی ش ی ود. صاحب پ دن ب د ز ون ی هٔ پ ج ی ت ن ن ای

اوت ف هٔ مت ز دو گون ی ا ن ج دم: در آن ی ش دی حی ان دگی مسی ن ه ز گ ب ی‌درن د. ب اش ه ب ت داش
ه سم ب ی که ج وه‌های ز می ی د، اما ن ان ی که روح می‌روی وه‌های ود – می ت می‌ش اف وه ی می

. ار آورده است ب

13.14 آیندهٔ انسان تازه

اه اهی کوت گ رد. ن م که درمی‌گذ دی ی دی ای ی ش دن رکش دان پ ه را در می از سان ت ون ان ا کن ت
ه 21 ف که در مکاش ان ن ده، چ ن هٔ آی از ش ت ن ری م آف سی د. ن ت ف ی لم ب د از ق ای ب ز ن ی دهٔ او ن ن ه آی ب

ه در ما از از ت ت لق ن خ د. ای ه می‌وز از سان ت ر ان ون ب ، از هم‌اکن ده است ف ش وصی ت
وب 1:18(. عق م )ی ی دا هست هٔ خ از ت ت لق ر خ وب ه‌ای ن . ما گون ده است از ش ون آغ هم‌اکن
م ده‌ای ده ش ان ش ی( ن لمرو آسمان ی )در ق ای‌های آسمان ون در ج ح از هم‌اکن ما در مسی
ام د. ما در مق ف می‌کن وصی ن ت ی ن اه ما را چ گ ای دا ج ان 2:6(. کلام خ سسی )اف
ا اه ب گ ه که آن از ی ت دن ا ب ز ب ی ی ن م کرد، روز واهی دگی خ ن ه ز از ت ت لق ه در خ از سان‌های ت ان

ی ما صادق سان درون ارهٔ ان ون درب که اکن ان ن ت دارد، چ ق ه مطاب از ت ت لق ت خ ی ف همان کی
ه داز ه همان ان ر و ب س‌گی ف ه ن از سان ت دهٔ ان ن ان 15:35-57(. آی ی ت رن است )اول ق
اهر ، ظ دگی ماست ن امی که او، که ز گ دهٔ او: هن ن ن ری ود آف لال است که خ رج ت پ های ی‌ن ب

ان د )کولسی م ش واهی اهر خ هان ظ مامی کی ر ت راب لال در ب ا او در ج ز ب ی اه ما ن گ ود، آن ش
!)4-3:1

ی ت ری ش د. ب اش ر ب ی مهم‌ت د حت ای م که ش ی کن راموش ن راکی را ف ت ا اش معی ی هٔ ج ب ن اما ج
ود. واهد ب ه خ از ن ت می ه و ز از ان آسمان ت ، ساکن ر آن است از و سَ ح آغ ه، که مسی از ت

ح همه و در همه! مسی
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ه در روز از د که ت سم می‌کن د مج دی سای عهد ج ه را کلی از سان ت ات ان ج ت ن عی واق
واهد ه خ از سان ت ن ان ( همی داران مان کل از همهٔ ای ش سا )مت د آمد. کلی دی کاست پ ی ت ن پ
ل کی ش دن ت ای ب ، که از همهٔ اعض سان ک ان ن ی . ای ر آن است ده و سَ ری ح آف ود که مسی ب
دا، ت خ ض و محب ی لال، ف ش ج ای رای ست اد – ب دالآب ا اب ه – ت ش رای همی ، ب ده است ش

ود. واهد ب ح، خ ی مسی عن ی

ه سوی مرگ ی، ب ب مرگ روحان ه سب ود؛ ب اه می‌ش ب ه‌واسطهٔ هوس‌ها ت ه ب سان کهن ان
ود، او می‌ش ر ن هت امد. او ب ج ی می‌ان اودان ه مرگ ج ت ب های ی می‌رود که در ن سمان ج
ا ی ب ات د حی ون ی ه‌واسطهٔ پ ه ب از سان ت ود. ان اه می‌ش ب وال است و ت ه ز محکوم ب

ز ی اخ ی کمال، در رست عن ی، ی اودان ات ج ی که حی مان ا ز ود، ت ه می‌ش از ود ت دهٔ خ ن ن ری آف
ود. از ش آغ

13.14.1 زندگی آینده را از هم‌اکنون زیستن

ده ن ن آی . ای ست ی دگی ما ن ن ت ز عی دا از واق ا ج اعی ی ز ت وعی ان ه موض از سان ت دهٔ ان ن آی
ود امل می‌ش ز ش ی ی را ن ز ی ون آن چ رد، اما از هم‌اکن ر می‌گی د ما را در ب ک سو امی از ی
دگی ن صد ز ان کرد: ما از مق ی ن ب ی ن وان آن را چ د. می‌ت ن می‌کن ی عی دگی ما را ت ن که ز
واهد داد. اگر ام خ ج ده است و ان ری ه آف چ ه آن سی و ب ه عی ن ب ت م دوخ ش ا چ م، ب ی می‌کن
ست که ی ن ن ز ای ی ج ز ی ای چ ه معن ن ب د، ای پ ون در ما می‌ت ه از هم‌اکن از ت ت لق ات خ حی

م. ی ران ون می‌گذ ده را از هم‌اکن ن دگی آی ن ما ز

ت او و رمان‌های محب سی، ف ود عی وی خ ا و الگ ی‌همت دگی ب ن دس، ز مرهٔ روح‌الق ث

ت لق دگی در خ ن د که ز ان می‌دهن ش ه ما ن د ب دی رمان‌های عهد ج ه همهٔ ف ت روی‌هم‌رف
دا ت خ ز از محب ی دا همه‌چ هٔ خ از ت ت لق ود. در خ واهد ب ه خ ون گ ی چ لاق ر اخ ظ ه از ن از ت
ه عمل ود ب دگی خ ن ون در ز د از هم‌اکن ای ی که ما ب ت ود – از همان محب واهد ب ر خ پ

م. درآوری

ی ا کسان ج ن د. در ای ن دا هست هٔ خ از ای ت ی روِ دن ش ی اه‌های پ اسگ ل‌ها و پ ساهای ما سرپ کلی

ت لق ا خ ی ب عن ه«، ی از سان ت ا »ان د ب ای د، ب اسن ن می‌ش ح را ن اری در مسی گ دا و رست که خ

هٔ از ای ت ی ودی در دن ه‌ز دا ب ود که خ ده ش ی دی ز ی د آن چ ای د. در ما ب ن دا کن ی ماس پ ه، ت از ت
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واهد لال خ رج ز و پ ی گ ‌ان ت ف گ ون امری عادی و در همان حال ش ا، همچ ود، در همه‌ج خ
. ت داش

م که ری ر می‌گی ظ ت را در ن عی ن واق م و ای ری گ ه می‌ن ن‌گون دا را ای هٔ خ از ای ت ی ی دن ت وق
ر ی ا ز ار ی ب ه از روی اج ده را ن ن دگی آی ن ، ز ده است از ش ون آغ ا در ما از هم‌اکن ی ن دن ای
رای د ب ای دگی ب ن هٔ ز از وهٔ ت ی م. ش ی ران ه، می‌گذ ان ‌گرای عت ری ه‌های ش ز ی گ ه از ان ار، و ن ب اج
ود. واهد ب ن خ ی ن دا چ ی خ اودان لال ج ودی در ج ه‌ز ه که ب ود، همان‌گون ما امری عادی ش

د سد راه وان ت ست که ب ی عی ن چ مان من و هی چ دش ر هی گ ، دی لاف امروز ه خ اه، ب گ آن
ا م‌های اراده، ب صمی ا ت دن ب سی ش د عی ن ن رو امروز همان ود. از همی ه ش از ات ت حی
مان که ی‌ای ی ب سان ه ان مون رای ن لاف ب رخ . اما ما )ب لاش همراه است ش و ت کوش
لکه م، ب ی ست ی هاده ن ود وان ه خ د( ب ر ساز هت ی ب لاق ر اخ ظ ود را از ن ش خ واهد من می‌خ

م. ود داری ار خ کوی او را در کن ی دا و روح ن ض خ ی ف

13.15 فراخوان

ه‌طوری وس 2:11-12(، ب ت ی د )ت ت می‌کن ی رب م می‌دهد، آری، ما را ت علی ض ما را ت ی ف

ض ی لکه ف ، ب عت ری ه ش د. ن از می‌کن ا ب مرهٔ ما ج دگی روز ن ی در ز ه‌راست ه ب از سان ت که ان

ح از ه را که در مسی چ ارها آن ارها و ب ست ب خ ن راه که ن د، از ای ت می‌کن ی رب ما را ت
ای ن ض ما را در غ ی اد ما می‌آورد. ف ه ی م، ب وی ش وز ب ست هن ی م ن م و لاز ی ش هست ی پ
دگی ن ، ز ض ی ها از دل ف ن را ت ی د، ز ر می‌ساز ای می‌دهد و ما را از آن پ ح ج ی‌کران مسی ب

. ده ممکن است دگرگون‌ش

عت ی ا طب ات ی کر، ذ م. اما طرز ف ه در کرده‌ای ن ب ه‌اش از ت ار کهن ت ا رف ه را ب سان کهن ما ان
ر سر راب . در ب وز در ماست م، هن ی ود هست دن خ ی که در ب مان ا ز ه ت سان کهن ن ان ای

رار دارد. هٔ ما ق ش دی هٔ ان وست ی دن پ ه ش از دگی، ت ن هٔ ز هت کهن رآوردن ج ب

)Ian Thomas( وماس ان ت . ای ه است از سان ت دگی ان ن ت ز عی ن واق ح در ما: ای مسی
. ما ی مرده است ز ی ده، چ ن ی ز دون دست سه کرده است که ب ای ی مق کش ا دست ن را ب ای
ده ن ی دست ز ت . اما وق وان ات ه‌کلی ن ح، ب رون از مسی ی ح و ب دون مسی م – ب ی ن هست همی
ا م ب ی وان س می‌ت د! پ کن د هر کاری ب وان کش می‌ت اه دست گ کش می‌رود، آن در دست



انسان تازه و انسان کهنه: چیزهای کهنه درگذشت، اینک همه‌چیز تازه شده است .13

233

رو ی ه‌واسطهٔ او که ما را ن م که ب ی اش ه ب ت مان داش م و ای ی ست ای ه ب ای ن پ ر ای ان ب ن اطمی
م! ی وان ز را می‌ت ی د، همه‌چ ش خ می‌ب
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14. تولد تازه برای حیاتی تازه

د ای ه ش ن می ن ز م که در ای وعی می‌رسی ه موض ود، ب لهٔ کوه خ ن ق ری ا آخ ب
ه و از ی ت ات ت حی اف ر سر دری ، ب ه است از ولد ت ر سر ت ن ب د. سخ اش ن ب ری ده‌ت ه‌ش ت اخ ن ش

ارهٔ ای رسول درب وحن م از ی ی وان م که می‌ت ی می‌رسی ز ی ه آن چ ن‌سان ب دی ی. ب اودان ج
اه درت گن م. ما از ق ی اموز ی د، ب ن ری ه می‌آف از ی ت ز ی ل که چ ی ج دهٔ ان ن روی دگرگون‌کن ی ن

ن م. ای دی ده ش ی ه گردان از سان‌های ت د، ما ان ده ش ی ش خ ه ما ب دس ب م، روح‌الق دی اد ش آز
را ی م، ز دی و مولود می‌ش ست از ن ای ن می‌ب ی ن ود. اما ما همچ ولس ب وع پ ه موض ژ ه‌وی ب
ی ق ی ات حق ن‌سان حی دی ی‌مصرف از کار درآمد و ما ب اه ب ب گن ه سب هٔ ما ب دگی کهن ن ز

م. ودی ی مرده ب ر روحان ظ ی از ن عن م، ی ی ت داش ن

عت ی م: »طب رده‌ای ه کار ب ار ب د ب ن ون چ ا کن م که ت ری گ ه اصطلاحی می‌ن ست ب خ اما ن
ا د، ب ن اش امده ب ی دس ن ‌مق اب کل در کت ن ش دی ن اصطلاحات ب ی اگر ای ه«. حت ه و کهن از ت

عت ی ر »طب راب ه ما در ب چ ود. آن ت می‌ش اف د در آن ی ر آن‌ان گ ان مای ی که ن ن همه مطلب ای
. ست ی عت الهی« ن ی ز »طب ی ج ز ی م، چ امی ه« می‌ن از عت ت ی سم( »طب ی ج عن ه« )ی کهن

سد: وی اب 1:4، می‌ن ود، ب امهٔ دوم خ طرس در ن پ

د.« وی عت الهی ش ی ک طب ری ش )وعده‌ها( ن‌ها ه‌واسطهٔ ای ما ب ا ش »… ت

ر ظ د در ن ه‌ان ت ای گرف ه‌ای را که اصطلاحات در آن ج ن می د است که ز ه سودمن ش همی
: ن است ی ن ا چ ج ن ه در ای ن می ن ز م. ای ی اش ه ب ت داش

ست خ د. ن دگی کن ن رای او ز د ب وان ت ا ب ت کرده است ت اف دا دری ز را از خ ی حی همه‌چ مسی

ات ن حی ه عمل درآوردن ای د. ب امی ه ن از سان ت ات ان وان حی ن را می‌ت ات را. ای ود حی خ
ا ق ب دگی‌ای مطاب ن دا؛ ز رس درست از خ داری« )ت ن ی »دی عن مره ی دگی روز ن الهی در ز
ه ش را ب وی لال خ ود ج ه‌واسطهٔ کلام خ دا ب دا. خ لال خ رای ج دگی‌ای ب ن ی ز عن دا(، ی خ

د آورده است دی م کامل را پ ن عز ه و ای ت را گرف لالی که ما را ف ، ج ان داده است ش ما ن
م. ی اش ه ب ت م داش ش ش چ ی ود پ دگی خ ن ر ز دگی و سف ن وان هدف ز ه‌عن ود او را ب که خ
ی ای ی ان دن لکه از می دا، ب ش خ ن ری ان آف ها از می ن ه ت رد – ن ا می‌گذ ی ان دن ر از می ن سف ای
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م. ما ی دگی می‌کن ن امعه‌ای که در آن ز ی ج عن د، ی اسد کرده‌ان سان‌ها دگرگون و ف که ان
ا م. ب ه‌ای ت خ ا گری ی ساد دن عت الهی، از ف ی کان طب ری دگان و ش ن ‌کن ت اف ام دری در مق

ه‌اش ان ش م که ن ی دگی کن ن ی ز ای ی ر از دن گ ه‌ای دی ه‌گون م ب ادری ون ق عت الهی اکن ی طب
ه ست و چ ی عت الهی چ ی ن طب ود که ای ن می‌ش ن روش ی ن ا همچ ج ن . در ای هوس است
دا. ی خ لاق ات اخ ه ذ لکه ب ، ب ست ی وط ن دا مرب اهری خ لال ظ ه ج عت ب ی ن طب . ای ست ی ن
ی و لاق گی‌های اخ ژ عی است که وی ی راطب ی و ف ات روحان ر سر حی ن ب سخ
ر راب ا آن‌ها را در ب ج ن طرس در ای ی که پ گی‌های ژ ود دارد، وی دا را در خ هٔ خ ‌مداران لاق اخ

هد. ده می‌ن ای گمش ی ار دن ت رف

، کسی که ان آن ری د که در ج روز می‌کن ا ب وی دی پ ص در رون خ ه‌طور مش عت ب ی ن طب ای
ی می‌آورد. مرهٔ روحان رد و ث ه کار می‌گی ود را ب مام خ ، همهٔ اهت ه است ت اف ه ی از ولد ت ت
ن‌سان کار دی د. ب وار می‌ساز ود را است دگی الهی خ ی رگز ن‌سان او دعوت و ب دی ب
عت الهی ی ک طب ری د. »ش د می‌کن ی ی أ دگی‌اش ت ن ود، در ز دا را در خ ش خ خ ات‌ب ج ن

دن ی ش ز ی ای چ ه معن ه ب داز ه همان ان لکه ب ، ب ست ی ی ن ز ی ن چ ت ای داش ه معن ها ب ن « ت دن ش
. دن است رو او ش ی ن‌سان پ دی دن و ب دا ش د خ ن ر سر همان ن ب : سخ ز هست ی ن

دگی ن رد و ز ای گی ی ج سان د در ان وان ی می‌ت ه‌راست دا ب ات خ ا ذ عت ی ی که طب ن ل ای دلی

ات ود حی ، او خ ات الهی هست . در او حی سی است ود عی کل دهد، خ ی را ش سان ان
ی و ن ت اف ‌ی سان‌ها دست رای ما ان ات ب ن حی ا ای د ت سان ش . او ان ی است اودان ج

ما راست ه در او و در ش چ د: »آن وی گ د ب وان ا می‌ت وحن ن رو ی ود. از همی ر ش ی ذ ه‌پ رب ج ت
ا 2:8(. وحن « )اول ی است

14.1 اصلاً طبیعت چیست؟

ودی ا موج از ی ی را از آغ ز ی عی‌ای است که چ ی ت طب ا سرش ات ی ، ذ عت ی ور از طب ظ من
رق دارد ی ف سان عت ان ی ا طب ی ب وان عت حی ی د. طب ص می‌کن خ ولد مش ده را از ت ن ز

ت اف سان دری رد که ان ر می‌گی ی را در ب ز ی هٔ ما چ ن می عت در ز ی وب 3:6-7(. طب عق )ی
)physis ی ان ون عت )ی ی هٔ طب . واژ د آورده است دی ود پ ه خ چ ر آن راب کرده است – در ب
، ن ت اف رورش ی ، پ د آوردن دی ای پ ه معن عل آن ب ، ف  است

ودگی«87 ده‌ب ای »ش ه معن ب

 .)phyein ی ان ون Kittel, Theologisches Wörterbuch zum Neuen Testament .87 )ی
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مه ش ای سرچ ه معن (؛ اسم آن ب اهان ارهٔ گی ه درب ژ ه‌وی د کردن است )ب دن و رش ه ز وان ج
. ز هست ی ولد ن و ت

دان ن رز ود، ف عت خ ی ات و طب ر حسب ذ ولد و ب ی از ت عن عی، ی ی ه‌طور طب سان‌ها ب ما ان

ون حاکم است ان ن ق عت ای ی ان 2:15(. در طب لاطی ان 2:3؛ غ سسی م )اف ی ب هست ض غ

ز صادق ی سان ن ارهٔ ان ن درب د می‌آورد. ای دی ود را پ اص خ دان خ ن رز ه‌ای ف که هر گون
ی. سان درون ی ان عن ارهٔ دل او، ی ی، و هم درب رون ی سان ب ی ان عن ، ی دن ارهٔ ب : هم درب است

سان ن ان ی ست خ ات آدم )ن هر ذ وز مظ کم هن ‌وی ست ی رن ب ز در ق ی سان امروز ن ان

عت ی ان طب د. ما می وطش ش ا سق ی که آدم ب ز ی هر آن چ ز مظ ی ، اما ن ده( است ده‌ش ری آف
دا ده‌های خ ری ام آف ه در مق ج ی ت ه ما در ن چ ی آن عن د )ی اد می‌کن وب از آن ی عق سان که ی ان

ه ارث وط( ب س از سق اه‌آلودی که از آدم )پ ت گن م( و سرش ده‌ای ه صورت او ش ب
عت ما در ی سان و طب عت ان ی ان طب د می ای ر: »ب گ ان دی ی ه ب م. ب اری رق می‌گذ م، ف رده‌ای ب
ود، هر م ب واهی ه خ ش م و همی ی سان  ما ان

م.88 اری ذ گ رق ب وط‌کرده ف سان‌های سق ام ان مق

ی‌ای که در آن م، و هر دگرگون ی ه کن رب ج ان ت ه در روح و ج از ولد ت ا ت ی‌ای که ب دگرگون

د. ما هرگز وان را خ ود ف د خ ز ا ما را ن د ت د می‌آی داون دن ماست که خ ار ب ظ ت ه در ان لحظ
م داد. واهی خ د، از دست ن ری ا آن آف ولد( ما را ب ا ت ست )ب خ دا ن ی‌ای را که خ ات ت ذ هوی

ان د می ای ن رو ب راد. از همی م – همان اف ی م و می‌مان ی اص هست خ ما همان اش

هٔ از عت ت ی وط‌کردهٔ ما”، “طب عت سق ی ی ما”، “طب سان عت ان ی ون “طب ی چ اصطلاحات
؛ از سوی رده است ب ان ن ودن ما را از می سان ب ( ان عت ی وط )طب م. سق اری ذ گ رق ب ما” ف

ودن سان ب رای ان ه ب چ رد. آن می‌ب ان ن ودن ما را از می سان ب ز ان ی هٔ ما ن از ولد ت ر، ت گ دی
ود.«89 می‌ش ت ما هرگز دگرگون ن ردی م داد، و ف واهی خ ، هرگز از دست ن ی است ات ذ

ه‌واسطهٔ ه ب ر ن گ د که دی م می‌کن رسی ی را ت سان ت ان عی وط‌کردهٔ آدمی، واق عت سق ی طب

ان ه‌واسطهٔ ج لکه ب دارد(، ب وان که روح ن لاف حی ه خ دا )ب ا خ دش ب ون ی سان و پ روح ان
رای ن او را ب ادی ی ن ی ب ای وان دا و ت ، آگاهی او از خ سان ود. روح ان ن می‌ش ی عی دن ت و ب

مان آوردن رای ای ی او را ب ای وان ز ت ی ای می‌دهد، و ن ود ج ده در خ ن ن ری ود آف ن وج ت اخ ن ش

ود ه خ ی را ب سان عت ان ی ود طب سم( خ ج ی )ت وش سم‌پ : او در ج ت ن ساخ سی روش ص عی خ ا ش ی ب وب ه‌خ وان ب اوت را می‌ت ف ن ت 88. ای
اه‌آلود را.  ه گن ج ی ت ه و در ن عت کهن ی ه طب ، اما ن ت گرف

حهٔ 5.  F. W. Grant, The two Natures .89، صف
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ه ن کارکرد ب ه او. اما ای هادن ب وی او و حرمت ن ‌وج ست د او، ج ز ه او، دعا کردن ن ب
ر گ لکه کارکرد آن دی ، ب ده است ش اموش ن . روح خ ده است ن دی ی گ ی سن ان ی اه ز ب گن سب

سان د: »ان ف می‌کن وصی ن ت ی ن امد آن را چ ی ولس پ دارد. پ هت ن ده ج ن دای ز ه سوی خ ب

داست ه را از روح خ چ ی( … آن ان ی psychikos، در اصل ج ان ون ی )ی سان ف ن
ر ی را در ب سان ت ان عی ه‌های واق ب ن وط همهٔ ج ان 2:14(. سق ی ت رن رد« )اول ق ی ذ می‌پ ن
ک دی ز ی که او را ن گ ست ی، حرمت و واب گ ست ده در( دلب ن ن ری ا آف د )ب ون ی . »پ ه است ت گرف
ر ه و ب ت خ رو ری ش ف ف د که سق ه‌ای می‌مان ان ه خ ؛ او ب ه است ، گسست ت اه می‌داش گ دا ن خ

ان ود که روح و ج ده می‌ش وان ه‌ای خ ب ن ن ج ری ‌ت ست ام پ ه ن . او که ب اده است ت ن اف می ز

عت ی دسی طب ‌مق اب اری کت ام‌گذ سم” ن س “ج . پ سم” است د، “ج اده‌ان ت رو اف ه آن ف ب
90». وط‌کردهٔ اوست ا سق ه ی کهن

14.2 شریکان طبیعت خدا

رمان طان ف ی لکه ش ح، ب ه مسی ی که ن ای م، ج ی ت علق داش ا ت ی ه دن ه ما ب عت کهن ی ا طب ب
م )دوم ه‌ای ت خ ا و آلودگی‌های آن گری ی ساد دن ه، از ف از ات ت ت حی اف ا دری د. اما ب می‌ران
ا ی مان در دو دن س ما هم‌ز م. پ ی ا هست ی وز در دن دن هن ا ب طرس 1:4؛ 2:18، 20(. ب پ
ای ی ه دن ات الهی ب ا حی ان 2:20؛ 3:1-5(. ب ان 2:6؛ کولسی سسی م )اف ی دگی می‌کن ن ز
ده ده ش ری ح آف ه‌واسطهٔ مسی ح و ب هٔ او که در مسی از ت ت لق ه خ م، ب علق داری دا ت هٔ خ از ت

. است

ده کست ش « ورش رکت سهامی من ؛ »ش ده است ان رسی ای ه پ ار ما ب ت ودمخ دگی خ ن ز
ی در گ کست د ورش . رون ه است کست ِ« ما، ورش ای »من ی ی دن عن دگی ما، ی ن اه ز گ ن ؛ ب است
دا ات خ کان حی ری ون ما ش . اما اکن ت رداخ دهی‌ها را پ ح ب د. مسی ه ش سوی ا ت ت جُ ل جُ
دا ات خ را در حی ی م، ز ی م، ما »سهامدار« هست « داری ن ون »سهام مطمئ م؛ اکن ی هست

دهٔ دآورن دی دا پ ود خ را خ ی ، ز ه هست از ی و ت ق ی ی حق از ن »سهام« آغ ا ای م. ب سهم داری
. آن‌هاست

حهٔ 7.  ، صف 90. همان
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14.3 حیات جاودانی، حیات مسیح است

ن در ی او. ای اودان ات ج م، در حی ه‌ای ت اف دا سهم ی ات خ عی کلمه در حی ای واق ه معن ما ب

هٔ از ات ت ص، حی خ ک ش ام ی ح در مق ود مسی ست که خ ی ت ن عی ن واق ز ای ی ج ز ی ت چ های ن
ود او ه که خ ود(. همان‌گون ان می‌ش ی ری از همان مطلب ب گ هٔ دی ب ن ها ج ن ن ت ا ای ماست )ب

. هٔ ماست از ات ت هر حی م، او مظ دی ده ش ری رای آن آف ه‌ای است که ما ب از سان ت ان

ه همان د. ب می‌کش رن ان ب دای اه خ گ ای ه ج م، ما را ب ات الهی را داری ت که ما حی عی ن واق ای
م، ی ده می‌مان ری م. ما آف وی می‌ش ح ن ود، ما مسی دگی ما می‌ش ن ح ز ی مسی ت ه، وق داز ان
اره در د دوب ن وان ات می‌ت ن حی ب ای ه سب ون ب دا که اکن ه صورت خ ی ب سان‌های ان

دهٔ آن است دآورن دی م، که پ ح« داری ات را »در مسی ن حی د. ما ای ن اش دا ب ا خ ارکت ب مش
م. داری دا از او ن ات را ج ن حی م. ما ای ه‌ای ست ه او واب و ما ب

14.4 چگونه شریک حیات الهی می‌شویم؟

د لب می‌کن ی ج ز ی ه همان چ ه ما را ب وج د سروکار دارد و ت ولد و رش ا ت عت ب ی هٔ طب واژ
ه. از ولد ت : ت ت ن ساخ ، روش عت ری موس، عالم ش ودی ق ی رای ن سی آن را ب که عی

م. وی عت الهی می‌ش ی ک طب ری ه‌واسطهٔ آن ش ه است که ب از ولد ت ر سر ت ن ب در اصل سخ
ه اور دور، ب ن‌های خ ه دی طی ب چ رب دسی است که هی ‌مق اب ه اصطلاحی کت از ولد ت ت
ا ودا( ی ن ب ی ه در آی مون رای ن که ب ان ن « )چ ن ت ان رف د آمدن و از می دی ی پ اودان هٔ ج رخ »چ

ن ه سخ از ولد ت د از ت دی دهٔ عهد ج سن وی د ن ن دارد. چ ری ن گ ی دی ن ی هان‌ب ه ج ه هر گون ب
. در حالی که ف کرده است وصی ر ت صل‌ت ای رسول آن را از همه مف وحن د، اما ی ه‌ان ت گف
ا وحن ه ی ژ ه‌وی ه را ب از ولد ت هٔ ت ب ن ی دارد، ج اگون ه‌های گون ب ن ح ج ه مسی ر ما از آدم ب گذ

ا آن ات ب ن حی د. ای ن ری ه می‌آف رگون گ ه و دی از ی ت ات ه حی از ولد ت د. ت ف می‌کن وصی ت
رق دارد. م ف رده‌ای ه ارث ب عی )از آدم( ب ی ه‌طور طب ی که ب ات حی

ه ون گ سان چ د که ان ن ادا کرده‌ان ه ای ر ب ظ ا ن ود را ب د سهم خ دی دگان عهد ج سن وی همهٔ ن
ه د. وج روز می‌کن ه ب ون گ مره چ دگی روز ن ات در ز ن حی د و ای اب ه می‌ی از ات ت حی
، سان است ی ان ای دگرگون ه معن ودن ب حی ب ن است که مسی رک همه ای ت مش

، از ن ا ای د. ب دا، می‌آی ود خ الا، از خ لکه از ب می‌آورد، ب د ن دی ود پ سان خ ی‌ای که ان دگرگون
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ه‌ای است که الا« درست همان واژ م. »از ب ی ود هست وع خ هٔ موض ان ون در می هم‌اکن
رد. ه کار می‌ب ه ب از ولد ت ا ت د ب ون ی سی در پ عی

14.5 تولد تازه – از خدا مولود شدن

د. اما ‌وگو کن ت ی گف ات ‌های الهی رسش ارهٔ پ سی درب ا عی واست ب موس می‌خ ودی ق ی ن
ود. ر ب ه مهم‌ت از ولد ت رورت ت رای او ض . ب ت داش ت ن ن کار وق رای ای سی ب د عی داون خ

ولدش ب ت ه سب سان ب ه ان چ د که آن مله می‌گوی ک ج ن‌سان در ی دی سی ب د عی داون خ
که راه ن ه ای ه رسد ب د، چ ن ی ب دا را ب اهی خ ادش د پ وان می‌ت ، ن عی( هست ی ه‌طور طب )ب
ه ما چ ه از آن از ولدی ت رورت ت ا 3:1-36(. ض وحن د )ی ای ش گ ش ب رای ه آن را ب ورود ب
موس، ودی ق ی ارهٔ ن ن درب ارد. ای می‌گذ ی ن اق ی ب کوی ی ز ن ی چ چ م، هی ی عی هست ی ه‌طور طب ب
ل دمث ولی ولد از راه ت ن ت د که ای ه او می‌گوی سی ب . عی ز صادق است ی ل، ن ی معلم اسرائ
، ست ی عی ن ی ل طب دمث ولی ر سر ت ن ب لکه »از آب و روح«. سخ می‌دهد، ب ی رخ ن سان ان

لکه از ، ب سان واهش ان ه از خ دا ن دان خ ن رز دا. ف ب خ ان الا، از ج ر سر کاری از ب لکه ب ب
ود! دا می‌ش د خ ن رز ه ف از ولد ت ها از راه ت ن سان ت ا 1:13(. ان وحن د )ی ون دا مولود می‌ش خ
ود، و اده ش د و از مادرش ز د آی دی ی پ سمان دری ج ار از پ ست صدها ب وان سان می‌ت ان
رار س اگر ق . پ سم است د، ج سم مولود ش ه از ج چ ود: آن ه همان می‌ب ش ه همی ج ی ت ن
و کرد. ‌وج ست ر ج گ ی کاملاً دی ای مه را ج ش د سرچ ای ود، ب و مولود ش سان از ن است ان

ص از آب و روح رخ خ ه‌طور مش ن ب د؟ ای د می‌آی دی ه پ ون گ ز چ ی گ ‌ان ت ف گ ولد ش ن ت اما ای
ا 3:5(. وحن د )ی سی می‌گوی د عی داون که خ ان ن می‌دهد، چ

14.5.1 مولود از آب

ی که ارهای ز ر سر اب ه ب عی کلمه است و ن ای واق ه معن ولدی ب ر سر ت ه ب ن ن ا سخ ج ن در ای
ماد د. آب ن اش ی ب از ی مج ای ر معن گ ان مای د ن ای س آب ب د. پ ه کار می‌رون ولد ب در ت
سل ه غ سد: »… ب وی ان می‌ن سسی ه اف ولس ب که پ ان ن ، چ داست ماد کلام خ ؟ آب ن ست ی چ

: ه است از ولد ت ص در ت خ اری مش ز دا اب لهٔ کلام« )5:26(. کلام خ ه‌وسی آب ب

مود.« د ن ولی لهٔ کلام حق ت ه‌وسی ود ما را ب ر حسب ارادهٔ خ »او ب

وب 1:18 عق ی
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ه ی ب عن ی، ی ان رف ی ر غ ذ لکه از ب ی، ب ان ر ف ذ ه از ب د، ن دی و مولود ش »… که از ن
ه 1:3( د ب ی اه کن گ ن ن ی ن .« )همچ ی است اق اد ب دالآب ا اب ده و ت ن دا که ز کلام خ

طرس 1:23 اول پ

د.« ی اک هست ه‌ام پ ت ف ما گ ه ش ب کلامی که ب ه‌سب ما ب »الحال ش

ا 15:3 وحن ی

ده ن دا ز ه‌واسطهٔ روح خ . کلام ب دهٔ آن است ن اک‌کن روی پ ی دا و ن آب همان کلام خ
ده وان ا خ هادت داده ی ه، ش دا که موعظ ارد. کلام خ ر می‌گذ اهکار اث ر گن ود و ب می‌ش
سی ن عی ت رف ی ذ امد. پ ج مان می‌ان ه و ای وب ه ت د و ب کار می‌ساز اه را آش ود، گن می‌ش
هٔ کلام امد موعظ ی مان پ ا 1:12(. ای وحن د می‌آورد )ی دی ه را پ از ولد ت ، ت مان ا ای ح ب مسی

د می‌آورد. دی ه را پ از ات ت دا، حی ر خ ذ ام ب ان 10:17(. کلام در مق داست )رومی خ

د می‌آورد دی ی پ ات د می‌آورد: حی دی ز را پ ی ‌کم دو چ ر، دست ی ذ اپ سادن ر ف ذ ن ب کلام، ای
د که ن ری ی می‌آف ات . و حی ی( است اودان ی ج عن ر )ی ی ذ اپ سادن ود کلام ف ون خ که همچ
ه از ات ت دا DNAی حی دا دارد. کلام خ ی را دارد که کلام خ گی‌های ژ درست همان وی
ه ون گ دآمده چ دی دهٔ پ ن ود ز ا موج اه ی که گی ن ارهٔ ای ر همهٔ اطلاعات را درب ذ . ب است
کی« ی ت ن مام رمز ژ ه، »ت هٔ اولی ش ق دا ن ن‌سان کلام خ دی ود دارد. ب ود، در خ واهد ب خ

ن ان می‌دهد که ای ش م، ن ی وان خ م آن را ب ی وان ن کلام، که می‌ت . ای ه است از ات ت حی
د که ما وب می‌گوی عق ا ی ن معن ه ای د. ب روز می‌کن د و ب اب ق می‌ی حق ه ت ون گ ات چ حی
ری است که در ما ذ ن کلام در همان حال ب م و ای ده‌ای د ش ولی لهٔ کلام حق ت ه‌وسی ب
ات را کل حی ر، ش ذ عت ب ی وب 1:18، 21(. طب عق د )ی د کن د رش وان ت ا ب د ت ه ش ت کاش

ز صادق ی ر ن ذ ارهٔ آن ب مام است )که درب ا ت ود کامل ی عت الهی در خ ی د. طب ن می‌کن ی عی ت
ود. وده ش ز رد و اف ی گ کل ب د ش ای د و ب وان (، اما در ما می‌ت است

ی است که اره کاف ن اش ن ای ی ش ی ات پ س از ملاحظ م، پ رسی ار دوم ب ز ه اب که ب ش از آن ی پ
می‌آورد و ما د ن دی ه‌ای پ از سان ت د آب ان عمی . آب ت ست ی د آب ن عمی ن از ت ا سخ ج ن در ای
) مان مان راف ای اهری )در اعت ه‌طور ظ د آب ما را ب عمی لکه ت د. ب می‌ساز دا ن دان خ ن رز را ف

د می‌دهد. ون ی ح پ ا مسی ب
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14.5.2 مولود از روح

سان ن روح ان ه ای داز ه همان ان ود. ب و مولود می‌ش ست که از ن ی سان ن ن روح ان ای
ه‌واسطهٔ او داست که ب دس خ ن روح‌الق لکه ای د می‌آورد. ب دی ه را پ از ولد ت ست که ت ی ن

ام می‌رسد. ج ه ان ود و ب از می‌ش ه آغ از ولد ت ت

ر ن ب ه، سخ از ولد ت . درست است که در عطای ت د، روح است ه از روح مولود ش چ آن
ر راب ، در ب ی است ی روحان ات ن حی . ای ست ی ی ن ست ی ا ز ی ی دن ر ب ظ ه از ن از ی ت ات سر حی
دس، روح ا روح‌الق ات ب ن حی . اما ای ه است ت اف ی ات ن ج ی که ن سان عی ان ی ی طب هست
دس عت روح‌الق ی ا طب ه ب از ات ت . حی ات الهی است را حی ی ، ز گ است ز هماهن ی دا، ن خ

م. ده‌ای ات الهی( ش عت الهی )حی ی کان طب ری را ما ش ی ت دارد؛ ز ق مطاب

ق ی ست از عهد عت وان . او می‌ت وان است ات ن ن ش از درک ای ش ا همهٔ دان موس ب ودی ق ی ن

سان ر ان دا ب ا عمل خ امی که هر دو ب گ د، هن د می‌آورن دی ه پ د که »آب و روح« چ دان ب
د! ارن ر می‌گذ اث

14.5.3 نبوت حزقیال: دل‌های تازه و روح تازه

ی‌گمان ، اما ب ت ف گ ن ن ی سخ ظ ‌اللف حت ای ت ه معن ه ب از ولد ت ود که از ت ال ب ی ق ن حز ای
د. دن ه می‌ش ت ه کار گرف دادی که در آن آب و روح ب ، روی ت ر داش ظ داد را در ن همان روی

ال 11:19؛ 27-36:25(: ی ق واهد کرد )حز ن خ ی ن دا چ خ

د اک ساز ان را پ ا آن د ت ی اش واهد پ ان خ لی ی ر اسرائ اک ب آب پ
واهد داد ان خ ه آن ه ب از ه و روحی ت از دلی ت

واهد داد ان خ ه آن ن ب ی ت ی، دلی گوش گ ای دل سن ه‌ج ب
د. ن دگی کن ن دا ز ض خ رای ا در ف د ت واهد ش هاده خ ان ن دا در درون آن روح خ

دن اک ش ست پ خ د. ن ده‌ان رده ش ام ب ه ن از ولد ت ات الهی در ت ج ای مهم ن ز ا اج ج ن در ای
م ش لاز رای دن ب اک ش ه، که پ دگی کهن ن ای ز ه‌ج دد. ب ن ه را می‌ب ت ش است که حساب گذ

د. ن ی ش ه می‌ن از ه و روحی ت از ون دلی ت ود، اکن ب
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)» سان ای »روح ان ه معن اص و هم اصطلاح »روح« )ب ه‌طور خ هٔ »دل« ب هم واژ

ون ر سر کان ن ب ال 4:23(. سخ د )امث ر دارن ظ ص را در ن خ ود ش ش وج خ ن ب ری ی‌ت درون
ی‌اراده ی ب ن دگرگون ا ای سان ب ود. ان ه‌کلی دگرگون ش د ب ای ی است که ب سان ت ان صی خ ش
ی دلی گ ا آورد. دل سن ه ج دا را ب ا می‌گردد که ارادهٔ خ وان ن راه ت لکه از ای ود، ب می‌ش ن
ی ت د. وق دگی کن ن دا ز ه خ واهد رو ب می‌خ د و ن وان می‌ت ت است – دلی مرده که ن سخ
ا هم ه ج دا را ب د ارادهٔ خ وان ت ا ب از دارد ت ی رو ن ی ه ن ود، او ب ه می‌ش از سان ت ارادهٔ ان
ر ی ب ه‌راست ود ب ا می‌ش وان ه‌واسطهٔ آن ت د که ب ت می‌کن اف دا را دری اورد. او روح خ ی ب

د. دگی کن ن دا ز رمان‌های خ هٔ ف ای پ

ه‌واسطهٔ ه ب ود و ن سان از درون دگرگون می‌ش ود که ان ن می‌ش ز روش ی ا ن ج ن در ای
اهری ار ظ ت ر رف ی ی غ ه ت ها ب ن د و ت ون ل می‌ش حمی ر او ت رون ب ی ی که از ب رمان‌های ف
د، اما ر دهن ی ی غ ود را ت ار خ ت ت رف اطی سخ ب ض ا ان د ب ن وان سان‌ها می‌ت د. ان امن ج می‌ان
ت کرده اف دا را دری ه و روح خ از را دلی ت ی د، ز ار می‌کن ت ر رف گ ه‌ای دی ه‌گون حی ب مسی
، اما ز مهم است ی اط ن ب ض ان ان ن می . در ای رای او امری از دل است ه ب از . اطاعت ت است

. ست ی ده ن ن ن‌کن ی عی ت

ه« که از ان »روح ت ش می ی ال از پ ی ق ن‌سان حز دی ! ب د، روح است ه از روح مولود ش چ آن
و صی که در کسی که از ن خ ام ش دس در مق ت دارد و روح‌الق ق ه مطاب از ات ت ا حی ب
ماً ی ق موس مست ودی ق ی ا ن سی ب د عی ن ارد. هرچ رق می‌گذ ، ف ده ساکن است مولود ش
. ده است ده ش ان ج ز گن ی ا ن ج ن ن در ای د، ای می‌گوی ن ن دس سخ ارهٔ عطای روح‌الق درب
ا 7:39؛ 14:17، 26؛ وحن د )ی اد می‌کن ی ما ی ام دارای ار از روح در مق د ب ن ا چ وحن ی

15:26؛ 16:13(.

ز ی رای ما ن ان ب ن ن سخ ح می‌دهد که ای ی وض رد و ت رمی‌گی ال را ب ی ق ان حز ن ولس سخ پ
، گ ه از سن عت ن ری لاف لوح‌های ش رخ سد که ب وی ر دل‌های ما می‌ن دا ب د: روح خ رن ب معت
ده ه‌کلی دگرگون ش ز ب ی م آن است که دل‌های ما ن لز ن مست د. ای ‌ان ت لکه از گوش ب
ا ما د ت ه می‌کن دا چ ان می‌دهد که خ ش ر ن گ ار دی ر دل ما ب دا ب « خ ن »کار کردن د. ای ن اش ب
ی ر دل‌های ما هدف ن او ب ت وش د. ن سرش دگرگون ساز ه صورت پ ر ب ت ش ی ه ب را هرچ
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دا ت خ خ ر ت ه ب ت اف لال‌ی حِ ج ه همان صورت مسی ی ب لاق ر اخ ظ د از ن ای دارد: ما ب
ان 3:3، 18(. ی ت رن ه‌واسطهٔ روح )دوم ق م – و آن هم ب وی دگرگون ش

14.6 رهانیده از مرگ به حیات: زنده گردانیده

لکه از آن رو که م، ب داری دگی‌ای ن ن چ ز ست که ما هی ی روری ن ه از آن رو ض از ولد ت ت
ده. ای ی‌ف ه ب ج ی ت سم است و در ن د، ج سم مولود ش ه از ج چ م. آن داری دگی درست را ن ن ز
م و صاحب ی اب دا راه می‌ی اهی خ ادش ه پ ن‌سان ب دی ها ب ن م. ت وی د از روح مولود ش ای ما ب

م. وی ی می‌ش های آسمان ز ی چ

. از ت داش ود ن ر وج ‌ت ش ی ی است که پ ات ز حی ی ولد ن ک ت امد ی ی ی پ طق ه‌طور من اما ب

ات ه حی سان‌ها را از مرگ ب ون ان د که از هم‌اکن سی می‌گوی د عی داون ن رو خ همی
واهد داد: ام خ ج ده( ان ن ه در آی از ه ت ا و امروز )ن ن‌ج ن کار را همی واهد آورد. او ای خ
د و هر ی ن د ش واهن دا را خ سر خ ، که مردگان آواز پ ون است لکه اکن د، ب ی می‌آی »ساعت
ه از ولد ت ر ت ذ دا ب ه که کلام خ ا 5:25(. همان‌گون وحن « )ی ت واهد گش ده خ ن ود ز ن ش که ب
عی ی ه‌طور طب سان ب د. ان ده می‌ساز ن سر( است که ز ز کلام )آواز پ ی ا ن ج ن ، در ای است
چ کاری ه هی د و ب رمان می‌ران ر او ف سم ب ودی که ج ی موج عن ست )ی ی اهکار ن ها گن ن ت
عی در ی ه‌طور طب از دارد. او ب ی ات ن ه حی ن مرده‌ای است که ب ی ن د(. او همچ می‌آی ن
ه ش ر(. مرگ همی گ اهای دی ان 2:13 و ج ان 2:1؛ کولسی سسی ش مرده است )اف اهان گن

ن‌سان دی د. ب علق دارن ه هم ت عت ب ی ر حسب طب ی است که ب های ز ی ی چ دای ای ج ه معن ب
ه چ ی، در آن ای روحان ه معن ، اما ب ده است ن ی سرز هن ی و ذ ست ی ر ز ظ د از ن ن سان هرچ ان

ن ی ن ه چ ه ب چ ا هر آن طه، ب ن راب . ای ، مرده است وط است دا مرب ا خ دش ب ون ی ه پ ب

ه‌واسطهٔ ی مرده، ب ر روحان ظ اهکارِ از ن دارد. گن ود ن علق دارد، وج طه‌ای ت راب
ولد ری از ت گ هٔ دی ب ن ت ج های ، که در ن دن ده ش ی ده گردان ن ا ز ی )ی دن روحان ده ش ی ان ز ی رخ ب
دا ات خ ی او از حی گ ان گ ی د. ب ت می‌کن اف ی را دری اودان ات ج رد( حی ر می‌گی ه را در ب از ت
ه ت رداش ان ب ن‌سان از می دی ان 4:18( ب سسی ا اف د ب ی سه کن ای ان 1:21؛ مق )کولسی

طهٔ ه سطح راب ود و ب می‌ش ی ن ساز از ها ب ن دا ت ا خ طه ب ، راب ات ن حی ه‌واسطهٔ ای ود. ب می‌ش
ه ست طه‌ای ب ن‌سان راب دی لکه ب ود. ب می‌ش ده ن گردان از وطش ب ش از سق ی دا پ ا خ آدم ب
ل ق ت ات من ه حی د. ما از مرگ ب دا می‌ساز سران خ دان و پ ن رز ود که ما را ف می‌ش
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ده‌ای ای سم ف د و اما ج ده می‌کن ن د: »روح است که ز سی می‌گوی د عی داون م! خ ده‌ای ش
ا 6:63(. وحن « )ی ات است م روح و حی ما می‌گوی ه ش د؛ کلامی که من ب ش خ می‌ب ن

14.7 راز پدید آمدن و رشد کردن

دس ‌مق اب م. کت ی ان کن ی ه ب از ولد ت د ت ارهٔ رون ه‌ای درب کت ه‌طور کلی ن د است که ب سودمن
د، در کدام ش خ سان می‌ب ه ان دا آن را ب امی که خ گ ی، هن اودان ات ج د که حی می‌گوی ن
د کی أ ان ت ر ج ران ب گ ، دی د که در روح ماست ن ی می‌گوی رخ ای دارد. ب سان ج ش ان خ ب
ه د، ب سان رخ می‌دهن ات را که در ان ج دادهای ن ز است که روی ی گ د. وسوسه‌ان ن می‌کن
اسی ن سان‌ش اب ان دس کت ‌مق اب م. اما کت ت دهی سب سان ن ی ان هٔ هست داگان ه‌های ج ب ن ج
ی ا راز ه ب از ولد ت  ما در ت

ه.91 از سان ت ارهٔ ان ه درب ه و ن سان کهن ارهٔ ان ه درب ، ن ست ی ن
، و هان است ن ز پ ی ن از آن ن ی معی ش خ ده، اما ب کار ش ی از آن آش ش خ م که ب سروکار داری

ان ش ت ما را ن اخ ن ر حدود ش گ ار دی ن ب ی دارد. ای سان عت ان ی دگی طب ی چ ی ه در پ ش ن ری ای
ی اودان ات ج ی حی ه‌راست می‌کاهد که ما ب ی ن ز ی ت چ عی ن واق می‌دهد، اما از ای
ه را از ولد ت د ت سی رون د عی داون ود خ م. خ ود داری ات خ ام حی دا را در مق ی( خ )روحان
د ی ن وان ش د: صدای آن را می‌ت سه می‌کن ای اد مق ا ب د، ب د می‌آی دی ه‌واسطهٔ روح پ که ب
(. اما ت اف رات آن را دری د، اث ر او کار می‌کن ی که روح ب سان وان در ان ی می‌ت عن )ی
رای ما ه ب از ولد ت ا 3:8(. ت وحن ا می‌رود )ی ه کج د و ب ا می‌آی د که از کج وان دی می‌ت ن
ی دن وان آن را دی اوری می‌ت ن ا ف ه ب ت ما و ن اخ ن ا ش ه ب هان است که ن ن دادی پ روی

. ت ساخ

ود. رض می‌ش لکه مسلم ف ود، ب می‌ش ف ن وصی ل ت صی ف ه‌ت ز ب ی ه ن از ات ت د حی د رش رون
ه(، وست ی دن )پ ه ش از د و ت د که رش ان می‌دهن ن د اطمی دی دگان عهد ج سن وی اً همهٔ ن ب ری ق ت

ان سسی ا 3:30؛ اف وحن ود دارد )ی مان وج ده در ای ن ای ز لوغ ف ت و ب رف ش ی ز پ ی ، و ن حرکت
ا وحن ان 1:10؛ 3:10؛ اول ی طرس 3:18؛ کولسی طرس 2:2؛ دوم پ 4:13؛ اول پ

ان سسی ان 3:18؛ 4:16؛ اف ی ت رن ان 12:2؛ دوم ق ان 4:19؛ رومی لاطی 2:12-17؛ غ
ه ش ن همی ان سخ ن می ود. در ای ف می‌ش وصی ه‌صورت اصولی ت ش ب ی ن کماب 4:23(. ای
د و ادامه می‌دهد، داز ه راه می‌ان دا آن را ب ود خ ک سو خ دادی است که از ی ر سر روی ب

ر صوی صل 3 )ت د )Und die Toten leben doch(، ف ده‌ان ن ن حال مردگان ز ا ای Hans-Jörg Ronsdorf .91، و ب
عد.  ه ب حهٔ 147 ب (، صف سان دس از ان ‌مق اب کت
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اط و ب ض ا ان ز ب ی م ما و ن صمی ت و ت ق ارکت ما، مواف ا مش ها ب ن ر ت گ اما از سوی دی
ا 8:15؛ دوم د )لوق اب ق ی حق د ت وان ح می‌ت رمان‌های مسی روی از ف ی ری ما در پ ی گ ی پ
هٔ اصول ای ر پ ه ب ش ی همی د دگرگون وس 3:14(. رون ت ی وب 3:18؛ ت عق طرس 1:8؛ ی پ

ان حی ن مسی اوت‌های ای ف ب ت ه سب حی )ب ون‌ها مسی لی ده رخ می‌دهد. اما در می ادش ی

ش ی اوت پ ف ی مت دت ا سرعت و ش ( ب ان مش ز عز ی دگی و ن ن ت ز عی ی، وض ات ت ذ در سرش

ان ی ران د )عب رداز ه می‌پ داگان ه‌طور ج اه ب ه هر گی ت ب ا محب ان الهی ب ب اغ می‌رود. ب
کل سرش همش ه صورت پ که ب ن ، ای رگ ز ک هدف ب ا ی ا 15:2( – در همه ب وحن 12:11؛ ی

ن ری ‌ت رگ ز د ب ای س ب ، پ دا است ن هدف خ ری ‌ت رگ ز ن ب ان 8:29(. اگر ای د )رومی ون ش
ی ن هدف ت ی در داش ان ن هم‌داست ی ای عن دا، ی ا خ ارکت ب ن مش د. ای اش ز ب ی هٔ ما ن دغ دغ
دی من ه ما هدف واهد کرد و ب ر خ دگی ما ساده‌ت ن ها را در ز ز ی اری چ سی ، ب کسان ی
ه اهی الهی – ب گ ی ن عن ر – ی گ اهی کاملاً دی گ ن‌سان ن دی د. ب ی ش خ واهد ب ری خ ت ش ی ب

. ت اف م ی واهی ود خ هٔ خ ان دگی روز ن ت ز عی وض

د می‌آورد. دی د آن را پ ه و هم رش از ات ت د آمدن حی دی داست که هم پ ها حکمت خ ن ت

مرهٔ ی ث عن ود، ی ه می‌ش ت اخ ن دا ش ه است که از آن کار خ ج ی ت ده است ن ن ن‌کن ی عی ه ت چ آن
. ان حی دهٔ مسی دگی دگرگون‌ش ن کوی روح در ز ی ن

14.8 رشد – حیات رشد می‌کند

ی سان ی در ان ت ، اما وق ود کامل است دا در خ ات خ . حی ار مهم است سی د امری ب رش

سان ود ان ز سراسر وج ی ه‌طور عملی ن د ب ای ات ب ن حی د. ای د کن د رش ای ود، ب هاده می‌ش ن
دگی ن ر از ز ت ش ی ه ب ات او را هرچ ا ذ ت او ی اخ ن ، ش سان ار ان ت ه رف از ات ت رد. حی را گی را ف
ر در ت ش ی ه ب ح هرچ سی مسی ات عی ی ذ عن د )ی ه دگرگون می‌کن از دگی ت ن ه سوی ز ه ب کهن

ان 3:18(. ی ت رن ان 4:19؛ دوم ق لاطی رد؛ غ کل می‌گی او ش

ا هست که ج ها آن ن ار ت دم‌ز . گن ست ی اری ن دم‌ز چ گن ا هی ج م. در آن ری گ ن اد ب عت آز ی ه طب ب
ود هٔ خ دگی کهن ن ن‌سان ما در ز دی د. ب ه‌ان ت اسب کاش ر من ذ ا کرده و ب رپ سان‌ها آن را ب ان
ده ی اش ر کلام پ ذ ون ب ان 5:11(. اما اکن سسی م )اف ار آوردی ه ب س ب ار و خ ها خ ن ت
ان 6:22؛ 7:4(. ی 13:23؛ رومی د )مت دا، می‌روی رای خ مره‌ای ب کو، ث ی لهٔ ن ود؛ و غ می‌ش
، داست ه‌ای که از خ از ات ت ن‌سان حی دی د. ب ن ه می‌ز وان ز دل« ج ی اک حاصلخ ر در »خ ذ ب
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ان رخ ن س همچ ه در درون رخ داد و از آن پ چ هٔ آن ج ی ت د. ن سان را دگرگون می‌کن ان
ه ون رو ب ود: او اکن ده می‌ش ه است دی ت اف ه ی از ولد ت ی که ت سان ار ان ت می‌دهد، در رف

. اده است سوی کسی دارد که او را ز

ه که در ود دارد، همان‌گون وز وج دی هن ود، ب ه می‌ش ت ر در او کاش ذ ی که ب سان در ان
ه، از مرهٔ ت ه، ث از ات ت . اما حی ت اف س ی ار و خ ش خ ی وان کماب وز می‌ت ز هن ی ار ن دم‌ز گن
د ن وان اد می‌ت وز ی‌های ن ، دگرگون ا 5:4(. در آن وحن ز هست )اول ی ی د ن من روز ی ی پ ات حی
. در ده است ی ش خ ات ب ه او حی ده است که ب ی ش دای رو خ ی ون پ د: او اکن ون ا ش کوف ش
کو ی مرهٔ ن ه را ث چ ود آن دگی خ ن ار ز ز ت کو می‌آورد، ما در کش ی مرهٔ ن کو ث ی اک ن حالی که خ
ی که س‌های ز خ ی ود و ن اه‌آلود خ ه و گن ارهای کهن ت ارهای رف م: خ رمی‌داری ست ب ی ن
ی رخ د. ب ‌ان ت ه و سرسخ ر عادت‌های کهن گ ان مای د و ن ق دارن د و عمی لن ه‌های ب ش ری

ن د، اما ای ون طر ش ی‌خ ا ب د ت ن ی می‌طلب ت داری سخ ای اط و پ ب ض ‌های هرز ان علف
ی که ‌های گ م. سن اری سپ ا ما دارد ب دا ب ی که خ ه هدف ود را ب ی خ ت د، وق ‌ها می‌ارز حمت ز
د که ی‌ان اهان د؛ گاهی گن دن ائ ی ز ه‌های ن ارها و وز د، ب ده‌ان راکن دگی ما پ ن ار ز ز ت در کش
ا عی د )اش ون ع می‌ش د و مان ت ما را کن رف ش ی د و پ د و رش رن ر می‌گی ی ما را در ب ه‌آسان ب

ان 12:1(. ی ران 5:1-7؛ عب

ارهٔ ار درب سی ه ب ای مهمی دارد و چ ه ج دس چ ‌مق اب د در کت ‌آور است که رش ت ف گ ش
اورد. ی کو ب ی وهٔ ن ست می ای ود و می‌ب د ب داون ان خ اکست ل ت ی ه کار می‌رود. اسرائ سان ب ان

. ان است ب اغ دا ب ود خ خ

ل‌ها ز ل غ ز « )غ ودمان ان خ اکست ی از »ت عن ود، ی دگی خ ن ان ز اکست مهم است که از ت
رای ا ب م ت ی ه‌های آن هست اخ اک است و ما ش ح ت م. مسی ی هداری کن گ ی ن وب ه‌خ 1:6(، ب

ا 8-15:1(. وحن م )ی اوری ی وه ب در می پ

ی ما رخ سان عت ان ی ز در طب ی عت و ن ی که در طب ان ن ، چ دی عادی است ی رون د روحان رش
می‌دهد، ی رخ ن هش د ج از دارد. رش ی م ن ط لاز رای ه همهٔ ش مان و ب ه ز د ب ن رش می‌دهد. ای
چ د. »هی اش ه‌ای که ب رب ج ز و هر ت ی دارد – از راه هر چ ود ن ری هم وج بُ ان‌ چ می و هی
ه ودن ب ی ب سمان ی از ج اگهان ی ن هش ود که ج می‌ش م داده ن علی دس ت ‌مق اب ای کت کج
ه ت ود داش ح وج ف مسی دگی‌ای وق ن ه ز ال ب ی ی‌خ اً ب ت سب دگی‌ای ن ن ا از ز ، ی ودن ی ب روحان
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در د همان‌ق ای ود که ب ده می‌ش ان مای دی ن ون رش داری همچ ن د در دی ه‌عکس، رش د. ب اش ب
92». الغ ه و ب ت خ ی پ سان ا ان سان از کودکی ت د عادی ان د که رش اش عی ب ی عادی و طب

واع اهان و ان اری گی سی ت و ب خ صل‌ها گری دی‌های ف ون‌من ان وان از ق ه‌ها می‌ت ان ا گلخ ب

ه هرگز ان م که در گلخ ی ت کرد. اما همهٔ ما می‌دان رداش صلی ب ی را در هر ف ز سب

ن د. ای ه آن می‌رسن از ب ای ب ض اهان ف رورش داد که گی ی پ ت ی ف ا کی ی ب اهان وان گی می‌ت ن
ه . ب ز صادق است ی د ن ون ت می‌ش ه کش ان ی که در گلخ اهان وه‌های گی ارهٔ طعم می درب
وه در د. می د می‌کن ر از همه رش هت مره ب دگی روز ن ی در ز مرهٔ روحان ن‌سان ث همی
، اران است کسالی و ب ش اد و هوا، گرما و سرما، خ ی که در معرض ب ای اد، ج عت آز ی طب

م. وی ه‌ای« ش ان ان گلخ حی م »مسی واهی می‌خ د را دارد. ما ن ط رش رای ن ش ری هت ب

14.9 پروردن

ی ای اری است در ج دم‌ز ا کردن گن رپ ای ب ه معن ه ب مون رای ن ( ب ت کردن « )کش روردن »پ

ان ی پ لی ی د )ف « می‌گوی مر آوردن هٔ »ث ن می ولس در ز ود. پ پ ب ا است ل ی گ ن ر ج ‌ت ش ی که پ
:)13-2:12

ود را ات خ ج »ن

د؛ وری ه عمل آ رس و لرز ب ا ت ب

ورد د می‌آ دی ما پ داست که در ش را خ ی ز

هم اراده کردن

و هم عمل کردن را،

ود.« ودی خ ن ش رای خ ب

رای عمل کردن و در همان ت ما ب ولی دس مسئ ‌مق اب ری از کت گ هٔ دی چ آی مالاً هی احت
ه می‌دهد. در حالی که ما »ب ان ن ش رده ن ش اه و ف ن کوت ی ن دا در عمل ما را چ حال کار خ
عهد ه عمل کردن مت ات ما را ب ج . ن دا در کار است م«، در همان حال خ عمل می‌آوری
ه م – آری، آن را ب ه دهی م ارائ ه دست آورده‌ای ی را که ب ات ج ل ن د دلی ای را ب ی د: ز می‌کن

حهٔ 153.  Henry Allen Ironside, Heiligung – Zerrbild und Wirklichkeit .92، صف
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ر دارد. اما دا را در ب ت ما و کار خ ولی ان مسئ رگ می ز ی ب ش ه کش ن آی م. ای ی رسان کمال ب

دا از د ج ای ات را ب ج ن گمان که ن ا ای م، ب رداری ان ب ه‌سادگی از می ش را ب ن کش د ای ای ب ن
ه که دا را همان‌گون دارد. کلام خ ود ما ن ‌های خ ش ه کوش طی ب چ رب د و هی کار ما دی
م( ی طا کن ن آگاهی که ممکن است خ ا ای ی ب عن رس و لرز )ی ا ت ی ب م! حت ری ی ذ پ هست ب
اد ارها از آن ی « را که ب ات ج ه امری ن م و »وج ی رسان هور ب ه ظ دگی ب ن ات را در ز ج د ن ای ب
لاش ما، ا همهٔ ت ت که ب اف م ی واهی م، درخ رسی صد ب ه مق ی که ب م. روز ری ی گ دی ب د، ج ش

د. ام رسان ج ه ان ز را ب ی ود همه‌چ ض خ ی ود که در ف دا ب ن خ ای

ان ب د« در ز ه عمل آوری ؟ اصطلاح »ب ست ی ی در چ د روحان ا رش ه ب ن آی د ای ون ی اما پ

ن . ای ت ه کار می‌رف ز ب ی راعی، ن ن ز می ی کار کردن روی ز عن ی، ی اورز رای کش ی ب ان ون ی
ه ما ه ب از ات ت ، حی ه است ت ود را در دل ما کاش دا کلام خ د: خ د می‌کن ی ی أ رای ما ت ب
م و آن را ی ت کن ب ه مراق از ات ت ار حی ز ت ن کش د از ای ای ون ما ب . اکن ده است ده ش ی ش خ ب
رد ش می‌ب ی د را پ ه رش چ م و هر آن رداری احم را ب ز مز ی د هر چ ای ن کار ب م: در ای روری پ ب

ت رداش کو ب ی وان محصولی ن ت م که ب ی اب ان ی ن د اطمی ای ن ب ر ای ون ب ز م. اف ی راهم ساز ف
، اورز ن کار کش . ای ی است از ای مج ه معن ه ب ت د، که الب ار می‌مان ز ت ه کش دگی ما ب ن کرد. ز
د می‌آورد و دی ز را پ ی دا که همه‌چ ه خ ماد ب ا اعت . ب داست ود خ ود، کار خ هٔ خ وب ه ن ب

م. روری ده است می‌پ ری دا در ما آف ه را خ چ د آورد، آن دی واهد پ می‌خ

اکی د. خ ن را می‌ساز ی ذ اپ دا ن ن خ ت ن گف ر سخ راب ت و در ب اک دل را سخ ا خ ی های دن ز ی چ
اره د و دوب ب کن ذ د آب را ج وان ت ا ب ود ت رم ش حمت ن ا ز د ب ای وده، ب ت ب ون سخ ا کن که ت
وان را اهان ج د. گی رکن ه ب وست ی د پ ای ز ب ی اک را ن اپ د و ن کار ب مر آورد. علف هرز اف ث
گ و ی‌درن س ب رد. پ ان ب وان از می ق می‌ت ه‌های عمی ش ا ری ه ب اهان کهن ر از گی آسان‌ت

م!93 ی له کن اب ا آن مق ه ب وست ی پ

14.10 سرگرمی یا وظیفه؟

ه هر حال ا ب ب ی ی ز اغ ن ب ت ون داش د، چ رداز ‌های هرز می‌پ ه علف ور ب ان آمات ب اغ ب
ر صوی د. اگر ت می‌کن ور ن ب د؛ کسی او را مج ن کن ی ن ست چ ی ار ن اچ . او ن سرگرمی اوست
ست که ی ه‌ای ن ن ی ر سر گز ن ب م، سخ ری ب ه کار ب ود ب س خ دی ق ر ت اورز را ب ا کش ان ی ب اغ ب

حهٔ 184.  C. G. Willis, Betrachtungen über den Brief an die Philipper .93، صف
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ی د روحان س و رش دی ق دگی ت ن دن ز ی رگز م. ب ری ی گ ده ب ادی ا ن م ی ی ن ی رگز م آن را ب ی وان ت ب
ا د ی رون ت ب موری ه مأ د ب واهن ست که می‌خ ی ان ن حی اص از مسی ه‌ای خ ق رای طب ها ب ن ت

دون آن م که ب ی اش ی ب ت دوسی ی ق د که در پ عهد می‌کن ات ما را مت ج لکه ن د. ب ون واعظ ش
رسد: ه گوش ب ا ب ن اآش ی ن رخ رای ب ن ب د ای ن د. هرچ واهد دی خ د را ن داون چ‌کس خ هی
ان 12:14(! ی ران د )عب م دی واهی خ د را ن داون ان خ ای ، در پ دگی‌مان ن ت در ز دوسی دون ق ب

رای د ب اهی سودمن د و گی وش ارد می‌ن ر آن می‌ب ارها ب ی را که ب اران ی که ب ن می را ز ی »ز
ار د؛ اما اگر خ اب رکت می‌ی دا ب د، از خ ان ود می‌روی ت می‌ش ان کش اطرش ه خ ی که ب کسان

ان ی ران « )عب ن است ت ش سوخ ان ای ، و پ ت است ه لعن ک ب دی ز د و ن سن اپ د، ن ان روی س ب و خ
.)8-6:7

14.11 وجه اخباری نجات نزد یوحنا

ررسی ه را ب از ولد ت ن ت ی ن . او همچ است وحن وع ی ی( موض اودان ات ج دا )حی ات خ حی
امهٔ او م در سه ن واهی م. می‌خ ی ت می‌کن اف ات را دری ن حی ه‌واسطهٔ آن ای د که ب می‌کن
ده ده ش ی ش خ ه ما ب ه ب چ م و آن ده‌ای دا ش دان خ ن رز ام ف م که در مق ه را گرد آوری چ آن
ه وج ولس ت ا پ ار ب سی دی‌های ب ن ه همان : )ب ن است ی ن ات چ ج اری ن ب ه اخ د او وج ز . ن است

د(: ی کن

ا 1:3( وحن ح )اول ی سی مسی سرش عی ا پ در و ب ا پ ارکت ب مش
ی کامل )1:4( وش خ

م )1:7؛ 11-2:9(. ی ار می‌کن ت ور رف ما در ن
هاد )3:16(. رای ما ن ود را ب ان خ دا، ج سر خ او، پ

د )1:7(. اک می‌ساز اه پ ح ما را از هر گن سی مسی ون عی خ
اهان ماست )2:2؛ 4:10(. ارهٔ گن فّ او ک

ده است )2:12(. ده ش ی ش خ اهان ما ب گن
ده است )3:5(. ه ش ت رداش اهان ما ب گن

ی )1:9( اراست دن از ن اک ش ( و پ راف س از اعت ه )پ وست ی ش پ ش خ ب
م )2:1(. در داری د پ ز عی( ن عی )مداف ی ف م، ش اه کرده‌ای ی گن ت وق

ده است )2:5؛ 4:12، 17(. ی کامل ش ه‌راست دا ب ت خ در ما محب
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ده است )3:1(. ده ش ی ش خ ه ما ب در ب ت پ محب
دا ما را دوست دارد )4:16(. خ

م )2:5(. ی ما در او هست
م )5:20(. ی ح، هست سی مسی سرش عی ، در پ ما در آن حق

ات الهی ی حی عن ، ی ه در ما راست است داز ه همان ان ، ب ه در او راست است چ آن
.)2:8(

م )2:17(. ی ی می‌مان اق د ب ا اب ما ت
دوس )2:20، 27(. ی مسح از آن ق عن م، ی دس را داری ما روح‌الق

ه ما داده است )3:24؛ 4:13(. ود را ب او روح خ
م )2:24(. ی سر هست در و در پ ما در پ

ی )2:25( اودان ات ج ه ما: حی وعدهٔ او ب
سر اوست )5:11، 13(. ات در پ ن حی ؛ ای ی داده است اودان ات ج ه ما حی دا ب خ

ات را )5:12(. ا او حی م و ب سر را داری ما پ
.)3:15( ) ی ساکن است عن د )ی ی در ما می‌مان اودان ات ج حی

ا وحن م )2:29؛ 3:9؛ 4:4، 6-7؛ 5:1، 3، 18-19؛ سوم ی ده‌ای دا مولود ش ما از خ
.)11

م )3:1(. ی دا هست دان خ ن رز ما ف
دا در ماست )3:9(. ر خ ذ ب

ود )3:2(. م ب واهی دا خ سر خ د پ ن ما همان
د )3:2(. م دی واهی که هست خ ان ن دا را چ سر خ ما پ

م )3:14(. ده‌ای ل ش ق ت ات من ه حی ما از مرگ ب
م و او در ما )3:24؛ 4:4(. ی ما در او هست

م )4:9(. ات داری سر حی ه‌واسطهٔ پ ما ب
م )4:17(. ری داری ما در روز داوری دلی

ده است )4:18(. ه ش ت رداش دا از ما ب ت کامل خ ه‌واسطهٔ محب رس ب ت
م )15-5:14(. ی ر حسب ارادهٔ او دعا می‌کن ان و ب ن ا اطمی ما ب

ا 13(. وحن م )دوم ی ده‌ای ی رگز ما ب



تولد تازه برای حیاتی تازه .14

251

ا 2(. وحن د )دوم ی د می‌مان ا اب ا ما ت دا( در ما و ب ون روح خ ت الهی )همچ ق ی حق

14.12 وجه امری نجات نزد یوحنا

ن . ای ز هست ی ت ن ولی ف و مسئ ای د، وظ ون ت می‌ش اف ها ی از ی ‌ها و امت رکت ی که ب ای ج
رار می‌دهد: اطب ق ن گردآوری ما را مخ ، اما ای ست ی ه ن از ت ت اخ ن ش

ا 5( وحن رمان‌های او )2:3-4؛ 3:22؛ 5:2-3؛ دوم ی ن ف ت اه داش گ ن
ن کلام او )2:5( ت اه داش گ ن

ا د ب ی سه کن ای ار می‌کرد )2:6؛ مق ت که او رف ان ن ار کردن چ ت ه رف ودن ب ف ب موظ
)4:17

ا 5( وحن رادر )2:10؛ 3:10، 14؛ دوم ی ن ب ت دوست داش
ا )2:15( ی ن دن ت داش دوست ن

مان )5:4( ه‌واسطهٔ ای ا ب ی ر دن ه ب لب غ
سر )2:23( ه پ راف ب اعت

دن در او )2:28( مان
ا آوردن عدالت )2:29( ه ج ب

اک است )3:3( دا، پ سر خ که او، پ ان ن ود، چ ن خ ت اک ساخ پ
کردن )3:6، 9؛ 5:18( اه ن گن

ان )17-3:16( ر آن ود ب ودن دل خ رادران و گش رای ب ود ب ان خ هادن ج ن
ی )3:18؛ 4:7؛ 4:11( ر در عمل و راست گ کدی ن ی ت دوست داش

ت )4:16( دن در محب مان
ده است )3:22( دی سن دا پ ر خ ظ ه در ن چ ا آوردن آن ه ج ب

مود )4:19(. ت ن ست ما را محب خ را او ن ی م، ز ی ت می‌کن ما محب
ا 4( وحن ا 4؛ سوم ی وحن ی )دوم ی ار کردن در راست ت رف

ا 8( وحن م )دوم ی دهی م از دست ن ه دست آورده‌ای ه را ب چ ا آن ودن ت ود ب ب خ مراق
ا 9( وحن ح )دوم ی م مسی علی دن در ت مان

ا 3( وحن ت )سوم ی ق ی دن در حق وار مان است
ا 8-5( وحن دا )سوم ی ادمان خ ه خ اه دادن ب ن پ
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ا 11(. وحن روی کردن )سوم ی ی ی پ کوی ی ی کردن و از ن کوی ی ن

14.13 حیات جاودانی – کیفیت و کمیت

سان‌ها ممکن ه ان چ وده و هر آن ون ب ا کن ه ت چ عدی دارد که هر آن بُ ه  از ات ت حی

ان ای ی‌پ ی ب اً هست ی صرف اودان ات ج رار می‌دهد. حی عاع ق ‌الش حت د را ت ه‌ان ست می‌دان
. ه است ت اف ی ه ن از ولد ت ی کسی که ت ی دارد، حت سان ی‌ای را هر ان ن هست ی ن . چ ست ی ن

ی در آسمان د روز ا می‌ساز وان م که ما را ت ی اب ی‌ای می‌ی ه هست از ولد ت ه‌واسطهٔ ت لکه ب ب
ا وحن ام ی ی ود را دارد. اما در پ « خ هٔ ان ی »خ اودان ات ج ی که حی ای ی در ج عن م، ی ی اش ب

ه آن از ه ت کل داده و ما آن را ن ی است که آسمان آن را ش ات ن حی ری ای ر سر پُ ن ب سخ
ا ن ری، غ م. پُ ود داری م، در خ ی ن هست می ر ز وز ب ، در حالی که هن ون لکه از هم‌اکن ، ب مان ز
د دی ی‌ای پ ط هست ق ه ف ن‌سان ن دی ود. ب ت می‌ش اف ون در ما ی ات اکن ن حی وای ای و محت
، ت د: اراده، محب سان می‌ساز سان را ان ه ان چ ا هر آن ه ب از ی ت سان لکه ان ، ب آمده است
م ت کرده‌ای اف در را دری ت پ اخ ن ، ش ات ن حی ا ای ر. ب گ های دی ز ی ار چ سی ت و ب اخ ن ش
در و ا پ ت ب ار از محب می و سرش ده، صمی ن ی ز ارکت طه و مش ه راب ا 17:3(. ما ب وحن )ی
سر در و پ م که پ ی ت داش ی را ن ات ود، اگر همان حی می‌ب ن هرگز ممکن ن م. ای سر درآمده‌ای پ

د. دارن

14.14 نشانه‌های حیات

ورم ظ د من د، می‌دان اش ر ب ش حاض دان ن رز ولد ف ام ت گ ه است هن ست وان کسی که ت
ه ی کودک گری ت د. وق ن صداهای کودک‌ان ی ست خ ه راه ن م ب ش اق چ ی ت ا اش . همه ب ست ی چ
ه‌های ان ش ن ن ی ن ز چ ی ی ن دگی روحان ن . در ز ده است ام رسی ج ه ان ولد ب هٔ ت ز د، معج می‌کن
طرس ه است )اول پ ت ن گف ه سخ از ولد ت که از ت س از آن دکی پ طرس ان . پ ی هست ات حی
دا الص کلام خ ر خ ی اق ش ت اد مش وز ون کودکان ن د همچ ای د که ما ب 1:23(، می‌گوی
ه کلام ، ب ه است ت اف ه ی از ولد ت ی که ت سان ر: ان گ ان دی ی ه ب طرس 2:2(. ب م )اول پ ی اش ب
را ی د، ز اش دا ب دون کلام خ د ب وان می‌ت ر ن گ ه دارد. او دی ه آن علاق ا ب ه است ی دا گرسن خ

ان ر در می ‌ت ش ی ، که پ ات ر حی گ ه‌های دی ان ش . ن وراک است ون خ رای او همچ کلام ب
: ن‌هاست م، ای مردی رش ات ب ج وه امری ن وج

ا 2:29(. وحن ا می‌آورد )اول ی ه ج ، عدالت را ب ده است دا مولود ش کسی که از خ
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ا وحن اسد )اول ی ن دا را دوست دارد و می‌ش ، خ ده است دا مولود ش کسی که از خ
.)4:7

ح است )اول سی همان مسی مان دارد که عی ، ای ده است دا مولود ش کسی که از خ
ا 5:1(. وحن ی

ی را دوست دارد مان رادران ای واهران و ب ، خ ده است دا مولود ش کسی که از خ
ا 5:1(. وحن )اول ی

ا 5:4(. وحن د )اول ی ه می‌کن لب ا غ ی ر دن ، ب ده است دا مولود ش کسی که از خ

ا 3:6، 9؛ وحن م )اول ی ی ررسی می‌کن ر ب صل‌ت ه را مف از ات ت ه‌های حی ان ش کی از ن ی
:)5:18

د، »هر که در او می‌مان

د؛ می‌کن اه ن ن گ

د، اه می‌کن ن هر که گ

ده است دی او را ن

». ه است ت اخ ن ش و ن

، ده است دا مولود ش »هر که از خ

ورد، می‌آ ه عمل ن اه ب ن گ

د؛ ر او در وی می‌مان ذ را ب ی ز

د، اه کن ن د گ وان می‌ت و او ن

». ده است دا مولود ش را که از خ ی ز

م ی »می‌دان

که هر کس

، ده است دا مولود ش که از خ

د.« می‌کن اه ن ن گ
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14.15 کسی که از خدا مولود شده است، گناه نمی‌کند

ی د حت ای د و ش داز د می‌ان ردی ه ت ست ما را ب خ اه ن گ ی است که در ن ات هٔ حی ان ش ن ن ای
د وان می‌ت ر هرگز ن گ حی دی د که مسی وی گ واهد ب ا می‌خ وحن ا ی د. آی ن می‌ساز ی دوهگ ان
اب 2:1 را در ب ی ود؛ ز ه ب ت ض گف اق ن ود ت ا خ ود، ب ن ب ورش ای ظ د؟ اگر من اه کن گن

سد: وی می‌ن

سم وی ما می‌ن ه ش ن را ب ، ای دان من ن رز »ای ف

د؛ ی کن اه ن ن ا گ ت

د – اهی کن ن ر کسی گ و اگ

در، د پ ز م ن عی داری ی ف ش

ح عادل.« سی مسی ی عی عن ی

د: ش از آن می‌گوی ی و پ

م، داری اه ن ن م که گ ی وی ر گ »اگ

. ست ی ی در ما ن م و راست ی مراه می‌کن ود را گ خ

م، ی راف کن ود اعت اهان خ ن ه گ ر ب اگ

ن و عادل است او امی

د ش خ ب اهان ما را ب ن ا گ ت

د.« اک ساز ی پ اراست و ما را از هر ن

ا 9-1:8 وحن اول ی

ص خ ن امکان هست که آن ش کارا ای م، آش ی کن اه ن د که گن وان را می‌خ ا ف وحن ی ی ت وق
لی ز دلی ی هٔ ما ن ان هٔ روز رب ج سوس که ت د. اف اش ده ب ش اه ن ی‌گن د و ب اه کن د گن وان ت وز ب هن

ن ی ای ن ه‌روش ا ب وحن ان ی ز ا می ار ی . اما معی ن است ی ن ن است که چ ر ای ر ب ی ذ اپ کارن ان
م: ان می‌کردی ی مالاً ما ب که احت ان ن د، چ می‌گوی م؛ او ن ی کن اه ن است که ما )اصلاً( گن
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ود ه خ چ دگی ما را از آن ن ار ز ا معی وحن لکه ی ی!« ب اه کن ر گن ای ممکن کمت ا ج کوش ت »ب
اً ور است )مطلق دا ن هٔ آن »خ ای ر پ رد، که ب رمی‌گی ه است ب ت دا گف ارهٔ خ سی درب عی
ا 1:5(. وحن « )اول ی ست ی اهی( در وی هرگز ن ی )گن لمت چ ظ دس و عادل( و هی مق

ه از ا ن ج ن ود که در ای ن می‌ش د …«، روش اهی کن د: »اگر کسی گن از می‌گوی ی در آغ ت وق
ا ان را ب ن ن سخ ا ای م ت ی ی کن از دب ن ست ب ی م ن د. لاز ن می‌گوی ا سخ ن ث لکه از است اعده، ب ق

ده است دا مولود ش م که در آن‌ها آمده است که کسی که از خ ی گ ساز ی هماهن ان ن سخ

ن ی ن ان که چ ن ن سخ د. ای اه کن د گن وان می‌ت ر( ن ن‌ت ی روش ان ی ا ب ا )ب د ی می‌کن اه ن گن
د. ن اش گار ب ا هم ساز د ب ای د، ب ر می‌رسن ظ ه ن ض ب اق ن مت

ان ه آن ه ب از ات ت ات حی رو و ذ ی د که ن ن ی ی می‌ب ون کسان ا ما را همچ ج ن ا در ای وحن ی
د، ات را دارن ن حی م که ای ی ی هست ا کسان ج ن م او ما در ای ش . در چ ده است ده ش ی ش خ ب
امدی دارد: ی ن پ ی ن ر چ ی اگز ن ن . و ای د آمده است دی ر الهی کلام پ ذ ی که از ب ات حی
اه ود( و از روی عادت گن مراری می‌ب وری است ن صورت دست ه )ای وست ی حی پ مسی
دار گاهی مان د ای ن . »هرچ ده است اد ش اه آز درت گن ولس، از ق ان پ ب ه ز د. او، ب می‌کن ن
. اه است ل گن اب طهٔ مق ق لکه ن اه، ب ه گن دگی او ن ن ر ز ن همه اصل حاکم ب ا ای د، ب اه می‌کن گن
حی .«94 مسی عی است ی رطب ی ار و غ ج هن اب رای ما ن اه ب م، و گن ی دا هست دان خ ن رز ما ف
ه روح . او ب ات اوست ء ذ ز اه ج رت از گن ف رمان‌های او را دوست دارد. ن دا و ف خ

ان 5:16، 25(. لاطی اورد )غ ی ا ن ه ج سم را ب هوت ج ا ش د ت ار می‌کن ت ست و رف ی ز

ات ه )حی از ات ت حصراً حی ا من وحن ور ی ظ د: من ح می‌دهن ی وض ن ت ی ن ن را چ ی ای رخ ب
. ه‌ای درست است داز ا ان ها ت ن ح ت ی وض ن ت د. ای اه کن د گن وان می‌ت ح در او( است که ن مسی
ه از ات ت ‌های حی ت عالی ر سر ف ن ب ا سخ ج ن د. اما در ای اه کن د گن وان می‌ت ات ن ن حی ه ای ت الب
ه از ات ت . حی ده است دا مولود ش صی است که از خ خ ار آن ش ت ر سر رف لکه ب ، ب ست ی ن
ا ود، ب ات خ ا حی گ ب ص است که هماهن خ لکه آن ش د. ب می‌کن چ کاری ن ود هی ودی‌خ ه‌خ ب
ود کاری م خ صمی ا ت ت کامل و ب ولی ا مسئ ص ب خ د. ش ود، کاری می‌کن عت خ ی طب
م صمی مهٔ آن عمل ت ش ارهٔ سرچ عت او درب ی ا طب ات ی ان حی ن می د، و در ای می‌کن
ر است که ذ ن ب رد. ای رمی‌گی ص از آن ب خ مه‌ای که ش ش ارهٔ چ ی درب عن رد – ی می‌گی

حهٔ 138.  ل از John R. W. Stott, The Letters of John، صف ق ه ن Alfred Plummer .94، ب
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. ه است از ات ت ر در همان حال حی ذ ن ب د، و ای و مولود ش ص از ن خ ه‌واسطهٔ آن هر ش ب

ن د که ای ن ی ون کسی می‌ب ه است همچ ت اف ه ی از ولد ت ی را که ت سان ون ان ا اکن وحن ی

ن د. در ای ان‌دار می‌ساز ش د و ن ن می‌کن ی عی ات او را ت ن حی ی ای عن د، ی ران ات را می‌گذ حی
دی ن ادهای ت ض ا ت وحن امهٔ ی . »ن ه است ان گ ی سمی ب اه ج د؛ گن ج می‌گن اهی ن چ گن ات هی حی

اه و عدالت ارهٔ گن ز دارد. درب ی اری ن سی اعی ب ز ت ه‌های ان ت ، گف ن ر ای ون ب ز ر دارد. اف در ب
. ک امر است گی ی ژ ود که وی ه می‌ش ست رج ی ب ز ی ه آن چ ش . همی ن است ی ن ز چ ی ن
اه ا می‌آورد و گن ه ج : عدالت را ب ش عادل است ات ر حسب ذ دار ب مان ن‌سان ای دی ب
دگی ن ه ز : او عادلان کوست ی دگی او ن ن گی ز ژ است که وی دان معن ن ب د. اما ای می‌کن ن

مان عکس آن صادق ی‌ای ارهٔ ب د. درب می‌کن دگی ن ن اه‌آلود ز ه گن ج ی ت د، و در ن می‌کن
95». است

. گاهی ه هست چ لکه از آن د، ب اش ست ب وان د که می‌ت ن می‌گوی ی سخ ه از آرمان ا ن وحن ی
ت عملی را عی اه و وض گ ای ان ج ی می دای د که او ج ش آی ی صور پ ن ت ممکن است ای
ه‌سادگی م( ب ی ت هره گرف ولس از آن ب ات پ ج م ن علی ه در ت ژ ه‌وی هم که ب رای ف )کمکی ب
ا اه ی گ ای ر حسب ج ری«، ب ظ ه‌طور »ن ها ب ن ه ت ه ن ت ن گف ن رو ای رد. از همی ده می‌گی ادی ن
د که ما در ف می‌کن وصی ی را ت ز ی ی آن چ ه‌راست لکه ب ، ب ی راست است ن ه‌طور عی ب
ه چ ه از آن ت ن گف (. ای ات ج ه امری ن م )وج ی ه‌طور عملی هست ز ب ی ود ن مرهٔ خ دگی روز ن ز

ر می‌رود. رات م، ف ده‌ای ض ش ی ( از روی ف ات ج اری ن ب ه اخ ود )وج اه خ گ ای ما در ج

14.15.1 چهار مرحله در تاریخ نجات: انسان و گناه

ا ه ب احث و )Augustinus von Hippo( )430 – 354( در مب پ ن اهل هی ی آگوست
ام داد: ج ی ان ن ی هٔ سه اصطلاح لات ای ر پ ر را ب ی دی ز ن م‌ب سی ق  ت

96)Pelagius( وس لاگی پ
ای ه معن «(، peccare )ب رآمدن ، از عهده ب ودن ادر ب ، ق ن ست وان ای »ت ه معن posse )ب

ه«(. ای »ن ه معن «( و non )ب طی کردن خ ، ت طا کردن ، خ اه کردن »گن

حهٔ 137.  ، صف 95. همان

سان ادی ارادهٔ ان ر آز ای آن ب ه‌ج ات را رد کرد و ب ج ض و ن ی ارهٔ ف م او درب علی ود و ت ن ب ی ی که هم‌عصر آگوست ای ی ان ت ری ی ب 96. راهب
د.  ی د ورز کی أ ت
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14.15.2 دیگر گناه نکردن: ممکن یا ناممکن؟

د«. او اه کن د گن وان دار »می‌ت مان اسد که ای ن ت را می‌ش عی ن واق ا ای وحن : ی ن است روش

ن است . عادی ای ست ی اعده ن حی ق دگی مسی ن اه کردن در ز د. گن می‌دان ی ن ف ت آن را من
م رسی لاز دات دگی در خ ن رای ز ه را ب چ دا هر آن درت خ را ق ی د، ز کن اه ن حی گن که مسی
حی طرس 1:3(. »مسی ده است )دوم پ ی ش خ ه او ب دا ب ت خ اخ ن ه‌واسطهٔ ش ، ب است

لکه کسی است ، ب اه کردن را از دست داده است ی گن ای وان ست که ت ی ی کسی ن ق ی حق
97». رای آن را از دست داده است که اراده و آمادگی ب

د اش ه ب ت ود داش د وج وان اهی و کمال مطلق می‌ت ی‌گن ت که ب ف گ ن ن ن سخ ا از ای وحن ی

ن ود از همی ودی‌خ ه‌خ اهی ب ی‌گن (. ب ت ض می‌گف اق ن ود ت ا خ کار ب ه‌ای آش ه‌گون ه ب )وگرن
ی دن و هست ا ب ر ب ی ذ اپ ی‌ن دای ه‌طور ج اه در ما ساکن است و ب ست که گن ی رو ممکن ن
ی د در پ ای ی است که ب م، امروز هدف ی کن اه ن ر گن گ که دی ن . ای ده است ی ن ی ما درهم‌ت ن می ز

لال ممکن ه در ج از د«(، اما ت ی کن اه ن ا گن ا: »… ت وحن ان ی ن ا سخ د ب ی سه کن ای ود )مق آن ب
م. وی ود، ش د خ داون د او، خ ن مامی همان ه‌ت امی که ب گ ، هن است

1. انسان پیش از
سقوط

2. انسان
سقوط‌کرده

3. انسانی که تولد تازه
یافته است

4. انسان در کمال نهایی

Posse peccareNon posse
Non peccare

Posse non peccareNon posse peccare

اه ست گن وان او می‌ت

ست وان د )اما می‌ت کن
ز ی ز ن رهی از آن پ

د(. کن ب

د؛ کن اه ن د گن وان می‌ت او ن

وان ات کردن ن اه ن از گن
. است

د کن اه ن د گن وان او می‌ت
د وان ز می‌ت ی اه ن )اما گن

د(. کن ب

د. اه کن د گن وان می‌ت ر ن گ او دی

ب ارادهٔ ه سب سان ب ان
ست وان اد می‌ت آز
رد که ی گ م ب صمی ت
دا را رمان خ ف

ا آن مارد ی ش رم ب محت
د. کن ش را ب

، سم است او در ج
اه. ر گن ی ده ز ه‌ش ت روخ ف

سان هر عمل ان
اه وط‌کرده گن سق

د وان می‌ت ، اما او ن ست ی ن
د. دگی کن ن اه ز ی‌گن ب

ات ی، حی ر روحان ظ از ن
ه در او ات کهن ه و حی از ت
اه ه گن ار ب ب د. اج ن هست
. او ده است ه ش کست ش
اه ده است که گن ا ش وان ت
د وان وز می‌ت د، اما هن کن ن

د. اه کن گن

عت ی ی طب عن سم، ی اه و ج گن
ی ه هست حی ب ه، در مسی کهن
ه ش کهن ن ری ی آف دن ی و ب ن می ز
د که در کمال ودن ه ب وست ی پ

دن ه است و ب ت اف ان ی ای ی پ های ن
ه ی ب گ ش کی همی دی ز لال و ن ج
د. رن ای آن را می‌گی ح ج مسی

حهٔ 45.  William MacDonald, Der vergessene Befehl – Seid heilig .97، صف
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ن آگاهی که هرگز ا ای م – ب ی اش ورده ب ود سرخ هٔ خ رب ج ب ت ه سب د ب ای ون ب ا اکن آی
د ی ی أ رای ما ت لی هست که ب دس دلی ‌مق اب ا در کت ا آی م؟ ی رسی ن هدف ب ه ای م ب ی وان می‌ت ن
ده ‌ز ت ف گ ار ش سی ه‌ای ما را ب ت ن گف ی ن م؟ چ ی اش اه ب ی‌گن ست ب وان م ت واهی خ د که ن کن

د و در همان کن اه ن ق کرد که گن وی ش حی را ت ک سو مسی وان از ی ه می‌ت ون گ می‌کرد. چ

د، و از می‌آی ور درن ا هم ج ن ب د؟ ای واهد ش خ ن هرگز عملی ن د که ای همان ه او ف حال ب

، هرگز داست ه کمال خ ش دگی ما همی ن ار ز ود. معی ه می‌ب ردان خ اب ار ن سی ی ب ت ی رب ر ت ظ ن
ر. کمت

، ده است اه( رسی ی‌گن دگی‌ای ب ن ت کمال )ز عی ه وض د که ب د گمان کن ه‌ج اما اگر کسی ب

ت از دست عی ه واق ت ب سب اه و ن ات گن ه ذ ت ب سب ود را ن ت خ اه و حساسی گ مالاً ن احت
اری از کارهای سی ی در ب . حت ست ی اره حساس ن ن ب ر در ای گ دان او دی . وج داده است
ود. کسی که ادعا ده می‌ش اه دی ه‌ای از گن وز سای لب هن م، اغ ام می‌دهی ج ی که ان کوی ی ن
ی« اهدان ود »ش اهی خ ی‌گن رای ب اورد و ب ی ل ب د دلی ای د، ب می‌کن اه ن ر گن گ د دی می‌کن
ها ن . من ت کش دی ز رامون ن ی ی از پ وعان ر هم‌ن گ ش و دی دان ن رز ، ف د: همسرش ر کن حاض

ملهٔ ن ج ا ای ج ن سی. در ای : عی ارهٔ او صادق است ن درب اسم که ای ن ر را می‌ش ف ک ن ی
د، ن د کن اامی د ن ن وان ان می‌ت حی م: »مسی ای ز هت راست را می‌اف رد و از هر ج رکارب پ

رمی. هٔ دلگ لکه مای د، ب اش ه ب هان د ب ای ب مله ن ن ج .« ای ح هرگز مسی

14.16 کمال – چیست؟

ی مان دگی ای ن ر سر ز ن ب ی سخ ت ی وق د، حت ن می‌گوی لب از کمال سخ د اغ دی عهد ج
س مهم دی ق هم ما از ت رای ف . ب ست ی اهی ن ی‌گن ا ب ور از آن کمال مطلق ی ظ . من ماست
د، ن اصطلاح در آن‌ها می‌آی ی که ای ات م. در آی همی ف ن کمال را درست ب است که ای

م: ص دهی ی خ ش م از هم ت ی وان ای آن را می‌ت ‌کم سه معن دست

14.16.1 کمال جایگاه نجات ما

ان ی ران اد« )عب دالآب ا اب ده است ت ی دسان را کامل گردان ی، مق ان رب ک ق ه ی را ب ی »ز
مان رها اهان ه از گن ش رای همی سی، ما ب ی عی ی کامل و کاف ان رب ه‌واسطهٔ ق 10:14(. ب
ه، ست . ما ش دا کامل است د خ ص و از دی ق ی‌ن ر، ب ی ذ اپ رن ی ی غ ی ت ات ج ن ن م. ای ده‌ای ش
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دا )دوم هٔ خ از ت ت لق ان 6:11(. در خ ی ت رن م )اول ق ده‌ای مرده ش دس و عادل ش مق
ری ه پُ ح ب ان 3:15(. در مسی ی پ لی ی ان 2:6؛ ف ی ت رن م )اول ق ی ان 5:17( ما کاملان ی ت رن ق

ان 2:10(. م )کولسی ه‌ای ت ی کامل گش عن م، ی ده‌ای ده ش رسان

ن کمالِ رد. »ای ر می‌گی دا را در ب ش خ خ ات‌ب ج ض و کار ن ی ن کمال، عطای ف ای
؛ اما اگر کمال ت اه گرف ب ت ی اش لاق ا کمال اخ اهی مطلق ی ی‌گن ا ب د ب ای ب ده را ن ده‌ش ی ش خ ب
ی در کار لاق لوغ اخ ه سوی کمال و ب دی ب چ رش د، هی اش ه ب ت داش ود ن ن وج ادی ی ن ب

98». ست ی ن

14.16.2 کمال )بلوغ( در زندگی ما: بالغ شدن

ر دارد، ظ ر را در ن ی ذ اپ رن ی ی غ ب و ت ی‌عی ی کمالی ب ه‌راست ست ب خ ای ن در حالی که معن
د آمده و در حال دی رد که پ ه کار می‌ب ز ب ی رای امری ن ن اصطلاح را ب د ای دی عهد ج
رگسالی ز لوغ ب ی ب عن ، ی ( است لوغ ی: ب ان ون . هدف آن کمال )ی ت است رف ش ی ا پ د ی رش
ه ت ا گف ج م. در آن ی اب ان 14:20 می‌ی ی ت رن هٔ کامل را در اول ق ای واژ ن معن ی. ای روحان
لکه کامل، د، ب ن اش د کودک ب ای ب هم ن ر ف ظ ان از ن ش ی‌های ان در گردهمای ی ت رن ود که ق می‌ش
دا سر خ ت پ اخ ن مان و ش ی ای گ ان گ ه ی د ب ای ه ب ت سا روی‌هم‌رف . کلی الغ رگسال و ب ز ی ب عن ی
ا د ب ی سه کن ای ح )مق ری مسی امت پُ هٔ ق داز ه ان ه(، ب ت خ ا پ الغ )کامل ی سان ب ه ان رسد، ب ب
، ان )کاملان الغ رای ب دس ب ‌مق اب م کت علی ت ت وراک سخ ن‌سان خ دی ان 4:13(. ب سسی اف
د – هم ده دارن ی ، حواسی ورز ر ممارست ر اث ده است که ب ه ش ت ر گرف ظ ( در ن ان گ ت خ پ

ان 5:14(. ی ران ا عب د ب ی سه کن ای د )مق ک و هم ب ی ص ن ی خ ش رای ت ب

ز کامل ی ی ن در آسمان که پ ان ن م، چ وی رمان می‌دهد که کامل ش ه ما ف سی ب ی عی ت وق
دا را و از سوی ک سو کمال خ ان می‌دهد: از ی ش ز را ن ی ن دو چ ی 5:48(، ای است )مت

م. ی روان او هست ی را پ ی م، ز وی ود ش در خ د پ ن دگی ما که همان ن دی را در ز ر رون گ دی

حهٔ 124.  Erich Mauerhofer, Der Kampf zwischen Fleisch und Geist bei Paulus .98، صف
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14.16.3 کمال همه‌جانبه در تحقق نهایی آینده

ی ت . وق ودن د او ب ن مامی همان ه‌ت ودن و ب ح ب ا مسی ح و ب د مسی ز ی دارد: ن مان ما هدف ای
د؟ امی ده ن ه کمال رسی ا ب وان کامل ی ن را می‌ت ز ای ی ج ز ی ه چ ود، چ م ب واهی د او خ ن همان
د، اما ی ، می‌کوش ش ز ی اخ ی در رست ح، حت ا مسی دن کامل ب کی ش ن ی ی ای ولس در پ پ

ز از ی اخ م )رست اش گ آورده ب ن ه چ ه حال ب ا ب که ت ن ه ای ود: »ن ده ب رسی ه آن ن وز ب هن
ه کمال م )ب اش ده ب ه حال کامل ش ا ب ا ت ( ی ز ی دن را ن اری ب گ ن‌سان رست دی مردگان و ب

ز ی اخ ا رست ی ی ان 3:12(. روز دگرگون ی پ لی ی ده(« )ف ده ش صد رسان ه مق ی ب عن ده، ی رسی
ه د، ب واهد رسان صد خ ه مق ت )ب واهد ساخ دن کامل خ ان و ب ر روح، ج ظ ما، ما را از ن

ان 1:28(. ا کولسی د ب ی سه کن ای د( )مق واهد رسان کمال خ

14.17 مسئولیت برای کرده‌هایمان، نه برای بودنمان

ن ورمان ای ظ ار کرد.« من ت ش رف عت ی ر حسب طب م: »او ب ی ارهٔ کسی می‌گوی گاهی درب
ش او را عت ی را طب ی د، ز کن ه ب د و چ کن ا کاری ب ت که آی رف گ م ن صمی ود ت است که او خ
د، ون می‌ش د داوری ن ودن عی ب ی ه‌طور طب ه ب چ هٔ آن ای ر پ سان‌ها در روز داوری ب د. ان می‌ران

ن ان 2(. ای د )رومی ام داده‌ان ج ه ان ود و کاملاً آگاهان ت خ ولی ا مسئ ه ب چ هٔ آن ای ر پ لکه ب ب
ه هان ن ب ا ای د آن را ب وان می‌ت د، ن اه می‌کن ی گن ت . وق ز صادق است ی دار ن مان ارهٔ ای درب
د ای ه ب ش . ما همی وده است سم ب ا ج ه‌اش ی ِ« کهن ، »من ه‌اش عت کهن ی د که طب ه کن ی وج ت
ن از روح ست ی سم. ز ه ج ا ب م ی ی ار کن ت ه روح رف م ب واهی ا می‌خ م که آی ری ی گ م ب صمی ت
ا دا و هدف او ب صود خ ن مق د. ای اش رای ما روالی عادی ب د ب ای د و ب وان دا می‌ت خ
می صمی د، ت اش ده ب ن رسای ه و ف ان ت می، سرسخ ی دائ مکش ست کش ی م ن . لاز ماست
م – ه‌ای از سان‌های ت م که ان ری ی ذ پ ت را ب عی ن واق مان ای ا ای د ب ای کی. ما ب ی رای ن ه ب وست ی پ
ی ن هست ا آگاهی از ای م ب ی وان ده. ما می‌ت ه‌ش از ا روحی ت ه و ب از ی ت ات ا حی ه، ب از ا دلی ت ب

هٔ ز ا معج که ب ن ا ای ود، ت ه( ب روان گاری کرمی )کرم پ ه روز روان م. پ ی دگی کن ن ه ز از ت
ن دو ان ای ، می ره است د همان حش ن ه کرد. هرچ رب ج ی کاملی را ت سی دگرگون دگردی
د. اگر رواز می‌کن ر پ گ ه گل دی ه از گلی ب روان . پ ست ی ی ن اهت ب چ ش ی هی صورت هست
د کرم احساس می‌کرد، ن ود را مان وز خ « و هن ده است ود که ش می‌ب ی ن ز ی ه »آن چ روان پ
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ده‌دار، ن سه‌ای خ ای ! مق د کرم است ه‌ای که گمان می‌کن روان ود. پ ‌آور می‌ب ت ف گ ار ش سی ب
ا صور را الق ن ت ود همی دگی خ ن ان در ز حی اری از مسی سی را ب ی دی، ز اما در همان حال ج
د، ر می‌کن ی« پ ن می های »ز ز ی ود را از چ کم خ م که ش ی کن ار ن ت د کرمی رف ن د. مان ن می‌کن
د! ما ن دگی می‌کن ن ی« ز رکت آسمان د و از »ب ن رواز می‌کن ی که پ ه‌های روان د پ ن لکه مان ب
م، دگی می‌کن ن م: ز ی رسان هور ب ه ظ دگی ب ن ود را در ز هٔ خ از ت ت د هوی ای م و ب ه داری از اج

ان 2:20(. لاطی ا غ د ب ی سه کن ای د )مق دگی می‌کن ن ح در من ز ! مسی ه من ر ن گ اما دی

14.18 طبیعت تازه و کهنه هم‌زمان در ما هست

مان در ما ه هم‌ز از عت ت ی ه و طب عت کهن ی د که طب واهد مان ی است و خ رای ما راز ن ب ای
د. اما مان در ما ساکن‌ان ک ز اه در ی ح و گن دس( مسی ‌مق اب ان کت ی ه ب د و )ب ن هست
د. د می‌کن ی ی أ ز آن را ت ی هٔ ما ن رب ج م می‌دهد، و ت علی ت را ت عی ن واق دس ای ‌مق اب کت
د وان ه می‌ت ارد چ ی می‌گذ اق اری در ما ب گ ا روز رست دی را ت که ب ن دا از ای صود خ مق

ش از ی اه ب مان کوت ن ز ا ما در ای ود، ت د درک ش ای د، اما ب ه عمل درآی د ب ای ب دی ن د؟ ب اش ب
ت که ی داش ای ه معن ح چ رای مسی ه است و ب ون گ ی چ ه‌راست دی ب م که ب ی اب ش دری ی پ

ود. ه ش ت اه ساخ گن

س از ه(، پ از عت ت ی ها طب ن ی ت عن عت دارد )ی ی ک طب ها ی ن حی ت م که مسی علی ن ت ای
ح کامل ه که در مسی داز ه همان ان ود. ما ب حاً رد ش د صری ای وط ب ه‌های مرب ررسی آی ب
ا ر ب ی ذ اپ ی‌ن دای ه‌طور ج سم ب ن ج . ای اسد است م ف ود داری ا خ وز ب سمی که هن م، ج ی هست
ک ه کار می‌رود، که ی سم« ب ام »ج ز ن ی ن رو ن د دارد )از همی ون ی ی ما پ دن ی ب هست
ا ه ی اه‌آلود کهن ت گن رای سرش دن و هم ب ی در ب ن می ی ز رای هست اصطلاح واحد هم ب

ا مرگ ها ب ن د(. ت دگی می‌کن ن سم، ز ی در ج عن ، ی دن ه کار می‌رود که در ب ه ب عت کهن ی طب
سم ان مطلق ج ای ، پ دن وده ش ام رب گ ه هن داران ب مان دن همهٔ ای ا دگرگون ش ا ب ی ی سمان ج

را می‌رسد. حی ف اه‌آلود هر مسی گن

14.19 جمع‌بندی

ن و ، ف را همهٔ حکمت ی ، ز م است ی ن عظ ی ن دادی چ دن روی الا مولود ش و و از ب از ن

د آوردن دی وان است که از پ ات د آوردن آن ن دی ه از پ داز ه همان ان سان ب روی ان ی ن
ی رخ می‌دهد. دن ه‌طور دی ی آن ب ی‌ای که در پ دگرگون
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ه د – همان‌گون ه می‌کن وب اهکاری ت امی که گن گ د، هن ش درمی‌آی ب ن ه ج ادی ب آسمان از ش

ن ی ست خ ده است و ن اده ش د ز ن رز امی که ف گ دری رخ می‌دهد، هن رای مادر و پ که ب
هداری گ ت و ن ب ه مراق ود ب ل ش ق ا مست اد ت وز د«. ن ون ن دگی را »می‌ش ن ه‌های ز ان ش ن
د. ز صدق می‌کن ی ی ن دگی روحان ن ارهٔ ز د درب ن کلی همان ه ش ن ب از دارد. ای ی راوان ن ف
ه ما کمک ود ب هٔ خ وب ه ن ی است که ب ‌های روحان ت عی ری از واق صوی لب ت ش اغ ن ری آف
د که ن د می‌آی دی ی پ ان وان م. از کودکان ج همی ف ر ب هت ی را ب ‌های روحان ت ق ی د حق ن می‌کن

ا 14-2:13(. وحن د )اول ی ون الغ می‌ش ح ب ی در مسی دران ه پ ی ب روز

ی اودان ات ج ع »حی ور در واق ظ م، من ی ن می‌گوی ه« سخ از عت ت ی ی امروز از »طب ت وق
سی آن را د عی داون ود خ « و خ ده است ی ش خ دا ب ی‌ای است که خ اودان ات ج ا حی ه ی از ت
ا ن ی ی معی ت ، سرش ن وعی معی ر ن ی اگز ات ن ن حی د. ای سم می‌کن ود مج ص خ خ در ش
ی عن ی )ی ک هست ها ی ن ه ت ات ن ن حی است که ای ه آن معن ن ب اص دارد. ای ی خ عت ی طب

ش ق ر آن ن ه کسی ب ای چ لکه گواهی می‌دهد که امض د، ب ف می‌کن وصی ( را ت ودن ب
م: ادآوری می‌کن از ی د. ب روز می‌کن وه‌ای ب ی ه ش ه چ ی ب لاق ر اخ ظ ه است و از ن ست ب
ه اره‌ای است ب د آمده است و اش دی ار در عهد ج ک ب ها ی ن عت الهی« ت ی اصطلاح »طب
د. ن روز می‌کن دگی ما ب ن د و در ز ون ا می‌ش کوف ه در ما ش ون گ دا چ ات خ ات و صف که ذ ن ای

وب عق ا ی طرس و هم ب ا و پ وحن ا ی م، هم ب ودی از کرده ب ولس آغ ا پ که ب س از آن ، پ ون اکن
اری سی ز ب ی گ ‌ان ت ف گ ی ش اه‌های درون گ ها و ن داز م‌ان ش م. چ ه‌ای ت الا رف از همهٔ کوه‌ها ب

رگ ز رای ما ب ش ب ات ج ات او و در ن دا را در ذ مت خ د که عظ وده ش ش روی ما گش ی پ
د. ر ساز واهد دل‌های ما را پ ات و کارهای او می‌خ دا، ذ ت خ اخ ن . ش ت ساخ

دن ی ار کش ظ ت ودن و ان ها ب ن ، ت ست ی ی ن ها هست ن د ت ه‌ان ت اف ه ی از ولد ت ی که ت دگی کسان ن ز
ادی و ا ش دا ب . خ ری است مهٔ پُ ش دگی از سرچ ن ش از همه ز ی لکه ب ، ب ست ی رای آسمان ن ب

م. ی م که در آسمان هست ی اب ی دری مان ه ز از ن را ت د ای ای ب د، و ن ش خ ی می‌ب راوان ه ف ب
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15. مزاج و منش

هٔ آن ای ر پ ود که ب روع می‌ش ن ش ادی ی ن ی‌ای ب وساز ا ن ن ب ی نِ راست ود حی ب از مسی آغ
ر ری ب ی ث أ ه ت اج چ د. مز ی می‌آی ح در پ ه مسی اهت ب ب ه سوی ش ه ب وست ی ی‌ای پ دگرگون

هٔ من دارد؟ دان من روز ی دگی پ ن ی و ز مان دگی ای ن ز

اج ر را می‌دهد: »مز ی ردهٔ ز ش اه و ف ح کوت ی وض ی، ت ت رن ت ن اد ای امهٔ آز ن ش ا، دان دی کی‌پ وی
ی عن ان می‌دهد، ی ش ش ن ده عمل و واکن ن ود ز ک موج د که ی ف می‌کن وصی وه‌ای را ت ی ش
ی ی، حرکت ‌های عاطف ش ه‌دار است و از واکن ش اً ری ق ک عمی ن سب اری او را. ای ت ک رف سب
گی‌های ژ ن اصطلاح وی ود. ای ل می‌ش کی ش می ت ی ظ ن ودت ز از خ ی ه و ن وج ه ت وط ب و مرب

هٔ ان کار، آست ت ش د پ ن د، مان ف می‌کن وصی ار را ت ت ه‌وار رف مون ن رو ن ت و از ای اب اً ث ت سب ن
99». ک، حال و هوا و سرعت حری ت

ت ر اساس سرش سان‌ها را ب دمت دارد، ان ه 2500 سال ق ک ب دی ز ‌ها، که ن اج هٔ مز ری ظ »ن
سوخ است … ه‌ای من ری ظ دگاه علمی ن د و امروز از دی دی می‌کن ن ه‌ب ان دست ش ن ادی ی ن ب
راط ق ه ب می‌گردد که ب از ه( ب هارگان لاط چ هٔ اخ ری ظ لاط )ن ه طب اخ ه ب ری ظ ن ن ای

ت سب لاد( ن ش از می ی ی، 460 – 375 پ ان ون ک ی ش ز )Hippokrates( اهل کوس )پ
ه ه ب هارگان ‌های چ اج هٔ مز ری ظ ا ن ه ب هارگان لاط چ هٔ اخ ری ظ د ن ون ی ود … پ داده می‌ش
ع هار مای ک از چ رای هر ی د، که ب ام ش ج رگامون ان وس )Galenus( اهل پ ن الی دست ج
ع هار مای ن چ ک از ای که کدام‌ی ن ه ای ه ب ست ن کرد. ب ی عی ی ت اج دن («humores») مز ب

ود … : ه می‌ش ست رج ه ب ژ ه‌وی ه آن ب وط ب اج مرب د، مز اش ه ب ت ه داش لب غ

عال( اد، ف ون («Sanguis»): دموی )ش خ
د( ن عل، کُ ف می )من لغ م («Phlegma»): ب لغ ب

، ن ی دوهگ ی سودا («Melas Cholé»): سوداوی )ان عن اه، ی رای سی ع صف مای
اک( ن ش دی ان

 . رس است ن در http://de.wikipedia.org/wiki/Temperament در دست لای ه‌صورت آن 99. ب
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ی(.«100 ن ت خ ی گ ران ج و ب ودرن راوی )ز رد («Cholé»): صف رای ز ع صف مای

15.1 کتاب‌مقدس و نظریهٔ مزاج‌ها

ر گ ه دارد. از سوی دی ان رست ‌پ ت اهی ب گ است ‌ها خ اج هٔ مز ری ظ ت که ن د گف ای ک سو ب از ی

ت عی ن واق ا ای ه ب کت ن دو ن . ای ده است سوخ ش ر علمی من ظ ی است که از ن ت عی ن واق ای

وان آن را از ه می‌ت دس آمده است و ن ‌مق اب ه در کت ه ن ری ظ ن ن د که ای ط دارن رب

ش خ د آمدن ب دی مان پ ه را، که در ز ری ظ ن ن دس ای ‌مق اب اج کرد. کت ت ن دس است ‌مق اب کت
رد. ده می‌گی ادی ه‌سادگی ن ، ب ت ود داش د( وج دی دوم آن )عهد ج

د، و از ت دارن عی ‌ها واق اج م. مز ی ز ری د دور ب وب را همراه ب م خ واهی می‌خ ن حال ن ا ای ب

سوخ ه من ری ظ ن ن ی اگر ای د. حت اش د ب ی د مف وان ( می‌ت ودمان اج )خ ه مز اهی ب گ ن رو ن ای
ا ا ب ده ی ادش اج ی هار مز کی از چ ا ی ش ب ی لب کم‌وب ی دارد که اغ اج ی مز سان د، هر ان اش ب

ت دارد. ق ها مطاب ه‌ای از آن ز آمی

ی ات روحان ودم، اما حی ر ب ‌ت ش ی م که پ صی می‌مان خ ز همان ش ی ه ن از ولد ت س از ت من پ
ه د ب ای ات ب ن حی د. ای ده ش ی ش خ ه من ب ح را دارد ب ات مسی عت و ذ ی ه‌ای که طب از ت
ح دون مسی ز ب ی اج من ن وت مز اط ق ق ه اصطلاح ن ی ب کل دهد. حت ت من ش صی خ ش
ه از دگی ت ن رای ز دا ب ار خ ا معی د ب ده‌ان ر ش ی که از او پ ‌های ت صی خ ها ش ن د. ت ‌ان ش ی‌ارز ب

ز ی ح ن ات مسی م. ذ ده‌ای ه‌ای است که ما ش از ت ت لق ار خ ول و معی اق ح ش د: مسی گارن ساز

مان ت صی خ ری ش کل‌گی رای ش ار ما ب ن معی ود. ای ان می‌ش ی مرهٔ روح ب ود در ث هٔ خ وب ه ن ب
ودن ما حی ب ع هدف اصلی مسی اب ه است که ت ی موج مان ا ز ‌ها ت اج ررسی مز . ب است

د. اش ب

ها ا آن م. هر روز ب ی داز ن ی اهی ب گ ‌ها ن اج عف مز وت و ض اط ق ق ه ن د است که ب سودمن

ز ی ی ما ن مان دگی ای ن ه ز ن ب رای اب ن د و ب ن دگی ما هست ن ی از ز ش خ ها ب م؛ آن سروکار داری
م( را رده‌ای ه ارث ب مان ب ن ه از والدی چ ار )آن ت م ساخ ی وان می‌ت م که ن ی د. می‌دان علق دارن ت
د ی‌گمان سودمن م ب ده‌ای ه ش ت ه ساخ ون گ که چ ن ن ای ت اخ ن م. ش ر دهی ی ی غ ه‌سادگی ت ب
د د رش ن وان د که می‌ت ون کار می‌ش ز آش ی ی ن ارهای ت ی و رف ف ن‌سان امور من دی را ب ی ، ز است
می لغ ص ب خ هٔ ش ار کاهلان ت د. رف ن د و سد کن ون ع ش ح مان ه مسی اهت ب ب ه سوی ش ما را ب

 . رس است ن در http://de.wikipedia.org/wiki/Temperamentenlehre در دست لای ه‌صورت آن 100. ب
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دهٔ ‌ز اب ت ارهٔ عمل و داوری ش ن درب . همی عال است ی ف مان دگی ای ن رای ز عی ب لب مان اغ
ا م ت وی ی‌ای آگاه ش ف ه‌های من ب ن ن ج ی ن د از چ ای د. ب راوی صدق می‌کن ص صف خ ش

د. ی کمک کن وب ه‌خ د ب وان مون می‌ت ک آز ن کار ی رای ای م. ب ی ست ای ان ب رش راب م در ب ی وان ت ب

ه وج ای ما، ت ی و عطای دگی روحان ن ا ز طه ب ‌ها در راب اج ه مز ه ب داز ش از ان ی ن ب ت رداخ پ
ودمان و کارمان را رمان هست که خ د ف ن د. چ ودمان معطوف می‌کن ه خ دت ب ه‌ش را ب
ی ن کار دگرگون م. ای ری گ ن ح ب ه مسی ن است که ب ه ای ش اً همی ب ری ق عار ت م، اما ش ی مای از ی ب

م. ی م هست ز در آن سهی ی ه ما ن ت د می‌آورد، که الب دی پ

م ی ی )Ole Hallesby(، ت ان )اوله هالسب ل )W. J. Ouweneel(: »آن ی و. ی. اوون
د که ان داده‌ان ش ت )Henry Brandt(( ن ران ری ب لاهای )Tim LaHaye( و هن
ه ود را ب ده و خ دا روی گردان امی که دل از خ گ ، هن ه است ون گ اج چ هار مز دگی در چ ن ز
امی که دل رو گ د. اما هن ون الب می‌ش ‌ها غ اج د مز ه‌های ب ب ن اه ج گ ؛ آن رده است اه سپ گن
د ن وان وت می‌ت اط ق ق اه ن گ ارد، آن دس می‌سپ ت روح‌الق ه هدای ود را ب دا دارد و خ ه خ ب
دگی، ن ، سرز ت رد: در گرمی، صداق کل می‌گی ح ش د، و مسی ن اب رورش ی ت پ صی خ در ش
م هٔ کار گروهی، عز ، روحی ت اطعی ری، ق ص دموی؛ در رهب خ ی ش ن ی ‌ب وش ی و خ ان مهرب
رای ت و آمادگی ب ی لاق ه، خ اداران ی وف راوی؛ در دوست ص صف خ کار ش ت وق اب و ش
م و ظ ، ن دن ی ن رای ش ی، آمادگی ب لق ‌خ وش ، خ ص سوداوی؛ و در آرامش خ داکاری ش ف

می … لغ ص ب خ دگی ش ی ج سن

‌های پ ی ‌ها و ت اج ی و … مز ی و روان ست ی ارهای ز ت ارهٔ ساخ م همهٔ مطالعات درب ه رغ ب

کسره در معرض ست که ی ی ده ن ی‌ش ز امه‌ری رن ش ب ی ی از پ ات سان رب ی، ان ت صی خ ش
ی ان ب هٔ ش رب ج ن ت ی ن دس و همچ ‌مق اب ز کت ی ا ن ج ن د. در ای اش ود ب ش خ ت من ش ه‌های ز ب ن ج
ا سان ب اج ان ع مز ی دارد. در واق گ ست ری دل ب ‌گی هت ه ج ز ب ی د که همه چ ن ه ما می‌آموز ب
د در ن ر است )هرچ ی ذ اپ رن ی ی غ اً ت ب ری ق ن ت رای اب ن ؛ ب ده است ن ش ی عی ی او ت مان ارث ت ساخ
ری ی ث أ ر آن ت سان ب د، اما ان د آی دی کی در آن پ رات کوچ ی ی غ دگی ممکن است ت ن طول ز
گی‌های ژ ش حاصل وی ز کرد. من مای ش مت ی از من وب ه‌خ اج را ب د مز ای دارد(. اما ب ن

لهٔ ه‌وسی ش از همه ب ی لکه … ب ، ب اج لهٔ مز ه‌وسی ها ب ن ه ت ، که ن سان است ک ان اری ی ت رف
د. ون ن می‌ش ی عی دل ت
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ه‌ای از اج ت د، مز اب ه می‌ی از ولد ت ن‌سان ت دی مان می‌آورد و ب ح ای ه مسی ی ب سان ی ان ت وق
ه” از د(، اما “دلی ت می‌کن ت ن اف ری هم دری گ دن دی ه که ب د )همان‌گون می‌کن ت ن اف دری
ه، از کردی ت ه، روی از ی کاملاً ت رش گ ه در دل، ن از اد ت ی ن کری از ب د: طرز ف ت می‌کن اف دری
دگی او ن ری در ز گ ی کاملاً دی ش ز ی گ ون عوامل عملی و ان دگی. اکن ن رای ز ه ب از طرحی ت
” ت اخ ن ی “ش عن ه )ی از ه‌ای ت ش دی ه و ان از ی ت ت اخ ن ز ش ی د، و ن ن از می‌کن ی را آغ ن ری ‌آف ش ق ن
و101(. ی ات ه است )عامل کون ت اف ه ی از ی ت هت ه( و اراده‌ای که ج از ” ت ن ش ی ا “کاگن ی
ود اج خ یِ مز مان ت !( ساخ ردهٔ های )گست د در درون مرز وان ده می‌ت وش نِ ن سا ن‌سان ان دی ب

وه‌ای کاملاً ی ه ش ح ب م، مسی ی ت ان‌که گف ن ، چ رورش دهد، که در آن ه پ از ی کاملاً ت ش من
رد.«102 کل می‌گی ا ش ی‌همت ب

ود و س می‌ش دی ق دار ت مان ده، در ای ‌رسی ه‌ارث ت ب عداد و سرش ی است عن ، ی اج مز
دا رای خ ص دموی ب خ ی ش ان ال مهرب رای مث د می‌گردد. ب دا سودمن رای خ ن‌سان ب دی ب
ل دی ب دا ت رای خ مری ب ه ث ی ب ت روح حت ت و هدای ا سکون ی ب ان ن مهرب . ای د است سودمن

ان ن می د؛ در ای اج صدق می‌کن « هر مز وب ه‌های »خ ب ن ارهٔ همهٔ ج ن درب ود. ای می‌ش
دا ست خ خ ش ن ن ری ه آف ، ب وط است اج مرب ا مز ت ی ه سرش ودن که ب سان ب ه‌ای از ان ب ن ج

ز ی اج را ن اه مز ه گن ان سف أ ود. مت گی آدم ب ژ ز وی ی وط ن ش از سق ی ن پ رای اب ن علق دارد و ب ت
. ت رداش ان ب ه از می ران ی گ ی ‌ها را پ ب ن آسی د ای ای ، و ب ی کرده است ‌های ب ار آسی دچ

15.2 منش و دگرگونی آن

وب ش خ ی ن اصطلاح را کم‌وب . ما ای ص است خ ک ش ی ی ن ت اخ ن ش از گی ب ژ ش وی من
د ون ی ش پ ور کوش ک و درخ ی ی ن سان گی‌های ان ژ ا وی ر آن را ب ت ش ی م. ب اسی ن می‌ش

ای مالی، از آن ی ه دن ژ ه‌وی ر ب ی امعه، و در سال‌های اخ ی که ج ز ی ا چ ی ب عن د، ی می‌دهن

دی از ی ش ‌چ ش ی واهی پ ودخ ی و خ وددوست ه، خ ت خ ام‌گسی دی لگ من . آز هره است ی‌ب ب
وار، ک و است ی ی ن ش د که من امعه حس می‌کن د. ج ه ما می‌دهن واهد آمد ب وز خ ه هن چ آن
ه د، اگر ن د کن ن ی را کُ لاق وط اخ د سق وان د، می‌ت ادگی کن ست ز ای ی ر وسوسه ن راب که در ب

. ف وق مت

 . « است ه هدف ا و رو ب ی«، »کوش ق ای »سائ ه معن و« )konativ( ب ی ات 101. »کون
حهٔ 168 W. J. Ouweneel, Psychologie, Ein bibelorientiert-wissenschaftlicher Entwurf .102، صف

 .) ده است وده ش ز د اف کی أ )ت
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ه ت ی گرف اب رّ هر ض ( از مُ ش هٔ Charakter )من م. واژ ری گ ن ودمان ب دگی خ ن ه ز اما ب

ران گ کل می‌دهد، و دی ه ما ش ی ب ز ی ه چ کل می‌داد. چ ا مهر ش ه سکه ی ده است که ب ش
ی کسی ما را ت : وق رسش است ن پ ر از آن ای د؟ مهم‌ت ن اب ی را از ما درمی‌ی ز ی ه چ چ

هرهٔ د: »چ لی می‌گوی ‌المث رب م؟ ض ه‌ای ون گ م و چ ی ه کسی هست ش چ ر من ظ د، از ن ن ی می‌ب ن
کی.« اری ش او را در ت اسی، من ن ی می‌ش ای ن سان را در روش ان

د در وان ات او می‌ت . ذ ه است وست ی ت پ عی ه واق سی ب از دارد، در عی ی ه آن ن هان ب ه ج چ آن
رد. اما کل می‌گی سی ش ا عی ن ب رای اب ن دس و ب مرهٔ روح‌الق ا ث ک ب ی ش ن د. من اب ق ی حق ما ت
ه ارادهٔ ما در ا ب ن ی‌اعت ادو و ب ا ج دا آن را ب می‌رسد. خ ود از راه ن ه‌خ ودب ش خ ن من ای

ض ی رو و ف ی ا ن ت او و ب ر هدای ی ا آن را ز ه ما می‌دهد ت ز را ب ی هد. او همه چ می‌ن دلمان ن
م. ی دش ساز رومن ی ن‌سان ن دی م و ب ن دهی مری ش را ت د من ای م. ب رورش دهی او پ
ی، ان ر، مهرب ، صب ی، آرامش وش ، خ ت یِ محب مرهٔ روحان . ث ن است ت ما در همی ولی مسئ

ان ب ا ز ه ی از ی ت ان ب د ز ن ی مان د گوی ای ن‌داری را ب ت ش وی ی و خ ن روت اداری، ف ی، وف کوی ی ن

ن ه آن سخ ، از روی عادت ب ن کردن مری ن و ت ت ه لطف آموخ که ب ا آن م، ت ی اموز ی دوم ب
ود. ل ش دی ب ه امری عادی ت دگی ما ب ن د در ز ای ی ب ش روحان م. من ی وی گ ب

ا در ار ی ش ر ف ی امی که ز گ د و هن اش ان ب ای کار در می ود که پ کار می‌ش امی آش گ ش هن من
لکه م، ب ی ن ی ب دارک ب سم ت رای ج د ب ای ب د که ن ز می‌گوی ی ولس ن ن رو پ م. از همی وسوسه‌ای
ی عن وار )ی ی است ش ان 13:14(. من م )رومی ی وش پ ح را ب سی مسی د عی داون د خ ای ب
د ادگی کن ست ن وسوسه ای ر ای راب د در ب وان ده( می‌ت ال‌ش ب کار دن ت ش ا پ ه و ب ت اف ن‌ی مری ت
ه از ولد ت مان ت د که از ز ی‌ای را رها کن ی اصول روحان حران ‌های ب ت عی که در موق

هد. دا ارج می‌ن وان راه خ ه‌عن ه است و ب ت آموخ

د همی ا ف ت ت د آموخ ای . ب ن ست ه کار ب ن و ب ت ا آموخ م؟ ب ن می‌دهی مری ش را ت ه من ون گ چ
ود که آن را ز می‌ش وی ج رای من ت ی ب . گوی ه است ون گ ی« چ ش روحان ن »من که ای
را ی م، ز دی ن ه کار می‌ب ش ب ی ش از پ ی گی‌ها را ب ژ ن وی ک ای ا گام‌های کوچ م. ما ب ی کن درون

م. واهی ودمان آن را می‌خ خ

ود، ش دگرگون می‌ش د، من ر می‌مان ی ی غ ی‌ت اً ب ب ری ق دگی ت ن اج در سراسر ز در حالی که مز

ردن ش ب ی رای پ روی آن ب ی ش اراده و ن هٔ من ای دی. پ ه سوی ب ی و هم ب وب ه سوی خ هم ب
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ه است که از دگی‌ای ت ن از ز ن آغ م. ای ده داری وش ه و اراده‌ای ن از . ما دلی ت ود است خ
د. اش دن همراه ب ا ارادهٔ دگرگون ش صد ب ه مق دن ب ا رسی د ت ای ب

ت اف دس ی ‌مق اب ز در کت ی ش )Charakter( ن هٔ من ‌ها، واژ اج هٔ مز ری ظ د ن ن همان
ان 4:8؛ ی پ لی ی لت است )ف ی ض دسی ف ‌مق اب هوم کت ، مف ه آن ه ب ن واژ ری ک‌ت دی ز ود. ن می‌ش ن

لت ی ض هٔ ف ری ظ دس از ن ‌مق اب طرس 1:3، 5(. کت دا[؛ دوم پ ت خ طرس 2:9 ]صف اول پ
ن است که ه‌ای در ای داز ا ان دی‌ها ت ن د. همان می‌کن روی ن ی ود پ مان خ ان ز لسوف ی ف

ن مری ده و ت ی لت ورز ی ض که ف ن ه‌ای در ای داز ا ان ، و ت از است ی ممت ز ی ه چ لت در چ ی ض ف
ه سوی ی آن ب ش و دگرگون ا من لت ی ی ض دس، ف ‌مق اب دگاه کت ود. از دی داده می‌ش
رای صی ب خ اورد ش ه دست اهی او را هدف دارد. ن ادش دا و پ ود خ ح، خ ه مسی اهت ب ب ش
ی ن ست ه کار ب ه است و ب ت و ساخ دس آن را ن روی اراده‌ای که روح‌الق ی لکه ن ، ب ودِ آن خ

ر و هدف صوی ا ت ، ب ران گ دا و سود دی لال خ رای ج رد، ب مه می‌گی ش که از آن سرچ

هان ی ج عن ی، ی های صد ن ه مق ی‌ای که ب ؛ دگرگون گار است ی ما ساز دسی دگرگون ‌مق اب کت
د. امی ج واهد ان دا، خ هٔ خ از ت

د. ون ن می‌ش را سخ ی ، ز اش ت ب ه‌های ش دی ب ان »مراق
د. ون را کردار می‌ش ی ، ز اش ت ب ان ن ب سخ مراق
د. ون را عادت می‌ش ی ، ز اش ب کردارت ب مراق

د. ون و می‌ش ش ت را من ی ، ز اش ت ب ب عادت‌های مراق
ود.« و می‌ش ت ت وش را سرن ی ، ز اش ت ب ش ب من مراق
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16. سخن پایانی

د کن د ب ای ه ب د چ می‌دان ر ن گ رون می‌رود و دی ی ی هست که کارها از دست آدم ب مان‌های ز

ده و هراسان ‌ز ت ف گ ودمان ش رمی‌آورد که از خ ان سر ب ن سم چ د. گاه ج کن د ب ای ب ه ن و چ

م. همهٔ وی ودمان هراسان می‌ش ی خ اوت ف ی‌ت ه از ب داز ه همان ان ز ب ی م. گاه ن وی می‌ش
ه‌رو ا ما روب م، ب ی ی هست های ود در راه کمال ن ی خ ن می ی ز ی که در هست مان ا ز ن‌ها ت ای
د. اما ه کن ی وج ی را ت ز ی ست چ ی رار ن ه ق ت ن گف ود. ای د ب واهن د و همراه ما خ د ش واهن خ

ت ق ی ه از حق داز ه ان ن است که چ ن از ای ی سخ ت م، وق ی مان ز ب ی م صادق ن واهی می‌خ
ود. ا می‌ش کوف دگی ما ش ن ی در ز روحان

م واهی م که می‌خ ی ی اگر در درون حس می‌کن م! حت ی کش م و دست ن وی داری دل ق

دی و دست اامی ر ن راب دن در ب م ش سلی . ت ن راه‌حل است ری دت ن ب م، ای ی کش دست ب
د! ی دارن طان ی ی و ش سمان اهی ج گ است رد، خ ب دن از ن ی کش

ا ک ی ه کوچ داز ه ان که آن گام چ ن ر از ای ظ ‌ن د – صرف ه ما کمک می‌کن در در هر گامی ب پ

ی را از مان‌های ی اگر ز م. حت روی ش ب ی صد پ ه مق دن ب د در راه رسی ای د. ما ب اش رگ ب ز ب
ی ک گام کاف ه ی ش ، و همی ک است دی ز ه ما ن م، او ب وی م که از او دور می‌ش ی ران ذ گ سر ب

م. گردی از وش او ب ه آغ ا ب است ت

ان ت رت درخ ون از کث د که اکن وده‌ان رسا ب ‌ف ت ر و طاق ‌گی ت ان وق ن ی‌ها چ مای ی د کوه‌پ ای ش
وع را ن موض ارهٔ ای دس درب ‌مق اب ن‌های کت ه اگر همهٔ مت ت د. الب ی ن ی می‌ب ل را ن گ ن ر ج گ دی
ه رب ج ی ت هم روحان دی را در ف . اما ما رش رده‌ای است م، کار گست اری ذ گ ار هم ب کن
ه واهد. ن مان هم می‌خ ه‌سادگی ز ن ب . و ای د آورده است دی دا پ م که خ ی می‌کن
ود دا راه خ م. خ ی اهش کن م کوت ی وان ه می‌ت م و ن ه دست آوری ور ب ه ز م آن را ب ی وان می‌ت

ت ش رده‌داری پ ون ب م. او همچ ی اه او هست ن ا ماست و ما در پ د. او ب مای ی ا ما می‌پ را ب
رعکس: او ما ه دارد. ب ‌های ما علاق کست طاها و ش ه خ ها ب ن اده است که ت ست ای سر ما ن
ار ما ی ت ز را در اخ ی ه است و همه چ ت رف ی ذ ود پ دان خ ن رز ا ف سران ی وان پ ه‌عن را ب

م. ی دگی کن ن لال او ز رای ج م ب ی وان ت ا ب ارد ت می‌گذ
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ده رسی صد ن ن مق ه همی وز ب لال هن د که او در راه ج سلی ما می‌گوی رای ت ولس ب ی پ حت
را ی صد می‌دود، ز ه سوی مق ؛ او ب هت او درست است . اما ج ده است ش وز کامل ن و هن

ن . راز او همی ده است ه ش ت ه و گرف ت اف ح – دری لهٔ مسی ه‌وسی ی ب عن لهٔ آن – ی ه‌وسی ب
. است

ی و وش م‌پ ش ، همهٔ چ حمت ردگی، همهٔ ز ز همهٔ سرسپ ی ش و ن هه و همهٔ کوش ب ر ج ی ی غ ت
ا را ی‌همت رصت ب ن ف ر ای گ لال دی . در ج ت واهد داش ش را خ ش ، ارز ت اطعی همهٔ ق
ی ان 5:10(، در هست ی ت رن « )دوم ق دن مان ما »در ب ن رو ز . از ای ت م داش واهی خ ن
، و ست ی ی ن دن کرارش مان ت ن ز . ای هاست ‌العاده گران‌ب وق ه ف داز ن ان ی ما، ای ن می ز

د. ون می‌ش ه ما داده ن اره ب د دوب ن ش می‌آی ی ی که در آن پ ‌های رصت ف

رس دا روح ت را خ ی »ز

، داده است ه ما ن را ب دلی، هراس( ز )ب

)روح( لکه ب

، وت ق

ت و محب

رد را و خ

عادل(.« ، ت ن ت ش وی اط، مهار خ ب ض )ان

وس 1:7 ائ موت ی دوم ت
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. ست ی س ن دی ق ی و در ت د روحان ه در رش وست ی ی پ الای ها سرب ن صد ت ه سوی مق راه ما ب

د درست ای هت ب . ج ز هست ی ی ن الای ، اما سرب ف و رکود هست وق ، ت ری هست ی سراز
وا و ش ی سی، پ ه عی د – در حالی که ب ود می‌کش ه سوی خ صد ما را ب ود مق د، و خ اش ب

م! ه‌ای ت م دوخ ش ، چ مان دهٔ ای ن کامل‌کن
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