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اهکار وز گن ی ما هن ت ح، وق ان می‌دهد که مسی ش ن ن ه ما در ای ود را ب ت خ دا محب اما خ
مرد. رای ما ب م، ودی ب

ان 5:8 رومی

ار د مرگ مردی در دو هز ای را ب د: چ رداز رسش می‌پ ک پ ه ی ط ب ق ک ف اب کوچ ن کت ای
ده است که ه ش ت وش ی ن دگان ن وان رای خ اب ب ن کت د؟ ای ه من کمک کن ش امروز ب ی سال پ

ی ساده. ا کلمات دم، ب ه ق دم ب د. ق دارن ی ن دان ن سا سروکار چ ا کلی ب
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1 یک پرسش ساده

ری ی ر ت هر. ب وارهای ش ت دی ش هر، پ رون از ش ی د. ب ش مردی اعدام ش ی ار سال پ دو هز

ت عادت ون ش ه خ کاو که ب ج ی کن اگران ماش م ت ش ش چ ی ی. پ وب ی چ ب ر صلی ، ب ن ی وب چ
د و ن ت ر را کش ف اران ن ان هز د. رومی ه مردن ن‌گون اری ای سی گار ب د. در آن روز ن ت داش

ا. ی‌معن ی ب ‌های د. مرگ اری را مصلوب کردن سی ب

رای د او ب ن د. می‌گوی ن ب می‌گوی ی مله‌ای عج ک مرد ج ن ی ارهٔ ای ا امروز درب ان ت حی مسی
ه دارد؟ ی ق ا ب ی ب رق ه ف ک مرگ چ ن ی رای ما؟ ای ه: ب ی چ عن ن ی ما مرد. ای

د ن وان ن راه می‌ت ط از ای ق ی ف ت د. وق رن ران می‌می گ رای دی ی که ب د کسان ن د و هست وده‌ان ب
ود را سان خ وان کرد که ان می‌ت ن ن ر از ای ‌ت رگ ز د. کاری ب ات دهن ج ران را از مرگ ن گ دی

د. ن مان ده ب ن د ز ن وان ت ان ب ا آن د. ت دا کن ران ف گ رای دی ب

ه ف ری خ ت ف د، کودکان از دی اش ه ب ت ود داش که واکسن وج ش از آن ی ه، پ ت ش در گذ
. گاهی ست س را می‌ب ف د می‌کرد و راه ن ان رش ش اک در گلوی ن سب ه‌ای چ د. لای دن می‌ش

ا دهان ه را ب ک وارد می‌کرد و آن لای ک لوله‌ای کوچ ش ز ک کار کمک می‌کرد. پ ط ی ق ف
ود ماری در وج ی د. اما حالا ب ی س می‌کش ف اره ن د. کودک دوب رون می‌مکی ی ودش ب خ

د. ر آن مردن ر اث ان ب ی از آن عض ود. ب ک ب ش ز پ

ماری ی . ب ت ود گرف ه درون خ ، ب ت ه را کودک را می‌کش چ کرد. او آن ط کمک ن ق ک ف ش ز پ
د. ک وارد ش ش ز ه درون پ ت و ب رون رف ی از کودک ب

ه س ما را از چ رای ما مرد، پ سی ب ود. اگر عی از می‌ش ا آغ ن‌ج رسش درست از همی پ
ود؟ ا ب ود و کج ه ب ماری چ ی م، ب ی ق کن طب ودمان من ر خ ر را ب صوی ن ت ات داد؟ اگر ای ج ن

د، دوست ن د، کار می‌کن ن دگی می‌کن ن د. ز ن می‌کن ماری‌ای حس ن ی سان‌ها اصلاً ب ر ان ت ش ی ب
ماری‌ای در کار ی ا؟ و اگر هم ب ماری؟ کج ی د. ب ن ان را می‌کن ش لاش ن ت ری هت د، ب می‌دارن
م لی ا دهد؟ مردی در اورش ف ش آن را ش ی ار سال پ د مرگ مردی در دو هز ای را ب د، چ اش ب

م. دگی می‌کن ن ا ز ن‌ج مرد. من ای
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ن ری ن مهم‌ت . ای ست ی ه ن ی ساده‌لوحان رسش ن پ ه من دارد؟ ای طی ب ه رب ب او چ صلی
واهم می‌خ ک ن اب کوچ ن کت د. در ای رسی ت پ حی وان از مسی ی است که می‌ت رسش پ
: ست خ دم. ن ه ق دم ب اسخ دهم. ق رسش پ ک پ ن ی ه همی م ب کوش م که ب کن ن ب ز ای کاری ج
ر ه ب س: چ ؟ سپ ست رمی‌دارد کی س: کسی که آن را از ما ب م؟ سپ ری ج می‌ب ه رن از چ

ه من می‌رسد؟ ه ب ون گ ن چ ام: ای ج د؟ و سران سر او می‌آی

سی ت که عی وش . او ن ت ر گف ‌ت ق ی ی دق مله را روز ن ج ان ای حی ن مسی ی ست خ کی از ن ی
م‌های او ما خ ه ز . و ب ب ر صلی ، ب وب ر چ ا ب ج ودش حمل کرد، آن دن خ ر ما را در ب صی ق ت

م.1 ی ت اف ا ی ف ش

د: اری سپ اطر ب ه خ مله را ب ن ج سه کلمه از ای

ا. ف . ش دن حمل کرد. ب

د کرد. واهن ول خ غ هن ما را مش ن‌ها کمی ذ ای

طرس 2:24 1. اول پ
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2 چه چیزی در ما درست نیست

م. می‌کن روع ن دا ش ا خ ب

م. ی وع ما هست موض

ا ی ه دن ا ب ود آورد و کج ه وج ه کسی ما را ب د که چ اب کن خ ت ست ان وان ت ک از ما ن چ‌ی هی
ا که امروز کج ن ود. ای ب م ما ن صمی ، ت ت داخ طی ان رای ه ش دگی ما را در چ ن که ز ن م. ای آمدی

م. کردی ن ن ی عی ‌ها ما ت ت ر وق ت ش ی م را هم ب اده‌ای ست ای

. ست ی صل 1، ن ماری آن کودک در ف ی د ب ن ی، مان سمان ماری ج ی ک ب وع ی ر موض گ حالا دی
ی، وچ ود: پ ه احساس می‌ش ون گ که چ ن امحسوس است و ای ماری‌ای ن ی وع ب موض
چ‌کس دی. هی اامی ، ن ، اسارت ست ن‌ب ی، ب گ کست ر، ش صی ق ی، احساس ت ای ی‌معن ب
د، گ کن ه‌ای درن ه لحظ ان د. هر که صادق ن‌ها را احساس کن ک از ای چ‌ی واهد هی می‌خ ن

د. اب ی ود ب ه آن‌ها را در خ ی ب ی ش ی و احساس‌های ن احساس‌های ی ن ممکن است چ

ا ر. ی ب ک ق ار ی رد. کن می‌ب ان ن ت واب ی خ ت ، وق ب د. ش ه‌ای آرام سر می‌رسن لب در لحظ اغ

ارش د کن ی وان می‌ت ی هست که ن ز ی ت چ د. آن وق ن می‌ز ما حرف ن ا ش ر ب گ ی کسی دی ت وق
د. ی ن ز ب

رون ی ی که از دهان ب د. حرف ش کن ران ب د ج وان می‌ت ر ن گ ی دارد که دی ز ی ی چ سان هر ان
. ت ا رف ی د، از دن ی ی کن ت ا او آش که ب ش از آن ی د. کسی که پ ه ش ست د. دری که محکم ب ری پ

د. ی می‌کن ش ن راموش ان هرگز ف ودت د، اما خ ش هش ن وج چ‌کس مت ی که هی ب ری ف

د ی وان د. می‌ت ری ب ی ب ان پ اهت ب ت ه اش د ب ی وان د. می‌ت ی کن ادی ب ی د کارهای ز ی وان می‌ت
د. ی ران کن ب سارت را ج ، خ ا که ممکن است د هر ج ی وان د. می‌ت ی واهی کن رخ عذ

د. ی کن ر هرگز آن کار را ن گ د که دی ری ی گ م ب صمی د ت ی وان می‌ت

سارت می‌رسد. خ ص ن خ ه آن ش ر ب گ واهی دی رخ ر از راه می‌رسد. عذ ردن دی ی ب پ
. و ست ی ون اصلاً ممکن ن ا چ دارد. ی ود ن رای آن وج ولی ب ون پ ، چ ست ی ر ن ی ذ ران‌پ ب ج

عد دوام می‌آورد. عهٔ ب ا دف ط ت ق م ف صمی ت
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اده ت اق اف ف د. آن کار ات ی می‌مان اق ی ب ز ی از چ د، ب ق می‌ش ز هم موف ی ی اگر همه‌چ و حت
د. می‌کن ده ن اش ی آن را ن ران ب چ ج . هی ه است ت ای گرف هان ج . در ج است

ه؟ ما د، چ اش دهٔ ما ب ن ن ری دا آف م. اگر خ اه کردی گ سان‌ها ن ود ما ان ه خ ط ب ق ا ف ن‌ج ا ای ت

ن ی عی طی را هم که ت رای ا ش اعده‌ها ی ه. ق عت را هم ن ی ن طب ی وان م. ق دی ری اف ی هان را ن ج
م، ما وی عاً از آن رها ش ه واق ون گ ا چ م ی ی ای ی ار ب ر کن صی ق ا ت م ب ی وان ه می‌ت ون گ د چ ن می‌کن

ش را گمان لاف ی اگر خ م. حت ا آمده‌ای ی ه دن داست که در آن ب نِ خ ها ن ج م. ای ی ت ساخ ن
م. ی می‌کن ن ن ی عی واعد را ما ت م: ق ی کن

دس ‌مق اب م. کت ی ه کن ی ب ش ده ت ن ماری کش ی ک ب ه ی م ب ی وان م، می‌ت ت الا گف ه در ب چ همهٔ آن
اه. اه دارد: گن رای آن کلمه‌ای کوت ب

تِ ش گ ی و ان لاق هٔ اخ ط موعظ ق اری در آن ف سی . ب ده است رسوده ش ه و ف اه کهن کلمهٔ گن
. کلمه‌ای که دگی است ن ه ز ک ب دی ز ار ن سی ی ب ز ی ور چ ظ د. اما من ون ن دار را می‌ش هش
د ن . مان ی: هدف را از دست دادن عن ی ی ظ ‌اللف حت ه‌طور ت رد، ب ه کار می‌ب دس ب ‌مق اب کت

طا می‌رود. ه خ ری که ب ی ت

د. د می‌ش ای ب م. و کاری کرده‌ام که ن اش د ب ای م که ب ست ی ی: من آن کسی ن عن اه ی س گن پ

ی از ش خ ور ب ظ مرد. و من وان ش . آن‌ها را می‌ت ور اعمال است ظ د. من ا هم‌ان ن دو ب ای
مرد. اما همه وان ش می‌ت د. آن را ن رن مه می‌گی ش ن اعمال از آن سرچ ود ماست که ای وج
ی د. گوی ی ری می‌کن گ عد کار دی د و ب ری ه کاری می‌گی م ب صمی د. ت اسن ن آن را می‌ش

. رون ی ز از ب ی د. از درون و ن ی ما را می‌ران روی ی ن

ارهٔ من د. درب ارهٔ همه صدق می‌کن . درب ت است ش سخ دن ی ن د که ش مله‌ای می‌آی حالا ج
هم.

وان دا هم‌خ لال خ ا ج د و ب اه کرده‌ان د: همه گن ن می‌گوی ی ن دس آن را چ ‌مق اب کت

ش رای دا او را در اصل ب ود که خ می‌ش ا آن ن ست ی ی چ‌کس آن ن ی: هی عن  ی
د.2 ن ست ی ن

ود. ه ب ت ساخ

ان 3:23 2. رومی
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ا ی ب سان ، هر ان ان ای م. در پ می‌کن هم ن چ‌کس را مت م و هی می‌دان صر ن من کسی را مق

ر است هت د. ب اب ان می‌ی ای ی پ ام روز ج ود سران ن از خ ت خ ود. گری ه‌رو می‌ش ودش روب خ
ی، های ن ر، ت صی ق ی، ت ای ی‌معن ی، ب وچ ، پ ا اسارت م: آی ی اش م و صادق ب ی گ کن درن
ماری ی ودِ ب ب خ د. اما ت ‌ان ب د ت ن ن‌ها مان ود دارد؟ ای طا وج ت و خ ون ش ی، خ گ کست ش

. ست ی ی درست ن ز ی ، که چ ماری‌ای در کار است ی ان می‌دهد که ب ش ب ن . ت ست ی ن

چ د. و هی ی‌صدا کار می‌کن . ب ست ی رسروصدا ن . پ هان است ن ماری پ ی ود ب ، خ ت آن ش پ
ا ران ی گ ر گردن دی ط ب ق ر ف صی ق را ت ی د. ز ی ز ری گ ش ب ست که در آن از دست ی له‌ای ن پ
ه چ م، در آن ت ش دگی‌ام، در سرگذ ن . در ز ه است ست ش . در من ن ست ی رون از من ن ی ب

م. هست

ک ، ی ان ک دادست : ی د. در آن سه صدا هست امی دان ما را دادگاه ن ی وج ی روز لسوف ی ف
مارد رمی‌ش ان ب د. دادست ن ن می‌گوی ی. هر سه در درون ما سخ اض ک ق ع و ی ل مداف وکی
د که ی حکمی صادر می‌کن اض د. و ق وی ه می‌ج هان ع ب ل مداف م. وکی ه کرده‌ای که چ
ح دهد. ی وض رای ما ت ن دادگاه را ب ست ای ی م ن چ‌کس لاز م. هی ی ز ری گ م از آن ب ی وان می‌ت ن

م. ری ود می‌ب ا خ ا ب ما آن را همه ج

ش راموش د: »ف ه من می‌گوی ی کسی ب ت . وق ست ی ی ن ک کلمهٔ صرف کاف ن رو ی از همی
اده ت اق اف ف ه ات چ د. و آن می‌کن ری ن گ سان دی . اما مرا ان ه است ان ان ن مهرب «، ای ت ش ، گذ کن
درها می‌دهد که: »آن‌ق ا ن ف ن حرف ش ا ای کی کودکی را ب ش ز چ پ د. هی می‌کن ده ن اش را ن

». ست ی د ن هم ب

، ه است ست ش ه در ما ن چ که آن ن م. و ای وی ده ش ی ش خ که ب ن م. ای از داری ی ز ن ی ه دو چ س ب پ
د. می‌کن ری کمکی ن گ دون دی کی ب رسد. ی ان ب ای ه پ د و ب ای ی رون ب ی ب
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3 خدا واقعاً چگونه است

. ست ی صور ن ل ت اب دا ق دون خ ی ما ب م. هست ی می‌آی رون ن ی ع ب ن وض دا از ای دون خ ما ب
م. ی کن ه ن م، چ ی اور کن ن را ب ه ای چ

اهم. ف ک سوءت ست ی خ ن

لب دارد. اغ مان ن ی کسی که ای هن دارد. حت دا در ذ ری از خ صوی اً هر کسی ت ب ری ق ت
ز را ی چ‌چ د و هی ن ی ز را می‌ب ی . کسی که همه‌چ ر است ‌گی ت رِ سخ اظ ک ن ر ی صوی ت

ز ی ان همه‌چ دای مهرب د: خ ه‌ان ت ن آموخ ی ن ن را چ ی در کودکی ای عض د. ب می‌کن راموش ن ف
ود. اش ب ب ب ، مراق ه گوش ود. ب ب سلی ن ، ت ه گوش ن ب د. ای ن ی را می‌ب

ات از دا مج ه گوش می‌رسد: خ ن ب ی ن م، چ ی ق کن طب سی من ب عی ر صلی ن را ب اگر ای
سر، ه ما. پ ه ب ورد و ن خ ه او ب ات ب از ا مج ت ت داخ ان ان ود را در می سی خ واهد. عی می‌خ

ن را آرام کرد. ی مگ ش درِ خ پ

ه د. چ ه‌ان ت ن رو رف ی از همی عض ساها. ب ی در کلی د، حت ده‌ان ی ن ن ش ی ن ن را چ اری ای سی ب
ود؟ ان ش ا مهرب د ت ن ی ب ون ب د خ ای ست ب خ د که ن ماد کن ی اعت دای ه خ کسی دوست دارد ب

ز را ی چ‌چ م. و هی ی ه می‌کن د که ما چ ن ی دا می‌ب . خ ن درست است ی از ای ش خ ب

از ر آغ صوی ن ت ا ای . کسی که ب ست ی ه‌اش درست ن ی ق د. اما ب می‌کن اک ن ن‌طوری پ همی
. ری کج و معوج است صوی ر، ت صوی ن ت همد. ای ادرست می‌ف ز را ن ی ان همه‌چ ای د، در پ کن

ص. اق ری ن صوی ‌کم ت دست

ست خ دم ن ه کسی ق دس چ ‌مق اب م در کت ی ن ی ب ه؟ ب د، چ اش ری ب گ ور دی دا کاملاً ج اگر خ

س از د، پ وی اغ می‌ج . او آدم را در ب داست ه خ ش . همی ست ی سان ن رمی‌دارد. هرگز ان را ب
ردگی در ود را از ب وم خ د. ق وان رامی‌خ م را ف راهی . اب هان کرده است ن ود را پ که آدم خ آن

سرش ام پ ج دهد. و سران ان ب ه آن رمان ب ک ف ی ی که حت ش از آن ی رون می‌آورد، پ ی مصر ب
د. رست را می‌ف
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هان را دا ج د: خ ن می‌گوی ی ن دس آن را چ ‌مق اب مله‌های کت ن ج ری ده‌ت ه‌ش ت اخ ن کی از ش ی
سرش را داد.3 ت که پ در دوست داش آن‌ق

. ت ت داش ون محب سر را داد، چ در پ . پ ت در گرف ور از پ ه ز ت را ب ود که محب ب سر ن پ
ون کسی ه چ د. ن واست کمک کن ون می‌خ صل 1 آمد، چ کِ ف ش ز همان‌طور که پ

ود. ی‌اش کرده ب راض

از د؟ ب ار می‌کن ت ه رف ون گ م، چ ه او کرده‌ای ن راه ب ران و از ای گ ه دی ه ما ب چ ا آن دا ب س خ پ
د. . دو راه داری ت . سخ رده است ما را آز د کسی ش ی صور کن م. ت ی روع کن ودمان ش از خ

د. ی ش خ ب د ب ی وان ا می‌ت د. ی ی ی کن لاف د ت ی وان می‌ت

ما ی ش عن . ی ه است ت ان رف م از می خ ست که ز ی ن ن ی ای عن ه؟ ی ی چ عن دن ی ی ش خ ب
د. ی گردان از ری ب گ ه دی که آن را ب ن ای ای ه ج د، ب ی ه دوش می‌کش ان ب ودت سارت را خ خ
صر . و آن را مق ش است ش خ های ب ن ب ه. ای ش د. همی رداز ها می‌پ د، ب ش خ کسی که می‌ب

د. ش خ لکه کسی که می‌ب د، ب رداز می‌پ ن

ش خ ، ب ق ی دا؟ در عهد عت د خ ز . و ن سان‌ها هست ان ان ه‌ای است که در می رب ج ن ت ای
د: ود می‌گوی وم خ ه ق دس، او ب ‌مق اب ست کت خ ن

و طاهای ت ودم خ اطر خ ه‌خ م که ب ، من هست ی. من ت داخ حمت ان ه ز ت ب اهان ا گن و مرا ب ت
م.4 را محو می‌کن

د. ه دوش می‌کش د. او آن را ب داز حمت می‌ان ه ز دا را ب اه خ د. گن ار هم آمده‌ان هر دو کن
ه . ن ن است ی ن ون او چ لکه چ م. ب ودی اوارش ب ون ما سز ه چ د. ن و آن را محو می‌کن
ه ش ب ی ار را از مدت‌ها پ لکه کسی که ب . ب ه است ست ش ی ن طای نِ خ  ی‌ای که در کمی اض ق

م. ه‌ای ت اش ر دوش او گذ م آن را ب همی ف که ما ب ش از آن ی لی پ ی د، خ دوش می‌کش

. اده است ت ف ی ی ن اق ف چ ات د که هی می‌کن مود ن دا وان . خ مه است ی ک ن ط ی ق ن ف اما ای
ه ی ب ت ود. وق اوت ب ف ی‌ت ود. ب ب ی ن وب دای خ رد، خ ذ گ ز ب ی ی که از روی همه‌چ دای خ
دی دا آن را ج رد. خ ی گ دی ب م کسی آن را ج ار داری ظ ت ود، ان لم می‌ش کودکی ظ

ا 3:16 وحن 3. ی
ا 25-43:24 عی 4. اش
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ه من لمی را که ب دی که ظ در ج لمی را که من کرده‌ام، همان‌ق ز را. ظ ی رد. همه‌چ می‌گی
. ده است ش

ی‌طرف ، ب اه عادل است حمل کردن گن دا در حمل کردن و ت ا خ ن است که آی له ای مسئ
واهد خ از ی ب ه حق و درست ده را، ب ن ه و حال و آی ت ش ز را، گذ ی ا او همه‌چ ر. آی ی گ ی و پ
کست ما ی که ش سارت ا خ د. آی وط می‌ش سان‌ها مرب ک ان ک‌ت ه ت ه همه و ب ن ب د؟ ای گردان
ط ق د ف ای ر، که ش ی ذ اپ صورن ؟ امری ت ی است دن ران‌ش ب ار آورده، هرگز ج ه ب اه ما – ب – گن

ر رخ دهد.5 ی ذ اپ صورن ه‌ای ت ز ا معج ب

ه ود، ب ر ب ‌گی ت ط سخ ق ی که ف دای د. خ ن ب می‌رسان ه صلی ا هم ما را ب ن‌ها ب همهٔ ای
ی که دای د. خ ی کن لاف د و ت ات کن از ه‌سادگی مج ست ب وان . می‌ت ت داش ی ن از ی ب ن صلی

ز ی ن ن د. ای وش پ م ب ش ست چ وان . می‌ت ت داش ی ن از ی ه آن هم ن ود، ب رم‌دل ب ط ن ق ف
صر را رد. و مق دی می‌گی ر را ج صی ق . او ت دا هر دو است ود. اما خ ز ب ی گ م‌ان در غ همان‌ق

د که در آن هر دو درست مای ی ی راهی را می‌پ دای ن خ ی ن ود دوست دارد. چ مام وج ا ت ب
ه چ ، و آن ت است . او محب ست ی مکش ن ز در کش ی ان دو چ ، او می ان ن می د. در ای ن می‌مان

. دوس است ی است که عادل و ق ت . محب ت است د محب می‌کن

ه راه ما. . ن . و راهِ اوست ن راه است ب همی صلی

ان 26-3:25 5. رومی
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4 چرا خون؟

ه ی اگر ب م. حت ری ذ گ ون ب ار خ م از کن ی وان می‌ت ود. و ما ن ن ب ی ون ی خ رای ب ماج صلی
ن‌های ما. می ‌کم در سرز د. دست ای ی ب ب ری گوش غ

ک، ش ز د پ ز . ن دن می ش خ ام ز گ م. هن وی ه‌رو می‌ش ون روب ا خ ر ب مره کمت دگی روز ن در ز

ن ر ای ی م که در غ ی ی می‌آموز ز ی ا چ ج . آن ون ام اهدای خ گ ا هن رد. ی ون می‌گی ی خ ت وق
کی، نِ ی و ات دهد. خ ج ان ن د ج وان ون می‌ت م: خ ی ش می‌کن راموش ی ف ه‌آسان صورت ب

ه می‌دارد. گ ده ن ن ری را ز گ دی

ارهٔ د سرودی درب ای ی می‌رود، ش ش رست لسهٔ پ ک ج ه ی ار ب ن ب ی ست خ رای ن کسی که ب

دون ت ب حی را مسی ورد. چ خ ه هم ب ا حالش ب د. ی ب کن عج ود. و ت ن ش سی ب ون عی خ
؟ ست ی ی ن ش کاف ش خ ک کلمهٔ ب را ی د؟ چ می‌کن ون سر ن خ

ی اش ق د مادرش ن ی ی سف ز ک روی رومی ی ا ماژ ه‌ای ب چ سرب م. پ ی روع کن ودمان ش از از خ ب
. اما ش ن ی‌سرز ، ب وراً د. ف ش خ د. و او را می‌ب ن ی ود و آن را می‌ب د. مادر وارد می‌ش می‌کن
د. وی ش د آن را ب ای د. کسی ب می‌کن ز ن می ش آن را ت ش خ . ب ی است گ ن حال رن ا ای ی ب ز رومی

. ست ی ه ن چ سرب د، پ وی و آن کس که آن را می‌ش

و ه حساب ت د: آن را ب ش می‌گوی ش خ ی. ب اک‌ساز ش و پ ش خ ان ب اوت می ف ن است ت ای
صل م. در ف از داری ی ه هر دو ن . ما ب ه است ت ان رف د: از می ی می‌گوی اک‌ساز ارم. پ می‌گذ ن
ه کسی ط ب ق ن رو ف ماری. از همی ی ک ب د ی ن ، مان ه است ست ش اه در ما ن م که گن دی 2 دی

ا دهد. ف م که ش از داری ی ه کسی ن .« ب ت ش ، گذ ش کن راموش د: »ف وی گ م که ب داری از ن ی ن

ی ان ب ه ز . ب ت ل آموخ ی ود اسرائ وم خ ه ق سی ب ش از عی ی ن را مدت‌ها پ دا؟ او ای د خ ز و ن
. ی‌هاست ان رب نِ ق ا ب د. ز دن همی ها همه آن را می‌ف . آن روز ب است ری رای ما غ که ب

ی ه مکان دس می‌آورد، ب ه ق ی ب وان ود، حی ه ب ت ر گردن گرف ری ب صی ق لی‌ای که ت ی اسرائ

وان ن حی ی: ای عن ن ی . ای ت اش وان می‌گذ ر سر حی ش را ب ود. دست دا در آن ساکن ب که خ
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ه ت و ب ون را می‌گرف د. کاهن خ ح می‌ش ب وان ذ س حی . سپ ای من است ه ج حالا ب
. ون . خ ن ت ه کش ود. ن را ب ون اصل ماج رد. خ ح می‌ب ب مذ

د: عت موسی می‌گوی ری دا در ش . خ ان است هٔ ج ان ش دس ن ‌مق اب ون در کت ون خ را؟ چ چ
د.6 ان وش پ ما را ب ا ش ما داده‌ام ت ه ش ح ب ب ر مذ ، و من آن را ب ون است ان در خ ج

کاری د طلب ن ون را می‌دهد. آن را مان دا خ . خ ه است ت هف ادی ن ی های ز ز ی مله چ ن ج در ای
کی دارو ش ز د. آن را می‌دهد، همان‌طور که پ می‌کن د، طلب ن ه می‌کن ولش را مطالب که پ
رار ر ق صی ق ر روی ت ون ب . خ دن ان وش : پ ن است د ای ون می‌کن می‌دهد. و کاری که خ

رمی‌دارد. رد. و در همان حال آن را ب می‌گی

: ز ی د؟ سه چ ه می‌گوی ب چ ری نِ غ ا ب ن ز ای

. دی است ر ج صی ق ت

ود. مام می‌ش ان ت ک ج های ی ه ب ب

دا می‌دهد. ان را خ ن ج و ای

د وان می‌ت رد. ن ه می‌می رای چ د ب می‌دان د ن ن د. گوسف ودن ر ب صوی ک ت ط ی ق ات ف وان اما حی

ون د که خ دس می‌گوی ‌مق اب ود کت همد. خ می‌ف ی ن ز ی ون چ رد، چ ی گ ود ب ر خ ی را ب ز ی چ
ر می‌داد که ب ا آن خ دا ب ود. خ وعی درس ب ن ن  ای

ردارد.7 ر را ب صی ق د ت وان می‌ت ات ن وان حی
واهد کرد. ه خ ی چ ه‌راست ی ب روز

د. که ه می‌کن ست چ ی که می‌دان سان ا ان . ب وان ک حی ا ی ه ب ام داد. ن ج س آن را ان و سپ
. ت رف گ ه را ن ان گ ی نِ ب و ا خ ن‌ج دا در ای ود. خ دا ب ودِ خ سرِ خ . او که پ واست آن را می‌خ

ودش را داد. نِ خ و خ

ک های ی ه ب ر ب صی ق ون ت لکه چ د. ب ن ی ب ون ب واهد خ دا می‌خ ون خ ه چ . ن ون ن خ رای همی ب
د. اش ودش ب نِ خ ا ، ج ان ن ج ه است که ای ت م گرف صمی دا ت ون خ ود. و چ مام می‌ش ان ت ج

د. کی‌ان ن کار کاملاً ی سر در ای در و پ پ

ان 17:11 6. لاوی
ان 10:4 ی ران 7. عب
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5 آنچه خود عیسی گفت

؟ ارش است ظ ت ه در ان ست چ ا می‌دان سی؟ آی ود عی و خ

ا ؟ آی ت ر داش ب ا خ د: آی رسن لب می‌پ دگان اغ مان از ا می‌رود، ب ی ود از دن ی کسی ز ت وق
ه مله‌ای ب ا ج ود. ی دا می‌ش ی امه‌ای پ م؟ گاهی ن همی ه حالا می‌ف از ود که ما ت ه ب ت ی گف ز ی چ

م. ودی ه ب ت ش ارش گذ ا از کن ن ی‌اعت ت ب د که آن وق اد می‌آی ی

ه آن عدها ب ای مرگش را ب که معن ن : ای ک است دی ز هن ن ه ذ ری ب گ سی، گمان دی ارهٔ عی درب
د. و ن ت رداش درت او را از سر راه ب ان ق اده‌روی کرد. صاحب ی ی ز د. واعظ داده‌ان

ش ی ی پ ز ی ن چ ی ن د. چ ن ت ی گش ای ال معن ب ه دن ا ب ی‌معن س از آن در آن مرگ ب ش پ ان دوست
د. ن ن می‌کن ی ن د، چ ی سوگوارن ت سان‌ها وق د. ان می‌آی

ارهٔ آن را رسد، درب که مرگش ف ش از آن ی سی پ د. عی ن ری می‌گوی گ ز دی ی ‌ها چ ارش گز
ه آن داد. ش را ب خ ی‌ب ای رهای ن معن اً همی ق ی ودش دق ار. و خ ن ب دی ن . چ ت ن گف سخ

د. ای رد. ب می ا ب ج د در آن ای ت و ب واهد رف م خ لی ه اورش ت که ب ش گف ان ه دوست ار ب سه ب

ت کرد. الف ا او مخ ت ب ، سخ ان کی از آن طرس، ی د. پ ون ن ش ن را ب د ای ن واست می‌خ ان ن آن
د. ود مان ن خ ر سخ سی ب عی

ور و ف نِ من را ‌گی اج ا ب د که ب ش می‌کردن ن د. او را سرز امی ک ن ش ز ودش را پ ار خ ک ب ی
اسخ داد: د. او پ ن ی ش ره می‌ن ک سف ر سر ی ام ب دن ر آدم‌های ب گ دی

8. ماران ی لکه ب د، ب دارن ک ن ش ز ه پ ی ب از ی ان ن درست ن ت

: ه آمده است رای چ ت ب . و گف ی آمده است ه کسان د چ ز ست ن او می‌دان

ون ود را چ ان خ د و ج دمت کن ا خ لکه ت ود، ب دمت کرده ش ا خ امد ت ی سان ن سر ان پ
دهد.9 اری ب سی ه‌ای در راه ب دی ف

س 2:17 8. مرق
س 10:45 9. مرق
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اد ا آن آز ری را ب ولی است که اسی ه، پ دی د. ف امی ن می‌ن ی ن ود را چ سی خ ؛ عی سان سر ان پ

ان من د: ج سی می‌گوی دهی. عی رق در ب دگی‌ای غ ن ردگی. از ز ، از ب د. از اسارت ن می‌کن
د. وی اد می‌ش د که آز ی ی هست ما کسان . و ش های آن است ب

ا امروز ل ت ی د، اسرائ ن عی ورد. در ای ح را خ سَ د پِ ام عی ش ش ان ا دوست ر، ب ب آخ در ش

دن من ن ب : ای ت اره کرد و گف ، پ ت ان را گرف اد می‌آورد. او ن ه ی ی از مصر را ب رهای
اری سی رای ب ون من است که ب ن خ : ای ت ت و گف راب را گرف الهٔ ش ی ما. پ رای ش ، ب است

ود.10 ه می‌ش ت خ اهان ری ش گن هت آمرز ه ج ب

ود. ه ب ت وعش گف ش از وق ی ن را پ د. اما او ای دن همی عدها ف ه ب از د. ت دن همی ف ن را ن ان ای آن
ه. رای چ ست ب ی. و می‌دان ه کسان رای چ ست ب واهد مرد. می‌دان ست که خ می‌دان

ن م که ای ی ن ی ا می‌ب ج . آن ون ت ی هٔ کوه ز د، در دامن ی رسی مان سی ت اغ ج ب در ب س آن ش سپ
ت که ان گف ه آن رد. ب ود ب ا خ ش را ب ان ن از دوست . سه ت ت ی داش های ه ب رای او چ کار ب

اد و دعا کرد: ت ن اف می ر ز س ب . سپ ده است ه حد مرگ رسی م ب دت غ ش از ش ان ج

ه من چ ه آن . اما ن اله را از من دور کن ی ن پ . ای و ممکن است رای ت ز ب ی در، همه‌چ ای پ
واهی.11 و می‌خ ه ت چ لکه آن واهم، ب می‌خ

سان ه ان دا ب ی است که خ ز ی اله آن چ ی ل، پ ی ای اسرائ ی ب د ان ز . ن ری کهن است صوی اله ت ی پ

ی است ز ی ن چ ری ن‌ت ی گ . گاهی سن رکت است ت او. گاهی ب وش د. سهم او. سرن ان وش می‌ن
واست کرد . درخ ست ی اله‌اش چ ی د که در پ سی دی ود. عی ی ش سان ب ان صی د ن وان که می‌ت

د. ی وش س آن را ن رد. و سپ ذ گ که از او ب

واست کرد که معاف . درخ ش است ی ه در پ د که چ د. دی ی ز لغ ه درون مرگش ن س او ب پ
م. می‌گردی از ن ب ه ای صل 7 ب . در ف ت ن حال رف ا ای ود. و ب ش

. ک کلمه است ی ی ان ون . در ی ت ر هم گف گ ک کلمهٔ دی ، ی ش از مرگش ی دکی پ ، ان ب ر صلی ب
مام م: »ت ی ارسی می‌گوی م است )Es ist vollbracht(؛ در ف ی سه کلمه لاز در آلمان

ی 26:28 ا 22:19؛ مت 10. لوق
س 36-14:34 11. مرق
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د. ه کمال رسی ت ب موری د.« مأ ام ش ج لکه: »ان .« ب ت ت و رف ش ه: »گذ ی ن عن ن ی  ای
د«.12 ش

ا 19:30 وحن 12. ی
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6 سه جملهٔ دشوار

ود. وار می‌ش حالا کار دش

د. ی وان خ ه ب د آهست ای مله که ب سه ج

ک. ش ز ی از پ ش مای واب آز د. ج ی وان خ ار ب د دو ب ای د که ب اسی ن ی را می‌ش مله‌های ما ج ش

ون د. چ ی وان ر می‌خ گ ار دی ک ب د و ی اری ار می‌گذ د، کن ی وان امه‌ای از اداره. آن را می‌خ ن
ی دارد. گ ست ه آن ب ادی ب ی های ز ز ی چ

د ن ان آن را در چ حی ن مسی ی ست خ . ن سی هم هست ارهٔ مرگ عی ی درب مله‌های ن ج ی ن چ
ر ادی ب ی ار ز ون ب وار، چ د. دش وارن ه دش ژ ه‌وی ا از آن‌ها ب د. سه ت لاصه کردن مله خ ج

د. ون ده می‌ش همی ادرست ف ی ن ه‌آسان ون ب وار، چ د. و دش دوش دارن
13. ب ق کت اهان ما مرد، مطاب ن رای گ ح ب : مسی ست خ ملهٔ ن ج

ولس آن را حدود م. پ ب در دست داری ارهٔ صلی مله‌ای است که درب ن ج ری می‌ت دی ن ق ای

ودش آن را از د که خ ای ز سد. و می‌اف وی س می‌ن ت رن ان ق حی رای مسی لادی ب سال 55 می

ن ی ست خ مله از ن ن ج س ای د. پ ودن حی ب ش از او مسی ی ت کرده است که پ اف ی دری کسان
اورد. ی ود درن عد از خ سل‌ها ب چ‌کس آن را ن . هی ب است س از صلی سال‌های پ

رای لکه: ب رای ما. ب ی ب ق وان سرمش ه‌عن ه: ب . ن ش ان من اطر دش ه‌خ ه: ب اهان ما. ن رای گن ب
ه ست ش ماری‌ای که در ما ن ی ا ب ط دارد. ب صل 2 آمد رب ه در ف چ ا آن اهان ما. مرگ او ب گن

م. ی ش کن ران ب م ج ی وان می‌ت ر ن گ ه دی چ ا آن . ب است

ود. ده ب ه ش ت وش ن ن ی ن ل چ ی دس اسرائ ‌مق اب ش در کت ی ی: از پ عن . ی ب ق کت مطاب
د. از همه ن ت اف ی از ا ب ج د. آن را آن کردن راع ن ت و اخ ب را از ن ان صلی حی ن مسی ی ست خ ن
دا نِ خ ادمی از آ ن سرود از خ . ای ت ود داش ش وج ی رن‌ها پ ر در سرودی که از ق ن‌ت روش

د: رد. و می‌گوی د، می‌می ج می‌کش ود، رن مرده می‌ش وار ش د که خ ن می‌گوی سخ

ان 15:3 ی ت رن 13. اول ق
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اه د گن داون د. خ روح ش رهای ما مج صی ق اطر ت ه‌خ . ب ت ود گرف ر خ ماری‌های ما را ب ی او ب
هاد.14 ر او ن همهٔ ما را ب

ی کسی ب . ن اه« است ماریِ گن ی ن »ب ماری. ای ی ی ب عن ی ی ه‌راست ا آمده، ب ن‌ج کلمه‌ای که ای
ر ک ب ش ز د آن پ ن رد. مان ود می‌گی ه درون خ د، ب مارن ی ران از آن ب گ ه دی چ د که آن ن ی را می‌ب

ن کودک. الی ب

ا ج ه آن چ د. آن ن اره می‌کن ب اش ه صلی ل ب ی دس اسرائ ‌مق اب ی در کت ان‌های رهای داست
سان‌ها رخ می‌دهد. رای همهٔ ان ا ب ن‌ج وم رخ داد، ای ک ق رای ی ب

ا ما در وی ت ت اه ساخ ن ، در راه ما گ ت اخ ن ش اه را ن ن دا او را که گ ملهٔ دوم: خ ج
م.15 وی دا ش عدالت خ

د. ی وان خ که ب که‌ت د آن را ت ای . ب نِ هر سه است  ری وارت ن دش ای

لم ا ظ ت و هرگز ب داش ودش ن ری از خ صی ق چ ت سی هی : عی ت اخ ن ش اه را ن که گن
ا . او را ب اه است ای گن ت که ج اش ی گذ ای دا او را در ج : خ ت اه ساخ د. گن ش همدست ن
لکه: کارِ ما را، . ب ت اهکار ساخ که: او را گن ن ه ای . ن ت کی ساخ م ی ی ه ما هست چ آن

م. در او. وی دا ش ا ما عدالت خ : ت س هدف رد. و سپ ه او سپ مامی، ب ه‌ت ب

اره . دوب ودن اک ب دا پ ا خ مان ب ی: حساب عن . ی ودن ب ب ی‌عی ه: ب ی ن عن ا ی ن‌ج عدالت در ای
. ن ت علق داش ه او ت ب

ن داد و م. اما ای ری نِ او را می‌گی رد. ما آ نِ ما را می‌گی . او آ د است ک داد و ست ن ی ای
د. داد و ش می‌دهن ی س و پ ه هم پ ی را ب ز ی ه چ ب ری ، که دو غ ست ی ار ن از د ب ن دی مان ست
ه . و ب ب ر صلی ه درون مرگ او ب م. ب وی رده می‌ش ه درون ب دی است در او. ما ب ست

زِ او.  ی اخ دگیِ رست ن درون ز

ه ت خ ن دوست گری لامی از ای سد. غ وی ی می‌ن ه دوست اه ب امه‌ای کوت ار ن ک ب ولس ی پ
ا ن ا او آش ولس ب . پ رده است ود ب ا خ ی هم ب ز ی د چ ای . ش موس است سی ی امش اون . ن است

ه حساب من ، آن را ب دهکار است و ب ه ت سد: اگر ب وی د. و می‌ن می‌گردان از ده و او را ب ش

ا 6-53:4 عی 14. اش
ان 5:21 ی ت رن 15. دوم ق
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ای ه ج کی ب د. ی می‌کن کر ن ات ف از ه مج ا ب ن‌ج چ‌کس در ای  هی
م.16 رداز ار. من می‌پ ذ گ ب

د. ن می‌گوی ن سخ ی ن ز چ ی سی ن ارهٔ عی دس درب ‌مق اب ارد. کت ش می‌گذ ی ا پ ری پ گ دی
وب حمل کرد.17 ر چ ود ب دن خ اهان ما را در ب ن ملهٔ سوم: او گ ج

ر ، ب وب ر چ دن او. ب رد. در ب ام می‌ب ش را ن ای د. ج اسی ن صل 1 می‌ش مله را از ف ن ج ای
ص، در خ ری مش ی ر ت ص، ب خ ی مش . در روز ی در آسمان ای ه ج ال، ن ی ه در خ . ن ب صلی

د. ی کن ز ون‌ری ست خ وان ی که می‌ت دن ب

وط ن مرب ه ای ی‌ها هم ب ان رب ان ق ب ری از ز گ ر دی صوی رد: حمل کرد. ت ام می‌ب و کار را ن
ده ن ری ز ز ن ر سر ب ش را ب اره، کاهن هر دو دست فّ رگ ک ز ار، در روز ب ک ب . سالی ی است

ان اب ی ه ب ز را ب س ب راف می‌کرد. سپ ر او اعت وم را ب رهای ق صی ق . همهٔ ت ت اش می‌گذ
18. ت می‌گش ن از ی که از آن ب ای ه ج رد. ب ود می‌ب ا خ ر را ب صی ق د. او ت دن می‌ران

د ن سی مان رد. عی ود ب ا خ : حمل کرد. ب ملهٔ سوم هم آمده است ن کلمه در ج درست همی

ش ون ی‌ای است که خ ان رب رد. و در همان حال ق رون می‌ب ی ر را ب صی ق ز است که ت آن ب
ص. خ ک ش د. هر دو در ی اک می‌کن پ

ا ج م. آن ی ست کن ی رای عدالت ز م، ب اهان مرده‌ای ه گن ت ب سب ا ما که ن مله ادامه دارد: ت ج
م. ی دگی کن ن ری ز گ ور دی ا ج : ت م. آمده است ی اش ه ب ت ری داش هت ا حال ب : ت امده است ی ن
ا ما و د ب ای ، ب ه‌واسطهٔ آن . ب رای ما رخ داده است ست که ب ی ی ن ز ی ط چ ق سی ف مرگ عی

ی رخ دهد. ز ی ز چ ی در ما ن

د. مرگ ه‌ای ت اف ا ی ف م‌های او ش خ ه ز م: ب اسی ن ش می‌ش ی د که از پ مله‌ای می‌آی س ج و سپ
. دگیِ ماست ن او ز

مون 19-18 لی 16. ف
طرس 2:24 17. اول پ

ان 22-16:21 18. لاوی
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. اسخ رای پ ی ب ش ‌کم کوش ا دست د. ی ی می‌آی اسخ حالا پ

لب ن‌طور؟ اغ را ای را او؟ چ را؟ چ رسد: چ ، می‌پ ی را از دست داده است ز ی کسی که عز
د. ا می‌مان ی‌معن رد. مرگ ب می‌گی ی ن اسخ پ

ه رخ لکه: در مرگ او چ را مرد؟ ب ط: چ ق ه ف م. ن رسی ری می‌پ گ ور دی سی ج ارهٔ عی درب
وم. ک ش دی ز ه آن ن دم ب ج ق ن م در پ . می‌کوش صل 1 است رسش سوم از ف ن پ داد؟ ای

. ت رف ود گ ر خ ن را ب : او آ ست خ ن

ه م چ لی ست در اورش . می‌دان ت ه درون آن رف ودش ب د. خ ش ه‌ای ن ار حادث ت سی گرف عی
ن از او ش از مرگش دعا کرد که ای ی بِ پ  . در ش ت ا رف ج ه آن . و ب ار اوست ظ ت در ان

واهی.19 و می‌خ ه ت چ لکه آن واهم، ب ه من می‌خ چ ه آن : ن ت س گف رد. سپ ذ گ ب

از معلوم . حکمی که از آغ ک دوست تِ ی ان ی ود. خ سان‌ها ب س از آن آمد، کار ان ه پ چ آن

ن ا ای . و ب سان ‌های ان . دست ه‌ای از آسمان ه صاعق د، اعدام. ن ن خ ش ه‌ها، ری رب ود. ض ب
م کرد.20 سلی سرش را ت دا پ ود. خ دا ب ن راهِ خ د: درست همی دس می‌گوی ‌مق اب حال کت

ن ی ن ون چ ت که رخ دهد، چ اش دا گذ د. خ ن کار را کردن سان‌ها ای . ان هر دو درست است
صل 3 ر رخ دهد که ف ی ذ اپ صورن هٔ ت ز کل آن معج ن ش ه ای ود ب رار ب ون ق . چ واست می‌خ

. ت ن گف از آن سخ

ود را دا راه خ دون خ ی ب هان ی ج ت د، همان است که وق حمل ش ا مت ج سی آن ه عی چ آن

ن . ای ، مرگ ت ون ش ی، خ ی‌عدالت ، ب ود. دروغ ز می‌ش ر سب ذ می‌رود، رخ می‌دهد. ب

ودش ه محصولِ خ ودش درو کرد. ن دن خ . او آن را در ب اه است ر و گن صی ق محصول ت
را. محصولِ ما را.

ود. ب نِ او ن  ون از آ د، چ ن را حمل کن ست آ وان دوم: او ت

س 14:36 19. مرق
ان 8:32؛ اعمال رسولان 2:23 20. رومی
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ماری را از کودک ی ست ب وان را او ت د. چ صل 1 کمک می‌کن ک از ف ش ز ر پ صوی ا ت ن‌ج ای
ودش در کی که خ ش ز رون آمد. پ ی . سالم و از ب ت داش ودش آن را ن ون خ رد؟ چ ی گ ب

د. رسان س ب ف چ کودکی ن ه هی د ب وان می‌ت ، ن دن است ه ش ف حال خ

ی که چ حرف . هی ت داش ودش ن ری از خ صی ق چ ت سی هی . عی ن‌طور است ا هم همی ن‌ج ای
ر صی ق ست ت وان ن رو ت د. از همی اش ه ب ست چ دری که محکم ب رد. هی ی گ س ب د پ اش م ب لاز
رد. ر عهده می‌گی ر ما را ب صی ق د. ت .21 او حمل می‌کن المان رای ظ د. عادل ب ما را حمل کن
ن کار در ب رخ می‌دهد. ای ر صلی ن ب رار می‌دهد. ای اهکاران ق ار گن ود را کاملاً در کن خ

ه کرد؟ ا او چ ‌ها ب آن ساعت

رد. ود ب ه درون مرگ خ ن را ب سوم: او آ

د؟ اش د مرگ ب ای را ب چ

. در من ست ی رون از من ن ی ا ب ران ی گ ر گردن دی ط ب ق اه ف د. گن اوری ی اد ب ه ی صل 2 را ب ف
ه ست ش دگی ن ن ک ز ده که در ی ن ماری کش ی ن ب اه، ای . گن دگی من ن . در ز ه است ست ش ن
وان آن را می‌ت ن رو ن د. از همی اب ان ی ای دگی پ ن د که آن ز اب ان می‌ی ای ی پ ت ه وق از ، ت است
اره کرد. وان پ د. صورت‌حساب را می‌ت ی ش خ ه‌سادگی ب ک صورت‌حساب ب د ی ن مان

ه. دگی را ن ن ز

ماری کودک را. و ی ک که ب ش ز د آن پ ن . مان ت ود گرف دگی خ ن ه درون ز اه ما را ب سی گن عی

ش ای ت که ج ی رف ای ه همان ج ا او ب ماری ما ب ی ر و ب صی ق رد. ت ه مرگ سپ دگی را ب ن ن ز ای
ا ج اه آن رد. گن ، ب ن مرگ می ه سرز ، ب ان اب ی ه ب اهان را ب ز گن . همان‌طور که آن ب است ج آن

د. مان

د: ت می‌گوی ملهٔ سخ ن ج ا ای ن را ب دس ای ‌مق اب کت
سرش محکوم کرد )و داوری کرد(.22 سم پ اه را در ج دا گن خ

رده ا ب ج ه آن ت که او آن را ب ی گرف ای ود را در همان ج اه حکم خ اه را. گن سر را. گن ه پ ن
اه را داوری د. او گن وش می‌پ م ن ش دا چ . خ صل 3 است رسشِ ف ه پ اسخ ب ن پ ود. ای ب

طرس 3:18 21. اول پ
ان 8:3 22. رومی
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دگی ن رای ما درِ ز ن است که مرگ او ب ی ن ات می‌دهد. چ ج اهکار را ن د. و گن می‌کن
ود. می‌ش

هٔ ان ش ه ن ود. ن دا می‌ش دگی‌ای است که ف ن هٔ ز ان ش ون ن دس، خ ‌مق اب ؟ در کت ون و خ
ما می‌دهم. رای ش م را ب ان د: من ج ون می‌گوی ی‌رحمی. خ ب

ا ما را از مرگ رد ت ای ما می‌می ه ج دگی ب ن مهٔ ز ش . سرچ اه مرگ است امد گن ی د و پ مز
ات دهد. ج دی ن ی و اب گ ش همی

ه دارد. گ ست او را ن وان ت هارم: مرگ ن چ

مام ا ت ماری مرد، و کار همان‌ج ی ک از آن ب ش ز ان می‌رسد. پ ای ه پ ا ب ن‌ج ک ای ش ز ر پ صوی ت
ود. مرگی ک و عادل ب ی ودش کاملاً ن د. او خ ش مام ن ا ت سی کار همان‌ج ارهٔ عی د. درب ش
ه دارد. گ دارد که او را ن لی ن چ دلی چ حق و هی د، هی اب ان می‌ی ای ران در آن پ گ اهِ دی که گن
، ن ا ای ود. ب ا ب ب ی ی ز ق ط سرمش ق ه ف ی ق ، همهٔ ب ن دون ای ود. ب الی ب ر خ ب عد ق سه روز ب

د. ن می‌گوی ن سخ عد از همی صل ب . ف ات است ج ن

د. ی ه حساب می‌آ م: مرگ او مرگِ ما ب ج ن پ

ط ق دس ف ‌مق اب د. کت ل می‌کن دی ب ودِ من ت وعِ خ ه موض ن را ب دمی که ای حالا ق
ه و کاران ز رهی ری پ ی عب ن ت  ای

م.23 ا او مردی د: ما ب رای ما مرد. می‌گوی د: او ب می‌گوی ن

اه‌آلود من مار و گن ی ودِ ب د، وج ان رسی ای ه پ ه در مرگ او ب چ ی: آن عن . ی ست ی الی ن وخ ت
ر او ب ه از ق چ د. و آن هاده ش ر ن ب ا او در ق ب مرد و ب ر صلی ا ب ج ودم، آن ی که ب سان ود. ان ب
د آمده دی ه پ از ، ت ت ش ه درگذ وم. کهن ش د ب ای ی است که ب ز ی زِ آن چ ا رون آمد، آغ ی ب

24. است

ط ق ه ف ا. ن د: ب ری ش پ د از روی ای ب علق دارد که ن کی ت ن مرگ کلمهٔ کوچ ه ای ن رو ب از همی
ی ای ه درون مرگ او، ج ود. ب رده می‌ش د، همراه ب سب چ ه او ب ا او. کسی که ب رای ما. ب ب
اهی ر گن گ ی که دی ای دگی او، ج ن ه درون ز ، ب رون ی د. و ب ن اه می‌مان ر و گن صی ق که ت

. ست ی ن

ان 5:14 ی ت رن ان 6:4؛ دوم ق 23. رومی
ان 5:17 ی ت رن 24. دوم ق
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ش رخ دهد، ی دادی در 2000 سال پ د در روی وان ه می‌ت ون گ د چ ون ی ن پ که ای ن ای
. داست ن راه و راه‌حلِ خ : ای رار است رق ن اصل ب ا هم ای ن‌ج م. ای وی گ م ب وان می‌ت ن

ی دارد. ای ه معن ن چ ای

ا می‌آورم ت ان ن ادت ه ی ن را ب د. ای ی ش کن ران ب د ج ی وان می‌ت ر ن گ د که دی ی کر کن ه ف چ ه آن ب
ه و ت رداش د. اما ب می‌کن ی ن ن ادعای ی ن چ‌کس چ . هی ست ی ده ن اش ود. آن کار ن د ش ان ب حالت

ی که هرگز از ای ه ج د. ب ست آن را حمل کن وان ه دست کسی که می‌ت . ب ده است رده ش ب
می‌گردد. ن از آن ب

ما؟ و ش

د. ه‌ای ت ش ا او از مرگ گذ ما ب . ش ه است ست ش ن در او ن د که ای ی ست ی ر آن کسی ن گ ما دی ش
ما . ش رر کرده است دا آن را مق ی است که خ ت ق ی . حق ست ی ک احساس ن ن ی ای

د. ی ست ای دا ب تِ خ ق ی ن حق ر ای د ب ی وان می‌ت

ه ون گ دگی چ ن ک ز که ی ن له. ای حش دهم؟ ب ی وض م ت وان می‌ت د که ن ی می‌مان اق ی ب ز ی ا چ آی
د. ی می‌مان اق ی ب ن راز ، ای ان مرگ رد، از می ب ود ب ا خ ر را ب گ دگی‌های دی ن د ز وان می‌ت

ن . اما ای ن ی ن ز همچ ی ت ن ی داش ای ه معن ودش چ ای وج رف سی در ژ رای عی ن ب که ای ن ای
الی. ر خ ب ک ق ک مکان و ی ، ی خ اری ک ت ا ی ی است ب راز

اس! سی، سپ اس، عی م: سپ وی گ م ب وان ط می‌ت ق ا ف ن‌ج در ای
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معه مرد. روز ج

ود. الی ب ر خ ب ه ق ب ن کش روز ی

ان ای ه پ ی ب ز ی ا چ ج ن اسد. ای ن ن احساس را می‌ش د، ای اش اده ب ست ری ای ب ار ق هر که کن
ر را ن کرد. اما حرف آخ مع روش وان گل آورد و ش ه. می‌ت ش رای همی . ب ده است رسی

ر می‌رسد. ظ ه ن ن ب ی ن ‌کم چ د. دست ن مرگ می‌ز

ده. ک، اعدام‌ش ی ود. مردی ن ده ب ان رسی ای ه پ معه ب سی روز ج ان عی د داست ی صور کن ت

ن ی گ ی سن گ ا سن رش ب ب د. ق اش ان ب ا آن عدی ب ت ب وب که ن ن رس ای ، از ت هان ن ش پ ان دوست
ی. ان هب گ ر ن ی ه و ز ست ب

ان داد. کسی که اورش ج رای ب م. کسی که ب ی ت ده می‌داش کان‌دهن ه‌ای ت مون ت ن آن‌وق
د او ن د مان ی د کوش ود. می‌ش د او را ست ش دعا کرد. می‌ش لادان رای ج ب ب ر صلی ی ب حت
ماری ی ود: ب صل 1 می‌ب کِ ف ش ز د آن پ ن . او مان ت اف می‌ی ات ن ج چ‌کس ن ار کرد. اما هی ت رف

. ت ماری او را کش ی ، و ب ت ود گرف ان خ ه ج را ب

د: رده می‌گوی ی‌پ ولس ب پ
د.25 ی ود هست اهان خ ه حال در گن ا ب ما ت ، ش ه است است خ رن ح ب اگر مسی

ی ای ط ج ق د. ف ر در آن مان صی ق ود که ت می‌ب ی ن ای ر ج ب ت ق ود. آن‌وق اهان خ وز در گن هن
ار ب ی‌اعت اب آمده است ب ن کت ه در ای چ ت هر آن د. آن‌وق ود که او هم در آن مان می‌ب

ود. می‌ب

الی ر خ ب د. روز سوم ق مان د. او مرده ن ن ه ادعا می‌کن ق ی‌ساب ی ب ز ی ان چ حی ن مسی ی ست خ ن

ون ه همچ د. ن ه‌رو ش ش روب ان ا دوست ود. و او ب ح ز د، صب ن ت اف ن ی ی ن ان آن را چ ن ود. ز ب
ش را لمس کرد. م‌های خ وان ز ورد و می‌ت ا می‌خ ذ ان غ ا آن ون کسی که ب روح. همچ

ان 15:17 ی ت رن 25. اول ق



چرا عید پاک هم جزو آن است 8

27

ا دارد. ‌کم سه معن رسش ما دست رای پ ت ب ه؟ آن‌وق د چ اش ن راست ب اگر ای

دا او را معه رخ داد. اگر خ ه روز ج چ ه آن . آری ب ه است ت دا »آری« گف : خ ست خ ن
، س همهٔ آن مش کرد. پ رمی عداً ت دا ب ود که خ ب ی‌ای ن ت خ دب س مرگ او ب د، پ ان ز ی رمی‌خ ب
ه د: او ب س می‌گوی ف ک ن مله‌ای کهن هر دو را در ی د کرد. ج ی ی أ دا آن را ت ود، و خ راه ب
مرده دا عادل ش ر خ راب ا ما در ب د ت ده ش ان ز ی رخ د و ب م ش سلی طاهای ما ت ب خ سب
. ر است ب ه معت ش رای همی ن ب د: ای ز می‌گوی ی اخ رمی‌دارد. رست ر را ب صی ق  مرگ ت

م.26 وی ش

دارد. اگر ود ن ر وج گ ر دی صی ق هٔ آن است که ت ان ش ن ن ه. ای د. او ن ر مان ب ر در ق صی ق دوم: ت
ه دارد. گ ت او را ن ود، مرگ حق داش ده ب از مان وز ب ی هن ز ی چ

ار ده، کن مام ش ی: ت عن . ی ر است صوی ک ت د« ی ر مان ب ر در ق صی ق اه: »ت حی کوت ی وض ت
. ست ی ر ن گ ده، دی ه ش ت اش گذ

رای . ب . امروز ر است . او حاض ست ی ه ن ت ش رای ما مرد، گذ . آن که ب ده است ن سوم: او ز
ا ج . از آن ه است ت دا رف د خ ز ، ن ز ی اخ دن رست ر، ب ی ذ اپ ان ن ی و ف سان ی ان دن ا ب ه. او ب ش همی

واهد آمد. از خ ب

د. آن را از ن ت اف ی ی دهم درمان وز رن ن ان ق ای . در پ ت اف ری ادامه ی ت ف ان دی ی، داست راست
س ست کم، سپ خ د، ن ودن ه آن‌ها داده ب ماری را ب ی هر ب د. ز ه دست آوردن ‌ها ب ون اسب خ
ود که کودکان را ی ب ز ی ان چ ش ون ون در خ د. و اکن ودن ده ب ره ش ی ر آن چ ر. آن‌ها ب ت ش ی ب

د. دن ده مان ن ن‌سان ز دی اران کودک ب ات داد. هز ج ن

ماری ی ان می‌دهد. کسی که ب ش ی را ن ز ی کی هم. اما چ ن ی د، ای ن گ می‌ز ری لن صوی هر ت
ا دهد. ف ران را ش گ د دی وان دگی‌اش می‌ت ن ، ز ده است ره ش ی ر آن چ ده و ب ران را از سر گذ

نِ ون از آ دگی او اکن ن د. ز ره ش ی ر مرگ چ ت و ب رف ی ذ ود پ هان را در خ ماری ج ی سی ب عی
د: دس می‌گوی ‌مق اب . کت ماست

27. ت اف م ی واهی ات خ ج ات او ن ه وساطت حی ب

ان 4:25 26. رومی
ان 5:10 27. رومی
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طعی ان ق ش ان ای . پ ده است ه ش ت اف . اما درمان ی ماری هم، و مرگ ی . ب وز هست ر هن ش
. است
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9 خبر خوش

؟ و من

هره‌ای دارم؟ ه ب ن چ من از ای

ا هر د ب ای د. ش ردی ا ت د ب ای کاوی. ش ج ا کن د ب ای د. ش ده‌ای وان ا خ ج ن ا ای اب را ت ن کت ما ای ش
ار ه می‌رسد؟ مردی دو هز ون گ ه من چ ن ب : ای صل 1 است رسش ف ن پ ری ن آخ دو. ای

ه کار دارم؟ ا آن چ . من ب است رخ ش مرد و ب ی سال پ

ارم. سپ ه او ب ود را ب ن که خ ، همی ز ی م. همه‌چ ا می‌کن ماش ط ت ق ی ف ت ا وق ، ت چ هی

اده ست هم در دادگاه ای مار است و در همان حال مت ی ت ب د که سخ ی صور کن مردی را ت
د. مار می‌مان ی ه‌اش کرد، و او ب رئ ب وان ت . می‌ت ه و سلامت رئ ب دارد: ت ز ن ی . دو چ است

از دارد. ی ه هر دو ن د. ب هم می‌مان ش داد، و او مت ای ف وان ش می‌ت

نِ ا ای ه پ م. و ب از داری ی ش ن ش خ ه ب م. ما ب دی صل 2 دی ن را در ف . ای ن است ی ن ع ما چ وض
م: ی وی گ ر ب هت ا ب ، ی ب . صلی وش کرده است ا خ م که در درون ما ج از داری ی ماری‌ای ن ی ب

ودکار که سکه‌ای در آن اهی خ گ د دست ن ه مان د. اما ن ش خ ، هر دو را می‌ب آن مصلوب
. م است دار لاز د. دی مار می‌آی ی ن ب الی ر ب کی می‌دهد که ب ش ز د پ ن د. او آن را مان ن داز می‌ان

ز د، ج کن ست ب وان می‌ت د. او کاری ن ی ش دی ن ی صل 1 ب ه آن کودکِ ف د؟ ب کن د ب ای ه ب مار چ ی ب
د. ه می‌کن ک چ ش ز همد پ ف ود ب ب م ن د. لاز کن ک کارش را ب ش ز ارد پ ذ گ د و ب مان که آرام ب ن ای

. ت اش د می‌گذ ای ط ب ق ف

. ده است رسوده ش ه ف ن واژ . ای مان آوردن ه‌ای دارد: ای ن واژ رای ای دس ب ‌مق اب کت

ش کرد. ت اب وان ث می‌ت ن که ن ت داش ن ی را راست پ ز ی د: چ ون ن ن می‌ش ی ن اری در آن چ سی ب
ه کسی ود را ب . خ ه کردن کی ه او ت ی: ب عن مان آوردن ی . ای ری است گ ز دی ی ور چ ظ اما من
ش از همه ی ط و پ ق د. ف همی ف ز را ب ی ست همه‌چ ی م ن د. لاز د کمک کن وان ردن که می‌ت سپ
ما ه ش د ب اری ذ گ د ب ای ات می‌دهد. ب ج ا می‌دهد و ن ف د، ش ش خ ن را: اوست که می‌ب ای

د. د و او را راه دهی ی ای ش گ ه روی او ب ود را ب ود. خ ک ش دی ز ن
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د: ن می‌گوی ی ن مله‌ای آن را چ ه رخ می‌دهد؟ ج ت چ و آن‌وق
م.28 ی داری دا سلامت د خ ز م، ن دی مرده ش مان عادل ش ه ای ون‌که ب س چ پ

سی که در آن هر کس ‌ب ش ه آت ی. ن . و سلامت ه است رئ ب ن همان ت ، ای دن مرده ش عادل ش

ون ه چ . ن مام است ی. کار ت د. سلامت روع می‌کن اره ش ری دوب گ ا دی د آی ن ی ب ر است ب ظ ت من
رد. وب ب ر آن چ ود ب دن خ ون او آن را در ب لکه چ م. ب اش مام کرده ب من آن را ت

. ک دعوت است . ی ست ی ار ن ش ن ف . ای و آن است ز ز ج ی سه چ

. هت را عوض کردن ی: ج عن د. ی ی ای ی عد ب د، ب وی وب ش ه: اول خ ی ن عن ن ی . ای ن ت ش گ از ب

ود. می‌ش که ن ن ن ای ت رف ی ذ ا دهد. پ ف ودش را ش واهد خ خ که آدم ب ن دن از ای ی دست کش
د. امن ه« می‌ن وب می »ت دی ی ق ان ب ه ز ی است که ب ز ی ن همان چ ت گش از ب

رو ود. آدم در آب ف ام می‌ش ج دن ان مام ب ا ت ه‌ای است که ب ان ش د ن عمی . ت ن ت رف د گ عمی ت
م.29 دی ن ش ا او دف د: ما ب دس می‌گوی ‌مق اب د. کت الا می‌آی اره ب ود و دوب رده می‌ش ب

رون ی د. و آن که ب ر در آن مان صی ق ود که ت هاده می‌ش ی ن ای ه همان ج ودم، ب ی که ب سان ان
رار ه اق از دی ت داون ه خ د، آدم ب عمی ا ت . ب ده است ن نِ کسی است که ز د، از آ می‌آی

اه. ادش سیِ پ ه عی د، ب می‌کن

و ز ، ج سی است نِ عی می‌رود. هر که از آ ها ن ن ن راه را ت چ‌کس ای . هی ودن ن ب و آ ز ج

از ی ما ن ه ش ران ب گ د. و دی از داری ی ران ن گ ه دی ما ب ر. ش گ اری دی سی ا ب ی است ب ماعت ج
د. دارن

ود: او ن ب د ای از ش ا آن آغ ز ب ی مله‌ای که همه‌چ . ج از است ، آغ ست ی ان ن ای . پ ان ای و حالا پ
ر ما را در صی ق د. او ت وری دارن ظ ه من ان از آن چ حی د مسی ی ون می‌دان رای ما مرد. اکن ب
رد. ما را هم ه درون مرگش ب ود ب دن خ ود. آن را در ب ب رِ او ن صی ق را ت ی ، ز ت رف ی ذ ود پ خ

. ده است ن رون آورد. و او ز ی ود ب ا خ رد و ب ه درون ب ود ب ا خ ب

. اما ان راست است ن ن همچ د. ای ی ان کن ش ران ب د ج ی وان می‌ت ر ن گ ی هست که دی های ز ی چ

دس آن ‌مق اب . کت وش ر خ ب ن است خ . ای ده است ی ر دوش کش کسی هست که آن‌ها را ب

ان 5:1 28. رومی
ان 6:4 29. رومی
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. ماست رای ش . و ب ر راست است ب ن خ مان دارم: ای امد. من ای ل می‌ن ی ج را ان
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